
主辦機構

國務院僑務辦公室

香港僑界社團聯會

支持機構

中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室

香港特別行政區政府民政事務局

協辦機構

香港特別行政區政府民政事務總署

香港172個團體機構

支持媒體

鳳凰衛視等12個媒體

演出單位

「文化中國‧四海同春」 藝術團

中國人民解放軍駐香港部隊

日日 期期：：20162016年年22月月1818日日、、22月月1919日日

時時 間間：：晚上晚上77::3030

演出地點演出地點：：紅磡香港體育館紅磡香港體育館

免費門票
定於1月30日（星期六）

上午10:30至12:00

在梁顯利油麻地社區中心

一樓禮堂派發

地址：油麻地眾坊街60號

（港鐵油麻地站C出口

即彌敦道，文明里出口）

每人限取2張

先到先得，派完即止

查詢：2545 0080（辦公時間）

聯合國教科文組織近日向福州三坊七巷
頒發2015年度亞太地區 「文化遺產保護獎」
之榮譽獎。三坊七巷自晉、唐形成起，便是
貴族和士大夫的聚居地，清至民國走向輝
煌。區域內現存古民居約270座，為國內現
存規模較大、保護較為完整的歷史文化街
區，被譽為 「明清古建築博物館」、 「里坊
制度活化石」。

（新華社）

三坊七巷獲遺產保護獎三坊七巷獲遺產保護獎
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4隻珍稀國寶級物種中華秋沙鴨近日
在河南丹江濕地自然保護區被發現，這
是首次在丹江河畔拍攝到中華秋沙鴨的
身影。中華秋沙鴨是第三世紀冰川期後
殘存下來的物種，距今已有上千萬年，
全球僅存1000多隻，是比揚子鱷還稀少
的國際瀕危物種，屬國家一級重點保護
的稀有鳥類。

（記者 楚長城、通訊員 夏季風）

近日，有旅客在網絡抱怨內
地鐵路餐品種少、味道不佳，引
起了廣泛關注。據悉，上海鐵路
正計劃豐富高鐵餐飲，將引進飯
團、壽司、三文治等，且上述食
物與內地全家、羅森等便利店內
所賣相同產品是同一個供應渠
道，價格則約為6至10元不等。

記者日前致電全家集團與上
海羅森公司，兩家均答覆，暫時
未獲悉與鐵路方面的合作。但無
論是哪方供應，如果鐵路餐飲能
有更多選擇，有網友表示還是期
待，還有網友稱希望提供更多中
式餐飲。

（實習記者 倪夢璟）

滬高鐵將推美味飯團滬高鐵將推美味飯團

五彩
中國

兩顆烤得金黃的糖心蛋並
排在餐盤裏，左邊擺着一根麵包

條，組成了 「100分」的圖案……13日這
天，38歲的王婧為正在讀小學二年級的女兒端

上了這樣一份早餐，因為女兒要參加期末考試。
2015年伊始，王婧辭掉了外企的工作，當上家庭主

婦，開始為女兒做早餐。到2016年1月13日，王婧做了
220份完全不重樣的早餐。

「我以前是不會做飯的。」王婧坦言，剛開始她會上
網找素材，從模仿開始，慢慢加入自己的想法。到後來，
家人的生活、女兒的學習，甚至是好友的聚餐，都會成
為王婧的靈感來源。王婧說，一份漂亮可口的早餐應
該是最能調動孩子情緒的，所以她決定用食物記錄

母女生活的點點滴滴，並在女兒吃早餐時告訴
她早餐背後的故事， 「給她講述屬於我們

自己的童話」。 （華龍網）

「現在其實很想拍拖，對方要有上進心，最重
要最重要最重要，一定要疼我。」30歲的本港自由
作家阿花在《談婚論嫁》第一季中出鏡時說道。她
亦成為紀錄片中唯一出現的香港青年。

《談婚論嫁》紀錄片總導演曲楠在接受大公報
記者專訪時表示，香港年輕人給內地人以 「禮
貌」、 「進取」的印象，特別是工作拚搏上進，待
人接物比較得體。港青受到許多內地男女青睞，可
謂 「大有市場」。

近年，香港與內地的跨境婚姻更加普遍。港區
政府民政事務局表示，香港與內地的跨境婚姻數字
持續上升，2014年香港錄得逾兩萬宗兩地跨境婚姻，
比2010年增加逾10%，佔全港登記結婚總數逾36%。

「單身大齡剩男剩女在都市裏突顯，香港作為
國際化的大都市，更具有典型的代表性，而且婚戀

方面的價值觀和眼界與內地有不同的視角。」曲楠
表示。曲楠透露，目前正積極與香港媒體洽談合作
拍攝， 「下一季在主人公的選擇上，將更多選擇香
港本地青年婚戀視角。」

（實習記者 張帥）

中華秋沙鴨現丹江河畔中華秋沙鴨現丹江河畔圖說

▲▲今年元旦參觀福州三坊七巷的遊客眾多今年元旦參觀福州三坊七巷的遊客眾多 資料圖片資料圖片

▲ 「童話早餐」 多
為可愛的動物和公
仔造型 網絡圖片

▲

王婧為女兒精心
製作早餐

網絡圖片

▲內地紀錄片《談婚論嫁》在網
上熱播 網絡圖片
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▲▲手持手持 「「不要加班不要加班，，給自己多一給自己多一
點戀愛時間點戀愛時間」」牌子的年輕人出現牌子的年輕人出現
在南京鬧市在南京鬧市 資料圖片資料圖片

▲▲數據顯示數據顯示，，中國單身男女人數已近中國單身男女人數已近22億億。。圖為上圖為上
海一家公司舉行海一家公司舉行 「「花海相親秀花海相親秀」」 資料圖片資料圖片

2015年的公開數據顯示，中國單身男女人數已近2億，其中有580
萬大齡單身女青年。內地學者指出，大齡單身男女正逐漸成為一個特
殊獨立群體的社會符號。此番熱播的紀錄片《談婚論嫁》由中國外文
局支持拍攝，分別聚焦單身剩女、裸婚一族、跨國愛侶等時下熱點。

「恨嫁」 是藉口 只因不好嫁
總導演曲楠認為， 「恨嫁」、 「青年男女不願結婚」是社會的誤

解。 「根據我們在拍攝紀錄片調查時的感受，單身男女中真正不想結
婚的人是極少數的，不足1%，多數人在找不到對象的情況下以 『不
想找』寬慰家人和自己，聊得深入些，可以發現他們非常嚮往婚
姻。」

「有房有車，對於北上廣這樣的一線城市打拚的青年男女來說，
是談婚論嫁繞不開的話題。但大多數受訪大齡單身男女表示，這並不
是婚戀的必要條件，他們更多情況下只是在等待一個 『合得來』的對
象。」曲楠稱。

深 「單身狗」 全國居首
日前，中國關心下一代工作委員會健康體育發展中心發布《中國

逼婚現狀調查報告》，近八成受訪者曾被父母逼婚，其中25至35歲的
青年壓力最大。

深圳作為典型的移民城市，年輕、前沿一直是這裏的標籤，但伴
隨着返鄉大潮的來臨，年輕人也招架不住七大姑八大姨的逼婚問候。
據央廣網報道，珍愛網《2016年度單身人群調查報告》顯示，深圳單
身3年以上比例居全國之首，66.07%的受訪者都有被催婚的經歷，尤
其在逢年過節時，催婚頻率高出平時的20%。

有報道指出，中國各地父母都是 「逼婚達人」，防不勝防！四川
父母喜歡全家齊上陣，發動親朋圍攻戰術；上海父母擅長言語嘮叨，
像唐僧唸經一樣；廣西的父母則是實幹派，強行做主為子女安排相
親，而江蘇的父母呢，逼婚頻率平均每年超過10次，全國最執著。

「可憐天下父母心」。現在的適婚男女很多不在父母身邊，讓父
母時時憂心。但城市生活節奏的加快，讓很多人少了談情說愛的時間
和空間，要找到對的人並不簡單。如何理智地應對逼婚，將是很多年
輕人必修的課程。

跨境婚姻熱 港青受青睞

兩億單身何以對兩億單身何以對
青年又開始遭遇眾多親友的輪番 「關切」 ： 「有對象了嗎？」 「結

婚了嗎？」 近日，一部關注大齡單身青年戀愛婚姻問題紀錄片《談

婚論嫁》，回應史上最難話題： 「你媽催你結婚了嗎」 。該片網絡
首周試播出，便破1000萬點擊，足見 「每逢佳節倍催婚」 的現實卻
讓不少即將返鄉的年輕人心裏發慌，不知如何應對。

文：大公報實習記者 張帥

中國目前有近2億單身男女！2016年春節臨近，大批單身男女


