
二○一五年底，《咬
文嚼字》再度發布年度
十大流行語。根據 「流
行、創新、文明」三大
原 則 ， 獲 得 感 、 互 聯
網＋、顏值、寶寶、創客、腦洞大開、任性
、剁手黨、網紅、主要看氣質上榜。評選標
準是否靠譜，貫徹是否一致且不論， 「寶寶
」高居第四讓我意外。這詞出自網絡潮語 「
嚇死寶寶了」。 「寶寶」指 「我」， 「嚇死
寶寶了」就是 「嚇死我了」，常被年輕女性
用來 「賣萌」。後來不但女人，男人也自稱
「寶寶」，還能以此稱呼對方，表示親昵。

現代漢語動詞不變位，名詞不變格，所
有詞語都無性別之分。國人的自稱，從較古典的鄙人
、在下到直白的我，即便加上方言，都未有男女之別
。流行文化中透露的大眾心理值得深究。首先是自稱
者 「幼齒化」。寶寶者，寶貝也，用來稱呼兒童或兒
女無可厚非，一個成年人對外人如此自稱，聽來違和
。第二，大人賣萌，並以此為人際交往的常態，更覺
可疑。難道拒絕長大不夠，還不以為恥，反以為榮？
第三，女生賣萌、裝嫩比男生更易被接受，似乎不僅
顯示了她們在社會上的弱勢，還暴露出自我催眠，甘
為弱者的心態。或許有人覺得我神經過敏，過分解讀
。但看日本女人 「卡哇伊」文化盛行，打扮低齡化，
說話嬰兒化，就知凡事都可即小見大。一味不假思
索，人云亦云，女性的形象與地位將伊於何底？不會
「嚇死寶寶」吧？

孔子想到一個叫九夷的地方居
住，九夷在淮水和泗水之間，是一
處窮困簡陋的地方。有人說： 「這
麼簡陋，怎麼能住呢？」孔子說：
「有君子去住，就不簡陋了。」（

「君子居之，何陋之有？」）
唐朝的劉禹錫根據這話寫了一篇《陋室銘》，說哪

怕是一間陋室，只要有德之人居住，就變得馨香起來
。他說陋室也可以綠化，進出的都是有學問的人，在裏
面做的也是風雅的事，寧靜舒適，這樣的居所何陋之有
呢？

的確如此，哪怕是一間絕頂豪華的屋子，如果居住
在裏面的人，生活糜爛，吸毒聚賭，一片烏煙瘴氣，那
麼這間屋子不是簡陋而是醜陋。

一間村居老屋，如果住的是一班藝術家，他們會在
此寫生、做雕塑，營造出濃濃的藝術氣氛。如果住的是
作家，他們會在此寫作、朗誦詩歌、舉辦小型講座，滿
滿的都是文學氣氛。如果住的是音樂家，歌聲琴韻，飄
揚於綠樹間、小河旁。如果是一班表演藝術家，他們會
在此圍讀劇本、排戲，恩怨情仇，生離死別，一幕幕上
演，笑聲淚影，如夢似幻。

這間屋子有點漏，有點冷，屋角有蛛網，熄了燈有
蚊子，可是它是這麼吸引，一到假期滿屋是人，它還會
長久留存於大家記憶中，出現在不少作品中，你說，何
陋之有？

中國人不善於溝通和妥協，善
於吵架。吵架吵不出結果來，就幹
架，小則動手，大則動武。《紅樓
夢》裏說的：一個個烏眼雞似的，
恨不得你吃了我，我吃了你。

能一口將意見不合的對方吃了，也就省去溝通和妥
協的麻煩。

溝通是要明白對方的想法，妥協是明白對方和自己
想法不同，如何取得共識，以互相合作為出發點，各讓
一步，找到最大公約數，事情就辦得成。

中國人是寧肯事情辦不成，一拍兩散，然後想辦法
吃了對方，乾脆把他的地盤和身家都霸佔了，一統天下。

中國歷史盡是這種刀光劍影的故事，極少數有談判
的場面，即使有，談判也只是權宜之計，談時各懷鬼
胎，談後不算數，最終還是拚實力，把對方吃掉才是
正經。但實際上溝通和妥協是成本最低的。有什麼成本
高得過死人？打一仗要死多少人？爭一個天下要死多少
人？如果能不打仗，與敵對一方通過溝通和妥協達成某
些共識，找到彼此的共同基礎，那就可以避免死人。

成者為王，敗者為寇，我們傳統的思想就是這樣非
此即彼的兩條路徑。打贏了是你本事，你坐江山，打輸
了我心甘命抵，自尋絕路。項羽說天亡吾也非戰之罪，
歷來論者都說他不該鴻門宴上以婦人之仁放生了劉邦，
沒有人批評鴻門宴本來就沒打算好好溝通和妥協。
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地
球
的
污
染
越
來
越
多
，
近

期
肆
虐
南
美
洲
的
寨
卡
病
毒
，
令

初
生
嬰
兒
患
上
小
頭
症
，
令
人
心

痛
。
有
關
國
家
以
至
世
界
衛
生
組

織
現
已
嚴
密
戒
備
，
希
望
盡
快
研

發
有
效
疫
苗
，
抗
拒
病
魔
。
很
多

年
前
，
病
理
醫
學
仍
未
發
達
之
時

，
這
些
細
菌
病
毒
，
不
僅
侵
襲
個

人
健
康
，
也
令
整
體
社
會
出
現
恐

慌
，
造
成
人
與
人
之
間
的
距
離
，

心
靈
上
的
創
傷
。

日
本
便
曾
經
立
法
，
強
制
將

麻
風
病
人
關
進
隔
離
營
。
有
些
患

者
，
年
輕
時
患
病
便
被
隔
離
，
後

來
即
使
病
情
改
善
甚
至
痊
愈
，
但
也
沒
辦
法
離

開
營
舍
，
一
輩
子
都
在
孤
獨
、
幽
禁
的
環
境
渡

過
。
早
陣
子
看
了
一
齣
日
本
電
影
《
甜
味
人
間

》
，
就
是
說
着
這
樣
的
故
事
。

男
店
長
製
作
售
賣
的
銅
鑼
燒
（
即
類
似
豆

沙
餅
）
並
不
美
味
，
生
意
普
通
。
某
日
，
一
位

老
太
太
到
來
向
店
長
自
薦
獨
門
豆
沙
餡
料
，
令

到
小
店
的
生
意
突
飛
猛
進
，
客
人
不
單
讚
不
絕

口
，
更
欣
賞
老
太
太
對
待
食
物
的
真
心
誠
意
。

然
而
，
小
店
的
原
東
主
及
客
人
，
漸
漸
發
現
老

太
太
的
手
指
扭
曲
，
皮
膚
布
滿
斑
點
，
赫
然
知

道
老
太
太
從
前
患
有
麻
風
病
，
於
是
拒
絕
再
讓

老
太
太
繼
續
留
在
小
店
製
造
豆
沙
餡
。

整
齣
電
影
的
氣
氛
和
節
奏
十
分
平
淡
，
但

是
演
員
的
表
演
樸
實
自
然
，
以
致
劇
情
更
叫
人

傷
感
。
店
長
本
身
背
負
着
一
段
辛
酸
往
事
，
但

被
老
太
太
的
熱
誠
感
動
，
本
想
盡
力
維
護
老
太

太
留
在
小
店
，
卻
是
事
與
願

違
。
老
太
太
被
迫
返
回
營
舍

，
最
後
鬱
鬱
而
終
。
店
長
由

此
而
得
到
啟
發
，
決
心
重
新

振
作
，
拋
開
心
靈
枷
鎖
，
傳

承
着
老
太
太
的
豆
沙
餡
料
，

另
闖
一
片
新
天
地
。
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去
年
在
台
北
有
次
趙
玉
明

大
哥
跟
沛
然
談
起
我
：
﹁我
們

都
跟
她
要
好
，
什
麼
事
都
一
起

做
。
買
一
瓶
五
塊
錢
的
烏
梅
酒

，
你
一
口
我
一
口
地
傳
了
喝
。

﹂
說
得
起
勁
的
他
，
被
嫂
夫
人

推
了
一
把
，
突
地
換
了
口
氣
對

沛
然
解
釋
：
﹁我
們
那
時
把
她

當
哥
們
，
沒
把
她
當
女
生
。
﹂

趙
大
哥
的
話
我
聽
着
不
是
滋
味

，
弄
不
清
是
讚
還
是
貶
。

做
哥
們
樂
趣
固
然
多
，
可

也
有
不
稱
心
的
時
候
。
年
節
期

間
，
我
想
起
阿
昌
。
好
久
沒
有

他
的
訊
息
，
覺
得
不
太
對
勁
。

阿
昌
、
安
仁
和
我
從
小
一
起
長

大
。
三
人
同
年
齡
，
一
般
都
認

為
女
孩
子
早
熟
。
我
們
三
個
卻
是
阿
昌
最
先

戀
愛
。
高
中
他
就
開
始
愛
上
一
位
女
同
學
，

向
安
仁
和
我
傾
訴
。
我
們
兩
個
像
聽
天
方
夜

譚
，
私
下
互
相
承
認
起
了
一
身
雞
皮
疙
瘩
。

我
們
三
個
大
學
畢
業
後
都
來
了
紐
約
，

當
然
更
加
親
熱
，
完
全
兄
弟
姐
妹
一
樣
。
安

仁
先
結
婚
，
太
太
能
幹
，
我
們
常
在
他
們
家

聚
會
。
那
段
日
子
真
美
好
。
後
來
我
跟
沛
然

結
婚
，
阿
昌
接
着
也
成
家
。
以
為
三
家
人
更

熱
鬧
，
沒
想
到
阿
昌
卻
跟
我
們
疏
遠
了
。
我

打
電
話
給
他
，
他
期
期
艾
艾
，
不
知
所
云
。

還
是
安
仁
告
訴
我
，
被
他
太
太
當
了
嫌
疑
犯
。

阿
昌
再
婚
，
麗
麗
和
我
們
相
得
甚
歡
。

怎
麼
最
近
沒
聯
繫
了
呢
？
我
給
他
們
打
電
話

時
，
心
裏
突
然
忐
忑
不
安

。
麗
麗
說
：
﹁正
要
找
你

們
。
他
大
概
不
適
應
退
休

生
活
，
有
點
像
得
了
憂
鬱

症
。
﹂
我
覺
得
非
常
高
興

，
原
來
如
此
。

有的書雖然震撼，
吸引，卻沒辦法一口氣
讀完，《耳語者─斯
大林時代的蘇聯私人生
活》就是這樣一本書。

這是一本探討前蘇聯斯大林時代的巨著
，作者參閱了大量歷史資料，包括前蘇聯解
體後的解秘資料。訪問了數以千計的過來人
，其中不乏當時著名人物，例如蘇聯著名作
家，《日日夜夜》、《生者與死者》的作者
西蒙諾夫。

如果你不了解人的心靈在極權政府營造
的強烈恐懼中是如何扭曲、變形、乃至分裂

的，這本書可以給你提供大量真實案例，那些親歷者
的講述，讓你彷彿通過時光隧道，進入到斯大林時代
的鬼魅世界，其毛骨悚然、驚懼恐怖之程度，堪比讀
斯蒂芬．金的恐怖小說。

不，比斯蒂芬．金恐怖小說所引起的驚懼更甚。
因為前者引起讀者驚懼的人與鬼，特異功能女孩也好
，閃靈也好，都只是正常人中的異類，就算你特別倒
霉碰上了他們，只要逃出生天，就會立刻回到正常人
社會。可是《耳語者》中的恐怖世界天網恢恢逃無可
逃。在那一世界裏，人人都隨時可能變成 「人民公敵
」遭到打殺，同時人人也都可能變成打殺 「人民公敵
」的 「千鈞棒」。於是人人都變成耳語者，連心跳都
跳得小心。那一片地獄般的沉默，那一種被恐懼掩埋
至死的絕望，令我只好不時把書放下來透一口氣。一
晚能讀完一部二十萬字小說的我，花了大半個月才把
這部四十萬字的書讀完。
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耳耳
語
者

人
生
難
免
遺
憾
，
日
久
成
為
心
頭
的
刺
，

總
是
想
拔
膿
療
傷
。
但
通
常
愈
迫
切
要
彌
補
，

就
愈
是
遺
憾
。
因
為
既
然
是
一
生
遺
憾
，
當
然

不
是
輕
易
能
解
決
，
既
迫
切
又
無
計
可
施
，
痛

苦
感
就
愈
深
。

與
其
解
決
遺
憾
，
不
如
安
撫
自
己
的
心
。

遺
憾
往
往
不
因
着
環
境
，
因
着
心
放
不

下
。

人
無
完
人
，
人
生
不
完
美
，
幸
福
不
是
必

然
。
這
道
理
我
們
明
白
，
並
且
教
訓
人
，
但
臨

到
自
己
身
上
，
就
憤
懣
難
平
。

人
應
不
斷
反
省
和
自
我
開
解

，
不
把
遺
憾
當
遺
憾
。
藉
種
種
不

如
意
和
不
完
美
，
自
我
提
升
，
在

痛
苦
中
成
長
，
也
在
痛
苦
中
成

熟
。

臨
終
前
：
憾
事
都
能
放
下
，

就
是
完
美
一
生
。

如
何
把
心
放
下
？
只
要
把
遺

憾
看
作
人
生
的
必
然
。
蘇
東
坡
說

得
好
：
人
有
悲
歡
離
合
，
月
有
陰

晴
圓
缺
，
此
事
古
難
全
。

陰
晴
圓
缺
，
是
一
體
的
兩
面

，
只
追
求
其
中
一
面
，
是
無
知
；

只
被
其
中
一
面
困
擾
，
是
愚
蠢
。

一
個
月
之
內
，
月
亮
都
有
圓

有
缺
，
何
況
一
生
幾
十
年
？
所
以

遺
憾
臨
到
，
是
最
自
然
的
事
，
或
者
說
：
沒
有

缺
，
天
天
月
圓
，
才
是
怪
事
。

生
兒
女
，
有
聽
話
有
不
聽
話
的
；
買
股
票

，
有
賺
的
有
虧
的
；
參
加
比
賽
，
有
勝
的
有
敗

的
。
長
勝
將
軍
，
不
敗
股
神
，
只
是
傳
說
，
現

實
世
界
不
會
發
生
。

把
陰
晴
成
敗
看
作
平
常
，

看
成
人
生
長
途
中
的
小
插
曲
，

看
成
高
山
腳
下
的
深
谷
，
深
谷

愈
多
，
山
脈
綿
延
起
伏
，
才
足

構
成
一
座
偉
大
的
山
巒
。

阿 濃
何何陋之有？

葉特生
難難免遺憾

王 渝
因因為我是哥們

斯 人
溝溝通與妥協

輕 羽
甜甜味人間

嚇嚇
死
寶
寶
了
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張 泠
普普通的法西斯 至

今
，
每
到
﹁二
戰
﹂
紀
念
日
，
中
央
電
視
台
的

電
影
頻
道
都
會
播
放
蘇
聯
導
演
米
哈
伊
．
羅
姆
的
紀
錄

片
《
普
通
的
法
西
斯
》（
一
九
六
五
）
。
這
嚴
格
說
來
是

在
蘇
聯
有
悠
久
傳
統
的
﹁彙
編
影
片
﹂
（com

pilation
film

）
，
即
靈
活
剪
輯
史
料
鏡
頭
，
使
之
產
生
新
的
價

值
與
意
義
。
影
片
巧
妙
結
合
蘇
聯
紅
軍
從
德
國
電
影
資

料
庫
中
繳
獲
的
資
料
片
、
新
聞
片
或
德
軍
戰
犯
手
中
沒

收
的
個
人
收
藏
，
將
歷
史
影
像
與
一
九
六
五
年
和
平
時

期
的
生
活
場
景
鏡
頭
比
照
，
更
令
人
們
體
會
戰
爭
之
罪

惡
與
殘
酷
。
羅
姆
更
親
自
撰
寫
解
說
詞
並
解
說
，
對
納

粹
興
起
及
對
希
特
勒
的
個
人
崇
拜
極
盡

辛
辣
嘲
諷
之
能
事
。

盲
從
盲
信
的
時
代
，
要
焚
書
、
阻

擾
思
考
、
迫
害
發
出
異
議
的
人
、
通
過

人
種
分
類
來
迫
害
異
己
和
維
持
自
身
優

越
感
。
在
這
裏
，
是
﹁雅
利
安
﹂
人
種

的
優
秀
和
猶
太
及
斯
拉
夫
民
族
的
﹁低

劣
﹂
。
前
者
，
數
百
萬
人
，
被
冷
靜
、

科
學
、
經
濟
、
有
序
地
屠
殺
；
後
者
，

被
侵
略
土
地
、
掠
奪
資
源
和
人
力
。
二

十
年
代
的
社
會
主
義
工
人
運
動
在
德
國

被
血
腥
鎮
壓
後
，
口
頭
上
被
第
三
帝
國

重
視
的
工
農
群
眾
和
市
民
，
日
常
生
活

被
狂
熱
化
、
儀
式
化
，
法
西
斯
美
學
滲

透
各
個
層
面
。
個
體
沒
有
價
值
，
只
是

不
會
思
想
的
機
器
零
件
；
﹁群
眾
﹂
排

山
倒
海
的
狂
熱
有
傳
染
性
，
令
絕
大
多
數
人
不
再
敢
產

生
懷
疑
念
頭
。
現
代
媒
介
技
術
如
麥
克
風
、
擴
音
器
、

廣
播
和
唱
片
把
希
特
勒
極
具
煽
動
力
的
嘶
吼
傳
播
向
各

個
角
落
。
人
們
為
元
首
熱
淚
盈
眶
。
影
片
結
尾
，
是
那

些
在
集
中
營
留
下
最
後
一
張
黑
白
照
片
的
人
。
他
們
早

已
不
在
，
但
仍
然
圓
睜
雙
眼
，
質

詢
的
目
光
灼
灼
，
可
穿
過
幾
十
、

幾
百
甚
至
上
千
年
的
時
空
。

反
人
類
的
暴
行
不
斷
重
演
，

實
際
上
離
我
們
並
不
遠
，
無
論
時

間
還
是
空
間
上
。

墟里墟里

南墻集南墻集

紐約紐約
抒懷抒懷

飲茶集飲茶集

生命生命
特寫特寫
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看雲錄看雲錄

鏡屋鏡屋

王

璞

06.00餐餐有宋家
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.30滬港互通
09.45超級勁歌推介
09.50快樂長門人
10.00書劍恩仇錄
10.30葉問
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45賭場風雲
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP
14.40交易現場及滬港互通
14.45天天天晴
15.45寶石寵物Ⅴ及交易現場
16.15櫻桃小丸子
16.45花生動畫
16.50ThinkBig天地
17.20忍者小靈精
17.50財經新聞
17.55秀才愛上兵及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00一綫娛樂
19.30東張西望
20.00愛．回家
20.30公公出宮
21.30警犬巴打
22.30新春開運王
23.00環球新聞檔案
23.05晚間新聞
23.50新聞檔案
23.55天氣報告及瞬間看地球
00.00娛樂頭條
00.10宣傳易
00.15孖仔孖心肝
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25天天天晴
04.20點解香港咁過癮

06.00金融概要
07.00平若瑟牧師
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00滬港直通車
11.15金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews—直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.00滬港直通車
15.10金融行情
15.58交易現場
16.00數字貓寶
16.30小小工程師
16.55午餐小時候
17.25代課魔法王
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20 普通話天氣報告及普通話新

聞檔案
18.25財經消息
18.35美女廚神大都會
19.00笑笑小電影
19.25話說當年
19.30新聞報道及天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00食通天下Ⅵ
21.00 明珠檔案及香港馬術大師賽

2016—良駒薈萃
21.30話說當年
21.35絕境求生指南Ⅰ
22.30環球金融速遞
22.35神盾局特工Ⅱ
23.30入廚易
23.35財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球
00.00 香港馬術大師賽2016—良

駒薈萃
00.05福爾摩斯新傳Ⅱ
00.55唐頓莊園Ⅳ
01.50音樂熱點
02.00絕境求生指南Ⅰ
02.55明珠檔案
03.25食通天下Ⅵ
04.20歐陸名畫樂悠揚
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00嶺南尋根之旅
07.30文化報道
08.00嶺南文化之旅
09.00瘋狂馬特
09.30精靈一族
10.00中央電視台新聞—

直播：綜合新聞
11.30對話
12.00嶺南文化之旅
13.00Music120
15.00教育電視
16.00開心寶寶遊樂園
16.30瘋狂馬特
17.00科學好Easy
17.30嶺南尋根之旅
18.00文化報道
18.30名人坊
19.00漫遊嶺南綠道
19.30嶺南尋根之旅
20.00廣東黃金海岸遊
20.30嶺南尋根之旅
21.00香港香港
22.00尋找他鄉的故事
23.05暢遊廣東144小時
23.20漫遊嶺南綠道
23.50十分財經資訊
00.00君擎財經
01.00中國新聞聯播
01.30尋找他鄉的故事
02.30天地穹蒼
03.00Music120

06.00鳳凰精選
07.00鳳凰早班車
09.00寰宇大戰略
09.45台灣名嘴匯
10.15笑逐言開
11.00大政商道
11.30風雲對話
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.30騰飛中國
13.35名人面對面
14.00金曲點播
14.15龍行天下
15.00資訊快遞
15.30生命密碼
16.15鳳凰大視野
16.50名言啟示錄
16.55有報天天讀
17.20紀錄．大時代
17.50金曲點播
19.15地球宣言
19.20時事亮亮點
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00今日看世界
22.30絲路文明
22.35鳳凰全球連線
23.00鏘鏘三人行
23.35有報天天讀
00.00鳳凰子夜快車
00.25絲路文明
00.30與夢想同行
01.50金曲點播
01.55世紀大講堂
02.35金曲點播
02.45紀錄．大時代
03.15金曲點播
03.25今日看世界
04.00名言啟示錄
04.05鳳凰焦點關注
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00有報天天讀
05.30鏘鏘三人行

06.00宇宙奇艦泰坦號
07.40未來戰士
09.30情迷靚肌佬
11.15飛躍盜
12.55 翻生侏羅館3：古墓

的秘密
14.40仙履奇緣
16.30蜘蛛俠：驚世現新
18.50星空奇遇記
21.00鼓動真我
22.50Miss愛教壞
00.25反擊王
02.05衝出封鎖線4
03.45走佬俏佳人

06.00亞視百人
06.30伏虎金刀
07.30東邊西邊
08.30十分財經資訊
08.45解密百年香港
09.15尋找他鄉的故事
09.45亞視百人
10.20我們這一班
10.50大內群英
11.50嘆盡全世界
12.25當年今日
12.30嶺南文化之旅
13.00十分財經資訊
13.15亞視百人
13.45家姐、細佬、飛髮舖
14.15環遊世界
14.30天南地北
15.00左右紅藍綠
15.05尋找他鄉的故事
15.35代代平安
16.00我們這一班
16.30棒球大聯盟2
17.30嘆盡全世界
17.55當年今日
18.00開心大發現
19.00香港故事─璀璨之後
19.30天南地北
20.00計中計狀元財
20.30鏡花緣傳奇
22.25當年今日
22.30自遊自在食住行
23.00尋找他鄉的故事
23.30環遊世界
23.45我來自廣州
01.35天南地北
02.05尋找他鄉的故事
02.35鐵咀雞與扭紋柴
03.35最佳才子
05.30林家聲戲寶承傳系列

電影一台
08.55我老婆唔夠秤
10.55賭聖3之無名小子
12.50每天愛您8小時
14.50瘦身男女
16.45人間喜劇
18.50整蠱專家
21.00墨攻
23.45惡戰
01.40AV
03.40跑馬地的月光

驚慄電影台
08.15通靈刑警─處容
09.20恨之入味
10.55午夜凶鈴
12.40通靈刑警─處容
13.45變蠅人魔2
15.35捉鬼隊第7季
16.25PatientX
18.10午夜凶鈴
19.55通靈刑警─處容
21.00異形
23.10這裡有人死
00.25通靈刑警─處容
01.30捉鬼隊第7季
02.25開棺

高清娛樂台
08.00讀心探案
09.00娛樂新聞
09.30星級會客室：楊婉儀
10.00我要當歌手
11.00帶阿B去旅行
12.00娛樂新聞
12.30名廚．鄉土濃情甄文達
13.00讀心探案
14.00那些回憶．似曾相識
14.30為食一周情報局
15.00娛樂新聞
15.30台灣美食團
16.00星級會客室：楊婉儀
16.30樂壇第一手
17.00那些回憶．似曾相識
17.30名廚．鄉土濃情甄文達
18.00台灣美食團
18.30為食一周情報局
19.00娛樂新聞
19.30食德好‧最佳女煮角
20.30娛樂熱辣辣
21.00愛在森林和原野
22.00娛樂新聞
22.30為食情報局
23.00青春好遊玩
23.30娛樂熱辣辣
00.00午夜娛樂新聞
00.30為食情報局
01.00青春好遊玩
01.30愛在森林和原野
02.30娛樂熱辣辣
03.00終極大冒險

體育台
08.00FIS世界杯花式滑雪雜誌
08.30協會杯網球賽精華
09.30世界男子職業網球巡迴賽
11.30世界桌球冠軍杯
13.30協會杯網球賽精華
14.30FIS世界杯花式滑雪雜誌
15.00世界男子職業網球巡迴賽
17.00 世界桌球冠軍杯／體壇偶

像
19.15中國職業籃球聯賽
21.30FIS世界杯花式滑雪雜誌
22.00體育王
22.30世界彈床錦標賽／體育王
00.00中國職業籃球聯賽
02.00體壇偶像
02.15世界彈床錦標賽／體育王
03.30世界桌球冠軍杯

Discovery
07.55全球科技新玩意：威爾斯
08.50生活科技大解密
09.45白令海大吸金
10.40巨魚釣手：泰國
11.35駕車闖荒野
12.30生活科技大解密
13.25全球科技新玩意：威爾斯
14.20台灣特戰部隊第2季
15.15巨魚釣手：泰國
16.10駕車闖荒野
17.05生活科技大解密
18.00鮑魚大戰第4季
19.00駕車闖荒野
20.00單挑神秘地表
21.00白令海大吸金
22.00阿拉斯加鐵道英雄第2季
23.00冰山尋寶夢第2季
00.00單挑神秘地表
00.55白令海大吸金
01.50阿拉斯加鐵道英雄第2季
02.45冰山尋寶夢第2季
03.40單挑神秘地表

16.00超級勁歌推介
16.05DANCING9Ⅱ
18.50尚潮居
19.00微時代
20.00娛樂新聞報道
20.30地球的慶典
21.35搵食飯團
22.05姊妹淘
22.35兄弟幫
23.05愛上Pinocchio
00.00超級勁歌推介
00.05火影忍者疾風傳Ⅵ
00.35早着先機
01.45安樂蝸
02.15搵食飯團
02.45愛上Pinocchio

06.20獅神決戰之終極一戰
08.10我家有一隻河東獅
09.55艋舺
12.20人約離婚後
14.00少年輕狂
16.05伊莎貝拉
18.00賭聖2之街頭賭聖
19.45同桌的妳
21.30墨攻
23.50台北夜蒲團團轉
01.25喜劇之王
03.00阿嬤的夢中情人
05.05至尊計狀元才

死侍：不死現身導演：添米勒
演員：賴恩尼諾斯 片長：1小時47分

上映戲院
UA太古

Cine TIMES
寶石

淘大影藝
CC朗豪坊

元朗

故事簡介：韋特偉遜接受實驗性手術
後，其身體擁有快速再生的能力。他
憑着一身本領
，展開最殘酷
大報復，把那
些毀掉他生活
的仇人逐一獵
殺！

故事簡介：石一堅及小馬被國際刑
警拘捕，幸得陳刀仔率眾救走，逃亡
過程中，堅受
襲失去記憶。
其後堅扮作高
進與刀仔赴慈
善賭局，更發
現他的一生最
愛莫愁……

賭城風雲Ⅲ
片長：1小時53分

上映戲院
銅鑼灣

PALACE ifc
海運

MCL德福
旺角百老匯

馬鞍山

西遊記之孫悟空三打白骨精導演：鄭保瑞
演員：郭富城、鞏俐、馮紹峰 片長：1小時59分

上映戲院
總統

百老匯數碼港
The Sky
嘉禾港威

PALACE apm
凱都

故事簡介：唐僧帶領三位徒弟往取西
經，途中遇上白骨精，她設計令唐僧
把孫悟空趕
走。其後孫
悟空受觀音
點化，回頭
與白骨精展
開連場激戰
……

導演：劉偉強、王晶
演員：周潤發、劉德華、張家輝


