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鄧宛霞甘當􀎠開荒牛􀎡無懼孤單坎坷

京崑劇場30年堅持終見曙光
「學習京崑的過程在別人看來是艱辛的，但我更多的是享受和快樂。

」 香港著名崑曲、京劇藝術家鄧宛霞說。學戲排戲的時候經常早、午、晚
三班，但沒有一點疲勞的感覺。她回憶起在上世紀八十年代，她作為客席
演員在內地演出時，都是睡後台，這在別人眼裏或許是苦，但是在她眼中
卻是樂。

「我想睜開眼就看到舞台。」 鄧宛霞說。這位第八屆中國戲劇梅花獎
獲得者，同時也是目前唯一獲得這項中國戲劇界最高榮譽的土生土長香港
人，獲獎後積極在港發展、推廣京崑藝術。

她學貫中西，最終還是選擇京崑，有所成，並有所傳承。

大公報記者 卞卡尗尗

文化
Culture

「京崑劇場：香港青年演員展演」將於
明日至後日（五月六日至七日）在油麻地戲
院劇院演出。作為京崑劇場的藝術總監，鄧
宛霞介紹說： 「這次演出的劇目都是經典的
傳統劇目，例如《白蛇傳．遊湖、上山、金
山寺》、《牡丹亭．鬧學、遊園、驚夢》、
《夜奔》和《挑滑車》。」

「這次演出是特別的，演員都是香港的
年輕人，這在幾年前都是天方夜譚，現在有
這樣的演出，是機緣使然。」鄧宛霞說。

演員張靜文與鄒焯茵表示，自己雖然之
前看過京崑表演，但是真正第一次學戲是因

為京崑劇場在香港中文大學舉辦的工作坊。
從二○一二年到現在，不過短短四年，從門
外漢到登台演出，其中有天賦，有熱愛，有
辛苦，更有一眾老師的悉心指導。

「除了我與耿老師外，我們會聘請最好
的師資。例如此次，特邀陸永昌老師從蘇州
過來指導。」鄧宛霞說。陸永昌是崑曲藝術
家、教育家，一九六一年畢業於上海戲曲學
校第一屆崑劇演員班，現於浙江戲曲學校和
浙江崑劇團任教。內地大師版《牡丹亭》中
，陸永昌飾陳最良一角。

駐團導演耿天元畢業於中國戲曲學院。
一九九五年曾獲 「山東省導演一等獎」；一
九九六曾獲文化部第六屆 「文華導演獎」；
二○○七年於 「巴黎中國戲曲節」獲 「最佳
男演員獎」。此次，武生方面的指導為關世
振，他為原北京京劇院武生演員，來港後致
力培育香港戲曲年輕一代。

對京崑越發難捨難離
鄧宛霞提及是次的演出感慨道： 「京崑

這條路在香港不是那麼容易走，我一直稱自
己是 『開荒牛』，每一步都要絞盡腦汁，不
斷地自己創造計劃。今年是京崑劇場成立的
三十周年，我用自己的力量走了三十年，這
是一條孤單坎坷的路，不過現在似乎出現了
曙光。」

走上這條路最初源自兒時的耳濡目染。
「由於母親對京劇的熱愛，在我才兩、三歲

的時候，就有一位師父天天到家裏來教她唱
戲。耳濡目染，使得我從小一聽鑼鼓聲便有
一份莫名的振奮。至六、七歲，母親更送我
到當時香港的科班練功，甚至聘老師在家中
教授。」

她對京崑的愛開始得自然而然，而最終
選擇京崑藝術則是 「情不自禁」，閱盡千帆
，驀然回首，最愛還是幼時那一葉扁舟。她
少年時留學歐洲，並在音樂學院學習，鋼琴
造詣甚深。她表示： 「再後來，因為對古今
中外的藝術見識廣了，對京崑越發難捨難離
。我北上拜師、練功、排戲、演出，走上了
一條異乎尋常的道路。」

選擇了，便不回頭，孤單坎坷的道路，
也要走出春暖花開。這種堅持是因為鄧宛霞
對京崑藝術和中國傳統文化的深度了解。

「從藝術角度看，中國戲劇的體系，京
崑最具有代表性。從歷史上看，京崑出了許多
大藝術家。戲曲本身就是一個表演者的藝術
，大家出的多，寶貴的遺產就非常豐富，藝
術上非常豐滿。這種藝術讓我折服，它以舞
台表現出中國文化很多精髓的東西。梅蘭芳

當時把京崑藝術帶到美國的時候，受到推崇
。布萊希特和斯坦尼斯拉夫斯基，他們其實
是兩個比較相反的理論：一個要製造間離感
，一個要演員完全投入角色，他們看到梅先
生表演都是不約而同的覺得， 『終於找到我
要的、我追求的東西』。這箇中的原因是十
分引人入勝的。其實京崑、詩詞、書畫都體
現出中國文化中看世界的辦法，是一種天人
合一，而不是主客二分的辦法。」鄧宛霞說。

京崑是完整戲劇體系
同時她有着許多人沒有的使命感，那就

是傳承。這種傳承不僅是對內，也是對外的
。 「我最近完成的博士論文是全英文寫的《
從一個表演者的角度看中國戲曲美學》，是
一個總結和反思。以前都是中國人去了解西
方，我覺得是時候應該讓西方深入了解中國

藝術，不是膚淺覺得這只是一種異國風情，
好玩而已。現在大氣候也有這個趨勢，西方
人要深入了解中國文化。」

在鄧宛霞的眼中，學習一、兩個唱段這
並不是真正了解京崑，真正的了解是對京崑
藝術背後的文化底蘊有所認知。京崑不僅是
代表兩個劇種，更是中國戲曲體系最全面、
最典範的體現。

「香港視野很廣，更應該知道自己的文
化瑰寶。所謂語言上的問題，這不過是一個
固有的 『錯覺』。我們從來不會說聽歌劇、
學歌劇，會因為語言成為阻礙。這其實是下
意識的 『重西輕中』。」鄧宛霞說。

帶着這樣的認知，鄧宛霞作為京崑劇場
的藝術總監，從 「普及」與 「專精」兩方面
着手分享、發展京崑。京崑劇場歷年來舉辦
了數百場 「京崑知多少」導賞演出。由十八
至二十人組成一個配備現場樂隊、行當齊全
的團隊，一流的演出輔以鄧宛霞、耿天元生
動的講解，孩子都能聽，也很喜歡聽。在國
際交流上，二○○七年京崑劇場應邀代表香
港及 「京劇」劇種參加第三屆 「巴黎中國戲
曲節」，以《烏龍院》一劇奪得 「評審團特
別大獎」及 「最佳男演員獎」。

一個人，三十年，從沒有路到走出路。
可是一個人的力量終究有限，她感慨表示：
「這些跟我們學戲的年輕人，雖然前途並不

十分明朗，但他（她）們刻苦努力，跟着導
師，隱隱約約地追求着一個夢想……」這個
夢想需要的是政府的支持，需要的是一個完
整及配套的學習體制，讓有夢的孩子可以正
式走上這條道路。

正如鄧宛霞《寫在演出前》中所說的：
「京崑藝術其實離我們不遠，香港更是在朝

着國際文化大都會邁進。只盼在不太遠的將
來，成為一個京崑演員，不再是匪夷所思，
而是人所羨慕的一份光榮和驕傲！」

「工作對我來說就只是工作。」鄒焯
茵說。張靜文也表示： 「我有一份理想的
工作，可是那不是理想。」他們的理想就
是成為一名正式的香港京崑演員。

香港的生活節奏之快、工作強度之大
不需贅言，排練中的兩人的臉上卻完全看
不到疲憊。 「這次最有挑戰的就是獨角戲
。」張靜文說。

一個人把控一整個舞台，對於新人來
講，不僅是考驗基本功、唱功、更是對心
理素質的鍛煉。張靜文在崑曲《牡丹亭》
中飾演杜麗娘，在􀎮驚夢􀎯中有一段大唱段

，對身段以及人物心理變化的把握很有要
求。而鄒焯茵的􀎮春香鬧學􀎯則考驗花旦的
基本功。

而崑曲《白蛇傳．遊湖》中張靜文飾
演白素貞，鄒焯茵飾演小青。是次演出
的版本是一九九七年鄧宛霞作為創排的
版本，在雨傘的一借一還，白蛇與許仙
的依依不捨的感情表達上，比其他版本更
顯細緻。張靜文、鄒焯茵兩人的演繹則體
現了傳承。

《白蛇傳》中另一主要人物法海則是
由特邀演員張宏建飾演，他來自山東省京

劇院。山東省京劇院始建於一九五○年五
月一日。二○○六年一月，被文化部認定
為 「全國重點京劇院團」之一。二○○九
年被評為 「全國文化系統先進集體」。半
個多世紀以來，湧現出許多德藝雙馨的藝
術家，現有多位獲梅花獎、文華表演獎和
在全國比賽中獲得大獎的國家一級演員擔
綱主演，並有一批優秀青年演員，劇院有
幾十齣久演不衰的傳統劇目，陣容整齊，
行當齊備，台風嚴謹。十幾年來山東省京
劇院與京崑劇場，合作最多。

「山東省京劇院是全國十一大京劇院

團之一，弘揚民族文化、傳播京崑藝術，
責無旁貸。為此我們和香港京崑劇場走到
了一起，在繼承發展國粹藝術的道路上共
同努力着。」山東省京劇院一團副團長、
國家一級演奏員孫尤豪說。

評價是次演出時，他表示： 「這兩個
演員很了不起，雖不盡完美，但在這麼
短的時間，有現在的舞台造詣是難能可貴
的。」

情不知所起，一往而深，對京崑之愛
亦是。 「希望終有一天，京崑就是我們的
正職。」張靜文和鄒焯茵說。

年輕演員：冀以京崑為正職
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▲《白蛇傳．遊湖》更顯細緻（張靜文飾白素貞，鄒焯茵飾小青，蔡玉珍飾許仙） 京崑劇場供圖

▲鄧宛霞希望成為一個京崑演員是人所羨
慕的一份光榮和驕傲

大公報記者卞卡尗尗攝

▲《牡丹亭．遊園》張靜文飾演杜麗娘 京崑劇場供圖▲《牡丹亭．遊園》鄒焯茵飾演春香 京崑劇場供圖
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