
點擊率近3.4億 􀎠感覺身體被掏空􀎡成潮語

􀎠網紅􀎡合唱歌為內地白領減壓
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以白領加班生活為主題的歌曲《感覺身體被掏空》，近
日在各大網路平台持續火熱。這首由上海彩虹室內合唱團創
作的 「神曲」 ，目前相關話題點擊率近3.4億，甚至一些英語
媒體也關注到這首歌，而 「感覺身體被掏空」 更成為網絡流
行語。

小伙騎􀎠竹子自行車􀎡馳騁拉薩

五彩中國

◀有網民說，這首 「
神曲」 廣受歡迎，因
為內地的白領需要它
來解壓 網絡圖片

▶《感覺身體被掏空》
，在各大網路平台持續
火熱，點擊率已近3.4億

網絡圖片

▶《感覺身體被掏空
》由上海彩虹室內合
唱團創作及演出

網絡圖片
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這是一首描寫下班時分白領們渴望不
再加班的合唱歌曲。有人說，在內地奮鬥
的白領，特別需要這樣的 「神曲」來解壓
；也有人說，這首歌直接擊中了 「蟻族」
的痛點。作為詞曲作者，上海彩虹室內合
唱團團長兼指揮金承志告訴記者，想的是
同齡人的焦慮。

有人留言稱「直接淚奔了」
數據顯示，對《感覺身體被掏空》最

感興趣的網民來自北京、上海、浙江，其
中18-30歲，以及35歲以上的網民群組，
對 「被掏空」最有認同感，點擊量明顯大
於其他年齡段。有人甚至留言稱 「直接淚
奔了」。

一些網友認為，這部作品也擊中了
「蟻族」的痛點。 「蟻族」，在中國被用

來形容像螞蟻一樣成群聚居在一起的群體
，主要是指剛畢業不久的年輕人，在北京
、上海等一線城市工作，由於收入微薄，
不得不居住在條件較差、空間較小的地
方。

金承志說，合唱團成立近6年，團員
來自社會各行各業，有投行職員、設計師
、程序員，也有會計、教師、美食博主。
有意思的是，團裏的女生如果加了班，再
來排練的，直接就會表露疲態。 「這首歌
寫的是我看到和聽到的，不是一個人，而
是一群人的狀態。」

職場女性自稱「被擊中」
「歌詞說十八天沒卸妝，這有點誇張

，但我覺得這首歌唱的就是我們自己。」
曾在上海一家知名會計事務所工作的小

葛告訴記者，《感覺身體被掏空》描繪的
故事，對於加班族來說，就是 「真實寫
照」。

「最痛苦的加班，大概就是月底前的
幾天，真的都來不及卸妝，凌晨回到家倒
頭就睡，有時候 『月拋』的隱形眼鏡還在
自己眼眶裏，來不及取出來，一覺睡醒就
會覺得乾澀和痛，還會發炎，這首歌太真
實了！」小葛說。

對於彩虹合唱團的 「另類」藝術表達
，上海愛樂青年合唱團團長徐立嘯分析說
： 「這支合唱團把脫口秀搬到了合唱舞台
上，有點像一支網際網路合唱團。」

他指出，彩虹合唱團的靈感緊跟網絡
流行內容，也通過微信等新媒體推廣作品
，所以很容易引起大家的共鳴。

（新華社）

◀上海彩虹室內合唱團
成立近6年，團員來
自社會各行各業
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近日，一段成都小伙騎着 「竹子自行
車」馳騁高原的視頻在網絡上廣泛流傳。
視頻裏，一位年輕人騎着 「竹子自行車」
，時而下坡狂奔，時而賣力爬坡，讓人心
馳神往之餘，不少人更對這個神奇的 「竹
子自行車」充滿好奇。

原來這個可以上山下坡、低碳環保的
「竹子自行車」出自兩個成都小伙子之手

。這種竹子自行車，輪胎、鋼圈等配件和
普通自行車無異，車架和把手卻是用竹子
打造，看起來有濃濃復古味。造
車人阿布，真名叫任堯，他
和搭檔Jake都是自行車狂
熱愛好者，兩個人喜
歡一起研究製作 「
竹子自行車」。

阿布介紹說
，在製作竹子自
行車車架時，竹
子經過烤箱100

到150攝氏烘烤後，再抹上一層油，能讓竹
子變得更結實，足以承受一個成人的體重
，強度甚至可以跟鋼管媲美。今年三月，
阿布和團隊成員將成品車寄往歐洲進行測
試，測試結果是他們的自行車達到歐洲自
行車行業標準。

為了進一步驗證自行車的能力，阿布
決定騎着竹子自行車去拉薩。5月3日，阿
布從成都出發，經過30天長達2500公里騎
行，安全抵達拉薩。途中翻越巴朗山，穿

越可可西里無人區，也曾遭遇暴
風雪將剎車凍住、車身被冰

封，在這些嚴酷的考驗
下，竹子自行車僅車

身出現一條裂紋。
（華西都市報）

◀ 阿布和搭檔
Jake喜歡研究製
作 「竹子自行車」
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正值盛夏的中國東北松遼平原腹地的
吉林省梨樹縣，上萬平方米薰衣草在競相
綻放。

在起伏的薰衣草花海中，風車、噴泉
是精妙的點綴。湛藍的天空下，噴泉上
方的水霧折射陽光後形成一道彩虹，為
紫色的花海增添更多色彩。薰衣草花海
加上風車、噴泉、彩虹構成了一道浪漫
的美景，遊客們的相機快門 「跳動」得
更加頻繁。

「每天有近4000名遊客進園觀賞薰
衣草。」花海所在的梨樹縣霍家店經濟
園區以霍家店村為基礎，負責管理這片
花海的村幹部董殿軍說， 「花海旁邊是
28個果蔬採摘溫室大棚，遊客在欣賞薰

衣草後，可以去採摘，總票價50元。」
緊鄰梨樹縣城的霍家店村2006年起發

展鄉村休閒旅遊。從吸引市民來體驗農耕
生活到成為國家AAAA級旅遊景區，鄉村
休閒旅遊不僅讓霍家店村民引以為傲，也
給當地百姓帶來了可觀的經濟收益。

村民王福中和妻子去年用自家房子搞
起了農家樂。 「現在是旺季，每周能接待
100多人次，剛有人預定了這周末的5桌飯
菜。」王福中沒想到農家飯菜如此受歡迎
， 「一年掙10萬元沒問題。」

農區變景區，民房變客房。像王福中
一樣，霍家店村有40多戶村民經營農家樂
，今年上半年接待遊客1萬多人次，總收
入100多萬元。 （新華社）

吉林􀎠薰衣草花海􀎡谷旅遊
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▲薰衣草花海加上風車，構成了一道浪漫
的美景，令遊客神往 網絡圖片

▲歌曲唱出了內地加
班族的心聲，容易引
起共鳴 網絡圖片

野生羚牛􀎠幼兒園􀎡集體育幼
十幾隻 「超萌」的羚牛幼崽，一個挨

着一個，安卧在山樑上、松林中曬太陽，
外圍有兩三隻成年羚牛悉心看護。日前，

甘肅白水江國家

級自然保護區的紅外線相機拍到罕見畫面
──森林王國中的野生羚牛 「幼兒園」。

羚牛是中國國家一級保護動物，主要
分布在南亞及中國西南和西北地區，長相

奇特，似牛似羊似馬
。今年4月初，甘肅白
水江自然保護區讓水
河保護站在密林中安
裝了一批紅外相機。
近日，工作人員將相
機取回查看，多張照
片顯示，兩三隻成年
羚牛看護着十多隻幼

崽休息。其中有一張照片記錄到的羚牛幼
崽多達15隻。

從這些圖片看，小羚牛們依偎在成年
羚牛身邊，大都是 「聽話」的 「乖孩子」
。過了一段時間，也許是 「小朋友」們起
床吃午點的時間到了，有些幼崽站起來，
互相蹭蹭身體，開始覓食。覓食結束後，
牠們又卧在山樑上，開始懶洋洋地曬太陽
。幾隻成年羚牛看起來非常有 「愛心」，
對 「小朋友們」照料得無微不至。

「要不是紅外相機 『偷窺』，也很難
有機會見到這樣萌的場景！」保護站站長
吳俊成說。 （新華社）
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