
􀎠四海一家􀎡助500港青了解祖國
【大公報訊】記者蔣煌基泉州報道：由福建省僑辦與香港新家園協

會聯合舉辦的 「四海一家．閩港青年交流團」 ，日前圓滿結束在閩五天
四夜的訪問行程。500餘名香港青少年感受到了福建豐富多彩的海上絲
路歷史遺存與燦爛多元的文化交融，全面深入地了解國家 「一帶一路」
發展形勢，也更清楚香港背靠祖國、面向全世界的優勢，把握國家發展
帶來的巨大機遇。

了解祖國 引導港青尋機遇
作為 「21世紀海上絲綢之路核心區」

，福建的福州、泉州、廈門、龍岩、武夷
山等城市正以自己鮮明的特質吸引着眾多
投資者和建設者的關注。福建省委書記尤
權接見交流團一行時勉勵港青們在福建多
走多看，發現機遇，並鼓勵港青們到福建
就業創業。交流團團長、新家園協會會長
許榮茂在活動啟動儀式上亦寄語 「希望港
青深入了解祖國歷史文化，抓住 『一帶一
路』機遇，尋找閩港合作空間。」

主辦方介紹，此次閩港青年交流團活
動的宗旨是為貫徹落實中央和福建省就加
強港澳青少年交流工作的相關精神，促進
香港青年充分了解福建及 「一帶一路」發
展戰略，增進香港青年對中華文化、八閩
文化的了解，培養香港青年創新創業精神
，增進閩港青年互融互通。

「一帶一路」戰略給國家和個人帶來
的新機遇，令港青對自己未來發展也有了
新的思索。首次到福建的劉智聰告訴記者
，福建的發展遠超自己的想像，幾天來的
參訪開拓了大家的視野，對今後的閩港合
作很期待。

文以載道 同心共圓「中國夢」
福建省大劇院上演的大型舞台劇《絲

海夢尋》，為交流團一行展開了一幅當年
泉州港千帆競發、中外商貿文化溝通交流
的壯觀繁華景象。三坊七巷、羅星塔、南
江濱、馬尾船政，香港青年們不僅與林則
徐、冰心等進行了一場 「穿越交流」，更
了解了中國海軍發展的艱辛。

「海絲文化、紅色之旅、世遺文化、
創新創業」四個主題中，500餘名港青分四
組赴泉州、龍岩、武夷山、廈門四地開展
交流。其中，泉州以海絲文化為主題，到
華僑大學聽取《 「一帶一路」與福建海絲
核心區建設》專題講座，赴海外交通史博
物館探尋中國與阿拉伯國家的交流交往，
並在中國閩台緣博物館了解到台灣的根在
大陸福建；龍岩線以紅色之旅為主題，赴
永定土樓、中央蘇區（閩西）歷史博物館
、古田會議舊址等地參觀交流。

武夷山線以世遺文化為主題，交流團
赴武夷學院體驗茶文化、研習朱子文化、

遊天游峰、遊九曲、觀看 「印象大紅袍」
表演等；廈門則以創新創業為主題，高新
技術園區、自貿區、創業基地等，展現福
建新貌。

蔡家三兄妹祖籍福建，即將返港時告
訴記者，快樂的時光總是短暫。此行讓我
們對自己的故鄉有了不一樣的認識。

一路守護 港警驚喜收穫豐
香港警察劉智聰參加了 「四海一家．

閩港青年交流團」活動。他告訴記者，自
己就讀的是教育專業，此行不僅幫忙維持
泉州組活動秩序，亦注意與參加活動的青
年人多交流溝通。他說： 「這樣的活動能
夠幫助香港青少年開拓視野，也讓大家意
識到，世界其實非常大。很期待今後閩港
交流通過大家的努力能夠有新的驚喜。」

劉智聰一路守護着交流團一行。他說
，自己在港亦經常參加義工活動，此行利
用假期陪同大家到訪福建，希望 「用我的
行動影響更多的香港青年人」。他說，香
港青年人有良好的生活環境，但中華傳統
文化中的互相尊重、守時等良好品質，依
然值得學習。

劉智聰認為，福建深厚的海絲文化以
及紅色文化、世遺文化等多元文化交融其
中，是中華文化的一部分，很有歷史感。
「這些厚重的歷史文化對於大部分香港青

年人來說，仍然需要一定的時間去認知和
接受。」劉智聰說，但不管怎麼樣，這樣
的交流活動對港青來說大有裨益，亦很值
得期待。而且，在 「一帶一路」戰略中，
福建未來的發展也具有無限想像空間。

【大公報訊】實習記者周峻峰報道：
香港矯齒學會上周公布一項由港大牙醫學
院領導的研究結果，發現217受訪者中除了
在箍牙前、箍牙一周後不適感較高外，矯
齒治療對他們整體生活影響較小（DATA
IF）。牙齒矯正科專科醫生陳鎮揚表示
，矯齒治療會帶來不適是短暫，但長遠
有助牙齒不齊者建立自信，發展好人際關
係。

該研究比較217名未接受過箍牙小朋友
，接受固定式箍牙洞療，並以問卷調查形
式，訪問他們在箍牙前、箍牙一周、一個
月、三個月、六個月在口腔徵狀、情緒、
社交等，生活質素受影響程度。整體受影
響平均分由27.4分下降至20.4分，當中箍牙

一周後雖有上升至25.6分，但長遠而言，
受訪者不適情況都是短暫，亦有助提升社
交能力及減少因牙齒不齊的負面情緒。

香港矯齒學會副會長、牙齒矯正科專
科醫生劉潤華表示，大部分主動求診者都
是青年人，其次20至40歲的工人或大學生
。患者多數曾在交際期間 「被人笑哨牙、
牙齒唔齊、講嘢唔清」等，想在矯牙後改
善自己人際關係。

28歲William自中學起已有牙齒不齊問
題，門牙及下顎牙擠迫，形成上下兩排牙
齒，直言自己 「唔敢笑」。他在五年前決
心改善外觀問題，及牙齒不齊帶來各種清
潔煩惱，接受兩年半 「外箍」鋼牙，令他
可以有自信地露齒而笑。

43人獲新世界數學獎
【大公報訊】由新世界發展有限公司

、中華青年精英基金會及傑出華人數學家
丘成桐教授共同創辦的 「新世界數學獎」
，踏入第四屆，近日於北京舉行頒獎禮。
今屆共有43名全球各地的年輕華裔數學論
文作者獲獎。

共九名同學榮獲博士金獎，包括巴黎
第十一大學的吳昊、南京大學的王林、巴
黎綜合理工大學的謝俊逸、哈佛大學的周
傑、巴黎南大學的林棽、香港中文大學的
馬梓銘、巴黎第七大學的余越、哈佛大學
的唐雲清、復旦大學及格勒諾布爾大學的
肖建。清華大學的陳家明獲得碩士金獎。
獲得學士金獎的，是台灣大學的周佑正、
清華大學的楊佼文、哈佛大學的陳斯坦、
台灣大學的劉士瑋、清華大學的楊李揚。

本屆 「新世界數學獎」還評選出博士銀獎
14名、博士優勝獎10名、碩士銀獎一名，
以及學士銀獎三名。

中國科學技術協會黨組書記兼常務副
主席尚勇、新世界發展有限公司執行董事
紀文鳳、清華大學副校長薛其坤、 「新世
界數學獎」綜合評審委員會主席、費爾茲
獎得主哈佛大學丘成桐出席頒獎典禮並致
辭。

「新世界數學獎」綜合評審委員會主
席丘成桐表示： 「設立 『新世界數學獎』
的目標不僅僅是獎勵代表着華人本科生、
碩士生、博士生最高水準的數學論文，給
年輕數學人才做出的成就以認可，更是獎
勵後進，鼓勵他們再接再厲，超越自我，
從而培養和造就一批傑出的數學人才，助

推中國數學科學的發展。同時旨在提醒這
些數學人才，不論他們將來做出怎樣的成
就，都應該記住自己的根在哪裏，應該為
祖國做些什麼。」

新世界發展有限公司執行副主席兼聯
席總經理、中華青年精英基金會主席鄭志
剛稱： 「我們希望通過新世界數學獎，發
現和培養全球華裔優秀潛質青少年，鼓勵
他們鑽研真理，推動世界數學研究的發展
與進步。」

「新世界數學獎」是面向全球傑出華
人數學學生的獎項，於2007年由新世界發
展有限公司主席及執行董事鄭家純博士與
丘成桐教授共同設立，每三年舉辦一次頒
獎禮。

箍牙有助改善人際關係 IT夏令營啟發三地學生創科興趣

重溫􀎠絲海盛景􀎡 增強􀎠文化自信􀎡

【大公報訊】實習記者張樂兒報道：
為期五天 「2016滬港台青少年IT夏令營」
結束，以 「流動創新及物聯網」為題。今
年特意加入物聯網科技，60位來自三地的
中學生需組成隊伍，於短短一日設計模擬
智能家居。有參加者更有感而發，認為此
技術可應用於智能防火系統。

「2016滬港台青少年IT夏令營」至今
舉辦逾十五年，由香港電腦學會、上海市
計算機會及IMA資訊經理人協會（台灣）

合辦。夏令營中，學生分成小組透過簡單
編碼及電腦編程技巧，於兩小時半完成電
話應用程式設計，學生可以手機連接 「物
聯網控制板」，從而遠距離操控門窗，照
明系統和警報系統等，一天內完成模擬智
能家居設計。

邁特思香港有限公司創辦人賴健昌表
示，設計工作坊啟發學生思維，有學生更
想到利用 「物聯網控制板」收集數據，設
計智能防火系統。

除工作坊外，參加者亦參觀多間本地
知名大型資訊科技企業，如香港科技園公
司、電訊盈科及香港數碼港管理有限公司
等。

天水圍香島中學中五生王家文稱，最
深刻的是中華電力有限公司的智能電網介
紹，令她明白到科技改善電力供應穩定。
夏令營籌委會主席招卓敏希望藉此向學生
推廣智能城市概念，啟發同學對創新科技
應用興趣。
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七成人每天看書不足一小時
【大公報訊】實習記者勞品豫報道：社

交媒體的興起，悄悄改變了港人的閱讀習
慣。有調查顯示，社交媒體成主要休閒方
式，大部分人看書少了，認為看網上資訊
也算「閱讀」。但仍有九成人堅持看書，逾
六成人認為實體書不可能被網上內容替代。

香港 「金閱獎」和教協於7月18日至29
日，透過網上和街訪，調查583人的閱讀習
慣，發現約五成受訪者在空餘時間選擇 「
社交媒體」休閒，選擇看書的受訪者不足
一成。逾六成人認為看網上新聞和社交媒
體轉帖也算閱讀。相比五成受訪者每天上
網超過三小時，七成人每天看書不足一小

時，甚至有一成從不看書。
雖然社交媒體佔用人的時間比書本多

，但是還有九成人維持閱讀的習慣，而受
訪者認為網上資訊不能代替實體書的主要
原因，是網上文章內容太零碎和真實性成
疑。

第三屆香港 「金閱獎」昨日起接受公
眾投票，將決出40本最佳書籍，包括文史
哲、政經社會、醫療健康、飲食旅遊、生
活百科和圖文類共六個組別。市民可於9月
19 日 前 登 陸 投 票 網 站 （http://www.
bookawards.com.hk/）選出心儀書籍和最喜
愛作家。

▲廈門分組參觀廈門自貿區，了解福建自貿區建設 本報攝
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▲祖籍福建的蔡家三兄妹說，此行
讓他們對自己的故鄉有了不一樣的
認識 大公報記者蔣煌基攝

▲ 「世遺文化」 主題分團赴武夷山體驗茶文化 本報攝
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▲港青在泉州海外交通史博物館了解金庸筆下明教的歷史遺存
大公報記者蔣煌基攝


