
《施政報告》提出的海濱釣魚區試驗計劃全曝光，第三個設於大埔
白石角海濱的釣魚區，選址私人屋苑 「逸瓏灣」 對開海濱長廊觀景台，
康樂及文化事務署建議斥資350萬元加建輔助設施，加裝可放置釣魚竿
的欄杆、洗滌設備等，並重鋪主題特色牆身及地面。工程最快本月底開
展，明年一月開放使用，可望是首個落成的海濱釣魚區。

大公報記者 曾敏捷

行政長官今年初發表的《施政報告》
提出推動親水文化，康文署建議在中環、
青衣及大埔推行釣魚區試驗計劃，繼中環
及青衣釣魚區的具體選址與設計安排等曝
光後，擬設於大埔白石角海濱長廊的釣魚
區試驗計劃，也將於下周諮詢區議會，更
是首個展開工程的項目。

釣魚區選址私人屋苑 「海鑽．天賦海
灣」及 「逸瓏灣」對開的海濱長廊觀景台
，長約30米，面積約180平方米。

康文署建議在上址加設多項輔助設施
，包括在欄杆加設擺放釣魚竿的裝置、洗
滌設備、長椅及工作枱等，同時會重鋪主
題特色牆身及地面，並加設教育展板，宣

傳垂釣活動的正確行為及安全守則。
康文署預計，白石角海濱釣魚區的

工程開支與其餘兩個釣魚區相若，預計
需約350萬元，每年經常性開支預計約為
90萬元。工程最快本月底開展，明年一
月開放使用，可望是首個落成的海濱釣
魚區。

議員冀當局諮詢居民意見
大埔區議會地區設施管理委員會主席

陳灶良昨日向《大公報》記者稱，贊成在
區內設立釣魚區，相信居民亦歡迎區內有
多一個休閒設施，但他關注新增的釣魚區
會否與海濱其他使用者有衝突，並認為

當局應承諾可因應日後或會出現的問題
作出改善， 「既然是試驗計劃，唔試唔
知有咩問題，最總要是可以因應問題作出
改善」。

當區區議員陳笑權認為，吐露港水質

近年有改善，相信白石角海濱
是合適的釣魚區選址，惟選址毗鄰
民居，希望當局有充足時間諮詢居民意見
，以完善整個計劃，避免日後不必要的紛
爭。

搶閘月底動工 斥350萬建配套

白石角釣魚區明年初開放
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利東站橙色為主調
【大公報訊】南區居民引頸以待的港鐵

南港島線（東段）新線，預計今年12月底通
車，港鐵社交網站昨日貼出利東站的內部照
片，顯示車站結構工程已完成，裝修與機電
工程均已大致完成，並以溫暖橙色為主調，
大堂展示描繪南區漁港景致的藝術品。據港
鐵介紹，利東邨商場的B出入口外牆有綠化
設計，設有四部專用升降機連接大堂，升降
機大堂與升降機內展出名為 「隨步南岸」的
藝術品；A1出入口行人通道展示名為 「朝
陽閒緻．華燈初見」的藝術品。網民紛紛留
言表示驚嘆，最期待是今年盡快通車，解決
南區長期交通不便，上班上學更方便。

【大公報訊】牛頭角道玉蓮臺停車場
出口附近昨日發生致命交通意外，一名19
歲青年過路時，遭駛出停車場的七人車撞
倒，頭顱遭車輪輾過後被困車底，十多人
目睹車禍合力抬車，將重傷昏迷的青年拖
出車底，惜送院搶救約一小時後不治
。青年的父母趕至醫院，驚聞噩耗後失
聲痛哭，聞者心酸。警方初步調查後，以
涉嫌危險駕駛引致他人死亡，將七人車司

機拘捕。
慘遭撞斃青年姓黃，現場消息稱，他

是家中獨子，與父母同住。據悉他就讀於
職業訓練局展亮技能發展中心，初步相信
他昨午四時許放學後，途經現場時遭遇車
禍。

車禍在昨午四時許發生，一名43歲姓
林男子駕駛七人車，從玉蓮臺停車場駛出
右轉往牛頭角道西行，疑有人無留意正有

人過路，將黃姓青年撞倒。目擊者稱，黃
被撞後遭捲入七人車底，頭部遭車輪
輾過，當場血流如注。多名街坊見發
生車禍，有人被困車底，立即合力抬
高車身，將傷者拉出車底，林某則一臉
驚惶。

頭重創不治 父母痛哭
黃被救出時，頭部重創不停流血，昏

迷倒卧路上不停抖震。適時有警車駛過，
立即協助指揮交通並通知上峰，消防
員和救護員到場，立即替傷者包紮，
送住廣華醫院搶救，惜他最終不治。
死者父母趕至醫院，在急症室搶救房內
見兒子最後一面時，難忍悲傷失聲痛
哭。

警方一度封鎖現場調查，初步發現現
場並無明顯剎車痕，涉事七人車車頭損毀
嚴重，懷疑有人駛出停車場右轉牛頭角道
時未有留意情況，或車速頗快下肇禍，七
人車司機被捕帶署扣查，七人車被拖走待
進一步檢驗。案件由東九龍總區交通部特
別調查隊跟進。

青年捲車底 十人抬車救人

【大公報訊】記者郭艷媚報道：香港
單車節本月25日舉行，營養師提醒參與健
兒，騎單車熱量需求大，賽前宜每天攝取
熱量相當於10至14碗飯的碳水化合物，蛋
白質攝取量亦較平常多一半。物理治療師
建議選手可在家坐 「瑜伽球」上，放鬆做
抬腿動作，或在外練習 「衝跑」，應付今
年單車節路線新增的 「側風位」和多個斜
路挑戰。

澳洲註冊營養師、香港營養師協會會
長林思為稱，今年賽事路線比去年長，單

車手所需熱量相對增加，以一名體重65公
斤的男士為例，中量速度騎80至90分鐘完
成30公里的單車路程，就需要高達800千
卡的熱量。林思為建議，選手賽前一個月
每天吃500至700克的碳水化合物，相等於
10至14碗飯，若吃粥要30多碗才足夠，還
需吸取60至100克的蛋白質，相等於三至
四塊手掌心大的肉。

高級物理治療師李偉俊表示，參加者
踩車到橋位時肯定會很大風，風力過大時
，選手若腰椎骨不好，就會無法平衡單車

而摔倒。他建議選手利用 「瑜伽球」，用
雙手支撐在球上，腿部慢慢升高做抬腿動
作，安坐家中即可達到加強腰椎骨穩定的
作用。

練「衝跑」加強石頭肌
針對賽事路線有斜路的難題，李偉俊

建議選手可做 「衝跑」練習，因為 「衝跑
」是一個由靜止到快速運動的過程，有助
加強石頭肌，但最好還是用單車做實地斜
路練習。

單車選手賽前宜多攝碳水化合物

南丫海難兩船長釘牌
【大公報訊】記者鄧滔、陳卓康報道：

造成39人死亡的南丫海難，海事處前高級驗
船督察黃鑑清在研訊作假證供案，他不服定
罪及判刑，昨日向高等法院申請上訴許可，
案件押後裁決。裁判官警告黃，若是次許可
不獲批，他們再向上訴庭申請上訴許可而又
失敗，上訴庭或會下令加刑。而海難中的兩
名船長周志偉及黎細明，海事處召開的研訊
裁定吊銷二人的船長牌照。
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▲港鐵利東站內部設計率先曝光
港鐵facebook圖片

無良賊偷完水錶偷銅喉
【大公報訊】旺角砵蘭街一幢舊樓繼連

續三日遭人鋸走八個水錶，導致住戶連日斷
水，住戶雖已報警求助，但竊賊不肯罷休，
昨晨有住戶再發現部分接駁水錶的銅喉整條
被鋸走，或棄在地上。由於現場有屬於裝修
工人的電線及工具等原封不動，警方正調查
盜賊犯案動機，不排除有人連環盜竊並非只
為金錢。

住戶及商戶大感無奈
發生水錶及銅喉連續被人偷走或破壞的

舊樓位於旺角砵蘭街185號，現場消息稱，
發生水錶被偷後，地下一間正進行裝修食肆
、二樓一間髮型屋及樓上六個住宅單位，昨
晨仍受事件影響無法恢復食水供應，住戶及
商戶大感無奈，水務處則臨時開放街喉予受
影響住戶取水，至昨午已暫時為當中四個單
位重裝水錶。

昨晨九時許，有受僱水喉匠返回上址大
廈後巷工作，擬接駁日前被鋸走的水錶位銅
喉水管，以便稍後水務處安排重裝水錶，詎
料再發現其中一條供應六樓單位食水的水管
銅喉，由地下延伸至二樓外牆的一段不翼而
飛，懷疑被人鋸斷偷去，另外有一截被鋸下
的銅喉棄在地上，不排除是盜賊遺下，遂通
知住戶報警。

警員到場調查，有住戶則指現場地下該
間裝修中的商舖後門外，擺放有不少電線等
裝修物料以及裝修工具等，但賊人原封不動，
未有偷走。警方已將案件列作盜竊案跟進。

【大公報訊】兩名男女昨午先後被
發現在紅磡區海面載浮載沉，警方及消
防蛙人將兩人救起及送院，惜送院後均
證實不治。兩人身上均無身份證明文件

，警方正追尋兩人身份，事件初步無可
疑。

昨午1時34分，一名女子被人發現在
海心公園對開海面載浮載沉，警方與消
防員接報到場搜索及打撈，未幾將女子
救起，但她已昏迷不醒，送抵伊利沙伯
醫院搶救後不治。女死者年約30歲，身
上並無任何身份證明文件，亦無留下遺
書，僅得一串鎖匙。她身高約1.5米，中
等身材，蓄短髮，身穿紅白色間條上衣
、黑色短褲及拖鞋，警方正調查其身份
及墮海原因。

相隔約一個半小時，至下午3時21分
，附近海逸豪園對開海面亦有一名男子
墮海載浮載沉，水警人員到場將該名年
約60歲男子救起，他送抵伊利沙伯醫院
亦證實不治，警方正調查事主身份及墮
海原因。

紅磡個半鐘兩男女浮屍

▲物理治療師李偉俊（左）和三項鐵
人運動員杜銘城（右）

大公報記者郭艷媚攝
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【大公報訊】記者張月琪報道：扶
貧委員會昨日開會，政府經濟顧問向委
員解說貧窮情況的最新初步數據，在恆
常現金政策介入後，本港貧窮人口約為
97萬，較前年增加近一萬人，貧窮率為
14.2%，則微跌0.1個百分點。有委員認為
本港貧窮情況不算嚴重，而隨着低收入
在職家庭津貼推出，今年貧窮人口可望
下跌。

扶貧委員會昨日並通過，擴展關愛
基金 「長者牙科服務資助」計劃，受惠
長者由80歲以上領取長者生活津貼人士
，擴至75歲或以上長者，預計額外2.4萬
多人受惠。

委員會並通過，明年初推出兩年先
導計劃，為患輕至中度認知障礙症的長
者提供社區護理服務，初步名額為2000
人，領取綜援或長者生活津貼，或受惠

於醫療費用減免的長者，可免費參與，
其他患者每月收費250元。醫管局四個聯
網及20間長者地區中心將參與，讓患者
接受護理和參與活動，幫助提升認知和
自理能力，並支援照顧者。若計劃成功
，或擴至全港。

據了解，昨日會議上交代的2015年
本港貧窮情況，全港貧窮人口約有134萬
，貧窮率近20.7%，即每五人有一人屬貧
窮，較前年增加二萬人及上升0.1個百分
點；在綜援、長者生活津貼及生果金等
恆常現金政策介入後，貧窮人口降至97
萬，貧窮率為14.2%。當局去年公布的
2014年貧窮人口為96萬，貧窮率14.3%，
是有紀錄六年以來低位。有委員認為，
情況不算嚴重，而有關貧窮線的分析研
究數據眾多，相信未能於貧窮報告書一
一羅列。

現金政策奏效 貧窮情況改善

白石角海濱長廊釣魚區位置圖
●指示牌
●釣魚教育展板
●具主題設計元素的牆身及
地面

●工作枱及洗滌設備
●垂釣活動需要欄杆

天賦海灣天賦海灣11期期

天賦海灣天賦海灣
海鑽海鑽

逸瓏灣第逸瓏灣第88座座

設 施


