
尋回華夏文明的精神坐標
胡艷麗

狐狸不可成精，
成精即不再為狐，化
而為人，多為美女，
且能引誘迷惑男人，
往往使男人深陷其中
，難以自拔，民間傳

說代代不衰，興而盛，盛而旺，廣而傳之，
呼之為 「狐狸精」。

巷閭之間、街尾之處兩婦人相罵，必有
一女怒唾，斥之為狐狸精，恨不解怒，往往
加之騷字為冠。

夫妻二人或因婚姻或因家事爭吵起來，
常有此罵，女指男痛斥曰： 「你被狐狸精勾
了魂。」又往往加之小字為冠。

狐狸成精似乎和愛情有關。遭貶、遭斥
、遭罵俱因狐狸成精後奉行愛情至上，唯愛
是舉，追求愛情不顧不怕，何論人家是窮是
富？是官是民？是婚與否？只要狐狸精看上
了，就大膽求愛，大膽示愛，攬愛於懷中，
既使九死而不悔。

有蒲松齡為證，多為狐狸精樹碑立傳，
其《聊齋志異》中多有化為美女的狐狸精，
曾讓多少男子夢有所戀，甚至擇一荒宅，隻
身孤燈，或挑燈夜讀，或對月吟詩，單等化
為美女的狐狸精半夜入戶，好結就一番讓世
人淚飛情湧的愛情故事。

可以言乎？狐狸精有人憎惡有人愛？亦
可言乎？狐狸精憎之者多為女人，愛之者多
為男人。

狐狸精什麼時候背上壞名聲似乎無案可
查，但最早讓狐狸精背上罵名的當屬褒姒。
褒姒當年僅十四歲，有傾城傾國之貌，沉魚
落雁之美，才被周幽王迷上了。但褒姒是位
孤兒棄嬰，父母死於戰亂，無名無姓，因出
生於褒國才得名褒姒，早已心灰意冷，是位
苦美人、冷美人，從不笑。周幽王為討好冷
美人便在驪山烽火台上舉烽火戲諸侯，以亡
國亡命的代價換來褒姒一笑。《詩經》中寫
道： 「赫赫宗周，褒姒滅之。」唐李商隱在
《北齊》一詩中道 「一笑相傾國便亡」，褒
姒如此一笑就滅了大周，不是狐狸化成的美
女又是何物？不是狐狸精是什麼？褒姒這冷
冷的一笑，就由人化狐，背上了數千年的罵
名。

真正把女人打造成狐狸精的已經到了《
封神演義》，明代許仲琳手中了。

妲己，是文人筆下典型的狐狸精，她本
是大家閨秀，卻被女媧派出的千年狐狸精吸
走了魂魄，借體成形，專意勾引紂王夜夜歌
舞，天天酒醉，荒淫無度，不理朝政。於是
演出酒池肉林、比干刮心、梅伯炮烙等一幕
幕荒誕醜劇。

許仲琳無非是要借古諷今，藉此告訴世
人： 「美女為狐，女色誤國，紅顏禍水，禍
國殃民。」許仲琳先生不過童年在街頭巷口
聽說書人講過九尾狐狸精，莫說狐狸精，恐

怕他連真正的狐狸也見所未見。
但中國的文人幾乎每寫一本歷史的風流

野史，都免不了興致勃勃地塑造出一個又一
個的狐狸精。夏姬是狐狸精，西施是狐狸精
，趙飛燕是狐狸精，貂蟬是狐狸精，楊貴妃
是狐狸精。這些文人總算筆下留情，沒有把
王昭君、文成公主、蔡文姬都說成是狐狸精
。其實王昭君、文成公主倒是從遠嫁的第一
天開始就肩負着 「狐狸精」的使命，雖然語
言不通，生活習慣截然不同，完全是陌生的
世界，卻要 「拿住」那裏的可汗大王，犧牲
自己換取邊界的和平。

說也奇怪，全世界幾乎都有狐狸，但唯
獨只有中國有狐狸精之說。狐狸因漂亮俊俏
有嫵媚之態，又有情有愛才修煉成精化為美
女，即成為讓人類念念不忘、大作文章的狐
狸精。我沒有面對面地端詳過狐狸，但我卻
仔細地看過 「狐仙」。狐狸成精後又化為原
身，民間尊稱為狐仙，或大仙，或仙姑。

大連海濱金石灘公園中有狐仙，我也是
極偶然而遇。那天已近初冬，公園遊人稀少
，順小路沿海邊向山間西行，遇見有人急急
前行，拿着燃香帶着乾果。一問，方知，去
拜大仙。原來金石灘公園有一 「仙台」，青
墨大理石石基，高出地面兩米，兩米之上半
卧半蹲着一隻神采奕奕的大狐狸。那狐狸迎
風昂頭，尖尖的窄臉，尖尖的鼻嘴，俏皮俊
秀，果然一副美人胎子！又細又長又亮又動
人的狐狸眼果然充滿迷人的魅力。狐仙似笑
非笑，似思非思，似望非望，似靜又非靜。
那長長的狐狸尾巴拖在身後，霞光之中竟然
泛起一片七色的彩光。狐狸身上確有一種迷
人的美，這種美的引申可能就是狐狸精的前
緣。

魯迅先生說貓有媚態，我敢肯定大先生
沒有見過狐狸。狐狸比貓更媚、更美、更妖
、更艷、更驕，也更 「騷」、更俏，狐狸身
上有一種誘人的氣場。

狐狸像前是香爐，一排排燃香長長短短
，氤氳正濃，嫋嫋娜娜；一排排供果、飲料
整整齊齊，供在 「大仙」面前。有人在 「大
仙」面前跪頭拜仙。問其何然？皆畢恭畢敬
，皆曰： 「大仙」面前無誆語，求仙如拜佛
，仙靈如神靈，大仙真驗靈，有求必應，心
靈則靈。這可能是中國一種文化怪象，彷彿
人皆罵狐狸精，彷彿人皆又不敢冒犯狐狸精
，虔誠拜求狐狸精的大有人在，供仙如供佛
，敬仙如敬神。

嗚呼，感嘆狐狸精。
蒲松齡《聊齋志異》中說，狐狸多是盡

善盡美的天使，難怪一個個窮秀才夜深人靜
時閉門關窗與其幽會。這些狐狸精扮作美女
，或播撒真情，或鋤奸除害，或送衣送幣。
狐狸精們不羨富貴、不圖回報，只圖過幾天
凡人的美好生活，狐狸精們有生活情趣，懂
琴棋書畫，有惻隱之心，知人間冷暖，牠們
在許多方面比人好、比人美，牠們不攀龍不
附鳳、不趨炎不附勢、不欺善不怕惡。民國
年間，匪患滋生，蒲城有一村遭土匪圍攻，
面對蝗蟲般的強盜，村裏人奮起抵抗，眼看
城堡失守，這時幾隻狐狸上城助戰，長呼短
嘯，扔磚擲石，土匪從沒見過這等奇異之事
，嚇得慌忙逃竄。全村人的性命保住了，村
人由是感激，年年給 「狐仙爺」過會，感謝
救命之恩。而貪官、惡霸、色鬼的周圍，總
在鬧着飛沙走石、投石揭瓦的狐魅蹤影。

關於狐狸精的傳說，我信蒲爺的。蒲爺
深知狐狸精。

閒話狐仙 白頭翁

阿國是
一家公司的
機械技師主
管，一次對
筆者說：當
今的人缺乏

分析能力的嚴重程度可真嚇人，起碼
他所遇到的就不在少數。這些人中，
年輕的佔多數，也不乏頗有相關工作
經驗的中年人。缺乏分析能力的一個
原因，是認為工作只是賺錢，不肯動
腦筋思考；更重要的原因，是沒有受
過創意教育。每天上班，行屍走肉，
把一個工序視作一個指令，不去想這
個工序與其他工序的相關性，只完成
這個工序就算。

阿國說，他讓一名年輕下屬做完
一項維修工程後給他提交報告，下屬
問： 「報告要寫多少字？」阿國說：
「有必要限字數嗎？你想寫多少就寫

多少。」結果，他交來的所謂報告，
是幾點鐘出外維修，幾點鐘開始維修
，幾點鐘完成維修，維修對象又是誰
家工廠的機器。至於他是如何維修的
，過程中的問題他怎樣去解決，報告
隻字未提。對這類員工，上司似乎最
好給他列個表，讓他填寫時間地點工
作範圍，他會很高興！

阿國叫另一個下屬去拆一台機器
，看看該機器出了什麼毛病。下屬把
該機器的所有螺絲拆散在地上後交差
。阿國叫他重新上回螺絲，他說： 「
我不懂呀，你只叫我拆，沒叫我裝。
」從事這行十多年的這名技師，竟然
不知道拆一台機器之後的另一道工序
是必須重新安裝回去，即使不用你安
裝，螺絲也不能亂擲一地，哪一顆螺
絲配置在哪一個位置上，要分得一清
二楚呀！

另一次，阿國叫一個年輕女清潔
工抹房間，女工清潔的全過程只用一
塊抹布，抹地板是它，抹微波爐也是
它。阿國對她說： 「地板髒，微波爐
是食具，為何不用另一塊抹布？」她

說： 「你只叫我抹地方，沒叫我用不
同的抹布。抹東西吧了，為何這麼執
著？」阿國認為，員工如果經過教導
，還是不接受，就只有炒的份兒。

阿國跟筆者談到年前香港設通識
課時，首次的通識考試完結，有人忙
不迭跳出來大罵試題欠佳，因為 「沒
有標準答案」。這就奇怪了，通識課
牽涉到公共常識，為何要有標準答案
呢？其他一些公開試中，又有人怪責
「沒有範例」給學生。這又是莫名所

以的，範例，是過去歷屆同類課程的
試題答案，讓其公諸於世，旨在參考
，聊備一格而已，卻原來有人就讓學
生背熟這些範例，試問新試題又怎可
能出現學生所背誦的內容呢？

人人都死背書上試場，如何才能
分出高下？考試的一個重要目的是要
找出有能者，為社會作出最大的貢獻
。不是全然抹煞死記硬背，在某些情
況下，還是得硬背的，但大前提是考
核考生有沒有分析能力，去分析和解
決複雜的社會問題。

阿國雖然學工科，對文科也有興
趣，閒來不忘讀書。對於學生的分析
訓練，他舉出兩個例子，其一是吸煙
，老師可以問學生：社會為何不禁煙
？為何不抽重煙稅？吸煙危害健康，
但畢竟與吸毒很有距離，自由社會，
只能教育市民知道吸煙的害處，加重
稅，就意味着只有富煙民才能吸煙，
全面禁煙或抽重煙稅，都有負面作用
。像這類分析性的題目，如果老師不
懂得出，學生也就無從受訓。

另一個例子：沒有分析能力的學
生，對評價李白的詩所持的態度是單
一的，可能學到的只是李白的醉酒，
學不到李白的好詩，誤以為李白之所
以有好詩，是 「借醉寫詩」，結果自
己可能飲酒飲得一塌糊塗，也寫不出
半句佳作來。

教育，影響一個人的思維方式，
不懂思考，沒有分析能力，表面、單
一，那就別奢望他們進一步有創意了。

跟媽媽一起過國慶假期
陸琴華

以前，每
一次我回鄉下
前都要事先打
個電話給媽媽
，算是報喜，
也算是讓媽媽

思想上有個準備。今年國慶，我沒有
事先打電話給她，而是騎着自行車來
個突然襲擊，給媽媽一個驚喜。 「七
十三，八十四，閻王不領自個去。」
今年媽媽八十三了，可媽媽耳不聾眼
不花，她一聽到院子裏響起的自行車
鈴聲，抬頭一看，知道是我，不由得
又驚又喜，連連說： 「我還以為你出
去旅遊了呢。」據媽媽說，國慶期間
村裏不少人閒着沒事，也跟城裏人一
樣出去旅遊了。我笑着對媽媽說： 「
我是回鄉村旅遊呢。」媽媽聽到這，
忽然像想起什麼似的，對我說： 「我
打棗子去。」記得杜甫有一首寫棗子
的詩： 「堂前撲棗任西鄰，無食無兒
一婦人。不為困窮寧有此，只緣恐懼
轉須親。即防遠客雖多事，便插疏籬
卻甚真。已訴征求貧到骨，正思戎馬
淚盈巾。」儘管這是一首扶弱濟貧的
詩，用在這裏不大合適，可是我一直
覺得媽媽一人在家是多麼孤單和不易
。那棵棗樹有碗口般粗，蓬鬆的枝幹
上密密麻麻墜着棗兒，紅紅的，艷艷
的，如火燃燒，又像星星閃爍。媽媽
用竹竿撲打，嘩啦啦，有不少棗子落
了下來，我呢，低頭彎腰去揀。瞧着
那熟透了的棗子，我來不及用清水洗
一洗，就塞到嘴裏。我咬一口，脆生
生，一股甘甜透過喉嚨頓時湧遍了全
身，我抑制不住激動和興奮，說： 「
真甜。」

媽媽好多年前就把責任田轉讓給
別人種了，可是她還經營着幾分自留
地。在那些自留地裏，有的種着白菜
蘿蔔，有的種着菠菜芫荽。媽媽說：
「莊稼一枝花，全靠肥當家。」就對

我說： 「施肥去。」施什麼肥呢？媽
媽提着一隻竹筐來到一個灰堆前，那
灰堆跟一座小山似的，有草木灰，有
人糞尿，甚至還有從溝渠裏撈上來的
已經漚爛了的野草。這就是過去人們
所說的農家肥，或者土雜肥。那時白
菜蘿蔔已經長得成型了，嚴嚴實實，
遮住了地面，媽媽用鏟子在兩行白菜
之間的空地上犁出一道溝來，就讓我
把那些農家肥放到裏面去，給白菜施
肥是這樣，給蘿蔔施肥也是這樣。要
給菠菜和芫荽施肥了，媽媽乾脆把那

些農家肥統統覆蓋在上面，這樣做既
達到施肥的目的，又能起到防寒禦冬
的作用，一舉兩得。

我常年在外工作，一會兒上南，
一會兒下北，沒個固定的工作單位和
工作地點。媽媽想來城裏的我家住上
幾天也不能。國慶假期了，媽媽想不
想到城裏的我家住幾天呢？一開始媽
媽還有些不情願，可是經不住我的三
寸不爛之舌，到最後還是跟我一起到
城裏了。

我所在的內地縣城沒什麼著名景
點，也沒有什麼名勝古蹟，有的只是
高樓大廈、拓寬的馬路和千篇一律的
公園。可是這些，媽媽不常見。媽媽
到了我家後，我說： 「我帶你到超市
啊。」超市，媽媽不陌生，城裏有，
鄉下也有。媽媽以為我要到超市給她
買好吃的，趕緊說： 「我什麼都不缺
。」到最後媽媽還是在我的陪同下，
到超市裏去了一趟。我家門前不遠處
就是公園，一吃過飯，我對媽媽說：
「我帶你上公園啊。」媽媽不想去，

就說： 「我們鄉下什麼花草樹木我沒
見過？」就說公園裏花草樹木再多都
沒有鄉下的多。我笑了，說： 「家裏
的那些花草樹木都是些名不見經傳的
東西，公園的那些可都是稀有的品種
啊。」物以稀為貴，媽媽一聽「稀有」
兩個字，就說： 「那我去看一下。」

眼看國慶假期再過兩天就結束了
，城裏那些該去的地方媽媽也去了，
該玩的地方媽媽也玩了，甚至該吃的
東西媽媽也吃了，剩下的時間帶媽媽
做什麼呢？我對媽媽說： 「我們不吃
東西，連水也不喝一口，出去散會兒
步。」媽媽說： 「我不吃東西，不覺
得餓，你年輕，肚子跟沙漏似的，不
吃東西能不餓嗎？」我笑笑，領着媽
媽到了縣醫院。媽媽一見到那些穿白
大褂的人，趕緊說： 「你怎麼把我帶
到這裏來？」就問我是不是轉向了。
原來我帶着媽媽來體檢，抽血、尿檢
什麼的，一輪輪下來，媽媽有些不耐
煩了，說： 「我好好的。」就甩開我
扶着她的手，繼續說： 「自個能上樓
。」國慶假期最後一天，媽媽的體檢
結果出來了，一切正常。沒病就是福
，我如釋重負，欣喜萬分，覺得今年
的國慶假期太有意義了，對媽媽說：
「媽媽，你真有福。」媽媽樂了，說

： 「可不是，我這麼一大把年紀了，
國慶期間還跟年輕人一樣出去遊了一
回，真有福了。」

一位西班牙記者
曾在一篇文章中提到
，中國經濟發展了，
但中國人的文化認同
感卻在消失。國與家
並非單純疆域的概念

，更深層的東西在於文化認同。在世界飛速
發展旋轉變化的今天，我們更需要一座屬於
華夏的精神坐標，建立起屬於我們自己的文
化自尊與自信。

中國文化的根基何在？在《中國文化的
根本精神》中，享譽國內外的資深學者樓宇
烈回溯了中國文化的源流，指出 「以人為本
」並不是西方的舶來品，而是中國的原創。
在中國文化的源頭，我們敬愛的並非是外在
的神，而是內在的人，這裏的 「人」並非君

王，而是民。在《尚書》中便有這樣的記載
「民惟邦本，本固邦寧」、 「皇天無親，惟

德是輔」，這是中國最樸素的以人為本、以
民為本的思想雛形。

如何以人為本，以百姓為天？《大學》
的第一句話便是 「大學之道，在明明德，在
親民，在止於至善」，這裏的德，是光明正
大的生生大德，既包括格物、致知、誠意、
正心的內聖之德，也包括齊家、治國、平天
下的外王之德。

如何修身，如何立德？《禮記》中所言
「天無私覆，地無私載，日月無私照」，指

明坦蕩無私為君子之德，老子云 「上善若水
」，孔子曰 「君子不器」，在這些樸素的思
想中傳達出一個共同的宗旨，就是天道即人
道，人要效法自然，坦蕩無私，與天地萬物
肝膽相照，這些共同構成了君子 「以天為則
」立身修德的大道。除此，荀子有言 「君子
役物，小人役於物」，管子有言 「無以物亂
官，毋以官亂心」，這些思想形成了中國士
大夫輕財傲物的精神特質。不役於神，不役
於物，在神的腳下站起，在物的面前挺立，
如作者所言 「上薄拜神教、下防拜物教」，
都是中國文化的根本精神。

以人為本，效法自然，修身養德，中國
這些最寶貴、最本源的文化精神，何以在近
現代被人遺忘，以至我們還要到西方的思想
裏去尋找人本思想？在書中，作者着力梳理
了中國的文化源流，以及儒、釋、道文化的
發展變革，這部分是值得所有的中國人去學
習、去尋根的寶貴精神財富，但作者對數千
年歷史流變，中國本源文化精神的變形、潰
散的原因的分析卻着筆甚少，這確是該書的
一大遺憾。筆者以為探悉文化遺失的原因，
比呈現文化遺失的結果更為重要。

中國文化根本精神的遺失絕不僅僅是近
現代以來的事情，而更多的是遺失於唐宋元
明清的歷史波瀾裏，到了民國時代，我們所
承繼的傳統文化也僅僅是剩下了一襲偽化的
儒家袍子，而失去了敬天愛人的裏子，及至

今天，國學成了某些人頂在頭上騙人騙財的
幌子，更勿論精神實質。

文化的遺失起於形變，在我們文化的源
頭裏，沒有一種思想從源頭上就是教導人臣
化、奴化的，而是歷代統治者為了 「江山永
固」，不斷偷換概念，把天換成了君，將君
權授命於民，替換成了君權天授，將安邦立
國的儒家思想變成了愚臣愚民、將人民奴化
的工具。當王者將天下攬入懷中，據為私家
財產，中國的士大夫精神也便退去了氣節，
抽掉了風骨，成了 「天子」的附庸，禮崩樂
壞，也就隨之而來。可以說，中國的傳統
文化精神，是在歷史中一層一層被統治者剝
去的。

時至今日，即使我們口頭上不斷的反 「
封建」，強調 「人人平等」，但今天多少人
依然是延續着歷史的慣性跪在權利面前，忘
卻人之根本呢？正因為國學不彰，加之百年
風雲變幻，三十餘年經濟快速發展，此時，
國人找不到精神之根、找不到民族之本，在
物欲世界中隨風飄搖，已經成了一種歷史必
然。

樓宇烈在書中哀其不幸怒其不爭，痛斥
了中國目前社會、教育、醫療、經濟發展等
眾多領域存在的問題，並提出需從兩個途徑
再續國人的人文精神：一是從教育入手，調
整好中西文化在中國現代教育中的比例，確
立中國文化的主體意識；二是調整科技文化
和人文文化的比例，充分認識人文文化在社
會發展和進步中的重要意義，扶植和發展人
文文化。

筆者以為文化軟實力，確實能解決很多
實實在在的社會硬問題，比如貪腐、食品及
藥品安全、見老人在路上跌倒而不相扶等問
題，但這是一個長期的、潤物細無聲的過程
，也許需要幾代人的努力，才能抵銷千年沿
革下來，以及在物欲橫流世界中爆發出的人
性之惡，而當務之急是正本清源，去除那些
化了妝、抹了粉的偽國學，重新拾回我們最
根本的文化精神。
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▲樓宇烈著《中國文化的根本精神》，
今年七月中華書局出版
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