
樸雅為經 化腐朽為神奇

端硯歷史逾1300年
「武士愛劍，文人愛硯」 。千百年來，多少文人墨客賞硯、愛硯、藏硯

，並為此留下了許多趣聞逸事。然而，居中國四大名硯之首的端硯，唐代初
期出現僅僅是純粹的書寫工具而非收藏品，直到唐代中期一位老硯工開始在
硯台上精刻各種祥禽瑞獸紋飾，端硯才慢慢從實用品演變為工藝品，最後發
展到文人富賈爭相收藏，甚至出現了 「家財萬貫，端硯一方」 的說法。

大公報記者 黃寶儀
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硯的歷史十分久遠，最早可以追溯到
新石器時代，早起的 「硯」也稱作 「研」
，由生活上的研磨器發展而來。漢代以後
，硯台的材質豐富起來，石硯、瓦硯、瓷
硯、玉硯、金屬硯、漆砂硯……品類多樣
，異彩紛呈。

始於唐代 由簡至繁
自唐以來，中國出現了端、歙、洮、

紅絲四大名硯，後來澄泥又取代了紅絲
。四大名硯之中，以發墨快、研磨時光
滑不滯、書寫流暢而且字跡經久不變色
的端硯居首。製作端硯的硯石出產自古
端州（即今廣東省肇慶市）端溪硯坑一
帶，尤以老坑、麻子坑和坑仔巖三地之
硯石為最佳。

據史料記載，在一千三百多年前的唐
代肇慶人就開始生產端硯，一九五二年湖
南長沙 「七五○墓」出土的唐代端溪箕形
硯和一九六五年廣州動物公園唐墓中出土
的一方唐代端溪箕形硯（現藏廣州博物館
），正好印證了端硯問世的歷史。

在唐代，端硯作為書寫用具，主要以
實用為主，唐朝李肇的《唐國史補》中記
載： 「內邱瓷甌，端州紫石硯，天下無貴
賤通用之」。因此，唐代端硯石面上無任
何圖案花紋裝飾，顯得粗陋、簡樸，硯面
上一般無紋飾；硯的形制也較簡單，式樣
不多。箕形硯，是唐代具有代表性的硯式
，因它的外形似簸箕而得名。

唐代的端硯主要以箕形較多，也有別
的形制出現。唐代的硯都有一個共同的特
點，即硯的底部都有足支撐。因為當時人
們席地而坐，硯台放在低矮的几案上研磨
，硯必須有足才比較平穩。這種有足的硯
式，在唐末隨高桌椅的出現而漸消失。後
世的有足硯，僅是一種仿古和裝飾而已。

唐代中晚期，端硯已被列為貢品。到
了宋代，隨着文化的發展，端硯轉向實用
價值和欣賞價值並重。一些文人墨客用端
硯研墨，還喜愛鑒賞、饋送端硯，收藏、
研究端硯，於是出現了一些研究端硯的專
著，如歐陽修的《硯譜》、唐詢的《硯錄
》，米芾的《硯史》、蘇軾的《東坡志林
》等，全是關於端硯的著述和讚美的硯銘
、詩文。

宋代端硯形制端正、簡潔、大方，比
唐代豐富得多，北南宋間葉樾《端溪硯譜
》明確記載端硯式樣已達四十九種，其中
最具時代特徵的就是抄手硯，從唐代的箕
形硯演變而來。其實，抄手硯五代時就有
，而到了宋代造型最為典型：硯底挖空，
兩邊為牆足，可用手抄底托起，因此稱之
為抄手硯。

端硯在宋代已經出現了重視裝飾和觀
賞作用的傾向，雖然這種傾向還未能成為
主流，但卻對明清端硯的雕刻工藝產生了

深 遠 的 影
響。

明代，鑒
賞硯台和收藏硯
台蔚然成風，端
硯在設計、造型、雕
刻方面均有所突破。此時
端硯講究 「天然去雕飾」，善
於利用天然的石形、豐富的石色、
珍貴的石品花紋等，稍作人工點綴，就
創作出天人合一的藝術珍品。在端硯鐫刻
硯銘，成為當時風氣，一方藝術價值高的
端硯，往往是雕刻、繪畫、詩詞、書法、
篆刻等藝術的綜合品。清初，端硯也和其
他工藝美術品一樣，達到空前的繁榮，特
別是製硯工藝十分雅致，刻工精巧，加上
附以名人題識，硯銘等作為裝飾，使端硯
身價更高。

標新立異 精雕細琢
總體而言，唐宋時期端硯形制崇尚 「

端方是尚，樸雅為經」，到明清時期 「標
新樹異，象形賦形」，經歷了由簡而繁，
由單一到多樣的發展歷程。端硯的裝飾圖
案豐富多彩，內容幾乎涉及中國傳統文化
的方方面面，而雕刻則注重因材施藝、巧
用俏色，強調順乎自然，達到掩瑕顯瑜、
錦上添花甚至化腐朽為神奇的藝術效果。

端石質地細膩溫潤、緻密堅實，貯水
不耗、磨之無聲，是得天獨厚的製硯佳材
，而端硯名貴與否，最基本的條件在於硯
石。 「端州石工巧如神，踏天磨刀割紫雲
。」唐朝詩人李賀筆下的《楊生青花紫石
硯歌》，用極具浪漫與想像力的筆法描繪
了硯工採石製硯的情形，這也是今天肇慶
白石村—中國端硯文化村隨處可見的場
景。

白石村地處端州城區以東，面向北嶺
山，背靠西江，面積約1.2平方公里，由唐
武德年間建村，全村二百八十八戶，一千
一百多人。白石村民世代以硯為耕，至今
已有一千三百多年的歷史，村裏九成以上
家庭從事製硯。走進白石村，鏗鏘的鑿石
之聲此起彼伏，八○後、九○後的小硯
匠帶着耳機，哼着流行歌曲，擺弄
着手中的硯石。

從選石、磨石、劃線、
雕刻到成形，一塊端硯的
製成少則七、八天，多
則兩、三個月甚至半年
，可見端硯的名貴還在
於它的手工。千百年來，
製硯人在硯石的流光與粉塵
裏，碾過春夏秋冬，而端硯石
開取資源所剩無幾了，當中最
為金貴的老坑在西江邊上，硯石
之石脈從岸上一直往西江伸延，經

過 一 千 三
百多年的開取

，目前石坑已開至西
江的江心底下。出於安全

考慮，現在肇慶市政府大多把
老坑永久封閉，不准開取。

老坑珍稀 數度封閉
老坑，又稱水巖，至遲在宋代已有

開採，坑內曾分為大西洞、小西洞、水
歸洞、正洞、東洞等，史上曾經數度封
坑，數次重開。老坑的硯石細滑嬌嫩，
石品花紋豐富，是最受追捧的名貴硯石
，冰紋與硃砂斑是只有老坑石才有的花
紋。在廣東省博物館內，收藏了一方端
石桐葉硯，由老坑的硯石製作而成，硯
背隨形巧雕梧桐葉紋，生動別致。

除老坑石外，還有一些著名的坑口
如坑仔巖、麻子坑、宋坑、梅花坑等等
，其中老坑、坑仔巖、麻子坑在端溪諸
坑中石質最優，俗稱 「三大名坑」。
天蝠雲龍硯具備麻子坑石的特點石質細
嫩油潤，石品花紋豐富，且有石眼，傳
說乾隆年間高要縣有一位名為 「陳麻子
」的人發現了此坑，並冒險開採，所以
將此坑洞命名為 「麻子坑」。不同的坑
口出產的石質各不同，每個坑的硯石都
有其特有的石質及石色。端石各坑洞石
色有所不同，是由各坑洞硯石礦物成分
的差異決定的；而由於構成各坑洞硯石
礦物的主要成分比較接近，又決定了它
們有一個共同的特點，就是大多以紫色
為基本色調。

在中國品類眾多的石硯中，惟有端
硯具有豐富多彩的色彩和花紋，石品花
紋是各種礦物質在端石中局部聚集。端
石夔紋長方硯雕工精細，硯中含有端石
中最為名貴的石品花紋之一魚腦凍，據
說有魚腦凍的端石特別細膩、幼嫩，就
像 「小兒肌膚」一般。魚腦凍只在老坑
、麻子坑、坑仔巖硯石中出現，因其名
貴，製硯過程中往往被完整保留於硯堂

。
更加體現端硯材質

和巧雕完美結合
的 是 廣 東 省

博物館鎮館
之 寶 —
「清 末 廣

東 三 大 名
硯」之千金

猴王硯。該
硯為扁長方體

，以名貴的端
溪老坑大西洞石

雕成，石色紫藍稍

帶青蒼，石質緻密、堅實、細膩，嫩如小
兒肌膚，有魚腦凍、火捺、青花與金線等
石品。硯堂有天然魚腦凍形似獼猴，並有
胭脂火捺環繞四周，在火捺的烘托下，獼
猴形象生動逼真，栩栩如生。硯額、硯唇
、硯背、硯側均以薄意、淺雕手法，因材
施藝、精雕出崇山峻嶺、流泉飛瀑，桃樹
碩實等紋飾。硯兩側刻隸書銘，右側銘：
「千金猴王硯，光緒壬辰，禺山何氏閒叟

珍藏」，左側銘： 「郭蘭祥作硯，項信南
刊字」。

紫石凝英 文化載體
這些廣東省博物館的館藏名硯，都是

「紫石凝英—端硯藝術展覽」的精品，
展覽不僅展出了近二百方端硯，還有端硯
材質的裸展區域，供觀眾親手觸摸、 「零
距離」觀賞，以便感興趣的觀眾對端石的
石質、石色、石品產生充分的感性認識。

從誕生開始，端硯就與文人產生千絲
萬縷的聯繫，許多名人對硯台特別是久負
盛名的端硯、歙硯喜愛倍加，他們會在自
己使用過的硯台上留下詩文或警句及硯台
的來歷等，如名相狄仁傑把武則天賜的 「
日月合璧，五星聯珠」端硯視為稀世之寶
，並在硯台上鐫刻銘文寄託忠君愛國和堅
貞的精神；抗金名將岳飛，在端硯親筆銘
文： 「持堅守白，不磷不緇」八個行草大
字，以此表明抗金衛國，還我河山的意志
和絕不與投降派同流合污的決心。

因此，端硯的文化內涵深厚，不少端
硯集雕刻、繪畫、書法、詩詞、篆刻於一
體，成為藝術與文化、思想互相融合的硯
中精品。名人硯銘則進一步將端硯文化發
揚光大，也提升了其收藏價值。

端石王震寫經硯正是名人硯銘的代表
之一，此硯滿刻銘文，它的左側、右側及
硯背均刻有銘文，連硯盒都有銘文，難得
的是有三位名人參與刻此方硯中的銘文，
他們是王震、王个簃及吳昌碩。王震是浙
江吳興人，住在上海，擅長雕刻佛像，同
時也是畫家，擅長畫人物、山水及花鳥。
王个簃，江蘇海門人，是吳昌碩的弟子，
以擅長寫意花鳥畫著稱。三人當中名氣最
大的就是吳昌碩，他是清末民初大家，不
管是寫詩、著書、篆繪還是篆刻均有很高
的造詣，他在很多硯上刻有銘文，是當時
著名的藝術家，對後世影響很大。

歷經一千三百餘年的發展，端硯不僅
是文房用具，更是中華傳統文化的重要載
體和寶貴遺產。二○○六年， 「端硯製作
技藝」被列入國家非物質文化遺產保護名
單，其文化價值越發為世人矚目。

（編者注： 「紫石凝英—端硯藝術
展覽」 為廣東省博物館的長期展覽。）

▲ 「端石王震寫經硯」 是名人硯銘的代表之一
廣東省博物館供圖

▲廣東省博物館鎮館之寶— 「清末廣東三大
名硯」 之千金猴王硯 廣東省博物館供圖

▲清光緒端石桐葉硯（老坑石）
大公報記者黃寶儀攝▲

清乾隆端石夔紋長方硯（老坑石）
大公報記者黃寶儀攝▲

清乾隆端石居巢作畫硯
大公報記者黃寶儀攝

▲宋代端石手抄硯 大公報記者黃寶儀攝▲

唐代端石箕形硯，是唐代具有代表性的
硯式 大公報記者黃寶儀攝

▲明代端石風字硯
大公報記者黃寶儀攝


