
大時代我的科創教育之路——從小做起，從身邊做起

歡迎投稿 qingniandushuhui@gmail.com
青年讀書薈＞＞＞

最近拜讀了英國著名偵探小說家阿加莎名作《無人生還》，實在太精彩了！劇
情非常吸引，我只用了兩個夜晚時間就一口氣讀完。 白

璐覃
香港尚青文社副社長，簡書作者

密室逃脫般閱讀體驗：《無人生還》
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看到這篇小文章
已經是歲末了。時間
是個不能細想的東西
，時鐘配合日曆總是

以它固有速度自如地走着。快或者
慢只是我們的感受。人在某段時間
遇到某些改變自己的事，就是經歷
了自己的重要時刻，所有的人在某
個時間遇到了改變社會的事，這就
是經歷了一個時代。這些事發生了
，群體的記憶讓這個時代有了意義
。生在某個時代，就要因前人的積
累和一些說不清的原因經歷這些事
，細想一下這些事是怎麼一點一點
發生，可能比親歷更加需要勇氣。
有一些電影就是記錄了這些。

周末窩在家裏看了一部本應更
廣為人知的經典之作《歌廳》。《
歌廳》（Cabaret）拍攝於1972年，
藍本是克里斯多福．伊舍伍1939年
的小說《The Berlin Stories》，主
要是改編自1966年同名音樂劇。電

影當年入圍奧斯卡十個獎項，獲得
其中八項，包括重量級的最佳導演
和最佳女主角，還入選了美國電影
協會的 「百年百大電影」。故事講
述了一個時代裏在柏林歌廳表演的
美國歌女莎莉跟英國男教師布萊恩
的故事，而這個時代就是納粹在德
國漸漸興起的年代。

故事沒有講小人物在時代裏的
顛沛流離，而且分離式的去講他們
的經歷和德國在這個時代的變化。
歌廳裏的世界，他們似乎與時代隔
離了，不管外面發生了什麼，歌照
唱，舞照跳。他們的故事卻始終瀰
漫着一種末世感覺，絢爛並糜爛着
，每個人都是空虛。莎莉懷着做明
星的夢想，遇到了窮老師布萊恩，
之後又遇到了富有的男爵，紙醉金
迷是難免了。特別佩服導演對三人
關係的拿捏，尤其是在莊園，喝醉
跳舞的那一場戲，眼神交錯，氣氛
轉換，曖昧到痛苦，感覺可以感受
到劇中人的呼吸，一些沒法用語言
明狀的東西在傳遞。這是他們故事
的轉捩點，看似大家得到了什麼，
卻只是把自己推向更深的孤獨和恐
懼。這種沒有希望的感覺與那個時
代默默契合着。

寥寥幾筆點出社會變化
對於時代的現實，電影着墨不

多，寥寥幾筆點出社會變化，卻非
常傳神。幾個情節聯繫起來自然地
勾勒出納粹侵入社會的側影。歌廳
老闆驅逐一個穿納粹服裝的人，幾

天後納粹分子把老闆暴打一頓，這
種暴力並沒有引起關注。布萊恩跟
男爵的車子路過納粹殺害共產主義
者的現場，男爵認為納粹只是社會
的一小撮人，德國人可以利用和控
制。故事中段的一個情節讓我第一
次在這部電影裏感到恐懼。兩人到
一個鄉村俱樂部喝酒，鏡頭掃過眾
人眼神，悠然自得。一個少年起身
唱歌，歌聲嘹亮，鏡頭固定在他的
臉上，金髮碧眼，很美，慢慢拉遠
，身着的納粹軍服一點一點展現出
來，《明天屬於我們》的歌聲愈來
愈激昂，鏡頭掃過眾人眼神，充滿
了盲目的熱情和偏執，紛紛起身合
唱，這時還有一些老年人搖頭。歌
聲中，兩人起身離去，布萊恩問了
一句，現在還能控制嗎？再發展下
去，公寓裏的老人們已經開始議論
猶太銀行家和共產黨人正在策劃一
個世界陰謀，如此荒謬的藉口怎麼
會信？因為報紙上每天都在寫。結
尾的那個鏡頭，沒有音樂，同樣在
歌廳，主持人說完再見謝幕。鏡頭
隨着燈光從幕布移向那些金屬裝飾
，倒映出台下觀眾，鏡頭一格一格
前進，眾多的人已經帶着納粹標識
，不寒而慄。不知不覺間，時代改
變了每個人。

我們構成了時代，卻要謹記不
要在時代裏迷失。

中國人民大學國學院有一位元音樂才子
創作了一首名為《泳思．路過你的家鄉》的
曲子，由人大黨委副書記馬俊傑填詞，在網
路上廣泛傳播，引起了強烈反響。悠揚旋律
下，配合着這樣的歌詞： 「路過你的家鄉
看到了迷人風光 走在你走過的路上 想像
你當年模樣 路過你的家鄉 聞到了醉人花
香 聽着你唱過的歌謠 重溫你童年時光
喜歡一個地方 不一定有迷人風光 因為有
了想念的人 才成為夢中天堂。」

聽着這首歌，回味着不久前在台灣交換
生生活時的留影，心中頗有一些感慨，想要
細細道來。我從台灣的留影中，挑了這樣一

張作筆電桌面。這是一張拍攝於淡江大學的
集體照，是台師大國標社參與 「淡江杯」國
標舞比賽後社員們在場內的合影。在照片中
，大家都擺了一個寓意 「向前」的舞蹈pose
，臉上掛着燦爛的笑容，那份快樂特別會心
與開懷，前傾的身體、活潑的舞姿、生動的
表情……提示着我，這一切曾在我生命中確
確實實地存在過、發生過……他們有的脖子
上掛着獎牌，手上拿着獎狀、舉着獎杯，在
定格的這一刻，榮譽被融化了，沒有人計較
到底誰是第一，到底誰進決賽……有的只是
一份簡單純粹的快樂：我與夥伴們在一起，
為着自己熱愛的東西——舞蹈，淋漓盡致
地奮鬥過，享受、盡興了這一段無愧的青
春。

假如人生是一部大書，不同階段構成不
同章節；假如人生是一套叢書，不同旅程也
可自成一冊。在我的生命叢書中， 「台灣交
換之旅」這本小書，讓我一邊翻閱，一邊回
味無窮。在這裏，我遇到了一群新夥伴，從
不識到相識，到扎扎實實地相處，到一學期
結束的相擁道別……走過了這一段的我，如
今可以說，這不過是我人生的一段旅程，這
些人、這些事不過是我生命過客，感謝他們
成就了這本書、這一段故事。然而，每當我
細看這張照片，當初情景越發地歷歷在目，
過去真實與現在的虛無形成衝突效應，明明
從現實中走來，曾經的真實，在如今，彷彿
夢一場。我真的遇見過他們？是的。他們在
哪裏？在回憶中、舊夢裏，可知、可感，卻

觸碰不得。
感謝他們曾走進我的生命，也感謝老天

讓我走近他們。我走出他們的生命，就像他
們從我的生活中出走一樣。翡翠台曾熱播一
部很受市民追捧的電視劇《衝上雲霄2》，
我也曾一邊欣賞該劇，一邊重溫十年前的第
一部。劇中傳達的主旨讓我頗受啟發：在機
場裏人來人往，很多故事在這裏開始，也在
這裏結束，到底是什麼讓人們相遇，有的相
識、相知、相愛，有的最終分離，有的僅僅
是擦身而過？是誰在主宰這一切？大概是緣
分吧。這不是多麼深奧道理，在我看來還蠻
淺顯易懂，只是，當你靜下心來，決定好好
欣賞這部作品時，當你觸碰到作品想要傳達
的這份啟迪時，你只會簡簡單單地在心裏輕
描淡寫一句：對，是這樣的。有些道理就是
這樣，融入到我們的生活中、骨子裏，太理
所當然、自然而然了，因而根本不會察覺，
也不會想到要提煉出來。

什麼是緣分？也許是 「眾裏尋他千百度

，驀然回首，那人卻在，燈火闌珊處」的不
期而遇；也許是 「身無彩鳳雙飛翼，心有靈
犀一點通」的殊途同歸；或許是 「人面不知
何處去，桃花依舊笑春風」的無可奈何；又
或許是 「曾經滄海難為水，除卻巫山不是雲
，取次花叢懶回顧，半緣修道半緣君」的復
歸寧靜……走過台灣，走過你的家鄉，走過
你的生命，也許，僅僅是走過而已，又或者
，這一部小書會有續集，或許會在下一部作
品中找到延續的故事和點滴……又或許……
誰知道呢？

細細端詳眼前的合影，見證着它的溫度
從火辣到溫熱，降至常溫，直到感覺不到溫
度……我哼唱着梅艷芳的《似水流年》： 「
我的心又似小木船 遠景不見 但仍向着前
」，只想略問一句 「誰在命裏主宰我」，然
後 「心中感嘆 似水流年 不可以留住昨天
」，假如在未來，真有重逢的一天，也許 「
外貌早改變 處境都變」，但求 「情懷未變
」……

人生是一部大書
詩
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中國作家協會會員、新加坡國
立大學人文學院博士研究生

作品以一首童謠為主線 「
十個印第安小男孩，為了吃飯
去奔走；噎死一個沒法救，十
個只剩九……」。八個素不相

識的人受邀到一個印第安海島上度假，抵達
海島舒適闊氣的大別墅後，接待他們的只有
新來的管家羅傑斯夫婦，並告知大家海島主
人歐文夫婦（U.N.OWEN）明日才會歸來
。一頓豐盛晚宴後，眾人愜意地在起居室喝
茶聊天，突然留聲機響起，指控在場的十人
全都曾犯下不可饒恕的謀殺罪。在眾人一片
疑惑和恐慌中，接下來的幾天裏，這座遠離
對岸的孤島上，島上僅有的這十人對照着童
謠中印第安小男孩的死法，一一離奇死亡。

阿加莎是位營造故事氛圍高手，作品開
篇分別描述了八位職業、身份、地位各異的
客人們收到海島主人歐文夫婦發來的邀請信
，各人帶着去度假的驚喜，出發前往碼頭集
合。故事一開始就瀰漫着一層神秘氣氛，彷
彿一場精彩舞台劇即將開場，主人公們一一
粉墨登場。這些人是誰？大家職業身份各不
相同，為何會聚在一塊兒？海島主人歐文夫
婦又是何人？讀者們猶如坐在台下觀眾，帶
着這些疑問，被吊足了胃口，熱烈期待着劇
情的展開。

一座遠離人群的海島，被困在暴風雨中
無人接近的海島，巡視了全島確定只有十個
人的海島，一個接一個神奇死亡，每死一個
人餐桌上的十個小瓷人就會少掉一個……聰

明的讀者，想必你也推斷出來了，兇手想必
就在這十人當中，故弄玄虛，引起眾人恐
慌。

那麼，究竟誰是兇手？殺人動機何在？
這些人與兇手有什麼關係？

小說精彩得如一場密室逃脫遊戲，讓人
不自覺代入其中，試圖和作者阿加莎來一場
推理較量，解開謎團，找出真兇。根據不同
人物身份以及被指控的謀殺罪行，我還繪出
一張書中人物身份導圖來分析案情。起初我
懷疑是拘謹的羅傑斯管家，儘管第二個死亡
人物就是管家夫人羅傑斯太太，夫婦二人在
留聲機中被控訴在前任主人病發時故意延緩
求救，置其病發身故後繼承其遺產。我推測
，羅傑斯太太的死亡，消除了其他人對羅傑
斯管家的懷疑，他可以繼續動手謀殺其他人
呢。

已死的人是兇手？
但隨後，羅傑斯管家成為第

四個死亡者，死亡手法是被斧頭
砍中後腦勺。這樣一個確鑿的死
亡方式，宣告了我之前對羅傑斯
管家的懷疑是錯誤。但另一方面
，羅傑斯管家的死亡讓我萌生出
另一個想法：假如孤島上真的只
有這十人（在前面情節中前兩名
死者死亡後，第二天島上有三人
就徹底搜查了全島，確定沒有其

他人能藏匿於島上），那兇手只能是十人中
的一個，有沒有可能是已經死亡人物中的某
一個？因為死者是沒有被尚存活其他角色，
列入懷疑名單中的；依然存活的其餘角色，
現在是相互猜疑誰也不相信誰，已 「死亡」
的人正好可以暗中下手將剩餘幾人除掉。

親愛的讀者，你一定會問我，死人如何
殺人？是的，死人沒法復生殺人，但如果是
假死呢？我注意到一個情節，每次有人死亡
時，大家只是把屍體抬入其原來入住的房間
，然後關上門沒人再進去。像羅傑斯管家這
樣，後腦勺被一個斧頭砍下明顯傷口的，這
樣的死亡應該是確鑿的真死；而像羅傑斯太
太那樣白蘭地酒中毒，以及第一個死者安東
尼，同樣也是喝酒中毒，外表看起來無恙，
豈不是正好可以假死蒙蔽眾人，然後繼續作

案？
我也一度懷疑書中的阿姆斯特朗醫生是

幫兇，因為每個死者都是由他檢查屍體，向
眾人宣告死亡。他完全可以協助兇手假死，
宣告其死亡，讓大家確信兇手該角色已死，
然後繼續把懷疑目標放在其他活人身上。

而如果羅傑斯管家太太或安東尼是兇手
的話，她和他的殺人動機分別何在？阿姆斯
特朗醫生協助兇手的目的又何在？隨着劇情
的深入，我相信就算醫生是幫兇，也是發生
在大家登島之後，這十人除了羅傑斯夫婦，
其他八人應該都是登島前素昧平生，沒有任
何交集往來。

阿加莎不僅是設計劇情高手，更是語言
敘述和心理刻畫的大師，她也毫不介意將讀
者帶入小說中耍得團團轉。在我邊閱讀邊苦

苦思考羅傑斯夫人、安東尼，和醫
生之間主謀和幫兇的關係時，阿姆
斯特朗醫生在繼沃格雷夫法官槍擊
死亡後，當天夜晚神秘獨自出走，
一度被餘下三人：維拉（女教師）
、菲力普（商人、江湖混混）、布
洛爾（偵探事務所探長）懷疑是真
兇而尾隨、尋找未果；隔日卻意外
發現他浮屍於海島某處岩石邊。

再次懷疑自己的推理
醫生作為幫兇都已經死亡？我

不禁又一次懷疑和重審自己的推理

，這座無人抵達的小島，被困在暴風雨裏好
幾日沒人靠近，難不成是對岸碼頭的船夫弗
雷爾，每日開船過來殺人再開船回去？但這
樣要讓眾人不發現他的船隻，悄悄上島是如
何做到？

帶着重重疑惑，我繼續閱讀。直到島上
只剩下最後一人—女教師維拉，在極度精
神崩潰緊張中，搶過菲力普手槍將其擊斃，
之後恍惚走回別墅裏她的房間，面對房中顯
然有人準備好的吊繩，維拉夢遊般的把腦袋
伸進吊繩裏，自殺身亡。

至此，島上十人全部死亡，且死亡方式
和順序完全印證了那首童謠 「一個印第安小
男孩，歸來去兮只一人；懸樑自盡了此生，
一個也不剩。」

我徹底敗給了作者阿加莎，究竟誰是兇
手？殺人動機何在？小說最後一章《拖網漁
船愛瑪．珍浩船主送交英國員警廳的手稿》
，才揭開了所有謎團，原來兇手居然是這個
人！天啊，意料之外卻又是情理之中，小說
劇情安排得簡直天衣無縫，令人拍案叫絕，
輸得心服口服。阿加莎不愧是偵探小說女王
，這樣巧妙的劇情設置，不看到最後真的撥
不開那層迷霧。而文章開篇給出的海島主人
歐 文 夫 婦 （U.N.OWEN） 名 字 ， U.N=
UNKNOW，果然符合着全篇小說的真兇預
謀設計。

親愛的讀者，如果你還沒看過此書，別
猶豫了，速拿起此書吧！

回憶這幾年來的科技創新教育路
，我取得了一些小成績，也因為我在
科技創新教育方面的成績，讓我獲得
了不少榮譽。這些成績與榮譽的取得

，我想是因為我堅持了一條農村老師的科技創新教
育道路分不開──那就是從小做起，從身邊做起。

2010年，我所在的學校配置了一批標準化課桌
椅，用了一段時間，發現了低年級學生的課桌面存
在 「易污染，易損傷桌面」等問題，於是我便帶領
幾個學生想到了設計《學生標準課桌貼》。這個作
品除了解決課桌面的問題之外，還可以對學生進行
「格式化」教育，達到保護視力，調整坐姿等目的

，受到了老師和學生的一致讚揚。
這是我帶領學生走上科技創新之路起點。以前

我覺得，科技創新都是科學家做的事情，是非常高
大的事情。原來，只要用心，生活中處處是科學，
普通老師和學生同樣能做得很好。

後來，我建立了學校的第一個科技活動興趣小
組，並根據本地的實際提出一些簡單的探究課題，
輔導學生們一起進行科學探究。福壽螺是一個外來
生物，對環境造成了很大的危害，但是在我們本地
，卻經常有人進行收購，用來養殖龜鱉等生物。此
外，我們當地還有一種草叫辣料草，能夠作為生物
農藥的主要成份。於是我就引導學生們結合這兩個
生物進行研究——如何把福壽螺變廢為寶，如何進
行生物防治等問題進行了科學探究。

此專案過關斬將，最終獲得2015年第30屆全國
青少年科技創新大賽方案類一等獎。原來生活中處
處是科學，只要留心，善於觀察、我們都有一雙科
學家眼睛，做一些力所能及的科學探究。

2016年5月，池塘裏一夜之間開滿了鮮花的水
葫蘆成為網路的熱門話題，網友晒水葫蘆花照片，
討論為什麼會出現這麼多水葫蘆的話題比比皆是。
了解到這個環境問題，我和學生決定對 「水葫蘆」
一探究竟。暑假，孩子們不顧水塘的臭氣，堅持到

水塘邊觀察，並撈起水葫蘆植株到路邊仔細測量。
這時候，他們在水葫蘆植株上發現了水黃蟮魚及小
螃蟹，原來水葫蘆塘的水並沒有讓生物消失。不知
不覺中，孩子們已經有了探索精神與質疑的勇氣。
我想這就是科學探究活動的重要目的—養成探索
與質疑的精神。

三個孩子還通過上網和到圖書館查閱水葫蘆的
相關資料、請教科學老師、到水廠參觀、進行水葫
蘆塘水的對比養殖實驗等，以探究水葫蘆暴發的原
因及對生活的影響。在整個探究過程中，學生並不
是旁觀者，而是像 「小科學家」一樣真正的參與其
中，尋找問題的根源和解決方案，這樣的教育才是
真正的科學教育，也是我努力踐行。我們用攝像機
將整個探究過程記錄下來，製作成了科學微電影作
品，並獲得了全國青少年科學影像節二等獎及第一
屆國際青少年科學發現影像大賽優秀作品提名獎。

在科技創新教育道路上，我始終堅持 「創新從
小事做起，從身邊做起」理念。就如同曾國藩在《
致吳竹書》所說的 「天下大事當於大處着眼，小處
下手」。我認為 「創新」作為五大發展理念之首，
其重要性是不言而喻的，可以說 「創新」教育是當
下最重要的教育。但要把 「創新」的理念貫注於學
生，卻不可能一蹴而就。做為一名小學科技創新教
育的老師，要教育學生，通過關注身邊的事和物，
從 「小處下手」，扎扎實實地、一步一個腳印地啟
發、引導學生，達到獲得教育成功的彼岸。
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▲阿加莎的《無人生還》劇情安排得天衣無縫 網上圖片
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