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「桂冠詩人」這一稱謂
，流行於歐美，在英國則是
久盛不衰。三百四十多年來
，封授 「桂冠詩人」稱號在
英國已成定制，世代相傳，
連綿不斷。不過，隨着時代

發展，從封授體制到受封者職責都有所變化，爭議
也不斷。因此，這一原本帶有封建色彩的文學現象
一直為人關注。

所謂 「桂冠」，是指用月桂樹枝條編織的冠冕
。據古希臘神話傳說，河神之女達佛涅艷美無比，
許多人向她求愛，均遭拒絕。主管音樂和詩歌的天
神阿波羅一往情深，對她窮追不捨。迫於無奈，她
在父親幫助下變成一棵月桂樹。阿波羅遂折其枝條
編成頭冠，作為崇高榮譽的象徵自戴並授人。神話
到中世紀變為現實，一些歐洲國家不約而同，把桂
冠授予傑出文人和各種比賽的獲勝者。後來，一些
高等學府設立 「桂冠詩人」稱號，將其頒給在演說
、文法和語言方面取得卓著成就的學人。再後來，
一些封建君主網羅文人雅士撰寫讚詞頌語，然後把

這一稱號作為回報相贈。這樣， 「桂冠詩人」就逐
漸作為獨得君主青睞的御用文人的專稱流傳下來。

「桂冠詩人」這一稱謂在英國有個比較長的演
化過程。據記載，英國歷代君主都喜歡招納詩人騷
客作扈從，隨時命令他們賦詩取樂。西元十一世紀
征服者威廉一世在位時，此風尤炙。其幼子亨利一
世一一○○年登上王位，特設 「國王詩人」一職，
專為王室撰寫頌歌。十四世紀，被稱為 「英國文學
之父」的傑弗里．喬叟一方面作廷臣，一方面也為
王室寫讚歌，另得一筆不菲的犒賞。

十六世紀下半葉，埃德蒙．斯賓塞獨步英國詩
壇，通過友人邀寵於女王伊莉莎白一世，為她撰寫
不少頌詩。喬叟、斯賓塞等文人雅士，被後人稱為
「志願桂冠詩人」。一五九九年，斯賓塞逝世，伊

莉莎白一世任命塞繆爾．丹尼爾為 「宮廷詩人」；
十多年後，她的繼任人詹姆斯一世正式設立 「宮廷
詩人」一職，授予其時的文壇盟主本．瓊森。瓊森
去世後，劇作家兼詩人威廉．戴夫南特繼任。宮廷
詩人的作用同後來的 「桂冠詩人」極為相似，因此
，後來也有人稱他們三人為 「桂冠詩人」。

「桂冠詩人」這一稱謂的正式使用，始於戴夫
南特逝世兩年之後。那是一六七○年，國王查理二
世任命詩人兼劇作家約翰．德萊頓為桂冠詩人兼王
室史官。前者的職責是為王室的重大活動撰寫頌詩
，後者的職責，顧名思義，是記錄那些活動的盛況
。這是英國首次正式將 「桂冠詩人」設為一個官職
。因此，嚴謹的英國文學史家總是把德萊頓稱為英
國第一位 「桂冠詩人」。

德萊頓是當時的著名詩人、劇作家和英國文學
批評創始人。他一生創作戲劇作品近三十部。他的
文學批評論著《論戲劇詩》和《寓言集序言》在英
國文學史上首次對喬叟、斯賓塞、莎士比亞等作家
作出中肯的評價。他在一六五九年寫成的《紀念護
國公逝世的英雄詩》，讚揚處死國王查理一世、建
立共和的護國公克倫威爾。翌年，斯圖亞特王朝復
辟，他又寫作《回來的星辰》一詩，歌頌封建復辟
和查理二世當政。他政治上的這種急劇轉變，受到
查理二世的賞識，於一六七○年頒布特別詔書，封
他為 「桂冠詩人」。他恪盡職守，是公認的王室的
忠實代言人。豈料，一六八八年發生 「光榮革命」
，代表復辟勢力的詹姆斯二世遜位，代表大資產階
級利益的威廉三世繼位。德萊頓拒絕宣誓效忠新王
，遂被褫奪官職。這樣，英國第一個正式受封的 「

桂冠詩人」，又成為第一個、也是唯一一個因政治
原因被罷黜的 「桂冠詩人」。

從德萊頓開始， 「桂冠詩人」的冊封逐漸形成
定制，一旦受封，終身任職，一個去世就再封一個
。冊封長期由君主一人決定。遴選的標準沒有明確
開列，一般認為，一是在詩歌創作上有一定成就，
二是忠於王室，甚得君主青睞。兩條相較，最重要
的當然是後一條。因此，有些艷羨這一職位的人，
不是努力把詩寫好，而是想方設法打通關節，或直
接向君主陳情邀寵，或買通王公大臣而得到舉薦。
這樣的事例，在英國文學史上屢見不鮮。當然，也
有一些人，或由於政治見解不同，或由於並不看重
這一頭銜，不但不去追求，即使被提名也拒不受命
。這樣的耿介之士，有名有姓者至少有七位，在英
國文學史上傳為佳話。

受封為 「桂冠詩人」者年俸不高，長期只有一
百英鎊，另有一點贈品。直到一九九八年，年俸才
提高到五千七百六十英鎊，外加幾箱雪梨葡萄酒。
但是，許多文人 「重名輕利」，總是把得冊封視為
一種崇高的榮耀而苦苦追求。到目前為止，三百四
十六年過去，獲得桂冠詩人封號者共有二十人。

（一）

初春的香港，學生過
了農曆新年剛回校，每個
學校都熱鬧起來。上課前
，女兒所在的國際學校，
校園裏突然出現了一條神
采奕奕的大白狗，奶白色

的金毛尋回犬（Golden retriever），引起了目擊者的
一陣陣驚嘆。

"A dog?"
"Oh, my god!A dog!"
"A dog, is she allowed?"
……
這就是我們家雪犬，洋名"Polar"，今天以助教

的身份跟女兒上學。女兒愛狗全校皆知，家中雪犬
的英姿，這些年來也已通過她的手機和臉譜（
Facebook）在同學朋友之間熱傳。帶狗上學，是女
兒多年來的夢想。這次憑學校心理學老師以 「上課
需要」為名賜下的尚方寶劍，終於可以帶着雀躍的
大白狗招搖過校。

跟女兒走得近的同學因為一早得到通知，近水
樓台先得月，一個個守在校門佔據有利地形，雪犬
一到就圍着牠又摸又抱又說又笑，毫不介意校服上
很快 「長出」了一根根銀白色的長狗毛。雪犬本來
就是喜歡熱鬧的狗，像瘋鬧的小孩，一下子得到這
麼多友好關注，心裏一高興，招牌的露齒微笑就出
來了。身材、毛髮、體態、眼神都已經無懈可擊的
奶白色金毛犬，再加上一臉的笑意和兩排潔白的犬
牙，毛茸茸的尾巴搖得又高又快，面對這樣一條會
「微笑」的狗，誰不心花怒放？誰會吝嗇自己由衷

的微笑？
人群中雪犬滿臉興奮，圓圓的大黑眼因為激動

而越發明亮，疾步繞圈，鼻子快速地與每個人親密
接觸，時不時人立而起，兩隻胖乎乎前爪像手一樣
平伸。作為訓練有素的主人，我當然知道這時候正
確的做法應該是像牠一樣伸出雙手，手爪相握行握
手禮，再用一手托住兩爪，騰出另一隻手摸摸牠下
巴拍拍牠腦袋，說幾句 「乖」， 「good girl」之類
的話，這遊戲才算完成。可惜這幫同學一看牠往上
撲就趕緊往一邊躲，人立的雪犬兩條前腿找不到支
撐只好又重重落地。幾次下來，雪犬顯然有點不滿
意，心想這些人根本就沒訓練好嘛！最後只好出絕
招，躺在地上，翹起後腿，亮着肚皮，意思是快摸
呀，要摸趕緊呀，等會上課我可就走了呀！

平靜的校園因為雪犬的到來，像一塊石頭丟進
池塘，引起了一圈圈快樂的漣漪。女兒拉着牠往課
室走去，一路上遠近注目禮無數，還有百分之百的
回頭率！正向操場走去的體育教師停步寒暄，又說
又笑，還拿出手機上的寵狗照片共享，然後突然想
起馬上要上課，才依依不捨地快步走向操場。在英
語老師的課室，雪犬應邀 「過境」，老師又抱又摸
，怕嚇着狗狗，乾脆宣布發言的學生不要用投影機
。雪犬當仁不讓坐在過道接受崇拜，很有一種居高
臨下看世界的味道。參加心理學實驗的學生，是
今天的主角，誰都想不到有一條活生生的大白狗
出現在課室裏，成為上課的一環，但每個最終與
雪犬共處一室的學生都一致認為這是最好的心理
學課！

我是歷來無條件支持女兒的老爹，今天的任務
就是為女兒送狗到校，等雪犬完成助教任務後再把
牠帶回家。目睹了雪犬給所有見到牠的人帶來的樂
趣，我突發奇想，覺得應該任命自己為女兒學校的
校長，然後發布一個校長行政命令，要求每個學期
有兩天讓學生親近自然。其中一天讓學生走出校門
，到郊野公園看山川河流花草林木，聽小溪唱歌看
白雲跳舞。另一天讓自然走進學校，既然植物走不
了，代表自然的當然非動物莫屬，所以這一天允許
學生帶狗上學。為了大家的安全，可以規定 「一狗
一帶，人不離狗，狗不離帶」。

就算一時沒法為我的行政命令找到教育學的理
論根據，我相信有大量的學生會樂見我成為他們的
校長！允許帶狗的那一天，說不定也會成為這些學
生幾十年後關於中學生活的唯一記憶。

有態度的茶餐廳 獨孤樹
早些時候，有一組

關於香港和台灣的對比
漫畫走紅網絡。漫畫來
自《爵爵港不停》臉譜
（Facebook）專頁，由
在香港的台灣人爵爵，

和曾住在台灣的香港人貓叔合力炮製。兩人
對港台文化的深刻體驗和了解在漫畫裏得到
充分體現，使得這一組港台對比漫畫因中肯
寫實而廣受好評。通過對比電扶梯速度、對
地震的態度、路邊招牌、補習班名師廣告、
步行速度、面試內容等，將台灣人和香港人
的性格差異與遇事態度展現得淋漓盡致。

其中幾幅關於港台餐飲業的對比圖尤其
令人捧腹：飲料去冰這件事，台灣餐廳去冰
後的飲料還是滿滿一杯，而香港的就只剩下
把冰 「撈走」的半杯有餘；點餐的時候，如
果遇到想吃的食物賣完了，台灣的店員會誠
懇鞠躬致歉，而香港的店員會 「惡狠狠」地
告訴你賣完了點別的；至於面對客人要求時
店員的態度對比，台灣的店員會盡量保持微
笑，而香港店員會當面翻白眼……很多香港
人看到這組漫畫都點讚留言，紛紛表示刻畫
入骨。而很多台灣人則回覆說是不是真的有
這麼誇張，覺得香港的茶餐廳都好可怕。

某天，因為剛好有事去到中環，便順路
去到魂牽夢縈的蘭芳園喝下午茶解饞。即便
是工作日的下午，這家馳名老店門口還是站
了許多人在等位。我一邊排隊，一邊思考是
喝鹹檸七還是熱奶茶，吃菠蘿油還是奶油豬
。指揮排隊的夥計風風火火地進進出出，說

話時氣勢如虹劍指長空。在我身後站了一家
四口的台灣人，他們先是聊着一會兒要點些
什麼餐，在三番五次被夥計中氣十足的吆喝
驚嚇之後，年輕的媽媽突然開口對爸爸說：
「聽說說國語會被當做陸客，服務態度會很

不好。一會兒還是說英語吧，情況應該會不
一樣。」 「你那裏聽來的？」爸爸輕聲問。
「我也是在網上看到的啦。」媽媽笑了笑，

繼續低頭看着手裏的菜單。
剛好這時夥計指指我，讓我進店入座。

我默默走進那熙攘嘈雜的小店，腦子裏還在
回想剛剛年輕媽媽說的那些話。我很想對她
說，其實香港茶餐廳的服務員，特別是火爆
老店的老夥計，大都有點着 「客人欠我一百
蚊」的火爆態度。無論你說的是國語粵語還
是英語，看着像國人洋人還是外星人，進了
此店，一視同仁。這倒不是歧視或者「睇低」
，這是香港茶餐廳文化的一部分，半個多世
紀以來，香港茶餐廳一直是這麼「有態度」。

上世紀四十年代開始興起的茶餐廳前身
為「冰室」，這可不是存放冰的冰窖，而是以
供應西式小食及飲料為主的 「平民版西餐廳
」。香港人受西式飲食風俗影響，然而早年
供應西餐的餐廳收費昂貴，一般人無力承擔
。因此冰室開始提供廉價仿西式食物，種類
漸多，再將中餐與西餐結合，茶餐廳由此而
生。咖啡、絲襪奶茶、鴛鴦、檸茶，配上蛋

撻、菠蘿油、三文治、西多士，還有各式快
餐、常餐、特餐，海南雞、咖喱飯、魚蛋河
、拉麵、叉燒、羅宋湯、在香港茶餐廳裏，
你能吃到東南西北各式料理，平價又美味。

香港茶餐廳充分體現了香港的一大特點
： 「快」。點餐快，出餐快，用餐快，結帳
快，翻枱快，一旦你慢了半拍，就會通過侍
應感受到茶餐廳的態度，當中最出名的，恐
怕要數澳洲牛奶公司。這家店誇張到什麼地
步呢？誇張到從世界各地來的遊人專程到此
一試香港四大奇食之一 「澳牛光速餐」，專
程 「找罵」。澳洲牛奶公司向來位列香港開
飯啦網站最受歡迎食肆前幾名，令其聞名的
除了招牌炒蛋多士、雙皮奶，便是飛快的上
菜速度與惡劣的侍應態度。曾有港人撰博文
一篇名為《澳牛的黃昏》，全文由粵語寫成
，含有大量廣東話粗口，用詞粗鄙卻十分生
動，勾勒出一個活靈活現發人深省的 「食澳
牛記」。文中記載許多關於澳牛的傳說，譬
如（為方便閱讀已將原粵語口語原文改寫為
普通話書面語）：

「下錯單在澳牛是不存在的，因為這裏
的夥計不會下錯單，只可能是他拿錯別的單
。最重要是，錯，無論怎樣都只能是你點錯
，澳牛的夥計是不會錯的！」

又如：
「光速吃到一半，夥計會來催你叫喝的

。你不叫，夥計死都不會走開……光速喝完
，想和朋友聊下天，夥計收完你桌上所有東
西的時候會給你一張草紙，上面寫了一堆數
字，這時候 『跑！阿甘，跑！』 你要立刻連
忙趕快即時飛快不可以猶豫地拿着草紙去櫃
枱埋單，不然澳牛的夥計會安排九十人站在
你身後，示意你擋住地球旋轉……」

港人眼中的澳牛尚且如此，何況遊客？
更早的時候，在香港本土動畫《麥兜》

與《老夫子》裏，也出現過與茶餐廳有關的
橋段。

「麻煩你，魚丸粗麵。」
「木有粗麵。」
「那，魚丸米線。」
「木有魚丸。」

……
這段麥兜與校長的對話早幾年在內地幾

乎無人不知無人不曉。可愛的顧客麥兜遇上
無賴的夥計校長，成就了這一經典對話。同
樣具有高知名度的一段對話發生在夥計校長
與麥太之間，那是一場關於點餐的對話，麥
太點什麼，夥計都說賣光了，繞來繞去一大
圈，最後點了最普通的快餐，令麥太和麥兜
雙雙 「撲桌」，逗得人哈哈大笑。

在老夫子裏有一集《火箭快餐》，更是
把快餐的 「快」字展現得淋漓盡致：火箭快
餐必須趁熱一口悶，快餐上菜速度快到每道

菜只來得及吃一口就被收走然後催着埋單（
如同澳牛！）。老夫子四兩撥千斤，忙而不
亂，從容應對，體現出一個茶餐廳老夥計應
有的態度，面對這樣的夥計，顧客的反應令
人忍俊不禁。藝術源於生活，笑料更是源於
生活。

當然，香港的茶餐廳也有溫情有愛的一
面，特別是在社區裏做街坊生意的那些小店
。店主和夥計熟悉每一個常來的客人，熟客
剛一落座，是 「飛砂走奶（咖啡不要糖不要
奶）」還是 「冬OT（凍檸檬茶）」，是 「
炒底（白飯轉炒飯）」還是 「下火（皮蛋瘦
肉粥）」， 「例水（例湯）」還是 「淨水（
例湯不要湯料）」，不用他點單，夥計就把
他的飯、湯、飲料給準備好了，當然寫了行
話與數字的結帳草紙，也會一併奉上。初到
香港，去家附近的茶餐廳吃飯，老闆娘教我
怎麼點餐，鼓勵我多說粵語。搬了幾次家，
某次專程去那家店吃飯，老闆娘和夥計還記
得我，料給的足足的。

現今，香港飲食文化在內地走俏，各地
紛紛開起了各種茶餐廳，無論是 「表」字輩
的那些 「表叔」、 「表嫂」、 「表哥」、 「
表妹」，還是老東粥皇，或者從香港北上的
翠華與太興，各有特色，有些甚至得到了在
內地的香港人的認可。食客們對茶餐廳的興
趣愈發濃厚，三不五時，約上幾個好友，品
一品奶茶和蛋撻，感受香港特色的飲食文化
。不過，想要吃到最神、型、韻兼備的茶餐
廳美食，還是要親自去香港的地道特色茶餐
廳，感受一下有態度的茶餐廳。

浪茄灣，你這個傳說中
的最靚海灣，到底有怎樣迷
人的魅力，為何要到我即將
離別香江之際才肯向我揭開
神秘的面紗？在今後漫長的
歲月裏，你會給我留下什麼

樣的深刻記憶？
我收住腳步，立在小徑邊，靜靜地欣賞她。
她夾在山岬之間，山環抱着海，海依偎着山，慵

懶地卧着，彷彿那柔美的少女偎靠在愛人強壯的臂彎
裏。近處，是一片稀疏的小樹林，樹下長着不知名的
野草，開着不知名的野花。林間早有人支起了帳篷，
準備在這裏露營過夜─這裏是政府指定的露營地之
一。往前，是一帶銀色的沙灘，沙子又細又白，彷彿
用篩子篩過一樣不含任何雜質。正午的陽光放肆地直
泄下來，砸在沙灘上，冒出點點火星，刺得眼睛忍不

住流淚；偶有白雲飄過，在沙灘上投下一個個奇形怪
狀的陰影，像一隻隻可愛的小動物似的。海水由近及
遠，一層一層地藍下去；藍到遙遠的遠方，把天空也
染藍了，透亮透亮的藍。於是你分不清哪個是天，哪
個是海：船在天上行，鳥在海裏飛。遠處海面上駛過
的遊輪，留下一聲聲快樂的汽笛聲。忽然有一隻巨型
的紅蝴蝶從遠方天空飛來，定睛細看，原來是有人乘
紅白兩色的滑翔傘從空中飄來，湛藍的天空平添一道
亮麗的風景。極目遠眺，山頂雲蒸霞蔚，大海波光粼
粼，與山石的棕黛、樹叢的翠綠交相輝映，宛若一幅
淡雅清幽的水墨山水畫，養眼養心，令人心曠神怡。

香港最靚沙灘，沙幼水清，風景如畫，果然名不
虛傳！

於是忍不住一陣歡呼，脫了衣服鞋襪，換了泳衣
，奔着海灘去了，奔着海水去了。沙子細細的，軟軟
的，被陽光曬得熱乎乎的，光腳丫子踩上去，腳板心

癢癢的，暖暖的，又舒服，又想笑；看來沙灘也是頑
皮，它一邊給你按摩，一邊撓你腳心，讓你在享受中
受點小小的虐待，反倒成了一種更大的享受。海水雖
然經過太陽的暴曬，但仍然是清涼涼的，一股涼意從
腳底向上貫穿全身，身心舒泰。又是忍不住一聲低吟
！我們在海裏互相撩水打起水仗，歡快的笑聲像那浪
花在海面上飄盪。

玩累了，找個陰涼的地方，把自己攤在沙灘上，
徹底放鬆一下。沙灘裏滲透了陽光，疲乏的身體貼在
地面上，感覺熨帖極了！瞇縫雙眼，隨意看潮起潮落
，白帆點點；看雲捲雲舒，鳥雀飛舞；看層巒疊嶂，
草木葱蘢……此時，也許你陣陣倦意襲來，漸漸沉
入夢鄉，耳邊傳來風聲、濤聲、鳥鳴、蟲嘶……夢中
不知身是客，沉醉不知歸路，任由那斜陽西墜，玉兔
高懸，露水沾濕了秋衣裳。

（下）
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