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滬蘇甬人鍾情冬蟲夏草
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近日，阿里健康聯合天貓超市發布了 「春節
，中國人最喜歡送什麼健康禮品」 的大數據調查，公

布了今年春節消費的 「健康品數據圖譜」 。從二月份消費地域
數據來看，上海、蘇州和寧波三地人對冬蟲夏草特別情有獨鍾。背後的
原因，想來一來是與參茸的霸氣相比，南方人潛意識地更青睞蟲草、燕
窩這類溫和的滋補，二來是冬蟲夏草近年已漸成最昂貴的中藥，江浙滬
地區經濟實力雄厚，所以消費得起。

冬蟲夏草作為醫藥的應用已有兩千多年的
歷史，歷代醫家對它都頗為推崇。由於資源的
稀缺性和人們保健意識的日益增強，上世紀70
年代初，冬蟲夏草價格不過20元／公斤（人民
幣，下同），80年代後，價格便一路飆高，目
前最好的冬蟲夏草，可以賣出50萬元一公斤的
天價。

價如股市時漲跌
青海是內地冬蟲夏草的主產區之一，內地

冬蟲夏草60%的產量在青海，70%的交易量也
在青海。據悉，冬蟲夏草價格前兩年一度下跌
，但去年受自然氣候影響，採挖量減少，交易
價格又止跌回升了。今年冬蟲夏草的價格走勢

目前還很難說。一位童姓女店主說： 「冬蟲夏
草一天一價，就像股票一樣經常變化。」

青海省冬蟲夏草協會常務會長趙錦文稱，
關鍵要看自然氣候條件是否會影響冬蟲夏草的
生長，天氣、濕度、溫度適宜生長就會好些。
「每年的5-7月是冬蟲夏草的採挖季節，供應

量多，一般價格會有所下降，11月份以後冬蟲
夏草的上游就開始缺貨，價格開始上漲。歸根
結底冬蟲夏草的市場行情，由全國的大氣候和
地方的小氣候共同主導。」

趙錦文說，目前，冬蟲夏草仍是青海省換
匯度最高的出口商品之一，美國、日本、韓國
和港、台等地區都是冬蟲夏草的主要消費地。
青海蟲草銷售商杜海永告訴記者，他為香港某

經銷商供應冬蟲夏草已有20年的，每周平均20
斤左右，算起來一年要供應1000多斤。

聞香可細辨真假
冬蟲夏草出產在內地西南高寒地區，是一

種叫蟲草菌的子囊菌寄生於蝙蝠蛾的幼蟲上所
形成的。事實上冬蟲夏草只是蟲草屬中的一種
，世界上目前已報道的蟲草近500種，內地有
記錄的近200種。

趙錦文介紹，真的冬蟲夏草長4-7厘米，
深棕色至棕褐色，有細縱皺紋，質地柔韌，不
易折斷；聞起來有稍帶乾燥腐爛蟲體的腥臊味
和參雜有草菇的香氣，假冒的、隔年的則沒有
類似氣味。

冬蟲夏草常見偽劣品

「佩英，我們結婚五十年來，由於您對家
庭作出一切自己能行的奉獻，使我們家庭不斷
發展，謝謝您，親愛的。經冰」近日，75歲的
王佩英奶奶應央視《朗讀者》節目組的邀請，
為觀眾誦讀了這封來自重症監護室的情書，讓
不少人非常感動。

2月17日本是林爺爺與王奶奶的金婚紀念日
，兩人還說要補拍一張婚紗照，沒想到兩個月
前，林爺爺遇到車禍，胸部以下癱瘓，躺進了
浙醫二院濱江院區的重症監護室。當日一早，
林爺爺在護士的幫助下，將圓珠筆綁在手臂上
，寫了一封歪歪扭扭的情書，五十個字不到，
他寫了近兩個小時。這份在別人看來字跡難以
辨認的書信，王奶奶卻每一個字都認得清，背
得出。

重症監護室內，伴隨着門德爾松的婚禮進行
曲，林爺爺將這封情書送到了王奶奶的手裏，王
奶奶則穿着隔離衣，俯下身去輕輕給了老伴一個

擁抱。面對家屬們的驚喜致謝，浙醫二院
ICU主任黃曼說： 「感動人的是
林伯伯兩夫妻的感情啊
。ICU救治的不僅是生
命，更有機會讓我們看
到和認識了生命的主體
─人。」

（記者 俞晝）

記者日前從新疆植物博覽園財富
分享論壇暨項目推廣會上獲悉，西域
國際集團和中國花王陝西正大宏集團
將聯手投資10億元（人民幣，下同，
約11億港元），建設全疆乃至西北地
區規模最大的大型生態項目─新疆
植物博覽園。

該項目位居烏魯木齊北京北路青
湖開發區中心地段，一期佔地6.6萬平
方米，總建築面積8萬平方米。目前規
劃設計等各項準備工作已經完成，3月
底將開工建設，力爭今年年底投入運
營。

新疆植物博覽園項目主要建設內
容包括：引進世界1600多種珍奇觀賞
植物花卉，傾力打造全疆乃至西部首
家植物品種最全、景觀花卉最奇特的

植物博覽園，開創新疆首家景觀生態
購物中心，並以主題園林為背景，引
進花世界、水世界、婚慶廣場、美食
街等16種業態。 （記者 應江洪）

10隻小海豚昨日乘坐專機從日本
飛抵山東蓬萊，這是繼2013年之後蓬
萊海洋極地世界再次空運進口活體海
豚。

「這次引進的10隻海豚為寬吻海
豚，又名瓶鼻海豚，屬於國家二級保
護動物，是我國比較稀缺的資源。此
次從日本引進，主要是進行科普及繁
育方面的研究。」蓬萊海洋極地世界
海豚館館長郭會春告訴記者，這10隻

海豚為2隻雄性、8隻雌性，年齡在
2-4歲之間，體長約2.1-2.6米，屬
於「海豚寶寶」，性格活潑，對新環
境的適應性強，也更喜歡與人相處。

蓬萊海洋極地世界是全國海洋科
普教育基地，也是山東省水生野生動
物救助保護中心，10隻小海豚扎根新
家後將度過1-3個月的適應期，預計於
5-6月與遊客見面。
（記者丁春麗 通訊員高林、衣麗）

讀 「西廂」原著、聽京劇和黃梅
戲版本的 「西廂」、在 「西廂故事」
誕生地普救寺賞景……如今想要了解
「西廂」，不須千里迢迢趕到山西永

濟的西廂村，借助一間網絡展覽館，
足不出戶就能做到。

這間 「西廂記」網絡展覽館是文
化學者雷建德一手創辦起來的，用他
自己的話說，這圓了他近40年的一個
夢。點擊進入西廂記網絡展覽館，彷
彿進入一個亦夢亦幻的古典世界：推
開山門步入故事發生地普救寺，登上
台階瀏覽左右對稱的鐘鼓樓，聆聽鶯
鶯塔下的聲聲蛙鳴……在仿真的三維

梨花小院裏，人們能盡情重溫張生和
崔鶯鶯淒美動人的愛情故事。

從青年時期起，雷建德就研讀了
大量關於《西廂記》的著作，一直痴
迷於這個故事。

「網絡給我一小時，我還歷史七
百年。」雷建德創辦西廂記網絡展覽
館的初衷，就是借助互聯網的力量把
西廂故事傳得更遠。

在雷建德的努力下，慕名來到普
救寺的人越來越多。2月25日，雷建德
受聘擔任普救寺 「西學文化顧問」，
同時被普救寺授予 「功勳旅遊員工」
稱號。 （新華社）

2月28日，天津師範大學文學院舉行 「為你寫詩─校
園景觀古典詩詞創作大賽」，參賽的大學生身着漢服，以
校園景觀為主題現場限時創作絕句或律詩，以詩會友，共
享詩詞魅力。 新華社

日本小海豚蓬萊安家

新疆建西北最大植物園
漢服雅韻 校園賽詩

《西廂記》網絡館重現古典世界
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（記者唐瑜整理）

亞香棒蟲草、蛹蟲草、蠶
蟲草等可被當作冬蟲夏草
出售，有醫學研究發現，
除冬蟲夏草外，其他蟲草
對人體健康基本無益

以假亂真蟲草

來自ICU的情書
感動萬千觀眾

人工造假蟲草

不法商販用石膏粉、麵粉
、玉米粉、納米膠等材料
加水或膠水後，用模型壓
製成型，然後上色，製成
以假亂真的冬蟲夏草

摻假增重蟲草

有不法商販通過在真冬蟲夏
草的體內插入鐵絲、鉛絲，
或將水泥、泥粉或重金屬粉
用膠水黏到冬蟲夏草的頭部
和子座基部等方法以增重

斷草拼接蟲草

冬蟲夏草在採挖和整理過程
中極易折斷，若將折斷後的
蟲草人為用竹籤或膠水拼接
起來再當整支蟲草銷售，比
直接賣斷草獲利更多
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五彩中國 大公報記者 唐瑜


