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在上月執勤救人時
殉職的消防總隊目邱少

明，上周五（14日）以最
高榮譽喪禮送別。據悉，
邱少明遺體亦曾接受防腐
處理。投身遺體防腐師工

作近15年的陳展禧，
接受《大公報》記者

專訪分享工作經
歷時稱，大部分
家屬出於對死者
的尊重，會讓遺
體接受防腐，好
讓死者在良好情

況下接受最高榮譽送別。

如做手術駁骨縫好創傷
本港殯葬業對先人遺體有安排防腐工作，因為由治喪至火葬籌備需時，遺

體可能需等待最少兩周至四周，殘存在遺體內的細菌，在這段期間有可能侵蝕
遺體。一般情況下，遺體接受基本的消毒及防腐，若是預先得悉遺體需保留較
長時間，就需要進行高透徹的防腐工作。

遺體防腐工作與遺體化妝師不同，遺體化妝師主要為先人面容修飾，防腐
工作則是延長遺體保留原有狀態的時間。防腐工作都在殮房內閉門進行，如無
人提起，外界根本不會知道有關工序。陳展禧稱： 「有一次，我介紹自己是從
事遺體防腐工作，對方竟然反問『香港竟然有人想造木乃伊？』令我哭笑不得。」

陳展禧當然不會製作木乃伊， 「木乃伊主要以香料作防腐，我工作時一定
不會用香料。」現代遺體防腐採用專業的防腐藥水、藥粉等。當進行有關工序
時，工作人員需穿上保護衣、口罩、手套等，並需在殮房內的專門工作間內進
行。所用的工具則是常見的手術刀、手術鉗、注射針等醫療用品。

整套防腐工序，原來有點像醫生做手術， 「非自然去世，如意外殉職者的
遺體，通常都有受損，常見的是創傷、骨折等，屆時就要先
接回折骨處、縫回創傷，之後再注射藥水。一般情況下，會

在頸項、腋下、大腿等大動脈注射，藥水就能透過血
管走遍全身，達至防腐效果。不過如遺體經過法醫驗
屍，驗屍過程會切斷血管，屆時有需要在遺體各部分
逐一注射，或抹上藥粉以進行防腐」，陳展禧解釋。

非法定程序 實戰技巧依賴師傅
目前，本港僅有三名遺體防腐師獲註冊為 「英聯

邦防腐協會」會員，具國際認可資格。據悉當中兩人
從事教學工作，在殯葬業前線工作的，暫時僅陳展禧
一人。本港每年過身人士數以萬計，陳展禧坦言，沒
可能全港遺體都經他處理， 「現時防腐不是法定的遺
體處理程序，亦無法例要求防腐工作一定要由國際認
可人士執行。」

本港的遺體防腐工作知識，現仍主要依賴師徒方
式承傳， 「其實遺體防腐已經不是什麼秘密，各地都
開設課程教授，甚至連Youtube也有相關介紹短片。」

陳展禧認為，他擁有國際認可資歷，有利為業界引入國際知
識及視野，但實戰技巧需依賴師傅，他的師傅正是其父親，
「就算我擁有大量學術知識，但在工作時遇到奇難雜症，仍

需向父親請教。更重要是，入行初期，父親經常提供輔導，協助
我去調節心態、突破心理關口。這些不是學堂可以學到的。」

記者再三追問陳展禧，過去曾為哪位社會名人、藝人、救人
英雄的遺體進行防腐，他始終三緘其口，僅透露自己的確曾處理不少受
社會關注的遺體，但他在事前大多數不會預先知道， 「其實每次打開屍
袋前，我都不知道遺體身份。雖然工作前需要核對遺體姓名，但本港同
名同姓的人太多，單看姓名不能作準。我所在意的，是能否保持遺體有
良好狀態，與親友作最後道別。無論遺體身份是誰，我都一視同仁。」

殯
葬
行
業
總
是
與
神
秘
感
、
靈
異
事

件
掛
鈎
。
陳
展
禧
自
爆
工
作
時
遇
過
的
﹁

最
奇
怪
﹂
經
歷
，
竟
然
是
：
﹁至
今
從
未
見

過
鬼
，
可
能
連
鬼
都
怕
了
我
！
﹂他
認
為
從

事
殯
葬
業
，
唯
一
顧
忌
就
是
預
防
自
己
胡
思

亂
想
，
只
要
真
誠
工
作
，
就
自
然
百
無
禁
忌
。

對
於
殯
葬
事
務
，
一
般
人
普
遍
仍
是

有
所
忌
諱
，
甚
至
認
為
應
該
﹁避
之
則
吉

﹂
。
陳
展
禧
說
，
有
一
次
向
新
相
識
的
朋

友
遞
上
卡
片
，
對
方
一
見
卡
片
印
有
殯
儀

館
字
樣
，
立
即
拒
收
，
並
叫
道
：
﹁我
唔

需
要
！
﹂
同
類
的
情
況
，
陳
展
禧
遇
過
不

少
，
他
坦
然
面
對
，
﹁認
同
你
是
朋
友
，

就
自
然
會
接
受
你
，
包
括
你
的
工
作
。
﹂

真
誠
工
作
則
百
無
禁
忌

接
受
陳
展
禧
的
朋
友
，
就
一
定
要
求

他
說
鬼
故
事
，
但
每
一
次
，
他
都
令
對
方

失
望
，
﹁我
真
的
無
鬼
故
可
說
，
可
能
先

人
都
知
道
我
在
幫
助
他
，
所
以
不
會
打
擾

我
工
作
，
怕
我
出
錯
會
令
自
己
的
遺
體
不

好
看
。
﹂

中
國
人
傳
統
思
想
是
，
紅
事
（
大
婚

）
與
白
事
（
治
喪
）
相
沖
，
普
遍
人
認
為

新
近
喪
親
的
人
士
，
不
宜
出
席
婚
宴
或
往

觀
禮
。
陳
展
禧
透
露
，
曾
有
朋
友
邀
請
他

參
加
婚
宴
，
他
很
樂
意
出
席
到
賀
，
但
坦

然
提
醒
對
方
，
自
己
的
身
份
與
工
作
會
否

令
其
他
出
席
婚
宴
的
人
介
懷
，
最
後
，
該

位
朋
友
還
是
打
消
原
意
，
不
邀
請
他
出
席

婚
宴
。
陳
展
禧
自
己
的
婚
禮
婚
宴
，
就
明

顯
百
無
禁
忌
，
﹁我
有
八
成
親
友
都
從
事

殯
葬
業
，
當
中
大
部
分
人
更
是
下
班
後
就

出
席
婚
宴
，
說
白
一
點
，
就
是
剛
從
殯
儀

館
出
來
，
就
即
時
前
往
赴
宴
。
紅
事
白
事

相
沖
，
只
是
見
仁
見
智
而
已
﹂
。

遺體防腐師的工作模式，上班時間
不固定，一通電話，就可能要立即趕返
公司工作。工作時間不定，又長期與死
亡為伍，陳展禧從中對生命有深刻體會
， 「雖然是老生常談，但確實是世事無
常，誰都必然一死，在此之前，要好好
珍惜親友仍在身邊的時光，工作再忙，
都要抽時間陪伴自己珍重的人。」

面對早夭小孩內心戚戚然
陳展禧在澳洲修讀 「國際酒店旅遊

管理」期間，認識了今天已成為其妻子
的女朋友。畢業回港後，原本並無考慮
跟隨父親入行，他先後在美麗華酒店、
會展中心工作。2000年，陳父透露行內
有意聘請遺體防腐師新人，詢問三名兒
子包括陳展禧是否有興趣，陳展禧當時
心想，自己是長兄，而且學習新知識也
無妨，遂決定再前往澳洲攻讀遺體防腐
師，成為他入行的契機。 「幸好當時的

女朋友，現時的妻子相當支持，不然要
成為遺體防腐師的障礙會更大。」

入行後，陳展禧一年365日，每天
都在處理遺體， 「無人會在大年初一治
喪，這是全年唯一的一天假期，亦是家
族所有成員，唯一一天人人有空的日子
，因此我家都會在大年初一拜山。」陳
展禧說，一直學習每天下班後就要放下
「死亡」， 「我有一個六歲的兒子，一

個一歲的女兒，為了多些陪伴子女，我
推卻所有應酬，放工趕回家給女兒餵奶
，陪伴兒子玩耍。子女成長過程，一旦
錯過就無法回溯。」

陳展禧透露，工作上見盡各式身份
的遺體，雖已習慣面對死亡，但每當需
要處理早夭小孩的遺體時，內心仍會戚
戚然，「可能因為我已身為人父吧，如果
由我處理夭折的小孩，我會盡量保留遺
體上原有的物品，希望小孩曾擁有的物
品，可以陪隨他走過在凡間最後一程。」

全年On Call僅年初一放假

遺體防腐具有一定危險性，防腐師
職位雖然不在醫院管理局體系，但他們
在處理遺體時，仍受本港衛生條例規管
。如需處理因致命傳染病而離世的遺體
時，工作過程需要實施隔離，防腐師亦
要穿上全套防疫裝備才可處理遺體。

醫管局現有訂立 「處理及處置屍體
所需的預防措施」，向殮房、殯儀館等
工作人員提議相應的安全預防措施。基
本上，局方將遺體分成三類，第一類屬
普通遺體，只需佩戴一般醫療手套、抗
水保護衣及外科口罩，即可處理遺體；

第二類是傳染病遺體，如死於愛滋病、
「沙士」、禽流感的死者；第三類是高

致死的急性傳染病遺體，如死於炭疽病
、鼠疫、狂犬病的死者。

陳展禧指，局方列明第二類、第三
類遺體不可進行防腐工作，因死者的血
液可能成為傳染源頭。陳展禧憶述，
2003年 「沙士」期間，用於處理 「沙士
」死者的殮房，需要變成隔離的密封空
間，抽風系統需要設有高過濾性、可隔
離病毒的濾膜。當年，除了他之外，任
何人都不准進入 「沙士」死者的殮房。

傳染病遺體不可防腐

▲▲陳展禧認為從事殯葬業陳展禧認為從事殯葬業，，只要真誠工作只要真誠工作，，就自然百無禁忌就自然百無禁忌
大公報記者梁康然攝大公報記者梁康然攝
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人過世後，直至出殯之日，可能需要等待一段日子
，遺體能夠維持原有狀態，有賴鮮為人知的防腐處理程
序。全港現時只有三名正式取得國際認可資格的 「遺體
防腐師」 ，陳展禧是其中一人。他工作時穿上白袍，外
形猶如醫生，直言外界對這職業誤解多，甚至曾將遺體
防腐等同製作木乃伊。每天接觸死亡，陳展禧感慨生命
短暫，人生最重要是珍惜生命，活好當下。

解剖刀
整套防腐工序，
如做手術，非自
然去世者，多有
創傷、骨折，要
先接回折骨處、
縫回創傷

受訪者供圖受訪者供圖

醫療鉗
用以固定血管等

注射器
因應不同血管大
小，需要不同的
注射器

壓力泵
注射防腐藥水時
，用以控制注射
分量

▲因應不同防腐需要，有各式醫療用品
大公報記者梁康然攝

▼家屬出於對死者
的尊重，讓遺體接
受防腐，以最高榮
譽送別死者

專題＞＞＞ 大公報記者 梁康然
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多寶獎金：45,236,277元

頭
獎 無人中

二
獎 2注中

每注派1,344,490元
三
獎 78.5注中

每注派91,340元

51 4 29 33 3944


