
本月5日至11日，2017年瑞士女排精英賽在風景如畫的瑞士小城蒙特勒拉開帷幕。瑞士女排精英賽為邀請賽性質，各隊成
績並不計入國際排聯世界排名積分，因此近幾年來多支世界強隊派出二線陣容出賽。雖然比賽水準和精彩程度較之奧運會、世
錦賽等世界大賽有一定差距，但作為新周期年輕選手大展身手的舞台，瑞士女排精英賽依然受到媒體很大的關注，被視為東京
奧運周期各隊競爭的開始。

大公報特約記者 史玄之

中國􀎠新女排􀎡首秀值期待
瑞士賽成衝刺東京奧運起點

B8 責任編輯：薛少科 美術編輯：劉子康 2017年6月9日 星期五

體壇新視野
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2013年，在郎平指導 「大國家隊」的概念下
，以中國國家青年女排為班底的球隊參加了瑞士
女排精英賽。雖然中國隊最終僅獲第六名，但主
攻手朱婷卻在比賽中大放異彩，得到了世界排壇
的注意。四年後，在東京奧運周期開始的第一年
，瑞士女排精英賽再次成為新中國女排衝刺奧運
的起點。

中國體育界一直流傳着一種說法： 「從領獎
台下來，一切從零開始」。如今距離中國女排去
年里約奧運奪冠已經過去將近10個月，所有球隊
再次回到同一起跑線。借鑑上周期中國女排成功
的經驗，新奧運周期的第一年目標主要為考察新
人、檢驗訓練效果。從中國女排此次上報的20人
參賽名單上看，朱婷、張常寧、袁心玥等主力選
手缺席賽事，去年里約奧運冠軍陣容僅僅保留劉
曉彤、龔翔宇、丁霞、林莉四名奧運冠軍，其他
選手大多是從未在世界舞台上亮相的年輕球員。
這些年輕小將多是在國內女排聯賽中嶄露頭角的
新秀，她們究竟在世界舞台上表現如何是 「新女
排」首秀的一大看點。

瑞士女排精英賽並非世界大賽，中國女排自
然也沒有將奪冠作為自己的主要目標。自從郎平
2013年接手中國女排後，她一再強調需要有選擇
、有重點的參加比賽，提升球隊板櫈深度。雖然
中國女排是瑞士女排精英賽的爭取衛冕球隊，但
從球隊的整體計劃上看，此次出征瑞士精英賽沒
有明確的成績要求，比賽過程較最終的結果更加

重要。

小將亟需展現自身潛力
參賽的20人大名單中，有10人從未參加過任

何國際比賽，這10名小將中大多參加了今年四月
初的國家女排集訓，也是新女排教練組新周期重
點考察對象。瑞士女排精英賽雖然對球隊成績並
無要求，但對於隊內球員來說競爭卻十分激烈。
去年瑞士女排精英賽，龔翔宇正是把握住了比賽
的機會一戰成名，並且搭上了前往里約的航班；
今年新入選國家隊陣容的選手也亟需通過比賽展

現自身的潛力，表現優秀的運動員有望今後獲得
更多參賽的機會。

今年並無世界大賽，郎平指導抓住這一寶貴
的時機治療自己長期積累下來的雙側髖關節傷病
。今年一月郎平在美國成功接受了右側髖關節手
術，並且康復良好，本月她將再次前往美國接受
左側髖關節手術。由於手術時間與瑞士女排精英
賽重合，郎平因此不會親赴現場指導，而是由執
行主帥安家傑現場指揮，但手術期間，郎平依然
會關注瑞士女排精英賽的情況，並且與球隊教練
組保持實時溝通，可說遠隔大洋的「隔空指揮」。

按照以往規律，中國女排在歷年瑞士女排精
英賽開賽前，都至少擁有兩個月的訓練時間。然
而，今年由於女排聯賽賽期拉長，加上國內各支
球隊還有全運會預賽的任務，因此中國女排僅僅

有二十多天的集訓時間，這麼短的時間對於年輕的中國女排顯
然是不夠的，因為年輕球員需要更多的訓練時間來解決自身存
在的技術漏洞，因此瑞士女排精英賽對於今年的中國女排而言
是倉促應戰，以賽代練是比賽的一大目的。

主力陣容尚未確定
事實上，瑞士女排精英賽僅僅是今年中國女排球員漫長賽

季的一站。今年並不是世界大賽年，但全運會兩次預賽和決賽
搞亂了中國女排的2017賽季的訓練和比賽計劃。上月18日至25
日，所有中國女排球員回到各省市隊參加全運會預賽，預賽未
能出線的球隊還將參加本月15日至21日的全運會女排落選賽。
落選賽結束後，中國女排將於7月7日至23日參加在昆山、澳門
、香港舉行的世界女排大獎賽分站賽，並參加8月2日至6日在
南京舉行的世界女排大獎賽總決賽。隨後中國女排還將派隊參
加8月9日至17日在菲律賓開打的亞洲女排錦標賽，8月19日至
28日更將進行全運會女排決賽，9月5日至10日中國女排也將出
征在日本舉行的世界女排大冠軍杯賽。顯然，如此 「魔鬼賽程
」考驗着教練員對賽事的選擇和球員的體能儲備，賽事密集也
不利於中國女排主力陣容的確定，因此可以預見的是，中國女
排新奧運會周期的主力框架只能等到明年世錦賽前才會浮出水
面。

除了自身訓練時間較少、球隊磨合時間短的問題外，此次
瑞士女排精英賽中國女排對手並不弱。荷蘭幾乎派出了里約奧
運第四名的原班人馬，巴西也有德魯西拉等不少較為成熟的選
手壓陣。從實力上看，參加瑞士女排精英賽的這支中國女排明
顯弱於荷蘭和巴西，爭奪一枚獎牌或許是較為現實的目標。

新秀迎來大考
把握
機會

今年21歲、身高1米90的山東小
將杜清清，被看作是中國女排未來
的 「重炮手」。雖然在女排聯賽中
她的出場機會較少，但為數不多的

幾次出場還是表現出了較好潛質。杜清清也是國
家青年女排的主力主攻手，扣球點高且力量大，
曾經獲得過2014年亞洲青年女排錦標賽最有價值
球員。然而，杜清清並沒有太多在成年賽場的國
際比賽經驗，瑞士女排精英賽將是她展現自我的
最佳機會。

里約奧運會後，中國女排的副攻線球員配置
發生很大變化。徐雲麗和顏妮由於年齡較大、傷
病纏身，很有可能將逐漸退出中國女排，袁心玥
則將成為新一屆中國女排的一號副攻手。與袁心
玥打對角的副攻手將很有可能從高意、楊涵玉兩
名小將之中產生。身高1米93的高意身材勻稱，來
自八一女排的她上賽季曾經被短暫租借到北京女
排征戰成年組聯賽，表現讓人眼前一亮。在隨後
舉行的全運會青年女排預選賽中，鶴立雞群的高

意幾乎憑着一己之力將八一青年女排送進了決賽
周。相比而言，來自山東女排的副攻手楊涵玉更
被視為中國排壇幾十年一遇的天才。今年18歲的
楊涵玉身高已達1米95，而且腳下移動靈活，先天
爆發力、彈跳也十分出眾，早早被專家看作是未
來中國女排新的 「網上長城」。兩位身高超過1米
90的副攻手將在瑞士女排精英賽上接受其他球隊
「重炮手」的檢驗，積累大賽經驗、提高心理調

節能力是她們此行的主要目標。
與主攻、副攻等位置上可選人手較多不同，

中國女排在接應位置上湧現的新秀並不多。聯賽
中，不少球隊都通過引進外援來彌補自己接應位
置的短板。放眼全中國，除了江蘇女排選手龔翔
宇和尚處於傷病康復中的老將楊方旭外，中國女
排幾乎沒有其他可選的接應二傳手。對於中國女
排而言，接應二傳除了需要有很強的進攻突破能
力外，還需要有一定的一傳水平、防守能力和串
聯水平，這對接應二傳的要求很高。由於楊方旭
因傷暫時告別國家隊陣容，龔翔宇成為中國女排

接應的唯一選擇，誰能成為龔翔宇的替補將是中
國女排亟待解決的問題。從今年國家隊試訓球員
來看，遼寧隊的王美懿和山東隊的錢靖雯將是重
點考察對象。

刁琳宇進步明顯
今年全國女排聯賽冠軍江蘇女排二傳手刁琳

宇首次入選國家女排。刁琳宇原是江蘇女排的發
球替補，但自從2014年蔡斌執掌江蘇女排後，刁
琳宇得到提攜成為江蘇女排的主力二傳手。近三
個賽季，刁琳宇進步明顯，從原先傳球七倒八歪
到如今能夠做到相對穩定地高質量傳球。雖然由
於江蘇女排的攻手實力突出，刁琳宇傳球的難度
相對較小，但比較她三個賽季以來的傳球，還是
可以看出她自身能力的明顯提高。新奧運會周期
，魏秋月、沈靜思將先後退役，丁霞、姚笛和刁
琳宇將成為中國女排東京奧運周期二傳手的三大
選擇。與兩位大姐相比，刁琳宇還需要通過更多
國際比賽檢驗自身水平，鍛煉自己的心智。
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