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航空母艦，是衡量
一國海軍是否強大的關
鍵性指標之一。以美國
海軍為例，多達十個航
母戰鬥群，全部是以排
水量高達十萬噸的尼米

茲級核動力航母為核心，配以若干艘巡洋艦、
驅逐艦、攻擊型核潛艇以及輔助艦隻組成編隊
。這些航母戰鬥群是美國海軍的基石，也給了
美國稱霸全球海洋的底氣。

作為一個從小就喜歡飛機、坦克、軍艦的
軍事愛好者，筆者在許多年前就曾從內地軍迷
的 「標準讀物」──《航空知識》、《兵器知
識》以及《艦船知識》上讀到關於外軍航母的
文章，也看過不少外國航母的 「靚照」。從那
時起，我就時常想： 「什麼時候中國海軍也能
有航母呢？我們的航母會是什麼樣子呢？」

人生充滿了奇妙的際遇。兒時對於武器裝
備的 「痴迷」彷彿在冥冥之中已經為我設定好
了一條職業道路。大學畢業之後，我進入媒體
，並逐漸成為了一名軍事記者。

作為軍迷和記者，筆者從二○○九年開始
就注意到國內軍事論壇上披露出的關於中國開
始改造 「瓦良格」號航母的消息。此後，圍繞
這艘航母改造工程的消息時不時地會出現在內
地以及海外的軍事網站和論壇上，也不斷地吸
引着我的注意。不過，由於當時國防工業部門
和軍方並沒有發布任何關於航母工程的官方消
息，因此我也一直沒有機會採訪報道航母的進
展。

二○一一年七底，時任國防部新聞發言人
耿雁生宣布，中國 「正在利用一艘廢舊的航母
平台進行改建，用於科研和訓練。」看到這條
消息，我立刻興奮了起來，馬上去找領導說，
我明白今天這條新聞肯定是由負責國防部新聞
發布會的同事採寫，但是希望航母下一步的進
展都由我這個軍迷來採訪報道，以圓我的 「航
母夢」。領導痛快地答應了。

大概兩周後，航母開始了它改裝後的第一
次出海試航，我馬上聯繫在大連的同事，一起
採寫了一篇報道，自此，也就與遼寧艦結緣。

二○一二年九月二十五日，遼寧艦正式交
接入列。將近兩個月後，戴明盟駕駛殲-15艦
載戰鬥機完成了首次着艦和起飛。在這兩個重
要節點上，我都撰寫了長篇報道，也暗自盼望
着能早日登上航母看一看。

又等了近一年的時間。二○一三年十月底
，我跟隨海軍赴某潛艇基地採訪，而這個基地
距離遼寧艦在青島的母港不遠，於是海軍決定
安排記者去遼寧艦參觀一下。

儘管頭腦中對航母有一定的了解，也寫過
幾次關於航母的新聞，但真正走近這艘巨艦時
，仍是不由自主地感到震撼：太大了！我之前
乘坐過的驅逐艦、登陸艦個頭也都不小，但在
遼寧艦面前，它們彷彿都變成了公園裏的遊船。

由於時間有限，我們的參觀只限於機庫和
艦橋等有限的幾處場所，可謂是 「走馬觀花」

，留下的印象可以濃縮成兩個形容詞：龐大、
複雜。所謂龐大即是指其體積和面積，曾有書
中描寫航母好像 「漂浮在海面上的一座小島」
，親眼所見方覺 「前人誠不我欺」；複雜，指
的是其內部構造，在時間不長的參觀中，我跟
着艦上的軍官上上下下、左拐右轉，心裏想要
是沒人帶着，肯定得迷路。再一問艦上官兵，
果然如我所料，都說他們剛上艦的時候時不時
就會 「迷失」一回，必須要問路才能找到自己
要去的部門。參觀結束後，時任遼寧艦政委梅
文熱情地留記者在艦上軍官餐廳用個便餐，我
也借機 「考察」了一番艦上的餐飲水準：菜品
的樣式雖然不是很多，但都烹飪得很可口，而
且營養搭配很均衡；另外，在餐廳服務的勤務
兵衣着整潔得體，服務到位，言行禮貌大方，
讓人印象很好。

離艦時，我感到意猶未盡，心裏想不知何
時能再次上艦看看。不承想，不到兩個月之後
，我就接到了海軍宣傳部門的電話，詢問我是
否有興趣參與報道遼寧艦航母編隊首次赴南海
演習，我心中頓時樂開了花，馬上答應了下來。

幾天後，我搭乘海軍航空兵一架最新型直
升機，從海南某軍用機場飛抵正在南海執行訓
練任務的遼寧艦上。這次任務是遼寧艦加入海
軍後首次進行遠距離航渡和編隊演習，規模很
大，動用了數艘艦艇和不少飛機配合。演習的
大場面我看得十分過癮，同時也利用這次隨艦
時間比較長的機會採訪了很多官兵。幾年過去
了，具體採訪的內容在我的腦海中已經零散了
，但對官兵們良好的精神面貌、吃苦耐勞的毅
力、奮發向上的幹勁兒以及嚴明的紀律仍難以
忘懷。

在和時任艦長張錚交流時，他清醒的頭腦
和開放的心態讓我印象深刻。我記得他說，航
母部隊正在走向深藍，未來必須走向大洋，它
會成為中國海軍遠海防衛的基本力量。但航母
戰鬥群形成戰鬥力還會有一個漫長的過程，要
有耐心、有定力。相比親和力 「爆棚」的張艦
長，梅文政委大部分時間都是不苟言笑，不愧
是 「全艦官兵最怕的人」，不過他對海軍事業

的熱愛之情、對航母業務的精湛程度也是讓人
由衷敬佩。

這次隨艦採訪，還有一件讓我自己終生難
忘的經歷：我跟隨時任遼寧艦副政委、也就是
現任政委李東友在午夜時分花費了近四個小時
的時間，走遍了艦上所有主要部門，巡查有官
兵值守的崗位，切身體驗了甲板下許多不為人
知的崗位的艱苦辛勞，親眼看到了官兵們的堅
毅付出，同時，也在巡艦的過程中迎來了自己
的生日。在生日當天刊發的報道中，我寫下了
迄今為止最讓我自豪的電頭：發自遼寧艦，南
中國海。

那次採訪之後，我又兩次登上了遼寧艦採
訪，也曾探訪航母艦載機訓練基地，撰寫了不
少關於遼寧艦的稿件。隨着時間的推移，我欣
喜地看到、感受到官兵們能力的進步、全艦戰
鬥力的提升、編隊聯動和艦機協同能力的跨越
發展，從心底為航母部隊的成就感到高興。

自鴉片戰爭以降，外敵入侵中國幾乎全部
來自於海上。歷史已經證明了，沒有一支強大
的海軍，就遑論一個穩固的海防。二十一世紀
以來，中國深度融入全球化體系當中，海外利
益隨之不斷擴展。如果沒有強大的遠海作戰力
量，就無法有效保護自身的海外利益和海上運
輸通道。鑒於此，遼寧艦的意義遠遠超出一條
船的範疇，它代表了中國海軍走向遠海大洋的
意志和能力。

遼寧艦編隊首次停靠香港，是一次很好的
向香港同胞展示中國海軍建設發展成就的機會
。香港維多利亞港，將首次停靠中國人自己的
航母，這將是一個歷史性的時刻：百多年前，
英國人從海上來，侵佔了我們的領土；百多年
後，中國海軍已傲然成為國家、人民乃至亞太
和平及繁榮的守護者。

兩個多月前，中國第二艘航母下水，開始
舾裝並全面開展繫泊試驗。上月底，被許多外
國媒體稱為 「全球戰力最強」的國產萬噸級驅
逐艦下水。我們可以自豪地說，遼寧艦只是一
個開始，未來中國航母編隊的實力必定會更強
，航跡必定會駛向大洋！

關於遼寧艦的記憶
趙 磊

兩個苦瓜一根藤─苦在一塊了。這
是關於苦瓜的一條諺語，說明苦瓜跟那藤
兒一樣苦得讓人難以忍耐。可是也有不少
人對苦瓜情有獨鍾，到了夏天似乎離開苦
瓜就沒法過日子了，我家那口子就是其中
之一。

清明前後，種瓜點豆，妻子在種那些瓜兒棗兒的時候，總不
忘埋一些苦瓜種子在泥裏。那苦瓜種子有水、有肥的滋潤，要不
了多久，青青的藤兒就順着倚在牆上的棍棒茁壯成長，以至於那
些密密匝匝的葉兒遮住了牆壁。 「足蒸暑土氣，背灼炎天光。」
到了盛夏，妻子頂着朝霞，踩着露水，來到牆根牆角，伸出兩手
，撥開那密密匝匝的葉子，呀！那一個個翠色欲流的苦瓜就出現
在妻子面前。妻子心頭一動，不由得喜上眉梢，對還在屋裏的我
說： 「今兒中午你不愁沒菜下飯了。」說真的，一到夏天，我食
欲不佳，飯量大減，一天到晚吃不了多少飯，對於那些葷腥的肉
兒魚兒我更是不吃都飽了。

什麼菜能勾起我的食慾，增加我的飯量呢？小時，我誤吃同
學送給我的一根苦瓜，好多年後想起還耿耿於懷。成年後的我有
一段時間還對苦瓜不感興趣，排斥苦瓜，不為別的，就是因為它
跟苦藤兒一樣苦得我受不了。可是妻子能變着法兒讓我喜歡它。
記得妻子第一次做苦瓜給我吃時，不是像別人那樣放上油鹽和作
料熱炒給我吃，而是涼拌。苦味重糖來湊，她把切成片的苦瓜放
進沸水灼過後，就撒上白糖。這樣，我夾一片苦瓜放進嘴裏，有
點苦，可是嚼嚼，那苦味早已經被鮮甜的糖兒淹沒了。

一回生，二回熟，三回就是老朋友。我吃了妻子第一次做的
糖拌苦瓜，以後就是妻子不放一丁點兒糖，我也大快朵頤。小時
，我視糖為最愛，到了中年，應該注意養生了，妻子的涼拌糖苦
瓜就從餐桌上淡去。因為成年人再大量吃糖，血糖升高，產生飽
腹感，使食慾減退，影響消化和吸收，時間長了，說不定還會生
病，威脅健康。雞蛋炒辣椒，越辣越想叨，是說雞蛋和辣椒熱炒
成塊，或者炒成餅來下飯是絕配。妻子呢？為了激發我夏天的食
慾，還會像雞蛋炒辣椒那樣把雞蛋和苦瓜放在一起炒。鍋熱油沸
，妻子把事先切成片的苦瓜嘩啦一下倒進鍋裏，用鏟子讓那些苦
瓜片翻幾個身，就會打碎幾隻雞蛋在上面。雞蛋受熱，很快凝固
，妻子就緊趕慢趕地用鏟子把它們拍成一體，盛到盤子裏跟一塊
大面餅似的。

記得吃雞蛋炒辣椒的菜時，用筷子上去用力扒拉一下就行了
。用雞蛋炒苦瓜來下飯是不是也用筷子扒拉一下？妻子說： 「細
嚼慢嚥，那叫雅吃；狼吞虎嚥，那叫俗吃。」她就說我是教師，
大小也是個文人，雅吃才是。如何雅吃？莫不是用筷子如蘸着醬
似的吃？妻子笑了，拿起一把切菜刀，就把盤子裏那塊形似麵餅
的雞蛋苦瓜菜切過來切過去，很快盤子裏的雞蛋苦瓜菜就跟棋盤
似的出現在我面前。妻子的這一舉動，讓我想起小時母親過年炒
米花糖的事。母親把炒好的米花糖從鍋裏取出來，放到吃飯桌上
，就趁着熱氣用大擀麵杖用力趕過來趕過去，直到那堆米花糖被
母親趕得薄薄的一層才丟下擀麵杖。每每這時，母親也會用菜刀
把那薄薄的米花糖切成一塊塊。當我們吃着母親親手做的米花糖
時，嘴裏滿滿的是過年的甜蜜和幸福。我沉浸在對往事的回憶之
中，沒有伸出手去夾那蛋炒苦瓜菜，妻子呢？就夾一筷子送到我
碗裏，說： 「豈效荔枝錦，形慚癩葡萄。口苦能為偈，心清志方
操。」她就說苦瓜一身疙瘩，沒有荔枝好看的外形，卻能使人嘗
甘苦，勵節操。

苦瓜不是瓜，自然不能跟那些瓜果相提並論，更不能跟那些
豪門大族所寵幸的火龍果等相提並論，我從回憶中來到現實，說
： 「到底爭其物，從來傲寵豪。」就問妻子： 「你為什麼變着花
樣做苦瓜給我吃呢？」妻子笑了，一臉的無所謂，說： 「變着法
兒，給我所愛的人做點吃的是一種樂趣啊。」哦，盛夏之際，無
論是涼拌苦瓜，還是熱炒蛋苦瓜都蘊含着妻子對我濃濃的、深深
的一片情愛。

影視改編的􀎠內核􀎡
遐 邇

近期，《白鹿原》、《深夜食堂》、
《楚喬傳》等多部改編影視劇的熱映，將
關於原著與改編作品關係的討論引入白熱
化。文學或IP改編到底應該遵循原著還是
發揮創意？如何在尊重影視劇規律前提下

進行改編？在我看來，這不是仁者見仁智者見智的問題。文學與
影視是兩種不同的藝術形式，文學有文學的創作規律，影視有影
視的創作規律。影視改編不尊重藝術規律，不尊重影視文本，不
僅不會成為經典，還可能弄成誰都不喜歡的 「四不像」。

事實的確如此。有的文學作品改編成電視劇後成為電視經典
，王扶林導演的《紅樓夢》就是經典。而同樣改編自《紅樓夢》
的李少紅版電視劇《紅樓夢》，就是爛劇。其原因就是，李少紅
過於強調尊重原著了，甚至機械地大量使用小說的原文原話，這
種照鏡子式的改編注定是失敗的；87版的《紅樓夢》之所以深入
人心，就在於王扶林用影視手段轉化了文學意境。文學改編成影
視，必須讓觀眾看到與文學的 「不一樣」，或是深化了文學主題
，或是把文學意境形象化了，讓影視高於文學應是改編的初衷，
如果水平一樣或低於文學，那就是一種毫無意義的資源浪費。

也許有人會說，拍電影也要講故事，誰不會啊？是的，幾乎
人人都會講故事，但拍好電影需要講好故事。這是得到業內公認
的。然而，很多影視作品都沒有講好故事也是事實。業內人士說
，對於電影而言，對人的關註和思考必須有好的故事作為載體。
文學作品也要有故事，但電影故事的強度和力度比文學要大得多
。更重要的是，電影還必須以電影化的方式，有智慧、有張力、
有感染力地講好故事。文學的意識流可以 「漫無邊際」，故事可
以是散漫的。但電影故事不同，必須限定在兩三個小時內結束，
還得留有余地讓觀眾思考，必須結構緊湊，邏輯嚴密。電視劇也
需要故事，只是電視需要多個故事相連，或一個故事裏面還有故
事，而且環環緊扣，情節必須合情合理。一句話，講好影視故事
更需要創作功力。

影視改編需要人文關懷，需要現實主義精神和浪漫主義情懷
。最重要的是影視改編必須青出於藍而勝於藍，否則任何改編都
沒有現實意義。而且，改編須有所選擇，不是所有的文學作品都
能改編成影視作品，哥倫比亞作家加西亞．馬爾克斯就曾拒絕將
其《百年孤獨》改編成影視劇，他曾說過，一流的小說常常拍不
出一流的電影，一流的電影往往改編自三流的小說。其理由就是
，文學經典已經家喻戶曉，其故事其人物已經融入讀者的血液，
任何些許的改編觀眾都難以接受。相反，三流小說知名度不高，
改編創作的空間較大，只要合理觀眾就能接受，更容易青出於藍
而勝於藍。名著的改編難度肯定最大，能力欠缺的編劇最好不要
碰名著。近年來，影視市場是出現了改編熱，但卻是大浪淘沙優
勝劣汰。

夏日初臨，兩位舊日
同事賞荷花去了。

從發回來的相片看到
，荷葉密密的覆蓋了湖水
，荷花在陽光下風姿卓絕
，不由令人心動，這偌大

的荷花湖，在深圳一處名為洪湖公園裏，每年六
月初舉辦一次荷花展，兩人的遊蹤，頓時引起他
人興趣，詢問交通情況。舊同事彭少良兄提供交
通指南，福田口岸七號線上車，到洪湖站過一條
馬路，是公園東門入口；羅湖一號線在老街站轉
乘三號線，水貝站B出口，是公園的北入口，他
提醒注意：「公園周圍是荷花湖，小心迷途！」由
此推想，荷花湖着實很大，足以令人迷失方向。

這湖卻原來不是我在各地遊覽所見荷湖，這
湖中有池五十個，連成了一個大湖，湖中有池，
池外成湖。相片湖中一角，看到整齊的板道在荷
花間縱橫交錯，遊人在荷花叢穿插，對着荷花臨
近取景，近距離呼吸荷香，畫面盡處，荷花與綠
林連邊，人遠如豆，湖面26.69萬平方米，綠葉
茂盛，把湖水蓋住，結構上不是一般的荷花湖。

湖中栽有中國三大珍品，許多遊客慕名而至
。普蘭千年荷，用出土千年種子培育開花。普蘭
店屬遼寧省金縣一處地方，村民掘地掘出狀似鐵
粒的小丸子，放入水中發芽生長，村民大感奇異
，稱之為石蓮子，驚動考古專家到當地研究，發
現是一千二百年前土埋的蓮子，村民掘地不時拾
到，專家推算此村在唐宋朝代有如江南水鄉，蓮
花盛開，草茂鳥飛。一九一八年孫中山把珍藏四
顆出土千年蓮子贈送日本友人田中隆，感謝他對
革命事業的支持。

普蘭千年自是難得一見，再有珍品 「宜良千
瓣」，宜良屬雲南省，所種蓮花的花心三至四個
，多的五至六個，長出的花瓣層層疊疊，少者數
百瓣，多的上千瓣，花中名品，稱 「宜良瓣」。
湖內屬於太空品種的 「星空牡丹」，種子曾陪伴
中國航天員進入太空，接受宇宙洗禮，是現代太
空科技的新品種，與出土的千年蓮子可稱 「古今
雙奇」，相映成趣。

陳杰文兄的一幀雨點荷花不禁令我眼前一亮
，神秘、美妙，一時難以形容。相片構圖簡明，
兩片綠葉，一株荷花，露出湖面三尺，荷花倒影
入湖面，湖水一處泛起淡淡胭紅。疏漏的小雨點
落下湖中輕輕擊起一小片、一小片的漪漣，彈起
小的水珠，每一雨點都是那麼清晰，構成十分獨
特的景象，直接帶來初夏雨中荷池清涼香溢感覺
，但這神秘雨點在照片中恍如銀河星系，人間的
荷花在銀河漫遊。這是許多荷花 「沙龍」少見的
佳作。

陳杰文兄任職《大公報》副總編輯時，便是
喜歡書法、繪畫和攝影，後轉政府新聞處工作，
退休後大部分餘暇用於追求藝術境界，近年不時
看到他的攝影佳作，捕捉晚霞及星辰，他的一幅
「太平山夕照」圖中題詩： 「山前山後光明滅，

日升日落世依然。明天此景如重現，應信光華異
昨天。」 他捕捉半邊夕陽落在太平巔一剎那，我
看後甚是喜歡，忍不住用打油詩和了： 「胭紅半
臉袪涼風，青黛暮色入幾重。今夜共君須沉醉，
明朝拭目讀大公。」 他深信太平山明天會更好，
我卻用了 「讀大公」結尾，因與他同是報社人，
退休又在員工平台交流，看報員報人的生活習慣
，意境與文字我自不及。陳杰文兄拍出荷花特殊
畫面意料中，我仍未滿足，至讀到他 「題深圳洪
湖荷花」詩配圖，才是他一貫表達風格。

回說賞荷花，頤和園最大荷花湖，知春亭、
諧趣園一帶，偌大一片荷花，但相比放在面積三
千畝的昆明湖，卻又不怎麼樣。深圳洪湖的荷花
，五十個荷池相連，填滿視覺，觀感很大。也喜
歡杭州西湖的 「曲院風荷」，荷池邊上柳樹，陣
風吹來，柳條隨風而拂，荷葉湖上起舞，兼得大
自然美意的配合。南宋闢此荷花池，復在荷池邊
設官用釀酒作坊，荷香與酒香醉人。西湖十三個
荷花區，分布湖秋月、後孤山及北山路等處，不
及 「曲院風荷」雅趣。

旅遊指南介紹本港八大荷花池，雲泉仙館、
南生圍、新田荷池、楊屋村荷池、城門河、香港
大學、香港公園、南蓮園池。其實說不上大，甚
至是 「迷你型」，香港大學、香港公園的荷花池

，荷花寥寥，算是聊備一格，鑽石山的南蓮園池
，石欄圍繞，遊人憑欄觀賞，池不大，但園林景
致可觀。說得上荷池的為上水雲泉仙館，池邊石
欄雕花，築有涼亭，一覽無遺，池中植滿荷花，
滿足遊客觀看，寺方多年認真經營，本港一天遊
的旅行團常往。香港土地如黃金，難出深圳洪湖
的偌大荷湖，我常說維多利亞公園欠水，只有一
個玩遙控小船的池。

我有獨愛的荷花，上世紀五十年代初 「中國
民間藝術團」帶來的 「荷花舞」。這是新中國成
立後第一個藝術團在本港演出，一流京劇名角，
全國最好的歌唱家，著名雜技團等高水準節目，
為香港觀眾表演，中央舞蹈團演出 「荷花舞」，
帷幕徐徐拉開，背景像是西湖晨光，一群少女如
荷花仙子，在抒情樂聲中曼舞，優美的舞姿，動
聽的音樂，觀眾墮入如詩如幻的境界。詩人、作
家、《大公報》副總編輯陳凡看後賦 「觀荷花舞
」七律一首，登於報上，詩云：

盈盈細步起螺紋，鬢髮微涼辟俗氛。
袂飄飄疑有夢，胭脂淡淡似無痕。

最宜明月銀星夜，若祛清風玉露晨。
忽報凌波歸去也，宓妃曾否是前身。
這荷花，這浪漫詩句，從少年到白頭，令我

長此思憶。

衤羅
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