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時尚同學會 小 冰

在二十世紀中國藝
術史上，能音樂、藝術
雙修而卓爾有成的畫家
實如鳳毛麟角，而廣東
畫家鄧芬（一八九四
—一九六四）是其中一

位代表人物。鄧芬，字誦先、號曇殊、從心
先生、二不居士等，廣東南海人，早年曾在
多所學堂及廣東高等師範學校執教席，後參
與廣東省美術展覽，以廣東 「國畫研究會」
代表身份出席上海第一次全國美術展覽會並
在一九三三年出任廣州市市立美術專科學校
國畫系教授。這些經歷奠下了他在藝壇上的
地位。他也是一九二三年由黃般若、潘志中
、趙浩公以振興傳統國畫為宗旨而創立的 「
癸亥合作畫社」；後於一九二五年改組為 「
國畫研究會」的核心分子。翌年鄧芬與鄧爾
雅、潘達微等在港成立 「國畫研究會」香港
分會，是廣東最具規模的國畫創作及研究團
體。戰後鄧芬常寓居和活躍於粵港澳三地，
專注於藝事。鄧芬為人放任疏狂，精擅書畫
及曲藝，浪跡藝壇，留下不少韻事。

鄧芬擅於音律及作曲撰詞，活躍梨園，
也與多位名伶和劇藝界名人建立了深厚情誼
，並扶掖了多位名伶。一九二六年，他撰寫
其首本名曲《夢覺紅樓》，並繪有 「夢覺紅
樓圖」，一九二八年在上海詠唱此曲，並錄
成唱片。早在一九二四年，開始與名伶薛平
海相交，並教他用腔方法和書畫，也為他打
曲。鄧芬嫌 「平海」一名不夠響亮，遂為他
改藝名 「覺先」，取意先知先覺。一九二九
年下半年，薛覺先自任班主，組 「覺先聲」
劇團，兩人交往益密。一九四二年鄧芬、薛
覺先、京劇泰斗梅蘭芳被迫參加日偽 「廣州
觀光團」，回港後三人在薛氏寓居 「覺廬」
合繪 「歲寒三友圖」以明志。鄧、薛二人交
往一直不輟，直至一九五六年薛覺先病逝羊
城，鄧芬於其悼念集撰文《我與薛覺先》悼
念摯友。

有一次，鄧芬在香港武夷茶樓偶然聽到
名伶小明星的歌聲，拍案叫絕。小明星本姓
鄧，名曼薇、原籍南海，於是後來兩人便以
兄妹相稱；後更把自撰自唱的《雍門別意》
及《遊子驪歌》相贈。一九三五年，居於香
港九如坊的曲壇新秀徐柳仙在澳門登台。鄧
芬得有機會聽到徐柳仙歌音，嘆為奇才，於
是以《夢覺紅樓》相贈。據說鄧芬是在煙榻
上向徐柳仙傳授此曲，一晚以兩句為限，並
與之打譜拍和。其後歌林唱片公司為她灌錄
唱片，一曲成名，也奠定了徐柳仙以 「柳仙
腔」馳騁梨園的聲譽。鄧芬曾繪 「寫夢圖」
描畫此一韻事，有徐柳仙小像及於煙榻上向
徐氏傳授此曲的描繪。圖中也輔以城市山水

為背景和時人遊園酬唱的場景。香港淪陷時
期，多位名伶避地濠鏡（澳門古稱）。名伶
和粵劇界人士任劍輝、白雪仙、靚次伯、歐
陽儉等在澳門成立 「新聲劇團」，鄧芬經常
捧場，後更收任劍輝為誼女，並曾繪一幀 「
洗馬圖」贈予其前夫黃蘇。他常流連於以前
有 「塘西風月」之稱的石塘咀一帶的太平戲
院、陶源酒樓、金陵酒家等。晚年居港後，
常流連於避風塘歌艇唱和，對後輩多所提挈
，其中有司徒珍、司徒玉兩姊妹，為之撰曲
度腔，並引介由曲藝界名人馮華的 「今樂府
」歌座和其他歌座演唱，也以畫作饋贈司徒
姊妹。

在畫藝上，鄧芬於人物、花鳥、動物各
畫科無不精擅，尤以羅漢，美人，仙佛人物如
鍾馗、東方朔、麻姑等，雀鳥、蓮荷及畫馬
見稱。由於他常流連於歌台舞榭，細緻觀察

了優伶舞女的丰姿體態和做手，也移用在他
為人樂道的美人畫中。樂舞蹁躚、美人娉婷
；人物線條勾勒用筆流暢、設色雅麗，亦具
現代精神，體現了鄧芬人物畫的獨特風格和
卓越成就。其外孫劉季先生藏有多幀鄧芬的
白描手稿，描繪了美人撫琴弄簫、調弄琵琶
、翩然起舞、採蓮遊園的情景，可資參考。
他描畫仙佛羅漢，多以南亞人士面相為藍本
，鬚髮眉目勾描細緻入微；亦有以率意筆法
為之，行筆流逸。來港後他常寫真山實水及
避風塘酬唱風光，風格疏淡奔放，富於寫生
意韻。他亦間繪雀鳥，用筆簡逸即能捕足雀
鳥姿態神情，有 「三筆雀」之稱譽。

鄧芬在港的生活常得前書畫裝裱商九華
堂、太乙樓主人劉少旅，文聯莊主人李昆祥
及名人霍寶材（前廣東銀行總經理），歐振
雄、歐陽麟及澳門名人崔德琪等贊助委約作
畫，以補助其放浪不羈、浪漫藝圈的生活。
他也與名畫家張大千、趙少昂、楊善深、簡
琴齋、李研山等談藝論道，留下藝林佳話。
一九六四年七、八月間，鄧芬抱恙，其間吟
詠有詩句 「他年若過黃鑪畔、生死交情到古
今」，意境蕭索淒迷；又向友人出示詩作 「
積月痴眠莫奮飛，支床病骨勝靈龜；親恩如
何百身贖，老死何須續命絲。」的辭世詩。
「人生七十可稀奇、所題從心感自欺；蓋我

百年稱上壽，覺來春夢幾多時」——鄧芬紅
塵夢醒，辭別人世，讀之令人緬懷前輩、唏
噓不已。

鄧芬——樂．藝雙全
鄧海超

年 年
過年，有
些人認為
一定要大
鑼大鼓，
熱鬧異常

才行；有些人卻嫌嘈吵，要遠遊
他方 「避年」。情人節，公曆二
月十四日，今年這日子，遇上了
農曆十二月二十九日，大除夕的
前一天。筆者走在街上，所見三
個畫面，為之動容。

路過一個店子，看到櫥窗內
有兩個瓷器公仔，立時被吸引了
，停住腳步，凝神看着，最後更
買了回家，放在書桌上。眼睛是
靈魂之窗，圓眼睜開，才顯得美
麗。面前的老夫妻公仔，都閉上
了眼睛，卻美麗無比。

搭港鐵去，見到一位中年婦
人，她兩隻手閒不下來：一隻手
拿着一束黃菊，另一隻手拿着一
大紮包着紅紙的唐芹，即中國芹
菜，眼睛只注視着手中物品，人
匆匆走下港鐵的扶手梯。沒多遠
，又見另一位老婦，也是兩手拿
着一袋二袋的賀年物品，有劍蘭
，有生菜，也像前述中年婦女一
樣，急匆匆，眼睛無暇看周圍，
只對手中物品呵護有加。

這三個畫面，告訴筆者一種
社會現象：愛的信息。

瓷器公仔穿戴的是古老服飾
，各自斜坐在竹櫈子上，閉眼，
瞌睡，嘴角含笑，臉蛋泛紅。老夫手
持扇子，一隻腳放在一隻鞋子上

面，老妻手上什麼也沒有。二人
自得其樂，很放鬆的模樣。我想
，老夫妻閉眼，是在回望昔日他
倆生活上溫馨的點點滴滴，想一
下彼此的優點，很滿足，再沒有
要求，再沒有遺憾，不用片言隻
語，不用扭扭抱抱，已經樂不可
支——沒有誰比他們更幸福！

年廿九，香港的年宵花市如
火如荼，在自己居所附近，總有
年宵花市，也總有街市，何愁買
不到所需賀年物品，買到要搭車
，旁人看着總覺 「何其麻煩」。
估計是前述兩位婦人不約而同看
中了同一個跨區年宵花市和街市
，覺得比自己本區的要好，也就
不辭勞苦，搭車遠道購物。芹，
諧音 「勤」，希望家中孩子勤勤
懇懇；生菜， 「生財」也，但願
家人富足；菊花花語為吉祥、長
壽；劍蘭寓意福祿、富貴。兩位
婦人的行藏舉止，蘊含着對家人
的愛。

平凡的畫面，顯出了不平凡
。過年，大鑼大鼓，噪音大作，
勢必掩蓋這些靜物畫表達的愛；
遠遊他方 「避年」，也定然錯過
靜物畫愛的啟示。

過年，原來可以這樣細味周
圍的歡欣，由近及遠，家人、鄰
居、朋友，認識的和不認識的，
都不難從中感受得到，只要有心
。獅子山下，如果多一些人認識
這種情懷，社會必然多一分和諧
。如此，每天都可以是春節，每
天都可以是情人節。

大牌檔的由來 過來人

香港在第二次世界
大戰後的街頭飲食文化
相當盛行，幾乎在每一
區的街頭巷尾，都會開
設供應各式各樣本土地
道食品的 「大牌檔」，
其顧客對象都是社會上

的勞苦大眾，因此食物的價錢都會相當廉宜，抵
食夾大件，但並不表示食品沒有水準，很多當年
的 「大牌檔」更因為夠鑊氣而受到社會上層人士
賞識，成為香港美食天堂的特色，不少官商名人
也願意放下身段光顧。

今天，很多人會將 「大牌檔」誤稱為 「大排

檔」，其實，根據歷史記載，前者方為正確名稱
。早在一八四七年開始，港英政府便設立小販牌
照。一九二一年，政府將小販分成固定小販牌照
和流動小販牌照兩種，前者稱 「大牌」，後者稱
「小牌」。一九五○年代， 「大牌」和 「熟食固

定攤檔」被二合為一，發出固定攤位小販牌照規
管，相比路邊攤檔，大牌檔的牌照是一張大紙，
需要裱裝起來，掛在當眼位置，因而稱為 「大牌
檔」（意謂擁有大牌照的檔口）。當時的 「大牌
檔」部分是港英政府為了安撫戰爭中傷亡公務員
的家屬，增加就業機會而發出。這類攤檔近似一
個方形鐵皮屋，裏面有煮食爐具。營業時，店主
會擺出數張可摺疊的桌椅，晚上收爐時，店主會

用木板、鐵皮將這家路邊小店遮蔽，以防盜賊。
早年大牌檔集中在港島中上環、灣仔一帶，

亦令這些區域成為發祥地。在一九八○年代香港
進行市區重建時，不少大牌檔的牌照被收回，部
分因此結業，部分遷入店舖，例如原址灣仔克街
的再興燒臘飯店、中環廣源西街的鏞記以至九記
牛腩，均源自大牌檔，今天已成為香港著名食
府。

一九七二年，政府推行十年建屋計劃，由政
府興建廉價公營房屋，而新建的屋邨內都會設置
俗稱冬菇亭的熟食店舖，經營方法與大牌檔相似
，但固定在指定位置，因此人們仍然習慣稱之為
「大牌檔」。

這些年流行開同學
會，假如一個同學會搞
得像嘉年華似的盛大，
也不是一件稀奇的事。
一位同學的媽媽曾經對
女兒說： 「你們的同學
會，開得比我們的黨委

擴大會議還要隆重。」
在美國定居的同學和老師，在洛杉磯舉辦了

一個同學會，赴會者來自太平洋的彼岸和此岸，
成都、重慶、揚州、紐約、達拉斯、洛杉磯、明
尼蘇達等。十幾天的聚會，以遊覽的形式出現，
一頭一尾在洛杉磯，中途遊覽幾個風景區。我碰
巧趕上聚會的最後那頓飯，便約了小裴去見大家
，也算小小地彌補了遺憾。

同學見面，潛意識有一種莫名的興奮。我一
下子認出了幾十年未見的他們，不是我的記性有
多好，是我產生了異象，感覺時光在他們那裏好
像靜止了。有兩位姓楊姓李的女同學，幾十年前
怎麼漂亮，幾十年後還是怎麼漂亮，歲月在她們
的臉上似乎沒留什麼痕跡。一位姓鄭的男同學讓
人納悶兒，當年瘦瘦的，不怎麼說話，現在反倒

神采奕奕，談笑風生，臉上一絲皺紋不掛！時光
對於他們，豈止是打住，簡直是倒退！

我們是改革開放初期，四川省首批經過專業
訓練的旅遊從業人員。在祖國大門打開之初，我
們給不曾有過旅遊概念的四川人，注入了休閒旅
行的元素，接待了早年來華來川的外國人。上個
世紀八十年代之前的中國人，沒有幾個能明白旅
行觀光是怎麼一回事，能夠應付工作生活的人，
已經算闊綽得很。那時候能從事旅遊業的工作，
真是讓人羨慕。我們趕上了頭班車！

同學們的汗水，滴滴答答地流在成渝兩地的
酒店、學校、旅行社、旅遊交通、外事部門。大
家從事導遊、教學、外事接待，以及景點、酒店
、旅遊運輸的管理工作和服務工作。之後，同學
們把步伐邁得更大更遠，有些邁向海外的不同國
家和地區。堅守下來的，大都成了業界的中堅力
量，企業家、旅行社老總、五星飯店老總、駐外
使節、局長、校長、英語日語華語尖子導遊等等
。事業的擔子在同學們的肩膀上沉沉地壓着，名
字說出來都是響噹噹的，業績令人刮目相看。

似水流年，發展了事業的同學們也發展了家
庭和生活，從當年單身一人到二人、三人、四人

，有的已經當上爺爺奶奶。來聚會的，有人帶着
孩子，看着成長起來的下一代，我們感到自己蒼
老也在情理之中。男同學們大都還在發揮餘熱。
女同學們已經先後退休，即便是在崗的，也只是
當年的小妹妹。

相聚讓我們好夢重溫。分別三、四十年，同
學們有好多話要說，有好多往事要緬懷。學生餐
廳是我們的集體回憶，有人堅持說，最好吃的是
包子而不是炒菜；有人追憶第一次相識時，雙方
如何尷尬；還有人直接表達當年的遺憾。諸如此
類的描述，放電影似的，美極了。

有些鏡頭已經支離破碎，要你一點我一點地
重組。我們由點到線，由線到面，於是片段清晰
，情節擴大，首尾鏈接，場景重現，原來不清楚
的，現在清楚了，同學們紛紛感嘆 「原來如此」
。說起學生時代的故事，大家青春重返，彼此感
謝一起走過的美好時光。

世界這麼大，人生的道路這麼漫長，要做的
事情這麼多，我們為什麼選擇了這個行業，沒有
選擇那個行業，為什麼交了這些朋友，沒有交那
些朋友，每一項說出來，都有其中的道理。一頓
飯，吃得大家終身難忘！

過年，充滿愛
祝 之

曾經的自行車年代
延 靜

當今人
們上下班，
不少人是開
車，儘管道
路擁堵，他
們寧願早出

晚歸。國家發展之快，不可想像
。但回憶三、四十年前，我們上
下班，全靠兩條腿蹬自行車，不
知現代人可曾知曉。

我學騎車很晚，主要是母親
不讓學，怕我這個獨子上馬路出
事。其實那時，很多孩子從小就
學會騎自行車，個子矮，蹁腿騎
。上大學，全班同學都會騎車，
只有我一個不會，好不尷尬。我
決心要學會騎車，恰巧碰上一位
熱心的同學，於是借了一輛自行
車，就在大操場上學起來。開始
他在後面扶着，我蹬着車前進，
後來他鬆了手，我也不知道，仍
然圍着操場轉個不停。這時他高
興地說： 「差不多了，再練練可
以上路了。」初步掌握後，我為
了提高熟練程度，就騎車在校園
裏轉，轉得差不多了，後來就硬
着頭皮上了馬路。一天我騎車回
家，把母親嚇了一跳，她知道再
攔着我騎車已不可能，於是千叮
嚀萬囑咐一定要當心。

那個年代，公車不發達，地
鐵還沒有建，無論男女，上下班
的主要交通工具就是騎自行車。
不僅上下班，出門辦事，買東西
，也是騎車。記得一位外國人來
北京，住在北京飯店，次日起來
拉開窗簾，看到長安街上自行車
的洪流滾滾通過，驚訝不已。這
就是當年中國的國情，與自行車
為伴。

上世紀七十年代，我好不容
易買了一輛新自行車。說來有趣

，當年買車憑票，我還是通過熟
人，走後門才買到的。看着墨綠
色的 「鳳凰牌」新車，心裏別提
多高興。一次放車沒放好，車子
倒了，磕掉一塊漆，我心疼了好
幾天。我學騎車晚，技術不是很
高明，冬天下雪後，路面結冰，
我有點不敢騎，就推着走一段，
過了困難路段後再騎上。

我騎車也出過幾次 「事故」
。一次早上送女兒上學，因為時
間緊，就把她帶在車上。當年的
交通規則，騎自行車不准帶人，
警員發現後對我勸阻，還好沒有
罰錢。還有一次，我騎車過十字
路口，前輪壓了地面上的白線，
違反了交通規則，警員看到過來
要罰錢，我爭辯別人騎了過去沒
事，為什麼專罰我，警員說不要
管別人，一定要罰。沒有辦法，
我只好交了五角罰金。

我們家騎車不止我一個，還
有當年年輕的妻子，上下班也是
騎車。不少時候她和我一起出門
一起騎車，但她膽子更小，過十
字路口或人多的地方，她乾脆下
來推着，我只好下車等她。她對
她騎的黑色 「永久牌」自行車鍾
愛有加，幾乎每天都要擦一擦。

我們騎車上下班，一直堅持
了二、三十年，風雨風雪無阻。
其實騎車對身體是一種鍛煉。周
總理生前就說過，騎自行車好，
有利國民健康。我曾看到，在有
的國家，天氣好的日子，一家人
騎車出遊，大人騎正常車，小孩
騎兒童車，既觀賞了風光，又鍛
煉了身體。

上世紀九十年代初，我和老
伴兒要出國工作，才戀戀不捨地
把騎了半輩子的兩輛心愛的自行
車交給了女兒和女婿。
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