
􀎠尋找香江的故事􀎡專題研習比賽2017得獎結果
初中組

獎項

冠軍

亞軍

季軍

高中組

冠軍

亞軍

季軍

學校

保良局顏寶鈴書院

聖公會李炳中學

風采中學

天水圍香島中學

博愛醫院鄧佩瓊紀念中學

樂善堂梁植偉紀念中學

參賽學生

蕭樂遙、叢筠又、李悠嘉、劉焯棋

許佳茵、樊芷澄、張淑津、沈嘉敏、王旨龍

謝穎豪、傅熠熠、嚴寶琪、孫家禧

袁詩傑、張柏康

黃浩德、黃浩東、陳淑暉、陳美儀

李業勤、黃逸潼、劉曉彤、吳智超、黎慧敏

顧問老師

黃郁庭

羅寶恩

馮淑琼

劉令忻

譚仲偉

林子斌

題目

水上人家的生活記憶
─香港漁業變遷探析

百世流芳 廖氏香江六百年

線面

紮作業的今昔與傳承

夕陽行業與職業
─雞檔與雞販

范太笑看風雲數十載
為港政教發展獻一生

大公報記者 呂少群（文） 饒宗頤文化館供圖

香港，曾經是華南地區一個重要的漁港，但近幾十年來，經濟
轉型下，漁業漸漸為服務業取代，大部分漁民後代並沒有繼承父業
，而是上岸尋找一般的白領工作。再如太平清醮、天后寶誕的花炮
乃至紙祭品的紮作者，為什麼青黃不接問題愈來愈嚴重？保良局顏
寶鈴書院的四位同學和天水圍香島中學兩位同學，分別追尋了香港
漁業和紮作業的變化，找到了香江的故事，分別贏得專題研習比賽
初中和高中組冠軍。
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訪長洲與漁民交流
「尋找香江的故事」專題研習比賽

旨在讓參與同學透過釐定題目、資料搜
集、組織，最後完成自己獨一無二的參
賽作品。蕭樂遙、叢筠又、李悠嘉和劉
焯棋都是保良局顏寶鈴書院的初中生，
為了認識香港漁業情況，他們到訪長洲
，香港仔，鴨脷洲等地，與不同界別的
前輩交流，例如從長洲魚類統營處得知
有一個漁業分享講座，講座當天遇到一
群漁民， 「向我們分享了不少有用資訊
，又得到中大歷史系馬木池博士的詳盡
講解，加深對本地漁民乃至香港近現化
史的認識，最後不得不提南丫島漁民文
化村的明哥，向我們回顧了其家庭的漁
業歷史，又解答大量疑問。」

五位同學說，把漁民故事中的人情
味與奮鬥精神記錄下來是難得的經歷，
這些都是以往不曾接觸過的。訪談期間
，更發現大部分漁民後代並沒有繼承父
業，而是上岸尋找一般的白領工作。不
少年輕一輩並不知道香港曾是一個繁華
的漁港，他們希望藉着這份小作品，令
更多市民了解香港漁業的變遷及漁民對

香港發展的貢獻，繼續燃亮香港人心中
的獅子山下精神。

高中組冠軍是天水圍香島中學的袁
詩傑和張柏康。他們說，由於本港介紹
紮作業發展的書籍不多，需要以口述資
料補充內容不足。去年暑假，正好冒卓
祺師傅應邀到該校教初中同學傳統燈籠
紮作課程，就邀請對方做訪問，冒卓祺
師傅就紮作在香港的發展過程、現時業
界所面對的困難、如何傳承這些文化等
問題，作了詳盡的補充。

悟紮作工作不簡單
袁詩傑說，紮作是以簡單的材料如

竹篾、紗紙、色紙、絹布等，運用紮作
技巧和繪畫筆製作而成，常見的製成品
包括花炮，大士王（盂蘭節常見的鬼王
造型），花燈，龍，獅，麒麟及紙祭品
等。經過研習，他們才知道大士王是怎
樣製作的，為何現今香港的燈籠大多由
內地而非香港生產， 「原來紮作工廠的
溫度是這麼悶熱的，工作枯燥卻有意義
。要做樓高兩三層的花燈一點也不
易。」

張柏康補充，這個專題研習，絕對

是預備工作歷時最長的功課
，一做便做了兩個多月。 「
學習的過程獲益不淺，了解
到合作的重要性，有困難要
互相補足，要學懂體諒和包
容。」

第二屆 「尋找香江的故
事」專題研習比賽，吸引逾
二百參賽者，5月12日頒獎。
除了上述冠軍，初中組亞軍
為聖公會李炳中學和風采中
學，高中組亞軍和季軍為博
愛醫院鄧佩瓊紀念中學和樂
善堂梁植偉紀念中學。

聽中學生講那些年的香江聽中學生講那些年的香江

▲紮作多以竹篾、沙紙、色紙、絹布等材
料製成

影畫同賞 戀戀情深
孫慧玲

好書悅讀

行不改名

一年不用衛生紙 你也可以！

《逆轉人生》
以生命影響生命

▶《逆轉人生
》講述了法國
貴族菲臘與黑
人男子迪維斯
在互相影響下
改變人生的故
事

名字，跟 「姓」結合，用來代表
一個人，區別於別的人，所謂 「雁過
留聲，人過留名」，所以古今中外的
人，都珍惜自己的姓名，因為姓名是
構成一個人最重要的人生價值載體，
代表長輩的期望與家族的榮辱興衰。

在英語系國家，一般習俗，嬰兒
出生後須接受洗禮，並由牧師、神父
或父母親朋為其取 「教名」，可以採
用聖經、神話人物、古代名人或文學
名著中的人名，亦有採用祖先籍貫名
字，山川河流，自然界事物的名稱作
為名字。

古代中國人，對命名十分講究，
名之外，還有字，分開使用，自稱己
名表示謙稱，稱人之字表示尊重。古

代嬰兒出生百日後，由父親或祖父為
其取名。中國傳統家族慣用的命名方
式，有的跟祠堂的對聯逐代排列；有
的顯示輩分或排列，如伯成、仲景等
；有些寄託了家長期望，如男孩子有
家豪、志偉、子揚、耀宗等，女孩子
則有淑芬、秀英、淑惠、美儀、玉婷
等。

「字」，是入學時所取，在社會
上用來互相稱呼的，是本名之外另取
的一個與本名意義相關或相反的稱號
，如屈原名平字原、劉備字玄德、諸
葛亮字孔明、曹操字孟德、孫權字仲
謀、李白字太白、杜甫字子美、岳飛
字鵬舉、毛澤東字潤之，周恩來字翔
宇，朱德字玉階，蔣中正字介石等。

「字」的產生，有說是出於避諱，古
代人在祭祀神靈和先祖時，為了表示
恭敬尊崇，不敢直呼其名，於是就產
生了字。

現代潮流已不流行取 「字」，反
之興英文名，在香港，即使大家都是
黃面孔，親子之間、同學之間、朋輩
之間、同事之間、群組之間、飲食場
所、營銷商場、報紙雜誌上……大家
都以英文名為尚。聽在國內工作的朋
友說，大陸人愛用英文名。改革開放
以來，經濟文化各方面走全球化，人
們出國機會多了，思想解放，講究與
世界接軌，新文化潮流興起，國內一
些父母，為子女取名也洋化起來。

名字有誘導性格傾向的作用，是

個人符號，帶有個人烙印。一個讀起
來鏗鏘響亮、聽起來清晰帥氣的名字
，能使人性格開朗豁達，或活潑、或
穩重、或自信、或剛毅、有胸襟、有
志氣。性格影響命運，好的名字可使
人向好的方面發展。只是，香港人的
中文名字已經在消失中，只存在在身
份證上。

許多時接受訪問，記者也會問我
英文名字。我出自英文中學，香港大
學畢業，當我的同學、同事、朋友，
甚至家人，許多都用英文名字互相稱
呼時，我還是坐不改名，因為我愛中
國文化，我的名字。我叫孫慧玲，慧
黠玲瓏是也，內中，有爸媽對我的期
望。

居於紐約的作者Colin Beavan（
柯林．貝文）為了「拯救」地球，與家
人進行了一整年零碳生活，不用衛生
紙、不購買外賣食品、以單車作主要
的交通工具等，看似不可能的任務，
卻意外為他們一家帶來了更美好的生
活，他將整年的經歷輯錄成書，向大
眾證明，環保一整年，其實不會死！

地球愈來愈熱，北極熊被迫離開
北極，而紐約在應該是冬天的時刻，
室外溫度竟達攝氏21度！面對溫室效

應日益惡化，地球人真的無法改變什
麼嗎？意識到地球暖化的嚴重性，作
者與妻子、一個需要包尿布的小孩與
一隻狗組成的家庭，決定在紐約這個
大城市過着 「零碳」生活，由起初因
為使用衛生紙擦鼻涕，使計劃剛開始
就踢到鐵板等種種問題，到後來找到
不同的替代方案，例如使用可重複清
洗的棉尿布代替紙尿片、以家人相聚
聊天取代使用社交軟件等，生活習慣
完全顛覆，卻更加美好。

一年過去，他們更發現，人可以
一天爬一百多層樓仍然健步如飛；騎
單車行動不僅有效率，還使體態變輕
盈；買本地產的食材，自己動手做菜
，吃得更健康；擺脫電子產品對生活
的制約後，反而體會到獨處的快樂。

本書避免說教式手法，反而以真
實的生活例子及過來人的體會說服讀
者：當每個人都有這樣的想法，開始
為地球付出一份心力的時候，世界就
會開始改變。

生命影響生命，看似老生常談，卻確確實實地存在！法
國電影《逆轉人生》以真人真事改編，講述出身法國貴族世
家的菲臘（法司華古薩飾），因一次跳傘意外而幾乎全身癱
瘓，只剩下情緒意識和思考能力，終身只能坐在輪椅上，全
身無法動彈，唯有聘請一名能24小時照顧日常起居生活的私
家看護，但因菲臘性格古怪，身邊的看護換個不停。

此時，剛剛出獄、住在巴黎近郊 「廉租屋」的黑人男子
迪維斯（奧馬司飾），因找不到工作，毅然應徵擔當菲臘的看
護，並獲得聘用，二人一白一黑，一個說話文縐縐一個粗俗
無聊，一個西裝筆挺一個愛穿底褲拖鞋，兩人生活大相徑庭
，起初有不少衝突，但長時間相處下來，菲臘發現迪維斯簡
單沒機心，反而令他交出真心，過着最開心最坦誠的日子。

迪維斯也在菲臘影響下，放下自尊，嘗試看似不可能的
事 ， 更 解 開 了 與
家 人 的 心 結 。 整
部 電 影 不 算 高 潮
迭 起 ， 亦 沒 有動
魄驚心的場面，但
故事仔細描述兩人
的內心轉變，兩人
在互相影響下均逆
轉人生，真正做到
以生命影響生命。

「香江傳承」歷史文化學習計劃
2017，由饒宗頤文化館主辦、上海商
業銀行全力支持，以不同的形式讓學
生走出課堂去接觸香港歷史。

「尋找香江的故事」專題研習比
賽為其中之一，另外還有中式餐桌禮
儀體驗、歷史場景表演及專題講座、
香港地區歷史考察團、 「香港百年蛻

變」圖片展覽等，吸引了一批熱愛研
習香港歷史文化課題的學生參與，為
香港中學師生帶來不一樣的歷史學習
，讓他們體悟刻苦拚搏、自強不息、
同舟共濟的香港精神，加強對本土歷
史及中國近代歷史的了解，冀望能繼
續傳承香港精神，培養下一代的正確
價值觀。

走出課堂 走近歷史
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▲保良局顏寶鈴書院的團隊贏得初中組冠軍，（左起）顧問老師黃郁庭，參賽學生蕭樂
遙、叢筠又、劉焯棋和李悠嘉


