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很多人都好奇，已離開無綫廿二年，
為何張衛健肯花出半年黃金檔期，拍攝無
綫重頭劇《大帥哥》。張衛健近日接受大
公報訪問，親自解釋箇中因由。近年張衛
健其實連在內地拍劇都很少，他不諱言二
○一八年推了近三十部劇集，原因是人生
有了新的規劃，希望留多點時間陪家人及
太太、朋友，也想做其他的事。另一方面
，是未有一些劇本可以打動到他，加上突
然覺得一個人所需不多，這樣無止境去追
求名利，是追不完的： 「馬雲每天都只是
食一碗白飯，總不會日日鋸鮑魚；李嘉誠
都不會餐餐食海參，聽聞他都是白粥配鹹
酸菜。我為何要令自己的人生如此單一呢
？我反思我的人生，決定翻開新篇章。」

何謂舊篇章？張衛健以機關槍式的對
白回答： 「就係由我十九歲參加新秀冠軍
希望做歌手，到有唱片出繼而入到TVB演
戲不斷做配角中的配角。然後希望努力到
有一日做到男主角，到做到又望個劇可以
hit，hit完一部又再一部，之後去台灣出唱
片跟住返來拍《西遊記》，然後又離開
TVB去開拓其他市場，並希望在其他市場
都做到香港的成績，之後拍了《小寶與康
熙》、《齊天大聖孫悟空》……我……原
來已做了很多工作，我跟自己講，我對得
住自己，對得住觀眾。」這是他上半生做
的事，那下半生呢？是否要繼續這樣？張
衛健一直在想這個問題，似乎又不用無止
境地追求下去。

彌補心中遺憾
以往張衛健拍電視劇、拍電影，更多

是從商業角度出發。一部作品可以賣到幾
多埠、可以在幾多間電視播放。有時跟製
作組談到一些角色很過癮，但知道不會賣
到，就擱置了。原來就算如張衛健那樣做
到一線男主角，也不是想做的便做到。他
說： 「係呀！做不到，劇集永遠會以投資
與回報行大前提，這不是錯。我
們拍完又不是拿部戲擺在藝
術館，投資方當然要回報
。但我自己又是否可以
不計那麼多呢？」《
大帥哥》就正是張
衛健決定翻開人生
新篇章的第一個項
目，若然用他以前
固有的標準，花半

年時間拍《大帥哥》還是在內地做其他工
作，就不用再計的了。他說： 「有些事我
覺得可以隨心出發，除了我要還珍姐（無
綫高層曾勵珍）一個恩，另一個重要原因
是我當年拍完《西遊記》，城中傳得沸騰
騰說我會拍攝《西遊記》續集，但我很快
宣布跟無綫不再續約，之後更離開香港，
一直覺得像跟香港觀眾不辭而別。我心底
常有句說話，我覺得欠了想聽我用廣東話
演戲的香港觀眾一部電視劇。」

全情投入拍攝
終於機會來了，張衛健答應了珍姐接

拍了《大帥哥》。在開鏡前兩星期，他入
醫院做例行身體檢查。晚上，病房的電視
開着，他突然心想： 「一牆之隔的病人可
能好辛苦，跟我一樣都是望着電視。到《
大帥哥》播出時，很有可能病房中的病人
都有收看，如果我能發放正面訊息，讓他
們覺得好笑，有一小時可以忘記病痛。作
為一個演員，這是在一些膚淺的商業訴求
外的一些得着。」張衛健有感近年香港人
壓力很大，社會上很多怨氣。他只是 「小
眼睛小鼻子小人物」一個，對大氣候無能
為力。但若然拍一部作品，可以讓辛勞工
作完一天的市民，有一小時輕鬆的機會，
是否也有意義呢？他亦曾問自己，下次再
用廣東話拍劇會是何時呢？他坦言沒有答
案，可能是明年，也可以是永不。如果是
永不，他就要去享受，享受每一句自己有
份參與創作的對白，全程投入去 「嘆」這
部劇。

下半生人生新篇章第一項目是不再計
算太多，全身心投入拍攝《大帥哥》。第
二個項目是因為弟弟過世一事令他有所啟
發。他說： 「今年年初，弟弟去世了，我
們為他辦後事時，在教堂做追思彌撒。我
走入教堂前是六神無主的，不知用什麼態
度面對，太悲傷又怕家人擔心。這個時候

，有個男仔走來跟我握手，邊帶
着微笑跟我說 『今晚我會為

Henry（張衛健弟弟）的
追思彌撒做讀經，放

心，一切順利進行
，你們不用太擔心
，我會盡力。』我
覺得他好犀利，
透過他的微笑，
簡短的說辭以及握

手的動作，傳送了一股強勁的暖流給我。
我覺得好溫暖、好安慰。」他心想，自己
可否做對方的角色？讓亡者的家屬也同樣
感受到那股暖流。但他很快又進入他一貫
的思維，去計算一個教堂可能只得數百人
，要花幾小時去做這件事，不如做其他工
作，會否更有成效？他說： 「我好快推翻
我這個概念，德蘭修女有句名言，指我們
好多人都做不到什麼大事，但每一個人都
可以用大愛做好多小事。」

熱愛才能成功
張衛健想到神賜演喜劇的才華，他用

這方面的才華打造自己的演藝事業，但似
乎還未用盡： 「我去茶餐廳買杯奶茶，侍
應見到我都會笑住問我要不要袋，但明明
我沒有講笑話。原來我多年來已儲下一個
形象，觀眾見到我的五官自不然接受到喜
樂的訊息。」他很希望可以透過教會，去
追思彌撒當義工，他不用設計任何對白，
做任何表情，就跟當日與他握手的男子一
樣，向亡者家人報以一個恰當的微笑，給
對方暖流。不過，他指自己也很理性的，
不知是否應付到，抑或當完義工後會情緒
低沉好一段時間，如是者做幾次後得了抑
鬱的話，就不太應該。所以，他會先跟義
工去現場，感受一下他們的工作，相信他
參與幾次後，就可知自己是否心理強大到
可以應對這項工作。

這兩個項目以外，張衛健還會繼續做
福音傳道的工作，同時也會到不同地方的
大學演講。以自身的經驗去給予學生意見
，其中最常講及的題目，便是為何可以如
此熱愛其演藝工作，哪怕不是做主角或是
遇到任何不順利的事都仍堅持。他說： 「
要熱愛自己的工作才能脫穎而出，這個是

基本。」如果有同學因為做律師、醫生賺
錢較多而選擇這些科目進修，他會極力反
對。除非本身很有天分，否則不會大成功
。反而有興趣去做，興趣會幫你有一天做
到鶴立雞群，行行出狀元，這個年代打遊
戲機都會成功。我很贊成中田英壽所講，
「如果你是熱愛你的工作，在工作中不存

在刻意努力，因為不是被迫做，而是在享

受，投入其中絕不會覺得辛苦。」張衛健
坦言十九歲開始已有清晰目標，他很開心
可以以演戲作為他的終生事業，是多麼的
幸運，哪怕他無份演男主角，加上他本身
阿Q精神，他每天都會因為自己的工作而
開心。他說： 「我常跟自己講一句說話，
亦希望大家記住這句話—You should be
happy!」

重返無綫拍劇，張衛健具有極大自由度。他一直都渴望飾演軍閥這個角色。以往張
衛健演過的經典角色，都會稍為抽離現實，似真似假，是一種人或是神。在他的藝術創
作概念中，他認同一些現實題材，但他個人比較鍾意或適合做有點抽離的角色，因為創
作空間大。例如孫悟空、韋小寶。他說： 「我不會因為自己是男主角，將人性弱點隱藏
，塑造一個完美男人。Sorry！這不適合我，適合我的是有人性缺點，但有人性真善美
在同一人物。所以軍閥最適合不過，有齊那些似真又似假的元素。」

張衛健希望他的作品除了能帶給觀眾歡笑，也可以引發觀眾思考—用 「玩世不恭
」的喜劇形式去呈現。他曾想過以全新面貌的張衛健來面對香港觀眾，可以完全不搞笑
。但似乎觀眾最想看的仍是張衛健一貫的喜劇風格。他笑說： 「要演《2046》，看梁朝
偉演啦，不用看張衛健。」最後，他都是決定讓觀眾重溫張衛健式的喜劇。

張 衛 健
展開人生新篇章

由《西遊記》中
的孫悟空到今年《大帥哥》狄

奇，轉眼張衛健離開無綫電視廿二年
。那些恍如急口令的 「繞口」 對白、古

靈精怪的表情、多變的身體語言，一切都是
張衛健獨有的節奏，讓觀眾非常懷念。當年
離開香港打入內地市場，張衛健如 「孫悟空」
擁有金箍棒一樣，打到哪裏成功到哪裏，拍
了不少經典作品。人生的上半部，張衛健在
事業上取得一張漂亮的成績表；下半部他
決定展開人生的新篇章。

大公報記者
溫穎芝（文） 林少權（圖）

張衛健呼籲大家
保持樂觀向上心態

《大帥哥》的出現花絮▶張衛健坦言弟弟離
世一事令他有所感悟
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▲張衛健有獨特演戲風格，台詞滔滔不絕
，句句夠精夠盞鬼 無綫圖片

▲在《大帥哥》中，張衛健過了一把 「軍
閥」 癮 無綫圖片

▲張衛健在《大帥哥》中與蔡思貝演對手
戲 無綫圖片

◀張衛健拍攝無綫《大帥哥》
，是還自己及觀眾的心願


