
昨日操練，前日正選出場的港足球員僅進行
慢跑和拉筋的恢復性操練，入球功臣林樂勤、鄭
展龍等其餘球員則進行小型隊內對抗賽，受傷的
謝家榮只作輕鬆的接球練習，後備門將蔡子濤、
高俊昨日則特意加操。

謝家榮傷勢不樂觀
謝家榮首回合比賽初段左腳已受傷，談及為

何讓他堅持戰至下半場58分鐘才離場，郭嘉諾表
示： 「當時物理治療師問他可不可以繼續，謝家
榮都說可以，我很欣賞他的拚搏精神。他離場時
在擔架上落淚，代表他很在乎，很想踢，我很支
持他的心態。」不過他坦言謝家榮的傷勢並不樂
觀，所以兩名後備門將已做好次回合上陣的準
備。

郭嘉諾昨日在開操前向所有球員訓話，代表
所有香港足球支持者感謝球員的付出。港足前日
首次使用數據收集背心，郭嘉諾發現陣中有四名
球員跑動距離超過11公里，另外亦有四名球員跑
動距離超過9公里，郭嘉諾認為活力就是年輕球員
的優勢，數據也反映球員們已做到他的要求。

談到次回合的計劃，郭嘉諾強調港足必定主
攻。昨日鄭展龍已全面投入港足的訓練，郭嘉諾
表示物理治療師已同意讓鄭展龍復出，他留意到
首回合出任右翼的茹子楠需要助攻助守，踢得非
常辛苦，他期望鄭展龍次回合上陣可以分擔進攻
工作。

港足與廣東隊今日在旺角大球場進行賽前訓
練，明晚8時在香港大球場出戰次回合比賽。

大公報記者 何嘉軒

第41屆省港盃足球賽首回合前日在廣東省人民體育
場上演，港足以1：2僅敗，大軍比賽完結當晚立即返港
，昨午在將軍澳足總足球訓練中心進行復操。前日比賽勇
戰受傷的門將謝家榮昨日需枴杖輔助步行，帶隊的港足助
教郭嘉諾坦言他的傷勢並不樂觀，不過首回合因傷缺陣的
中場鄭展龍傷愈應可趕及復出。

港足復操 門將或換人
鄭展龍傷愈省港盃次回合可上陣

評論
中超終於要 「捆綁

」女足了。這對中國女
足而言，無疑是千呼萬
喚始出來的一場甘露，

不僅將有力促進和推動中國女足的發展
，也會讓中國足球的發展更加全面，有
利於實現女足重返世界一流強隊行列的
目標。

根據中國足協發布的通知，中超俱
樂部需從2019年開始配備女足隊伍。在
2019年准入規程中，女足隊伍建設為倡
導性標準 「C標」，2020年這一標準將
升級為強制性的 「A標」，沒有女足的
俱樂部將不能取得中超聯賽的准入資格
。從 「C標」到 「A標」，這既顯示了
足協大力發展女足的決心，同時也給各
家俱樂部以足夠的緩衝期─畢竟，目
前大多數中超俱樂部並沒有配備女足隊
伍，給一年的時間去達標，是更為實事

求是的做法。
平心而論，這個時候推出這一政策

幫助女足發展，既是 「無奈」之舉，也
是時勢使然。說 「無奈」是因為女足發
展一直存在關注度低、投入少等問題。
而這甚至不是中國女足獨有的問題，在
足球氛圍濃郁的歐洲，女足一樣面臨投
入低、收入少、關注度低的現實，因此
讓關注度更高的男足 「反哺」女足，成
為 「無奈」的必然選擇。說 「時勢」則
是因為中國足球目前仍然處於黃金發展
期內，雖然足協用一系列政策給盲目 「
燒錢」降溫，但足球在中國的關注度、
投入度都已達到了一定階段，接下來要
做的就是更合理地分配資源， 「反哺」
女足和傾斜青訓都出於同樣的初衷。

「捆綁」女足有成功先例
事實上，頂級男足俱樂部 「捆綁」

女足，是有成功先例的。遠的不說，自
從江蘇蘇寧足球俱樂部接手江蘇女足以
來，這支2016賽季還在為保級而戰的隊
伍，2017賽季就拿到足協杯冠軍、進入
聯賽前三；2018賽季獲得女足錦標賽、
足協杯冠軍和聯賽亞軍。總結成功經驗
時，蘇寧就給了一條：用男足標準保障
女足。

而男足 「捆綁」女足，對女足整體
水平的提升同樣有 「範例」在前。在歐
洲，男足球會配備女足非常普遍，近年
來在世界足壇崛起的英格蘭女足就是一
個正面典型。不僅是車路士、阿仙奴等
英超強隊，就連史雲斯、水晶宮這樣的
小球隊都有自己的女足隊伍。自英足總
在2011年推出女足超級聯賽以來，英國
女子足球的競技水平突飛猛進，如今，
她們已成為世界女子足壇的一流強隊。

雖說這項政策是千呼萬喚始出來，

但實際上，這次中國足球走得並不慢。
要知道，在足球歷史悠久的英格蘭，女
超聯賽也不過剛剛運行了7個年頭。對
中國足協而言，一方面要堅持這一政策
，並在發展女足方面提供更多更實際的
政策支撐，進一步完善女足各級聯賽建
設，提升女超聯賽的關注度；另一方面

也要在細則上防止出現 「形式主義」甚
至 「掛羊頭賣狗肉」等現象，千萬不能
讓這一政策成為中超俱樂部草草應付的
「官樣文章」。唯其如此，才能真正助

力中國女足發展，讓其早日重返世界一
流強隊之列。

（新華社南京報道）

是時候反哺中國女足了
王恆志
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周二常規賽賽程
開賽（香港時間）
周三早上8時

周三早上8時

周三早上8時30分

周三早上8時30分

周三早上9時

周三早上10時30分

周三早上11時30分

周三早上11時30分

主場
騎士

76人

熱火

速龍

雷霆

太陽

勇士

快艇

作客
溜馬

巫師

金塊

雄鷹

木狼

帝王

紐約人

黃蜂

上周日NBA賽果
主場
公牛

木狼

快艇

雄鷹

雷霆

速龍

太陽

比分
100：117

108：86

106：96

106：82

98：116

121：105

113：119

作客
籃網

湖人

魔術

熱火

巫師

溜馬

黃蜂
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【大公報訊】記者何嘉軒報道：將於下月
舉行的豬年賀歲盃足球賽，早前盛傳將由港超
球隊飛馬主辦，並邀請到日職的鳥棲砂岩、中
超的山東魯能與新西蘭聯賽的奧克蘭城來港參
加，但香港足總一直未有確認消息。昨日奧克
蘭城發布官方消息，透露賀歲盃將於大年初一
及大年初三上演。

早前雖然盛傳飛馬主辦賀歲盃的安排已有
定案，但飛馬和足總仍未確認消息，僅表示會
盡快舉行記者會再作公布。奧克蘭城兩年前曾
來港參加賀歲盃，該隊昨日在官方網站發布題
為 「奧克蘭城重返賀歲盃」的新聞稿，其中透
露了很多今屆賀歲盃的詳情，除了參賽隊伍有

山東魯能、鳥棲砂岩外，亦有提及香港的代表
是 「主要由飛馬球員與其他港超球員組成的邀
請隊」。至於比賽日期亦與以往賀歲盃不同，
四強初賽繼續在大年初一進行，季軍戰和冠軍
戰則由以往的大年初四改為在 「赤口」大年初
三上演。新聞稿亦有特別提到，效力鳥棲砂岩
的西班牙前鋒費蘭度托利斯會隨隊參賽。

奧克蘭城繼山東魯能和鳥棲砂岩後公布賀
歲盃詳情，三隊受邀球隊均已作出來港的官方
宣布。據悉，飛馬上月已表態有意接辦賀歲盃
，結果邀請到三支外地球隊參賽，但因為飛馬
仍在與香港足總商討細節，所以要在正式與來
港球隊簽約後才能公布比賽詳情。

傳港賀歲盃改年初三決賽
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【大公報訊】記者張銳報
道：NBA球隊木狼昨天宣布
，正式解僱球隊教練兼籃球運
營總裁泰保杜，泰保杜被解僱
後，助理教練賴恩桑達斯將擔
任木狼臨時教練執教至本賽季

結束。坊間普遍認為，木狼戰績不佳為
泰保杜被解僱的主要原因。

據外媒報道，泰保杜在昨天木狼與
湖人的比賽結束前都不知道自己將被解
僱，在木狼以108：86大勝後，泰保杜
才獲悉解僱通知，黯然離職。

泰保杜自2016-17賽季開始執教木

狼，在此期間他帶領木狼一共取得了97
勝107負的常規賽戰績，上賽季他帶領
木狼取得47勝35負的戰績，且以西岸第
八的排名時隔13個賽季再度闖入季後賽
，季後賽首圈木狼以總比分1：4不敵火
箭。

本賽季木狼戰績差強人意，目前僅
以19勝21負排在西岸第11位，全明星球
員占美畢拿也在季初出走木狼，轉投76
人。

雖然泰保杜黯然離職，但他昨天在
離任前的最後一場比賽中，率領木狼主
場以108：86擊敗仍沒有 「大帝」勒邦

占士在陣的湖人，木狼兩名 「雙子星」
卡爾唐斯和安祖域堅斯都取得全場最高
的28分。

另一焦點賽事，雖然雷霆當家球星
「韋少」韋斯博克取得本賽季個人第12

次 「三雙」，但雷霆主場仍以98：116
慘敗於巫師，巫師射手巴特利比爾得到
全場最高的25分。

木狼報捷 教練仍被炒

東方簽入新援利馬彭利拿
在港超聯足球賽暫列榜首的

東方在季中出現 「中堅荒」，季
前引入的西班牙中堅荷西安祖去
年11月十字韌帶斷裂，提早 「收

咧」，井川祐輔與基頓亦傷患纏身，主教練陳
婉婷上月底已明言冬季轉會窗重開後會立即簽
入中堅。昨日東方正式宣布簽入葡萄牙籍外援

利馬彭利拿，這名24歲中堅出身於葡超勁旅波
圖的青訓系統，之後曾效力波圖B隊、甘馬雷
斯B隊和葡甲的科瓦彼達迪。 （記者何嘉軒）

李宗偉恢復訓練一切正常
馬來西亞羽毛球名將李宗偉昨日自去年查

出患有鼻癌後首次進行場地訓練。他表示，恢
復訓練一切正常，只是時隔幾個月覺得羽毛球
場 「變大了」。李宗偉的教練葉誠萬介紹，當
天是李宗偉查出癌症以來首次拿起球拍正式訓
練，看起來心情不錯。他說，李宗偉的技術水
準並沒有下降，但幾個月沒有訓練，需要一段
時間才能回到頂尖的狀態。

球場訓練持續了較短的時間，並未向媒體
開放，李宗偉隨後到健身房進行了力量訓練。
李宗偉在訓練後表示，恢復訓練感覺不錯。 「
只是進行了輕量的訓練，醫生建議以30%的強
度訓練，而不是100%。」他說。 （新華社）

簡訊
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▲港足助教郭嘉諾（後排中）昨日開操前向球員訓話 大公報記者何嘉軒攝

▲

港足中場鄭展龍（前左）昨已復操，次回合可候命上陣 大公報記者何嘉軒攝


