
「感謝你們（夫家）曾賜予我的苦難，它成就了（
今天）我」。1977年，臧健和女兒們滿心歡喜到泰國與
丈夫團聚，卻發現他已組織了另一個 「家」。面對夫家
對兩個女兒百般嫌棄，她毅然離開，但無顏再見鄉親父
老，又不知何去何從，持有香港護照的她，便決定在香
港扎根。

結果，臧健和成了 「婦女撐起半邊天」的典範，她
仍謙稱自己從不懂做生意，當初賣餃只為養大兩名女兒
， 「客人有份幫我過活，認真做餃只為感激。」臧健和
笑言，沒想到能夠脫貧，而兩個女兒都大學畢業，做到
有用的人，是她一生中最值得驕傲的事。
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「灣仔碼頭」是家傳戶曉的水餃牌子，亦是 「臧
姑娘」於獅子山下奮鬥的傳奇故事。來自山東農夫家
庭的臧健和，自小為補貼家計輟學到縣醫院工作，認
識了泰國華僑醫生，結成夫妻，不久誕下兩個女兒，
她本以為找到幸福美滿，詎料遭到夫家拋棄。

工傷兼糖尿病 波折重重
1977年，這位單親媽媽帶同年僅四歲和八歲的兩

個小女兒，來港落地生根。起初臧健和做酒樓雜工，
月薪600元，一次意外腰骨裂傷，更險被無良僱主吞
併工傷賠償。及至32歲時，她在醫院養病期間檢查出
有糖尿病，不能再做粗重工作，找工難上加難。後來
朋友到她家造訪，對其親手煮的餃子讚不絕口，提議
她到街邊擺檔，做累了又可以休息，為她的人生重燃
希望。

臧健和東湊西拼自製 「搵食」木頭車，更以僅餘
的500元添置器具。她開始在當時人來人往的灣仔碼
頭賣水餃養家， 「碼頭上的雜賣區是低層人謀生的舞
台」，她從不收取碼頭水手和司機的餃子錢，因識
做事不如識做人，因此大家都當她是自己人，每次

「走鬼」時候，他們都比臧更緊張，合力逃避警察
或小販管理隊。

大丸老闆垂青 進軍商場
漸漸吃的人多了，水餃的配方亦因香港人口味而

改良，她的檔攤排滿人龍，更曾創下六小時賣1000份
的最高紀錄。1982年，機緣巧合下，日資大丸百貨公
司老闆的12歲女兒極之嘴刁，卻對臧姑娘包的水餃情
有獨鍾，臧姑娘因而獲邀合作，水餃進軍商場，自此
發跡，當年八佰伴、華潤、吉之島、百佳等大公司和
超市都售賣她的餃子。臧姑娘為了感謝讓她走出困境
的碼頭，水餃品牌取用 「灣仔碼頭」。

其後， 「灣仔碼頭」水餃賣遍全港、內地和台灣
市場， 「水餃王國」不斷擴大規模。90年代再獲美國
冷凍食品公司Pillsbury注資合作，並於中國設廠，她
的故事更被電視台拍成電視劇《水餃皇后》。後來
Pillsbury被General Mills（通用磨坊）收購，灣仔碼頭
水餃搖身一變成為國際品牌。今時今日， 「灣仔碼頭
」共有15個大型生產基地，每年銷售逾16億元， 「水
餃皇后」美名，臧健和當之無愧。

無綫電視曾於1995年，將臧健和成立
灣仔碼頭品牌的事跡，改編成電視劇《水
餃皇后》，由陳松伶、何寶生、黎耀祥等
人主演。陳松伶一角對應臧健和，為當時
典型勵志電視劇。

陳松伶今日在社交平台留言悼念，
她寫着： 「
過了新年您
走了，臧姑
娘一路走好
，您的幫忙
和傳奇一生
都對我影響
很大，您的
水餃王國會
得以傳承下
去；兩個囡
囡節哀。」

奮鬥故事搬上熒幕

大公報記者 周峻峯

人稱 「水餃皇后」 、本港知名食品品牌 「灣仔碼頭」 創辦人臧健和逝世，終年73歲。
「灣仔碼頭」 的母公司通用磨坊昨晚確認她已離世的消息，稍後公布後事安排。 「臧姑娘
」 被糖尿病纏擾40年，她一生經歷波折重重，早年遭夫拋棄，單親媽媽帶着兩個小女兒由
內地來港，為了餬口擺檔賣餃子，靠雙手寫下傳奇故事，更被拍成電視劇集，激勵人心！

雙手包出傳奇 􀎠水餃皇后􀎡臧健和逝世
灣仔碼頭擺檔養家 單親媽創食品王國

升降台撞架空電纜 清潔工爆頭亡

【大公報訊】記者周慶邦報道：大埔
年初六晚發生罕見奪命意外，一輛裝置升
降台的工程車進行清潔街燈，疑升起的工
作台撞及架空高壓電纜，工作台上的男工
人當場撞爆頭，送院後不治。

死者陳少田（37歲）與內地妻子育有
一名兩個月大的兒子，其妻昨午聯同二十
多名親友返回現場，由一名道士帶領下路
祭，各人神情哀傷。

現場為大埔大窩西支路近南華莆好時
花園對開支路，前晚11時許，陳與負責
駕駛工程車的姓楊工友於上址開工，當
時陳站上工作台，清洗完一個街燈後，
工程車慢慢駛往另一組街燈，懷疑工作
台撞到其中兩條較街燈矮的架空高壓電

纜，發出巨響，楊即停車了解，發現工
作台已撞至變形，陳疑遭電纜擊中頭部，
頭破血流昏迷，身體亦被工作台夾着，附
近村民聞訊上前協助將陳救下。救護員到
場將陳送往威爾斯親王醫院搶救，惜延至
昨凌晨證實不治。現場地上遺下血漬、
一部手機及一隻鞋，附近約50住戶一度
停電。

調查有否違安全指引
警方經初步調查，列作交通意外跟進

。勞工處、中電及機電工程署人員昨晨到
場，量度電纜與地面的高度，當局正調查
是否有人進行工程時貪方便，未有降下工
作台便行車，違反勞工處安全指引。

【大公報訊】記者周峻峯報道：鑒於
沿用九年的水警總區中央指揮系統耗損情
況日漸嚴重，曾多次停止運作及有老化跡
象，嚴重阻礙監察水域治安工作。警務
處建議，提早更換有關系統及七個陸上
光電感應器，另新增元朗尖鼻咀和大嶼
山西南角兩個光電感應器，擴大覆蓋面，
以堵截日益嚴重的非法入境及打擊走私
活動。

水警中央指揮系統及光電感應器是監
察離岸水域及協調海上行動的重要防衛系
統。警務處表示，現有指揮系統投入服務
九年，維修保養合約將於2021年底到期，
而系統的熱能探測器出現明顯老化跡象，
保養及維修亦見困難，故警務處需於今年
展開更換系統的籌備工作；預計項目非經
常開支約5422萬元，系統推行初期的經常

開支逾628萬元，至2023至2024年度起每年
增至逾782萬元，仍較現有系統節省約293
萬元。明年三月擬備招標文件，可望2021
年9月新系統投入服務。

新增光電感應器
警務處指出，提升後的光電感應器，

能改善偵測、識別和辨認海上物體的影像
質素，有利警方識別目標船隻和迅速地評
估海上事故、作出應變。另外，元朗尖鼻
咀和大嶼山西南角一帶水域，經常有非法
入境及跨境、走私高價貨品的罪案發生，
故於兩個地點新增的光電感應器，可將新
指揮系統的覆蓋面擴大，有助后海灣的兩
艘警方躉船行動平台及尖鼻咀岸上警崗有
效地調配警隊小艇，堵截非法入境者及打
擊走私活動。

水警總區擬提早換中央指揮系統
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透視 蔡樹文

著名品牌灣仔碼頭水餃創辦人、人稱
「臧姑娘」的 「水餃皇后」臧健和逝世，

終年73歲。
臧健和是體現 「獅子山下」精神的代

表人物，她用一生的經歷，講述了來自五
湖四海的人， 「在獅子山下相遇上」，
「用艱辛努力寫下那不朽香江名句」的

故事。
1945年生於山東的 「水餃皇后」臧健

和，1977年攜兩幼女到香港，獨挑生活重
擔，當過洗碗工、電車清潔工、私家看護
。因工傷失業，她以僅餘的500港元，買水
餃材料及器具，自製木頭車，在灣仔碼
頭當水餃小販。

「水餃皇后」來港之初，絕對是弱勢

社群，沒有壓力團體或者社工幫她發聲。
但 「水餃皇后」遇到困境不怨天尤人，憑
個人努力打拚，打造出食品王國。

今天，社會進步了，經濟發展了。但
香港人頌讚的 「獅子山下」精神哪裏去了
？某些人凡事不問自己付出多少，只問政
府給予多少，結果是培養出凡事伸手 「拿
、索、要」。某些政客更事事以選票為先
，對 「拿、索、要」推波助瀾。

某些人指責政府為何不幫他們向上流
動，甚至將責任往新移民身上推。 「水餃
皇后」臧健和離世，讓大家重溫新移民
在港創造傳奇的故事之餘，更希望大家重
拾 「獅子山下」精神，再寫 「不朽香江名
句」。

􀎠水餃皇后􀎡展現􀎠獅子山下􀎡精神
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兩女成才􀎠一生最驕傲􀎡

客人有份
幫我過活，
認真做餃只
為感激。

臧健和

個人榮譽
•1999年 香港首屆「傑出專業女性及女企業家」獎
•2000年 第四屆 「世界傑出專業女企業家」 大獎

•2001年及2003年 中國百名優秀企業家

•2004年 「中國工業金獎」
•2006年 世界傑出華人獎

臧健和生平
•1945年 出生於山東省日照市五蓮縣

•1963年 畢業於青島高級中學

•1977年 帶兩個年幼女兒往泰國尋親途中，因工
作意外受傷被迫停留香港，在灣仔碼頭
一帶開小販檔，售賣自家製手工水餃

•1978年 創辦香港灣仔碼頭水餃品牌

•1982年 灣仔碼頭水餃進軍日資百貨公司

•1985年 開設第一家灣仔碼頭水餃工廠

•1997年 美國最大急凍食品公司Pillsbury（現已
與美國通用磨坊公司合併）入資 「灣仔
碼頭」 ，並在上海、廣州建生產基地

•2007年 灣仔碼頭開始在美國售賣中式醬料

•2006年 台灣通用磨坊公司引進灣仔碼頭水餃，
產品進軍台灣，並在高雄設生產工廠

•2015年 台灣通用磨坊公司宣布灣仔碼頭水餃退
出台灣市場

1945-2019
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香港汽車工業學會會長
李耀培博士表示，涉事的車
輛屬於特別用途車輛，如未
有工程時會視作一般貨車，

但如要啟動升降台時，就受到勞工法例監
管；而操作升降台工人，必須先報讀相關
課程才可取得操作資格，但駕駛升降台貨

車的司機則不受此限。
根據勞工處指引在公共設施（包括架

空電纜、氣體喉管或其他公共設施）附近
使用動力操作工作台時，要採取預防措施
，防止機器作業操作員或工人造成危險，
常見的預防措施包括使電纜不帶電或設置
屏障，而有關工作台駛經的地方均應光線

充足。
另外，工聯會副會長建造業總工會會

務顧問周聯僑表示，對今次發生致命意外，
工會深感悲痛，會盡快安排家屬與承建商
就恩恤金進行談判。關懷基金將盡快批出
10萬元以解燃眉之急。同時呼籲工友要依
足安全工作守則工作，避免同類事件重演。

啟動升降台受監管 操作員須考牌

▲頭部受傷清潔工送院經搶救後不治
電視圖片


