
在23日開幕後舉行的首場比賽中，中國
49公斤級女將侯志慧分別打破抓舉和總成績
兩項世界紀錄並奪得金牌；在24日下午的比
賽中，中國59公斤女將陳桂明在挺舉比賽穩
獲冠軍的情況下，又以136公斤打破了由她
自己去年創造的133公斤世界紀錄。中國舉
重的開門紅令現場觀眾興奮不已，叫好連連
，而周進強卻表現得相當冷靜。

各級別都有強勁對手
他對記者說：在這次資格賽中，中國選

手發揮得並不穩定。有的發揮得不錯，如侯
志慧、陳桂明都打破了世界紀錄，成績非常
出色。但也有的運動員發揮不如預期，都在
預料之中。這只是東京奧運會資格賽中的一
站，後面還有好幾次比賽，我們參加這些比

賽的主要目的就是發現問題，發揮成功固然
好，發揮不成功但能發現問題也是好事。

周進強指出：眼下世界舉重的形勢變化
很快，很多國家都湧現了許多新手，對我們
構成了很大威脅。可以說，在每個級別上都
有很強勁的對手，如女子59公斤的抓舉，台
北的郭婞淳是世界紀錄的保持者，本身就是
強有力的冠軍爭奪者；女子55公斤的哈薩克
選手祖爾菲亞是世錦賽冠軍，實力也很強，
男子項目也是如此，每個級別目前我們都沒
有十足的把握，都需要去力拚。

落實備戰計劃是關鍵
今年冬訓，我們就有意識地加大了體能

訓練和康復的比例，減少運動員的傷病，
避免因傷病而無謂減員。但這次比賽中，

我們的重點選手李發彬還是因傷退賽，很
遺憾。

談到備戰東京奧運會的問題，周進強說
：這個奧運周期以來，我們一直在按照正常
的節奏進行訓練備戰。主要問題是我國選手
有些年齡偏大，需要很好地調整自己的身體
狀態，這些都是很大的挑戰。我們要很好地
吸取過去備戰奧運會的好經驗，克服存在的
包括這次比賽中暴露出來的問題。目前的冬
訓還未結束，這次的參賽就是冬訓情況的一
次檢驗。

記者追問他對東京奧運會中國舉重金牌
的期望，周進強笑着表示： 「一步步去完成
訓練和比賽計劃才是最關鍵的。盡最大努力
爭取最好的成績，為代表團多做貢獻，就是
我的期望。」

大公報記者 史兵

2019年舉重世界盃賽暨2020年東京奧運會資格賽於23日至27日
在福州馬尾體育館舉行，比賽頭兩天，中國女將侯志慧和陳桂明分
別在49公斤和59公斤級比賽中打破世界紀錄，彷彿吹響了中國舉重
進軍東京奧運會的勝利號角。不過，擔任本次賽事組委會主任的國
家體育總局舉重摔跤柔道運動管理中心主任周進強，卻對此保持着
十分清醒的頭腦。他在現場接受大公報記者獨家專訪時表示：目前
中國舉重在各級別上都有強勁對手，我們並沒有絕對實力把握。我
們要加緊訓練，克服存在問題，力爭為中國奧運軍團多做貢獻。
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周進強：加緊訓練 克服問題

▲陳桂明在女子59公斤級比賽中 新華社

中國舉重東奧力爭多貢獻中國舉重東奧力爭多貢獻

【大公報訊】記者何嘉軒報道：上周
日的港超聯足球賽護級大戰凱景對夢想FC
賽後發生插曲，由於凱景職球員不滿球證
廖國文的執法尺度，賽後一度圍住球證與
其爭執，當時有部分球員更與廖國文有肢
體接觸。凱景主教練馮凱文昨日在臉書發
文澄清，指當時自己只是希望拉開凱景的
球員，並非主動指罵球證。

凱景主場對夢想FC，結果由客軍夢想
以4：1勝出，兩隊犯規次數相若，廖國文
共對凱景出示6張黃牌、1張紅牌，包括以
投訴過激為由出示第二張黃牌驅逐凱景守
將域陀，引發現場球迷鼓噪，但他並無向
夢想球員出示任何黃牌或紅牌。

賽後廖國文離開球場時遭到凱景球員
包圍，當時馮凱文曾與球證口角，其他球
員包圍期間亦有與廖國文發生輕微的肢體
碰撞，預料凱景很可能受到香港足總的懲
罰。

昨日馮凱文發文指，自己在比賽完結
後到對手後備席握手道賀，但看見球員們
和球證發生爭執： 「我即時去了解及拉開
球員，並請球證無事就離開，無謂再有不
必要的事發生，並不是那些文中所講的向
球證激烈投訴觸發職球員加入，因為投訴
根本無用的。」

不過他在文中仍然強調對當日球證執
法水準難以接受，並指出最近半個球季遇

到的球證執法也有問題： 「可惜一而再，
再而三的執法，不僅打擊一班渴望爭取表
現的年輕人，還在打擊一班默默支持足運
的贊助商，試問持續在這種環境氣氛下，
就算更多的鬥志、熱誠都被掏空。」

馮凱文澄清非指罵球證

國乒最嚴考核 劉國梁或自罰年薪
【大公報訊】據新華社北京報道：

將近三個月前完成改選改組的中國乒乓
球協會25日召開小範圍媒體通氣會，宣
布建立新的備戰東京奧運會戰略體系，
並公布新的國家隊教練組名單。

在這一戰略體系中，新任乒協主席
劉國梁未掛任何教練職銜，但許下了 「
男女隊任何一個教練組考核不及格，總
指揮劉國梁自罰全年薪酬，誓與團隊共
進退」的承諾。

如此重諾的背景，是堪稱 「史上最
嚴」的國乒隊教練員考核及獎懲辦法。
在這一創新性的薪酬績效體系改革中，
2019年全年的重要乒乓球國際賽事被
精心挑選出九場，分為三級進行考核
並計算積分，男女一隊教練組拿滿積
分為18000分，丟掉一個世乒賽單打
冠軍就減4000分，低於12000分即為

不及格，未達標組的主教練和組長將
同時被降級，全組成員的基本薪酬扣除
一半。

值得注意的是，在這一考核體系中
，規定的賽事中奪冠才有積分，拿不到
冠軍則積分為零；而從賽事和積分項目
選取來看，除含金量最高的男女單打可
積分數最多之外，即將作為新增金牌登
上東京奧運會舞台的混合雙打項目也得
到了前所未有的強調。

新教練組名單公布
劉國梁指出， 「破釜沉舟」式的自

我要求為的是激發全體教練員精誠團結
、榮辱與共的合作精神；而東京奧運會
將僅允許各個協會報名最多一對混雙選
手參賽，且將產生首枚乒乓球金牌，東
道主日本隊又對這塊金牌勢在必得，對

混雙的強調便水到渠成。
在新公布的國家隊2019年教練組名

單中，教練班子構成有了顯著變化。
乒協秘書長秦志戩 「回歸」，再任男
隊主教練，功勳老帥李隼出任女隊主
教練，二人將分別管理男、女乒一、
二隊。

主教練名下再分設一、二隊教練組
，劉國正擔任男一隊組長，陳振江出任
男二隊組長；馬琳為女一隊組長，閻森
留任女二隊組長。其中女一隊教練組變
化最大，丁寧的原主管教練陳彬和前江
西主教練張琴因身體原因或家庭原因不
再擔任國家隊教練員，二人將在本周晚
些時候於深圳舉行的 「地表最強十二人
」世乒賽直通賽後正式離開。

國乒新教練組名單確認後，教練員
與運動員的雙向選擇也將隨之展開。

簡訊

周二常規賽賽程
開賽（香港時間）
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▲中國乒乓球協會主席劉國梁（後排中）與國家乒乓球隊教練組合影
新華社

【大公報訊】記者張聰報道：北京冬
奧組委規劃建設部部長劉玉民日前在京表
示，雖然北京冬奧會是在2022年2月舉辦，
但是對場館和基礎設施建設來說需要提
前兩個賽季把這些場館建成。目前，北
京冬奧組委已經開始編製場館的運行計
劃，預計2020年初一些測試賽將在這些場
館舉行。

劉玉民介紹，北京冬奧會場館分為兩
地三個賽區，北京賽區、延慶賽區和張家
口賽區。他指出，冬奧會場館建設特別注
重繼承和使用2008年奧運會的遺產，北京
賽區絕大部分場館都是利用2008年奧運會

的場館來進行，鳥巢將舉辦冬奧會和冬殘
奧會開閉幕式，國家體育館將舉行男子冰
球比賽，水立方將變身冰立方，游泳池修
建冰壺賽道。

劉玉民指出，雖然冬奧會是在2022年2
月舉辦，但是對場館和基礎設施建設來說
需要提前兩個賽季把這些場館建成。他強
調，2019年是非常重要的一年，現在北京
冬奧組委已經開始編製場館的運行計劃，
他說： 「通過今年的工作在2020年初就會
看到一系列的比賽，這些測試賽也有正式
的比賽，有可能是世界盃，有可能是世錦
賽。」

冬奧場館開始編製運行計劃

【大公報訊】記者梁潤森報
道：紐約人昨天在NBA常規賽主
場對馬刺，他們在射手杜臣射入
職業生涯新高的八個三分球兼錄
得今季新高27分協助下，爆冷以
130：118擊敗馬刺，把隊史主場

最長的18連敗終結，並避免追平獨行俠於
1993至94球季創下的NBA歷史最長主場19
連敗紀錄。

紐約人自去年12月1日勝公鹿後，一
直在主場輸波，令紐約麥迪遜花園廣場這
個昔日NBA聖地，成為客軍予取予攜的地
方，賽前更已把隊史主場最長連敗添加至

18場，若他們昨仗再輸，便追平NBA歷史
最長主場連敗紀錄。幸好紐約人眾將昨仗
表現出色，除了杜臣創下個人三分球紀錄
，丹尼斯史密夫及奇雲諾斯都分別錄得19
分兼取得 「雙雙」，終於協助球隊把尷尬
連敗紀錄停止。馬刺主將迪羅辛雖然取得
32分，但馬刺仍吞下兩連敗。

紐約人主帥費斯達爾認為隊員展現出
頑強的韌性，他說： 「我們很多時間在領
先後都被人反撲得支離破碎，這一次大家
終於能頑強地繼續得分，並取得勝利。」

速龍主場對魔術，前者在主將李奧拿
德缺陣下，以98：113落敗，七連勝結束。

紐約人結束主場18連敗
陳浩鈴世錦賽首晉16強

2019年壁球世界錦標
賽昨晨在美國芝加哥上演
次圈賽事，曾為香港在亞
運奪得金牌的三名球手歐
詠芝、歐鎮銘、陳浩鈴亦

有出戰，爭奪16強席位。亞運男子個人賽
冠軍歐鎮銘以非種子參賽，直落三局淘汰
新西蘭球手格雷臣晉級。亞運女團金牌功
臣歐詠芝與埃及好手洛雲則打足五局，歐
詠芝結果在決勝局以11：1勝出，局數贏
3：2。另一女將陳浩鈴對14號種子、印度
的約書娜，以局數3：0勝出，職業生涯首
次打入世錦賽16強。

泰名將桌球限時賽奪冠
2019桌球單局限時賽昨天早上在英國

完成所有賽事，泰國名將塔猜亞在決賽以
74：0擊敗英格蘭球手賀治奪得冠軍。塔猜
亞於準決賽已經有出色表現，他對威爾士
的卡克時，轟出單桿139分擊敗對手，也刷
新賽事歷史單桿最高分。塔猜亞於決賽僅
用六分鐘便把賀治擊敗，取得個人職業生
涯首個排名賽冠軍，奪得32000英鎊的冠軍
獎金。

新星迪捷利網球賽稱王
里約熱內盧網球公開賽昨晨結束，由

23歲塞爾維亞球手迪捷利對加拿大18歲新
星艾利斯美，這兩名新星首次對決，在經
過兩小時對陣後，由世界排名第90位的迪
捷利以6：3、7：5勝排名第60位的艾利斯
美奪得冠軍。艾利斯美無緣成為首個 「00
後」的冠軍得主，迪捷利則奪得職業生涯
的首個巡迴賽冠軍。

▲凱景主教練馮凱文（左二）昨日在臉
書發文，澄清上周與球證爭執事件
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