
【大公報訊】記者張銳報道：
NBA常規賽昨天上演西岸矚目大戰，
由西岸排名次席的金塊主場迎戰西岸
第三的雷霆，金塊依靠當家球星N祖
基奇以一人之力打爆雷霆內線，並取
得全場最高的36分，加上有9個籃板和

10次助攻的準 「三雙」數據，最終協助金塊以
121：112擊敗雷霆，鞏固西岸次席之餘，繼續
向榜首的勇士進逼。

雷霆超級球星P佐治雖取得全隊最高的
25分，但他24投僅7中，明顯與他最近極
為火熱的狀態成反比，賽後P佐治亦
很大方稱讚對手N祖基奇的表
現： 「我覺得他很有創造力
，他能投籃、能傳球、能運
球，金塊很多次進攻都從他
這一點打起，想防守他很難，
因為他是一個能決定比賽勝負的球員。」

雷霆雖然在落後13分的劣勢下一度反超比
分，但金塊依靠N祖基奇在最後時刻挺身而出
，個人連取9分，最終助金塊鎖定勝局。

張旺麗在當日抓舉比賽中，先後舉起
了113公斤、118公斤和120公斤，但最後一
次試舉超時，未計入賽果，成績停留在118
公斤。成功舉起120公斤的25歲的中國選手
汪周雨獲得抓舉冠軍，張旺麗位居第二。

挺舉比賽中，張旺麗三次試舉全部成
功，最後一把156公斤超過了國際舉聯制定
的新級別世界紀錄標準（153公斤），也平
了總成績的世界紀錄標準（274公斤），從
而創造了挺舉和總成績兩項新的世界紀錄。

里約奧運會女子75公斤級金牌得主、
朝鮮運動員林正心獲得挺舉和總成績銀牌
。去年在舉重世錦賽女子76公斤級比賽中
收穫挺舉和總成績金牌的汪周雨在挺舉第
二和第三次試舉中挑戰148公斤和150公斤
均失利，最後挺舉和總成績均排名第三。

近年來張旺麗從69公斤級一路向上調
整參賽級別，在增重和訓練中保持平衡。
她首次參加世界大賽是2015年在福州舉辦
的國際舉聯大獎賽，當時年僅19歲就以絕
對優勢獲得69公斤級的總成績冠軍。去年

舉重世錦賽上，她出戰非奧運級別的71公
斤級比賽，收穫抓舉、挺舉和總成績三枚
金牌，並打破該級別挺舉和總成績世界紀
錄。今天她在76公斤級國際賽場上再次一
鳴驚人。

體重還不夠 每天吃很多
張旺麗賽後表示， 「抓舉最後一把非

常可惜，之前比賽沒有舉起過這個重量，
上場很難冷靜下來，等平靜下來，再舉起
來也超時了。這給我以後參賽提個醒，提
前到場邊預熱等候，不過118公斤已經是我
目前最好成績了。現在體重還不夠，每天
要吃很多。這個級別隊內競爭也很激烈，
要繼續加油。」

此外，在當天男子96公斤級比賽中，
26歲選手田富軒以161公斤、205公斤和366
公斤分別獲得抓舉、挺舉和總成績第二名
。田富軒在當日6次試舉中失利了4次，成
功率不高。在去年4月的全國男子舉重錦標
賽中，他在94公斤級爭奪中舉起過比現在
多11公斤的總重量。

中國舉重隊在本屆世界盃上已刷新了9
項世界紀錄，其中女隊佔8項。

【大公報訊】記者方俊明報道：恒大
在足球領域創出多項第一，不僅是第一支
奪亞冠盃的中超隊，而且是第一支實現全
國冠軍 「全滿貫」的青少年隊，而該青少
年隊來自恒大足球學校。記者近日探訪恒
大足校，了解到該校累計已投入超過26億
元（人民幣，下同），與西班牙皇馬球會
合作，引進皇馬頂級外教團隊執教，實施
「5年內地培養＋5年海外深造」一條龍培

養體系，至今累計為國青、國少隊輸送309
人次，培養各層級青少年人才超3000人、
教練員和裁判員241人。

記者走進位於廣東清遠市的恒大足球
學校，只見僅國際標準足球場便達50片，
配備國際營養師、星級廚師和食品安全師
；特別是建立四大訓練及比賽管理系統，
實現人才培養數據化、信息化、智能化，
並配置國際一流體測、體能和康復設施。
校方透露，學校佔地1016畝，在校生高達
2800人，被健力士認證為全球最大足球學
校。

校方表示，該校作為中國第一家精英
球員 「全免費入讀」並選派佼佼者赴世界
足球強國留學5年的足球學校，由世界名帥

納比任學校顧問，親自指導、定期督訓。
從精英球員入學開始，由皇馬球會選派近
30名頂級教練團隊，實施PK制執教模式，
激勵外教團隊展現最佳水平，快速提高專
業技能。

與西班牙皇馬合作
同時，設有恒大西班牙分校隊，在西

班牙接受國際頂級賽事實戰淬煉，每年比
賽總規模超60場，實現與國際頂級青訓模
式接軌，補齊了中國足球青訓賽事數量匱
乏的短板。今年起，恒大每年專項投入
5000萬元，舉辦 「恒大盃」馬德里足球冠
軍賽，邀請馬德里同年齡段最高級別聯賽
隊伍參賽，進一步加速中國青少年足球人
才成長。

校方透露，迄今恒大足校已獲國內外
冠軍63個，U13隊包攬2018年全國錦標賽
、青超聯賽、足協盃和冠軍盃全部四項冠
軍。而現年18歲的張琳艷是恒大足校培養
的首位入選中國國家隊並登場的球員。她
說： 「西班牙足球效率高、節奏快，對技
術要求很高。而在這我可以和男孩子一起
踢球，進步很快。」

恒大足球學校為國青輸送人才

【大公報訊】新華社福州26日報道：2019年舉重世界盃暨
2020年東京奧運會資格賽第四個比賽日中，23歲的中國選手張旺
麗在女子76公斤級較量中創造挺舉和總成績兩項新的世界紀錄，
並獲得挺舉、總成績冠軍和抓舉亞軍。

張旺麗挺舉總成績創紀錄
女子76公斤級抓舉得亞軍
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【大公報訊】記者李理報道：男籃世
界盃預選賽日前結束，全部32強產生，國
際籃聯公布了最新一期世界排名，八支抽
籤種子球隊隨之確定，東道主中國隊及衛
冕冠軍美國隊在此行列。

今年的男籃世界盃種子名單與往屆不
同，主要是國際籃聯此前修改了規則，不
再以各大洲數量平衡為原則來分配種子，
而是按照各個國家隊的即時世界排名來選
定種子排位，所以即時世界排名前七的球
隊，加上東道主成為八支種子隊伍，分別
是美國隊、西班牙隊、法國隊、塞爾維亞
隊、阿根廷隊、立陶宛隊、希臘隊和東道
主中國隊。

中國隊作為種子隊伍參加分組抽籤，
能夠避免在小組賽與這些世界強隊正面競
爭，每個小組的前兩名出線，中國隊出線
的概率大大提升。消息稱，今年的抽籤規
則也有所改革，將除種子隊伍以外的24個
隊伍按實力平分成八個組，由種子隊伍進
行挑選，這都會大大提高中國男籃出線的
概率。

分析此次進軍男籃世界盃的32強中，
亞洲區就有6支球隊，分別是中國隊、伊
朗隊、日本隊、約旦隊、菲律賓隊和韓
國隊。此次出征男籃世界盃的中國男籃
，除了在世界盃上努力取得好成績以外
，還有着另外一個目標那就是力壓其他

五個球隊，在世界盃上取得亞洲球隊最好
的名次，獲得通往2020年東京奧運會的門
票。

雖然2018年亞運會中國男籃獲得亞運
會金牌，但中國隊在世界盃上比賽的成績
，從往屆看來並不理想。相比之下，日本
，韓國，菲律賓這幾年都有歸化球員的加
入，整體實力也不容小覷。

本屆世界盃的抽籤儀式將於3月16日
在深圳舉行，中國籃協主席姚明和此次世
界盃全球大使高比拜仁將會出席。由中國
擔任東道主的男籃世界盃將於8月31日至9
月15日，分別在北京、上海、廣州、南京
、武漢、深圳、佛山和東莞上演。

男籃世盃 中美成抽籤種子隊

【大公報訊】新華社青島報道：記者
從青島市人民政府26日舉行的新聞發布會
上了解到，2019年全國游泳冠軍賽暨世錦
賽選拔賽將於3月24日至31日在青島舉辦
，屆時孫楊、傅園慧、徐嘉余等國內泳壇
名將都將參賽。

青島市體育局副局長姜文慎介紹，今
年7月，2019年游泳世錦賽將在韓國光州
舉行，2019年全國游泳冠軍賽是世錦賽的
重要達標賽。截至目前，全國游泳冠軍賽
的運動員報名工作仍在進行。

經初步統計，全國預計將有26個省、
市、自治區，超過1100名運動員、教練員
、裁判員、隨隊官員參加比賽，賽事規模
及參賽人數達到歷屆之最。孫楊、傅園慧
、徐嘉余等國內泳壇名將會悉數亮相。

據了解，本次賽事採用世界游泳錦標
賽日程，共設42個比賽項目，較上屆游泳
冠軍賽將增加10個競賽項目，分別是男女
50米蝶泳、仰泳及蛙泳，男子800米自由
泳，女子1500米自由泳，男女4×100米混
合泳接力及4×100米自由泳接力。金牌數

量及短距離競賽項目的增加，將顯著提高
比賽激烈程度和賽事觀賞性。

青島國信文化體育產業有限公司董事
長蔡曉鳴介紹，青島國信體育中心游泳跳
水館對水質重新進行了檢測，對泳池、水
循環設備進行了系統維護，對場館運行保
障設施設備進行了整體升級，並對場館內
室溫、水溫控制系統進行了多種運行條件
下的模擬測試，力求為運動員提供最佳競
技環境。

孫楊等參加全國游泳冠軍賽
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【大公報訊】記者何嘉軒報道：世界
壁球錦標賽昨日凌晨在美國芝加哥完成了
16強賽，職業生涯首次打入世錦賽16強的
香港球手陳浩鈴，昨對世界排名第3的新西
蘭好手祖姬芝，前者先連敗7：11、9：11
。第三局陳浩鈴力戰並經歷多次 「刁時」

，結果仍以13：15落敗，局數輸0：3出局
。另外，最後一次出戰世錦賽的馬來西亞
名將妮高昨日對法國的施美，結果以局數1
：3落敗出局，她賽後表示本賽季仍會參加
5項賽事，之後就會告別職業生涯，希望以
好的表現畫上完美句號。

N祖基奇助金塊勝雷霆
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陳浩鈴出局 妮高將退役

▲金塊N祖基奇持球推進 法新社


