
春，在寒冬中孕育
姚 船

《粵港澳
大灣區發展規
劃綱要》終於
公布，國家發
改委高官和粵
港澳三地政府

高層齊集香港舉辦宣講會。這份長
達兩萬七千多字的規劃綱要，內容
太豐富，理解消化不容易，我全文
認真讀了兩遍，又仔細翻閱其中部
分章節，然後才敢去參加本周二由
廣東省社科院、明匯智庫和粵港澳
大灣區研究院在灣仔萬麗海景酒店
聯合主辦的粵港澳大灣區智庫高端
論壇，論壇主題是 「同心共建大灣
區」。中國社科院和廣東社科院的專
家，以及香港中華總商會會長蔡冠
深、前立法會主席曾鈺成從不同角
度分享對綱要的理解和分析，特別
是曾鈺成解讀香港在建設大灣區這
項國家戰略中的重要地位，高屋建
瓴，令人佩服。的而且確，當年中
央因為深圳毗鄰香港才劃為經濟特
區，時隔四十年建設一流灣區又將
香港列為中心城市，中央重視香港
對國家改革開放的作用，不容置疑。

我在嘉賓對談環節發言，原來
想談談這份綱要給香港帶來哪些機
遇和挑戰，但是一件事令我決定改
變話題。論壇舉辦前一天，特區政
府宣布繼續實施限制攜帶嬰兒奶粉
出境的 「限奶令」，意味着如果有
人在香港攜帶多過兩罐配方嬰兒奶
粉出境，即面臨被檢控，可能坐牢
，我聽到這個消息，簡直哭笑不得
，臨時決定改變話題，呼籲特區政
府和社會大眾，面對建設粵港澳大

灣區的歷史機遇，必須解放思想，
在堅持 「一國兩制」前提下，重新
認識香港與內地的關係，否則與大
灣區其他內地城市的協調合作效果
將事倍功半。

現在的年輕人可能不知道，四
十年前內地實行改革開放，最大的
阻力是國人的思想僵化，資本主義
社會、市場經濟甚至金錢都被視為
萬惡，流行歌曲稱為靡靡之音，鄧
小平親自推動 「實踐是檢驗真理的
唯一標準」的思想解放運動，提出
設立經濟特區， 「讓一部分人先富
起來」，深圳公開喊出 「時間就是
金錢」的口號，從此國人才敢 「富
起來」，過年才敢說 「恭喜發財」
，而深圳這個小漁村之所以被中央
看中劃為四大經濟特區之一，就是
因為毗鄰資本主義的香港，深圳成
為當年思想解放的先鋒，以港為師

、以先進國家和地區為師，四十年
後的深圳，在GDP總量、科創能力
、人均居住面積等經濟民生多項指
標都超過香港。

現在，中央主導的粵港澳大灣
區建設，也許輪到香港要解放思想
。建設大灣區的主要目的，是全面
提升珠三角地區城市發展水平，與
此同時，透過發揮協同效應為港澳
地區的進一步發展注入新動力，在
粵港澳形成一流灣區和世界級城市
群，這是中央站在國家整體和長遠
利益的高度做出的一項重要戰略決
策。換言之，如果粵港澳三地政府
和社會沒有國家整體和長遠利益的
全局觀，便難以將中央這一偉大藍
圖變成現實。特首林鄭月娥當日在
宣講會上稱，建設大灣區是 「深化
一國兩制的實踐」，這句話可圈可
點，如果林鄭月娥同時宣布實施六

年的 「限奶令」不合時宜即時取消
，為掃除大灣區內物流障礙邁出第
一步，那才是真正坐言起行，可惜
事實再次證明知易行難。

在 「一國兩制」三個關稅區三
種貨幣體系基礎建設大灣區，是一
項史無前例的偉業，如何在人流物
流資金流信息流方面清除障礙、打
通經脈，需要粵港澳三地相互理解
加強合作，如果某一方只顧自己的
利益，只想保護自己，或者給區內
其他成員產生這種感覺，肯定會給
合作帶來負面影響。與四十年前開
啟改革開放時代相比，大灣區建設
作為新時代改革開放一項國家戰略
，香港的角色依然重要及不可替代
，但這個角色的性質，以及香港與
深圳廣州等內地城市的關係，已經
全然不同，除了深圳廣州在發展水
平上追近香港，很多方面已毋須再
依賴香港，更重要的是，香港是作
為 「一國兩制」下的特別行政區，
與 「九加二」其他城市一起參與國
家規劃的大灣區建設。倘若明乎此
，相信特區政府便不會貿然宣布延
續 「限奶令」。

當然， 「限奶令」有其特定背
景，當局延續 「限奶令」也不是故
意跟內地過不去。食衛局文件提供
的數據顯示，自二○一六年起，違
反 「限奶令」被定罪的個案，每年
維持在三千八百宗。為何這麼多年
國產奶粉遲遲未能重獲內地消費者
的信心，依然有這麼多人甘冒被檢
控甚至入獄的風險帶奶粉闖關北上
？這個問題，希望內地有關部門給
予高度重視。

▲限制攜帶嬰兒奶粉出境的 「限奶令」 維持不變引爭議
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建設大灣區的全局觀
郭一鳴

老作家神色黯然，坐在他那張樣子有
些古樸也有些陳舊的床上，面對着我，講
述往昔的坎坷與榮光。

其實，他不講我也知道他以往的經歷
和成就。這個出生於一九二四年的老人，
不僅著作等身，而且人品和文品均堪稱一

流。一生疏離官場和政治，專注於文學藝術，曾潛心創作了《包
公賠情》、《燕青賣線》等幾十部戲劇作品，以其獨特的藝術魅
力轟動全國，並成為一個戲劇品種的創始人之一。

然而，時光如水既能夠驗證一切，也能夠掩埋一切。老作家
輝煌的人生經歷，到底還是和庸常的人間往事一樣，在後來者的
心目中一點點暗淡下來，暗淡得如煙、如風。如煙，充其量會在
某人心靈的窗口投下淡淡的雲影；如風，偶爾輕輕一掃，只微微
牽動了窗紗簾一角。

畢竟，現實中大多數人都活在自我之中，別人的事情再大、
再重，算起來，也並沒有多大的能量。事不關己的感覺，也總是
隔山隔水，隔着真心。很多事情，或許只有放在自己的心上，或
讓它們在記憶中復活，才能擁有實實在在的重量和銳度。

毋庸置疑，有一些靈魂深處的事情，必定如心田裏的禾苗，
依託情感的滋養獲得重生，而一旦扎下根來，便是另一番難以控
制的景象。對於所謂的事業和往昔的功名利祿，老作家自己也早
已看輕看淡，間有涉獵，不過輕描淡寫，但對於生命裏那份難以
捨棄的眷戀，他卻在心靈裏為它們留出了足夠的領地和空間，任
它們恣肆生長，廣扎根系，並容許其時時刻刻將生長的疼痛傳到
自己的靈魂深處。老人拉着我的手，很痛苦地感慨： 「往事如刀
啊！」

老伴兒去世後，老作家憑藉自己的細膩、敏感和豐富的想像
力，收集了與老伴兒幾十年共同生活的一切信息，包括接納、寬
容、付出、牽掛、恩愛、繾綣等等所有的細節和故事，整齊地擺
放在心靈最神聖的位置，睹物思人，觸景生情……但每一團光亮
背後都是一個巨大的黑洞。於是，以往的一切記憶，件件成為傷
人的利器，快刀一樣一條一縷地凌遲着他的心。無法迴避的疼痛
，既讓他確認了自己的生命和情感，也快速地 「剮」去並不受用
的餘生。

握着老作家枯澀、顫抖的手，我的心也隨之顫抖。那一刻我
暗暗發願，一定要抽空多來陪陪這個孤獨的老人，讓他在傾述中
釋放掉內心的痛楚，以免老人過世再留下新的遺憾。結果，我到
底還是在無序的忙碌中忘記了自己當初的心願。

一年後，在與人閒談中偶爾得知老人已經離世的消息，我當
時 「怔」在那裏，似有很多話想說，但久久發不出聲來。悄然，
有疼痛感覺從心跳的部位升起來，先是絲絲裊裊，而後成束成簇
……我在沉默中體驗着往事的鋒利。

國產動畫有佳績 余 靖

新一屆的奧
斯卡頒獎禮業已
塵埃落定，很可
惜國產動畫《衝
破天際》未能一
舉奪獎，但獲得

提名的佳績已然讓人欣喜。
由中國武漢太崆動漫製作的《衝

破天際》打敗了皮克斯（港譯：彼思
，Pixar）、夢工廠等知名工作室，
在無數競逐作品中突出重圍，獲得第
九十一屆奧斯卡最佳動畫短片的獲獎
提名，讓人們看到了我國國產動畫片
的新希望。

這部動畫短片的動畫導演是曾在
迪士尼工作的張少甫——《瘋狂動物
城》、《超能陸戰隊》等很多我們耳
熟能詳的動畫，都曾由他的團隊曾參
與製作。張少甫回國創業後，以普世
人生體驗為根基，賦予其獨特文化質
感，為動畫領域開啟全新視角。他運
用全新的美術風格，將插畫結合3D
動畫精彩呈現了作品，為世人講述了
《衝破天際》這個飽含希望與夢想的

動人故事。
整部動畫短片化繁為簡，情感動

人特效細膩，講述了華裔小女孩璐娜
（Luna）在鞋匠爸爸的呵護下追尋太
空夢想的故事。即使沒有一句台詞，
影片的每一幀也都讓人感動：爸爸是
個鞋匠，自己的女兒從小就擁有着踏
上月球的夢想，而她穿的鞋，都是爸
爸為她做的，比如童年，她最喜歡的
那雙有着太空船的鞋。時光漸漸流逝
，女兒長大成人，她依然沒有放棄登
月的夢想，爸爸還是年復一年的為她
做鞋，只是，他們的交流慢慢變少。
後來，爸爸去世了，女兒在整理遺物
的時候，發現了爸爸為她做過的所有
的鞋子，包括童年時的那雙印着飛船
的小鞋……若干年後，她終於實現了
自己的夢想，成為了太空宇航員的一
分子。在真正踏上月球的那一瞬間，
她回想起小時候站在床墊上，穿着自
製的太空服跳進爸爸懷抱的時刻。

《衝破天際》的女主角原型是中
國女宇航員王亞平和劉洋。可以說這
是一個屬於所有中國人的登月夢，也

是所有世間美好感情的傳承，我想，
這大概也是為什麼該片可以得到奧斯
卡評委們的青睞而並喜獲提名——因
為這部片子沒有過分炫技，畫面簡單
而耐看，它所表達的情感簡單但格外

動人。
據說，光是某一個光打在鞋上的

鏡頭，整個製作團隊就用了一個月的
時間去反覆討論和渲染。 「我希望打
造屬於中國人的頂尖動畫團隊」——
懷着這樣的想法，張少甫創設了武漢
太崆動漫，在武漢和洛杉磯都組建了
自己的團隊，所以才有了這樣一部內
地情感基礎和海外思想創意相結合，
完全在內地獨立製作完成的動畫。

在影片中，無處不傳遞着 「腳步
」對於我們的重要性：腳步是一種夢
想，腳步也是一種傳承，腳步也告訴
我們，女孩子不只是能成為好母親、
好妻子，她們也有着屬於自己的更偉
大的夢想。從沒有屬於自己的飛船，
到 「嫦娥奔月」的神話變成現實。每
一發展和進步的背後，可能都是夢想
的傳承，而我們所有夢想的動力，都
來源於那些我們生命中最愛和最支持
我們的人。

我想，這一部《衝破天際》足以
讓我們看到國產動畫一片光明的未來
前景。

春天，是
人們期盼的季
節。

春色，是
美的。像活潑
的少女，不施

胭脂，着一身嫩綠的衣裳，清純可愛
。那有點和暖的陽光和絲絲帶着涼意
的微風，在催生萬物復甦。小松鼠活
躍了，在光溜的樹杈爬上衝下，互相
追逐。不知名的花兒從堅硬的土中伸
出小小枝葉，撐着小花蕾，想爭先開
出早春第一批花朵。殘雪悄悄融化，
向着街邊渠蓋，潺潺而流，似乎在向
隆冬的陰沉和抑鬱說拜拜。

我想起唐代詩人白居易描繪春天
的名句： 「亂花漸欲迷人眼，淺草才
能沒馬蹄。」散落的小花，點綴在剛
萌發的草地上，多美的圖景。春，是
那樣賞心悅目，撩人心弦，難怪人們
翹首以待，巴不得一下子就踏進春天。

春天，經歷了無數次暴風雪和惡
劣天氣洗禮，終於來到人間。它在寒
冬中孕育，仍帶着冬的寒氣，也帶着
冬的堅韌，它要走遍每一個角落，讓
萬物舒展、滋生，蓬勃向上，讓大自
然充滿朝氣、生機盎然。

人和大自然始終是分不開的。在

給予和索取中，也得到啟示和鞭策。
正如，大自然有春夏秋冬變幻迥異的
氣候，人生也會經歷跌宕起伏的不同
階段。大自然的春天經受了冬的嚴酷
考驗，而人生的春天，也要經過努力
奮鬥、歷經屢屢失敗和挫折才能到來。

以前在國內時，有一位朋友的弟
弟是國家游泳隊隊員，假期從北京回
鄉探親。那時年輕，對這位在全國游
泳比賽中獲取金牌的選手很好奇，遂
與幾個朋友約好和他聚會。當年電視
機未入尋常百姓家，不能目睹他站在
頒獎台上的風采。見面後，大家都誇
他身材好，體魄健碩，游泳水平高，
了不起。他咧咧嘴笑了笑，隱約帶一
絲苦澀。

在你一言我一語的隨意傾談中，
我們才知道，金牌掛在胸前那一刻的
自豪、驕傲，背後付出了多少辛酸的
汗珠和淚水。他說，每天高密度的水
中拚搏以及高強度的地面體能訓練，
累得走回宿舍都雙腿乏力。尤其寒冬
臘月，賴在床上真不想早早起身。泳
池旁下水那一刻，都要咬緊牙關，下
定決心，才不會退縮。而比賽成績也
不是一躍而就，一次就拿到獎牌。冠
軍之路，走得艱難，幸而最終也達到
目標。

那一晚，大家談興很濃，吃了點
心，功夫茶葉換了幾次。回到家裏，
我久久未能入眠。原來，亮麗的光環
是用自己的血汗換成的，辛勤努力才
會迎來生命的春天。

在加拿大，新移民都體會到，踏
上這片異國土地，頭三、五年是最艱
難困苦的。他們謂之為 「寒冬」，有
時連內心都感到顫抖。幾年前，我認
識一對年輕夫婦。聽說女的是文學愛
好者，曾發表過文章。我問她，還寫
東西嗎？她一臉嚴肅道，拿筆可以當
飯吃⁈那時他們抵埗不久，丈夫雖是
專業人士，但未獲加拿大認證，徬徨
了一段時間，只好參加政府資助的培

訓，沒有收入。太太暫時到超市打工
，思想上的落差和情緒失落可想而知
。她說，呆在有暖氣的室內，似乎仍
感到渾身冰冷，彷彿遭受人生的冬天。

不過，他們沒有氣餒，鼓起勇氣
迎難而上，艱辛的歲月終於熬過去。
丈夫有了專業工作，她也做回白領，
還把送去國內父母家寄養的女兒接來
團聚。最近一次見面，見一家三口樂
亦盈盈，我打趣說，冬去春來了！她
明白我的意思，爽朗地笑了。

春天是美好的，它讓人們的胸懷
充滿理想和希望。大自然的春天屬於
每一個人，但人生的春天，卻只有靠
自己不懈追求和艱苦奮鬥才能得到。

往事如刀
任林舉

􀎠重修舊好􀎡與􀎠何留􀎡生活
徐海娜

一輛一九八九年產的老Ford Econovan
能用來做什麼呢？有一位馬來西亞華人青
年Alan Ooi把它從舊車場裏拯救了出來，
拆掉了內部原有的十四個座位，然後用自
己積攢的廢舊木料進行了一番大改造，還
給它起了一個名字，把它變成了一個似乎

有了生命的物件。從此這輛 「老貨車」變身為一輛campervan，成
了Alan永遠在路上的家。這個故事被新加坡草根書室策劃的一場
「重修舊好」的活動發掘了出來，因此我也有了機會在一場草根

書室的公開講座上見到了Alan本人。
自稱是流浪者的Alan，留着長髮和鬍鬚，卻一點兒也不邋遢

，墨綠色麻質闊腿褲和上白下藍漸變色棉質襯衫，都是新洗過的
樣子。他講述了如何改造 「老貨車」的過程和與之相伴的生活。
在最初的僅有三千馬幣的改造預算中，他大部分都用來建立車上
的能源系統，他用一塊太陽能板就解決了日常風扇、手機、電腦
等的用電需求。車上的每一件東西，幾乎都被設計成多種用途，
甚至不缺洗浴設備。翻閱他的Facebook和Instagram，那些美圖令
人們對他的生活愈加神往。草根書室所提出的 「重修舊好」概念
，是 「希望把垃圾翻轉成另一新的生命來延續生命」。而Alan帶
來的故事，已經超越了 「重修舊好」的概念，詮釋了人生的另一
種可能性。

住在一輛車上，過着漂泊無定的生活，到底僅僅是一時的浪
漫追求？還是對現實的一種逃避？於Alan來說，都不是，而是親
手把夢想變成了現實。Alan說，以車為家的生活不僅讓他學會了
如何生存，也更加懂得了如何取得工作和生活的平衡。Alan是一
位攝影師，他說，對於一位攝影師來說，一路追逐着美景，而不
用考慮回家的時間，實在是一種難得的 「自由」。他從馬來西亞
西海岸開到東海岸，見識了很多常人沒有留意的美景。閒暇的時
候，他就買來皮料，生產手作革物。那時候，他就把車停在山林
中，撐起雨棚，搬出木箱，專注製作手工皮具。然後再上網，或
到各地的集市上出售。有時候，還邀來三五好友，一起露營，點
着篝火，在車邊放電影，他說，這樣的生活就是他理想的生活方
式。

日本有一位叫山下英子的女士，大約從二○○○年起，就開
始在日本各地講解 「斷捨離」的概念。她的著作也被陸續翻譯出
版，其中最受歡迎的幾本是《斷捨離》、《斷捨離（心靈篇）》
和《自在力》。 「斷」是指 「斷絕不需要的東西」， 「捨」是指
「捨棄多餘的廢物」， 「離」是指 「脫離對物品的執著」。她認

為，人們可以通過實踐 「斷捨離」，而重新審視自己與物品的關
係以及人際關係，從 「關注物品」轉為 「關注自我」，從而獲得
「自立、自由、自在的力量」。

這個世界上有人不斷追求物質享受，也有人像山下英子一樣
，借助 「斷捨離」來整理和思考自己的人生。而Alan的生活也像
是這種生活方式的另一種詮釋。住在車上的人，歐美向來不缺，
而在華人世界，普遍重視 「穩定家園」的情況下，Alan捨棄了許
多東西，選擇以車為家，也算是一個特立獨行者。然而於Alan來
說，這就是他的 「自立、自由、自在」的生活。

講座的尾聲，照例是聽眾提問。一個十多歲的小男孩舉手，
「當你住在車裏，你有WiFi嗎？」Alan答，雖然也要上網處理工

作，但是並不是離開網絡就不能工作。有時候可能一個星期都在
專注攝影，或在山林中製作皮具，那時候並不需要網絡。這是如
今 「機不離手」的孩子們難以理解的生活方式。Alan還說，他對
於一切物質的需求都很低，只有一個愛好，就是旅行。他無法把
他的車帶到講座現場，但是帶來了車的 「門牌」，上面刻着 「何
留」兩個字，這便是他的家（車）的名字。他說， 「只要它能繼
續走，那我為何要停留？」

自自
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