
家長會上，冰媽向張老師請教管
教小冰的方法。她為小冰動不動發脾
氣感到心力交瘁。

一放學 鬧情緒
「小冰愛發脾氣？」許老師有點

詫異。
「對！小冰上堂很乖很文靜，從

沒見她鬧過脾氣。」方老師說。
「就是離奇，冰媽說女兒事事嫌

三嫌四，有不滿就大發脾氣。」張老
師說。

「我信冰媽講的是事實。」我說
， 「很多小孩子在學校和在家中，表
現判若兩人。」

「因為爸媽對他們太善良？」許
老師說， 「應該說太慈祥才對。」

「的確聽過很多家長投訴，子女
就是怕老師，不怕爸爸媽媽。」方老
師說。

「別把老師說成魔鬼般，老師也
有慈祥的。」張老師說完，大家哈哈
哈。

「你給了冰媽什麼意見？」我問。
「我叫冰媽放鬆應對。」張老師

說， 「還叫她思考一下，兩夫妻是否
對小冰千依百順，令小冰覺得家人一
定會遷就她。」

「有道理。」我說， 「不過要孩
子聽教，還要建立威權。」

建威權 好管教
「對孩子來說，學校是一個有規

有矩、充滿威權的地方，一踏進來，
自自然然變得乖巧。」許老師說。

「說出重點！」我說， 「就是規
矩，孩子要學懂守規則守秩序，不能
胡來。」

「時下獨生孩，在家就是小王子
小公主，要他們守家規，難矣！」許
老師嘆了口氣。

「話雖如此，仍有不少獨生孩子
都是聽教聽話的，問題在於家長是否
管教有道。」我說。

「你就是典範，我們看你的晴晴
就是乖孩子。」方老師說， 「建立威
權，你有什麼秘訣？」

「也可以分享下。」我說， 「首
先是爸媽在管教上要一致，其次是要
持久。」

「稍等，你不是說過爸爸媽媽在
教導子女時，應扮演不同的角色嗎？
」許老師問。

「態度上有不同角色，管教目標
卻一定要一致。」我說， 「否則孩子
會見風駛舵。」

「其餘心法呢？」方老師催促我
說下去。

「第三項是一如在學校，家裏也
要訂定規矩。」我說。

「這一項，我想很少家庭可以做
得到。」張老師說。

心太軟 必然輸
「還有其他嗎？」方老師再催促

我。
「第四是要硬起心腸，要若孩子

違反規矩，就一定要處分。」我說。
「這一點，獨生家庭更難辦到。

」張老師說。
「想孩子好，就不能心太軟。」

許老師附和。
「對！處分是要孩子收到警告信

號，別小看孩子的小腦袋，他們懂得
反省。」我說。

「爸媽的威權就靠處罰建立起來
？」張老師問。

「是以上四管齊下，才能慢慢形
成管教威權。」我答她。

「還有沒有第五招？」方老師鍥
而不捨地問。

「有，是獎勵。」我續說， 「如
果孩子做對了，聽教聽話，應該給予
獎勵，不一定是物質上，就算是一句
讚賞也可，孩子得到認同，就有力量
和信心持續乖下去。」我說。

不打不罵，孩子也能感受到你的
威權？
爸媽管教策略不一致，會有什麼
後果？
孩子說怕老師惡，不肯上學，怎
麼辦？
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爸媽想一想 親子話
有威權的

爸媽不等同惡
爸媽，願意花
時間陪伴，就
是子女的慈祥
好爸媽。

何時才叫準備好？
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最近翻看一部外語英雄電影，男主角擁有超人
能力，卻對未來 「保護世界」的任務感到恐懼，他
問師傅： 「你覺得我準備好了嗎？」師傅答： 「從
來沒有人準備好。」

細心想來，世上所有事情皆如是。什麼才叫做
準備好考試？完全背熟課文？完成操練習作？這就
等於必能取得滿分？

然而，沒有準備好，就不能實踐夢想嗎？
有一位朋友，經常分享宏圖大計，但多年來光

說不做，問他為何不把計劃付緒實行，他必有理由
解釋 「再給我多點時間，我才能準備好……」、 「
沒有時間」、 「現在還不是時機」、 「資金不足，
怎可以魯莽行事」、 「不知怎的就是遇不到機會」
……

人生，永遠沒有準備好的時候，就算還沒準備
好，也可以勇敢地往目標不斷前進。

所謂 「沒準備好」，只是不跳出Comfort Zone
的最大藉口！

抽中􀎠三寶學校􀎡點算？

明日（6月1日）就是小一統一派位（
俗稱大抽獎）放榜大日子，相信不少家長
心情緊張，筆者也一樣，因兒子也是今年
參加者之一。統一派位俗稱大抽獎，向來
講求運氣及填表策略，若子女派位不如理
想或獲派 「三寶學校」（即校網內最不受
家長歡迎的三間小學）點算？

首先，筆者建議各位家長與另一半做
好分工，例如媽媽去派位中心，爸爸照顧
子女，最好避免帶同子女到派位中心，除
非你有百分百信心抽中心儀學校，否則應
避免子女看到父母失望表情，誤會自己犯
錯。若獲派心儀學校，亦不宜太高調，興
奮或炫耀，應顧及其他家長們的感受。

若子女獲位不如理想或獲派 「三寶學

校」，家長宜先調整心態，了解獲派學校
是否真不能接受，如決定叩門，也切勿
太多心，最多向首三志願學校叩門已足
夠。

特別一提，機會是留給有準備的人，
家長放榜前應做好準備，包括設計叩門路
線圖，並預先列印及填妥叩門申請，因部
分小學會於放榜日的中午，甚至5月31日
已截止 「叩門」申請，更有小學於放榜日
下午隨即舉行面試，因此家長宜及早瀏覽
心儀學校網頁了解詳情，避免錯過爭取入
讀的最後機會。

此外，家長事先可聯絡幼稚園，怎樣
的條件才可申請推薦信，以準備好各種叩
門文件，包括相片、小一註冊證、自行／
統一派位申請表家長存根、回郵信封等，
至於課外活動證明書、獎狀等應以適宜為
主，切忌遞交一大疊，家長亦避免帶同子
女到處奔波叩門。最後祝願各位家長獲派
心儀學校！

作者簡介
小學副校長、拒絕做
虎媽、做個關心女兒
的媽媽

親子More天倫
廖惠雯

貓爸與小貓 貓爸

貓爸：小貓，記得巴黎羅浮宮嗎？
小貓：上個暑假才去過，怎會不記得。

啊！爸B想講玻璃金字塔的設計
者貝聿銘。

貓爸：又畀你估中，這位建築大師兩星
期前過世，享年102歲。

小貓：我知，我有看新聞。
貓爸：香港有什麼著名建築物出自大師

手筆？
小貓：中環的中銀大廈，人人都知啦！
貓爸：你又知不知道貝聿銘和中銀的淵

源？
小貓：聽講他的爸爸是中國銀行的始創

人之一。
貓爸：對！1917年，他的爸爸貝祖貽在

中銀廣州的分行任職，那時生了
貝聿銘。

小貓：後來貝聿銘到美國留學，修讀建
築。

貓爸：又考考小貓，他讀什麼大學？
小貓：哈佛一定讀過，最出名！
貓爸：他最初考入麻省理工，讀完學士

再去哈佛讀埋碩士。小貓又知不
知道中銀大廈以什麼做概念？

小貓：是竹嘛！不過我就覺得點睇都唔
似。

貓爸：欣賞後現代主義建築藝術，要加
點想像力。

小貓：但羅浮宮的金字塔就似到十足。
新聞提到貝聿銘曾經講過，如果
問他有哪件事一定沒有做錯，那
就是羅浮宮金字塔。

貓爸：貝聿銘的作品很多是公共建築物
，特色是採用玻璃、鋼材為主要

材料。
小貓：用玻璃好，通透光猛，又夠型！
貓爸：小貓，數數大師還有什麼驚世傑

作？
小貓：美國華盛頓國家美術館、德國柏

林歷史館、卡塔爾多哈伊斯蘭藝
術博物館，全部都是博物館。

貓爸：數漏一間爸B帶你去過的，諗下
，好近。

小貓：澳門科學館。
貓爸：中！大師留下一句名言：藝術和

歷史才是建築的精髓！
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畢業後的延續
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筆者最近以校友會代表身份回到中學
參加畢業典禮，思前想後，畢業了多年，
母校給予我最寶貴的是什麼呢？

筆者的母校並非以學業成績掛帥的傳
統名校。同學成績一般，但老師因材施教
，鼓勵同學從不同方面發展，師生關係非
常密切、融洽，因此許多舊生與老師一直
保持聯繫，經常返回母校。有些學生未必
能如願直升大學，校方更特地為所有學生

訂造了畢業袍，讓他們未晉升大學之前，
能夠一嘗穿畢業袍的興奮。

學校所給予學生的，除了書本上、日
常生活的知識，或為人之道，也為同學建
立了緊密的人際聯繫。師姐、妹即使相差
了多少年，在不同地方上相遇均會互相扶
持，這才是最難得的。

筆者的第一份全職工作，遇上了一位
師姐，當時她正任職某報館的副總編輯，
雖然職級高高在上，但得知我與她同為校
友，即如一般朋友、或久別的同學滔滔不
絕地分享以往中學的逸事，又不時關心筆
者的工作情況，及後更引薦筆者到另一報
館工作。

試過一次採訪某機構舉辦的酒會，當
時又巧遇一位在社會工作了多年的師姐，
任酒會嘉賓。她即時認出筆者，主動與筆
者打招呼，並帶我進入酒會主場介紹一番
、着筆者先填飽肚子再慢慢工作。

由於時間關係，筆者在畢業典禮致辭
時，只是匆匆地自我介紹、祝願他們前程
錦繡等 「行貨」。

或者對剛完成文憑試的青少年來說，
未能想像到畢業禮並非等於與母校的關係
畫上句號，反而是另一段緣分的開始，因
為母校最寶貴的資產是老師、教職員悉心
栽培，願意互相扶持、幫助的校友。

􀎠讓中大上抖音！􀎡

本地大學為宣傳學校無所不用其極！
有香港中文大學學生於CUHK Secrets專頁
發文，指近日收到大學入學組一封電郵，
邀請各年級的學生投稿， 「讓中大上抖
音」！

電郵列出視頻要求： 「時長1分鐘，在
校園內錄製最好，可以加入學校環境，重
點突出介紹學校優勢，今年的招生政策變
化。可以個人錄製，也可以是群體，用各

種各樣的形式，展現學校風采。」而獲選
的學生將可獲發獎金，又歡迎學生將信息
轉發到朋友圈或群組。

貼文一出不少學生紛紛留言回應，笑
稱 「厲害了，我的Chin！」、 「牛逼死了
」。

熱話睇真啲
小豆丁

【學校回應】
中文大學發言人： 「早前一內地媒

體向中大入學組建議，中大可於校園錄
製抖音視頻，以配合大學在內地的招生
宣傳。因此大學入學組於上周五向內地
生發出電郵，邀請他們製作視頻向內地
考生分享在中大就讀的經驗。」

作品：仁愛滿心間 作者：郭懿翹

學校：保良局田家炳兆康幼稚園
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