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儒家文化思想魅力雖經沉

浮，如今仍化育在中華社會文

明的方方面面，協和萬邦的大

國思維、忠恕的君子思維，以

及儒家一脈綿延的仁義禮智都

成了國人文化的底色。道家的

隱逸精神，指引人們順應自然天道，以天下之

至柔，馳騁天下之至堅，又為亂世中的人們提

供了精神慰藉，而莊子文章之大成，更是撐開

了後人想像的空間，莊周夢蝶、鯤鵬展翅，他

把人們的注意力引向浪漫、引向靈動，引向浩

渺蒼茫的廣闊天宇。

百家當中，自不止儒、道兩家精神廣博，

在《子學講義》中，作者李里以平白易懂的語

言講述《四庫全書》中子部所列的十四家學說

，其中：儒家、道家、佛家、法家、兵家、雜

家、小說家為思想類；天算家、醫家、術數家

、農家、藝術家、譜錄家、類書家為技藝類。

為釐清儒學的脈絡，在這裏儒家的概念為廣義

的儒家，並非僅指 「經史子集」 中的子部，也

包括經部中的儒家經典。

儒釋道，其中的釋即為佛，作為外來文化

的佛教，卻能作為傳統文化與中國的原生文化

一起被列入 「子部」 ，既有文化融合的原因，

也因華夏文明的有容乃大。

在諸子百家中儒家講的是人間的常道，引

導人們在現實世界中修身、齊家，乃至治國；

道家，講的是非常道，是一種離的境界，教人

獨善其身；佛家講的是無常道，講世事無常，

人要積善念，超脫生死，小乘佛教講自我解脫

，大乘佛教講普度眾生。雖三家之 「道」 並不

相同，但皆以善為根本。善念，養育了中華文

化的基礎。

若能領會三家精神之主旨，人生不論處於

何種境況，做出何種選擇，便都能安然處之。

進可追求在人間建功立業，修君子道；退可安

居一隅自我昇華，做閒雲野鶴走隱逸道；勘破

人間無常、萬物無常，還可身入空門，或心入

空門，以靜對無常。

在中國歷史上，儒家文化之所以能長期佔

據主角位置，就是因為他行的是人間的常道，

安的是世態民心，守的是人倫之序，讚的是忠

恕之德，再加之儒家文化剛健有為、自強不息

的進取之心，和知天命、盡人事的樂生之道，

對於構建和諧穩定的社會秩序頗為有利，

儒家也就成了中國傳統文化的核心。

對於博大精深的佛學，作者以融會之功，

點出佛家要義：即諸法實相、般若無知、涅槃

無名。世間一切萬物，都處於不斷的變動之中

，因緣而起，緣滅則空，人們一旦參破了 「緣
起性空」 的萬物本質，就不會再貪、嗔、痴、

慢、疑，不再執著於一事一人一物，人生自然

也就少了諸多煩擾。人心若如同鏡子一般，照

見事物的本相，又不會因外物而引起內心的波

瀾，這就是 「般若智慧」 。而涅槃便是 「不生

不滅，不垢不淨，不增不減」 的永恆，是佛家

的最高追求。

對於常人而言，自難達到 「般若智慧」 ，

對外物起心動念，這皆是人之常情，有欲望自

然就有奮進向上的動力，在這種奮進之中，放

下執著，如儒家般 「盡人事、知天命」 才會在

人之終老時感覺此生無憾，做了當做之事，達

到了人生所能達到的最高目標。

《子學講義》以平易的語言釐清子學中的

文化脈絡，講述各家的發展以及主要思想內核

，不失為一本引領讀者探悉中華傳統文化的入

門書籍。雍容的儒家、隱逸的道家、冷峻的法

家、謀略的兵家、形象的小說家、超越的佛家

、神聖的天算家、靈奇的醫家、神秘的術數家

……他們如同夜空中燦爛的星辰，照亮了中華

傳統文化，形塑着我們今天的精神，指引着民

族發展的未來。

可以肯定的是，伴隨時代的發展變遷，不

論我們的思想如何變化，但每一個中國人的身

上都有 「儒」 的影子。

百家後代 胡艷麗

屈指一算，已

經兩三個月沒有進

餐廳飲茶了。相約

阿瑛夫婦飲茶，按

常規，我提前到餐

廳拿號排隊。

餐廳一改門庭若市的景象，不

用排隊了，服務生笑臉相迎地引座

。廳堂裏，食客稀稀拉拉，餐桌餐

椅隨便坐，哪裏需要拿什麼號，排

什麼隊。是不是用餐高峰時間已過

了呢？沒有，時針指向十二點半，

正當時。聽說近來餐廳食客少，沒

想到竟是這般清靜！服務生姐姐及

時送來茶水，呈上食譜。

翻開食譜，又是另一個驚訝。

從前價格帶二字頭的茶點，齊刷刷

地變成了一字頭。我喜出望外，大

有佔到便宜的竊喜。

都是些熟悉的點心名字，我執

筆打鈎。一個滷水拼盤，兩碗粥，

各來一份蘿蔔糕、蒸鳳爪、鹹魚飯

，再加幾籠本店特色點心。阿瑛說

： 「四個人，夠吃了。」 「多點幾

款吧，你看人家做生意多難啊！」
一種怪怪的感覺在我心頭升起，我

放縱地多勾了兩款，又再勾兩款。

「我喜歡飲茶，喜歡像今天這

樣，飲得清靜。」 一邊吃一邊聊，

阿瑛說出一句飲茶心得。知道她有

點小資，想聽她暢所欲言，我說：

「喜歡聽你講感悟。」 「我喜歡坐

得寬鬆一點，如若椅子緊緊相連，

稍微靠後一點就影響鄰桌，很不好

；還喜歡安靜一點，人多聲音雜，

你得提高嗓門說話，否則對方聽不

見；還想吃得悠閒一點，最好再小

資一點，桌上有花瓶，空間裏有輕

輕的音樂迴盪。飲茶是需要環境和

心境的呢！」 她講了一大堆喜歡和

不喜歡的理由。

「現在好了，鄰桌沒人，椅子

可以靠後一點；用正常音量說話，

我們聽得見；可以從容地吃，不因

有人排隊等位而加速進程。只是桌

上還沒有擺鮮花，不過人均空間變

大了，或許餐廳值得考慮。」 根據

她的 「喜歡」 ，我點評了當前的好

處。 「價錢還便宜。」 外子補上重

要的一環。

「現在沒有什麼遊客，都是街

坊鄰居，生意不好做，你們慢慢吃

。」 閒着也是閒着，服務生姐姐過

來和我們說兩句。她有時間和我們

搭話了，從前沒有的，門外排着長

龍，你尚未吃完，她已經站在旁邊

；你一旦結束用餐，她立即收拾桌

子，搞得你動作慢一點都不好意思

，要說對不起。現在你看，她巴不

得我們多坐一會兒，好讓廳堂看上

去不至於太冷清。

餐廳冷清是好事嗎？當然不是

。舒適是表面的，服務生殷勤也是

不得已。大環境不好，經濟不好，

最受傷害的是低層和中低層。

餐飲業告急，巴士業告急，的

士業告急，航空業告急，零售業告

急，酒店業告急，據說有的酒店已

經關閉了八層樓的客房。社會動盪

，各行各業紛紛亮起紅燈，該招聘

的停止招聘，該裁員的立即裁員，

企業倒閉，失業率飆升，經濟形勢

慘不忍睹。比起二○○三年沙士期

間的蕭條，香港現在只有過之，而

沒有不及。

服務生送來的食物，還擺着不

少。 「這麼多，誇張了。」 阿瑛

說。 「吃不完打包。」 我為自己開

脫。 「以後要多來餐廳幫襯，他們

真不容易。」 阿瑛的先生迎合道。

走出餐廳心情沉悶起來，得了

便宜省了錢，心中的竊喜卻變了滋

味。 「怕是再也回不到從前了。」
阿瑛說，一副憂心忡忡的樣子。看

不到希望，不能預測未來，這些人

的日子將怎麼過？一頓午茶，大家

飲出了惆悵。

香港啊，你當自強！

撒瑪利亞大峽谷有十八

公里長，號稱歐洲最長的峽

谷，位於希臘克里特島的西

南面，峽谷兩側是高達六百

多米的岩壁，最窄處只有三

、四米寬，一路風景險峻奇麗，每年都會吸引

大量的遊人。

我們到達大峽谷的時候，已經是上午十點

多鐘了，下車前，導遊說她會殿後，下午五點

半是最後一班渡輪，大家一定要在此之前到達

下面的碼頭。我一算還有七個小時的時間，我

們真正要走的路程是十三公里，就是說得平均

一小時走大約兩公里的路，那麼時間應該是來

得及的。

誰知一上路，我就知道錯了。我們從一千

二百多米的地方先下山，山路崎嶇曲折，處處

都有石塊樹根，得時刻注意腳下，才走了不到

一公里的時候，我就已經氣喘吁吁了，想到

下面還有那麼長的路，我有些擔心起來，但

是心裏還在暗暗希望，也許後面的路況會好一

些吧。

剛開始的幾公里，路上還有歇腳點，可以

稍作休息，給自己已經喝空了的水瓶子裏灌滿

山泉，然後接着上路。我那時已經很累，身上

的背包也早就給了兒子，到了山下的最後一個

歇腳點時，我開始頭痛發暈，知道下面的七公

里完全沒有供給的地方，不由畏懼起來，這時

導遊也走上來了，也就是說我們已經落在了隊

伍的最後面，我真的覺得自己走不動了，就問

她如果真的要是走不下來怎麼辦？她說： 「那
就只好叫毛驢來馱，但是那樣的話，你們就肯

定趕不上渡輪，只能在當地找地方過夜了。」
看見我狼狽的樣子，她趕緊又說： 「您休息五

分鐘，吃兩個水果，下面再過一個關口，然後

就好了，您一定能行的！」
我雖然對自己已經毫無信心，但是我別無

選擇，下面真正的峽谷裏的七公里，於我而言

是一場對心理和體力的巨大考驗。我們沿着河

床走，一路都是大大小小的石頭，我丈夫和兒

子輪流拉着我，兩面的風景雖然奇俊，但是我

根本顧不上欣賞，只是看着腳下的路，害怕一

個閃失崴了腳，那就真的出不去了。那份無奈

的心情無法形容──累到極點，卻沒有時間休

息，要盡量走得快，還要注意不能受傷──我

後悔怎麼跑到這個地方來了，真是連條退路都

沒有。

最後的兩公里，路終於平坦了，下面我們

要做的就是和時間賽跑，力爭在開船之前到達

碼頭，令我自己都感到吃驚的是，以為已經用

盡了最後一絲力氣的我，竟然奔跑起來了，當

我們最終坐在渡輪上，任海風拂面的時候，我

有一種山窮水盡疑無路，柳暗花明又一村的感

覺。看來人的潛能有時是出乎意料的，只要不

時時想着放棄，再堅持那麼一下，什麼坎兒最

終都會過去。我不會忘記撒瑪利亞大峽谷裏的

狼狽和艱辛，但是我更會記得最後柳暗花明時

的喜悅與感恩。

看了香港書畫界黃山寫

生作品展的一幅幅風格各異

的佳作，我不由得又想起今

年四月二十二日一早，楊孫

西先生冒着大雨濃霧，帶領

香港十多位書畫家，登上黃

山險峻的始信峰景區采風寫

生的情景。楊先生已經進入 「八○後」 ，他

腿腳不便，拄着枴杖。看着他在始信峰的懸

崖峭壁間櫛風沐雨，爬高走低，在場的人，

無不動容。我立刻想到了習近平主席常說的

不忘初心，砥礪前行。楊先生為了弘揚中華

傳統文化、促進兩地交流的初心，身體力行

，砥礪奮進，他的發心和行動，不正是習主

席講話精神的真實寫照嗎？

當下香港各界人士、各大社團都重視中

華傳統文化。然而中華傳統文化是什麼？怎

樣傳承弘揚中華傳統文化？其實很多人並不

知曉，也並沒有實做。文化的書面簡單定義

就是人類生活要素形態的統稱，也就是衣食

住行等等。

傳統文化就是我們身邊的文化，看得見

，夠得着，接地氣，社會化，生活中喜聞樂

見的，那就是古人概括的柴米油鹽醬醋茶或

琴棋書畫詩酒茶。香港社會雖然接受了很多

西方文化，但絕大多數香港同胞骨子裏銘刻

的、血液裏流淌的還是中國傳統文化，琴棋

書畫詩酒茶是香港人普遍接受、認同和參與

的中國傳統文化。這幾年楊先生積極搭起了

琴棋書畫詩酒茶各種傳統文化平台。在這個

平台上，對傳統文化的傳播交流，多有創新

。以茶會友，以畫傳情，促進各種傳統文化

觸合；走出去，請進來，推動兩岸四地文化

交流。他繼去年帶領香港畫家赴武夷山觀光

、品茗、采風、書畫並舉辦書畫展後，今年

又率香港畫家赴黃山觀光采風、品茗書畫，

並同安徽書畫名家切磋交流。近日又舉辦精

彩的黃山寫生書畫展。這是有聲有色的文化

交流，有情有景的文化傳播。明年春天，楊

先生還將帶領香港畫家前往我的家鄉蘇州采

風寫生，品茗交流，進一步打造傳統文化傳

播交流的品牌。

楊先生舉辦過許多傳統文化相互交融的

活動，通過一幕幕展示、弘揚中華傳統文化的

有聲有色、精彩紛呈的傳統文化節目，引起了

越來越多人的關注和越來越大的社會影響。

在傳統文化方面，香港有兩大使命。首

先是要促進香港社會對國家、民族文化的認

同。文化是一個國家、一個民族的靈魂。對

國家歷史文化的理解和認同，是愛國主義情

感培育和發展的根本保證。文化的認同是國

家根脈、民族血脈最根本的認同。香港最深

層次的問題應該是文化認同的問題。沒有文

化的認同，不可能有政治的認同，更不可能

有國家的認同。不扎實加深文化認同，熱衷

於硬銷政治認同，是香港社會產生極端的重

要原因。香港現在尤其需要中國傳統文化的

薰陶，也尤其需要中國傳統文化來激發香港

同胞血脈中的中國元素，讓以往香港人血濃

於水的民族情感重新湧動。

香港還有一個重要的文化使命是推動中

國傳統文化走向世界。香港背靠祖國，面向

國際，是東西文化交匯的橋樑，是中國傳統

文化走進 「一帶一路」 ，走向世界的重要平

台和方便大門。而要真正有效推動中國傳統

文化走出去，非常需要楊先生這樣默默耕耘

、無私奉獻的文化旗手，也非常需要更多既

傳統又創新的文化平台。

編者註： 「香港書畫界黃山寫生作品展

」 現正於 「香江會─滙天下畫廊」 （九龍觀

塘鴻圖道五十六號香江國際工商大廈四樓）

舉行，展期至十月二十六日。

在香港電車的

車頂，人們很容易

會見到一個奪目的

數字，這是電車一

個傳統，旨在顯示

車輛本身在車隊中

的編號，但細心的

朋友會發現，部分編號並不能完全

順序連接，也就是說，即使大家見

到電車編號為170，也不表示本港

共有一百七十輛電車。

那麼，電車車隊今天究竟共有

多少輛？其實只有一百六十二輛，

主要原因是部分電車被改裝為其他

用途，例如遊覽電車和維修用的工

程車，由於這些電車不是一般載客

用途，所以並沒有計算入車隊編號

之中。

二○一六年六月六日，第一輛

配備空調設備的冷氣電車誕生，車

隊編號為88，車費卻與普通電車一

樣，令人覺得物超所值。不經不覺

，冷氣電車已經面世超過三年，但

由於整個電車車隊只有一輛冷氣電

車，因此不少市民抱怨沒有機會坐

上這輛新產品。為了方便乘客更容

易知悉冷氣電車的蹤跡，電車公司

於二○一八年與一家手機應用程式

供應商合作，推出Citymapper冷

氣電車實時定位資訊服務，市民就

可以即時得悉冷氣電車的位置和動

向，讓有意乘搭的人心裏有數。

可能會有人覺得奇怪，既然冷

氣電車受歡迎，為何仍然只有一輛

？其實，電車公司並非不想增加冷

氣電車數目，只是因為在不斷測試

之後，發覺假如有多於一輛電車在

供電線路上行駛的話，電力供應會

不勝負荷，為免影響正常電車服務

，所以至今仍然只有一輛冷氣電車

。不過，電車公司也表示，因應改

良電力系統，未來冷氣電車數量肯

定會增加，但最多也不會超過八輛

，離全線空調化的道路還有很遠的

距離。

百多年來，香港電車都被人昵

稱為 「叮叮車」 ，這是由於所有電

車在向行人和車輛發出警告或提示

時，都依靠司機用腳踩踏地板上的

腳掣去敲響鐘聲，而這種 「叮叮」
的響聲更成為代表電車的聲音，所

以一直以來即使電車幾經改造， 「
叮叮」 的鐘聲依然保留下來；不過

，在上世紀九十年代，電車公司曾

經替部分電車裝上汽車使用的響號

聲，但被市民投訴太吵耳，最終還

是恢復原來的 「叮叮」 響聲，新的

法國營運商更加將之發揚光大，創

造出 「笑聲笑聲 滿載叮叮」 的宣

傳口號。

香港電車還有一個特色，就是

車輛毋須調頭就可以前後行駛，因

此在外形上，電車沒有車頭與車尾

之分，在發生突發事件和意外時，

被困的電車可以靈活地離開。
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