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傅家俊資格賽出局
德國桌球大師賽資

格賽首圈賽事前晚續在英

格蘭進行，中國香港 「一
哥」 傅家俊遇上中國新星

顏丙濤。兩人鬥足9局才能分出勝負，

初段，雙方打成局數1：1後，顏丙濤開

始發力連贏兩局，第三局更打出單桿

134分的精彩表現。之後傅家俊也不遑

多讓，連追兩局。隨後兩人在第七局、

第八局再各贏一局，需打決勝局分勝負

。決勝局中，顏丙濤主動出擊，最終他

再贏一局63：0，驚險淘汰傅家俊。

東方籃隊遇3連敗
東南亞職業籃球聯賽（ABL）常規

賽昨午重燃戰火，香港東方遠赴泰國曼

谷作客對陣曼谷吸血鬼。東方在作客的

情況下幾乎全場處於劣勢，半場結束後

以41：49落後。易邊再戰，形勢仍然沒

有改善，吸血鬼不斷拉開分差，最終東

方以75：98輸23分之多，即使東方的

基爾取得全場最高的26分，也未能助球

隊獲勝。上周才加盟東方的高士拿，昨

仗首秀獲得19分。新季開始後，東方在

頭三場常規賽皆輸波而回，遭遇3連敗

的低潮。
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美國職業籃球聯賽

上周六NBA賽果
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【大公報訊】

NBA常規賽昨天繼

續上演多場比賽，其

中快艇作客出戰馬刺

。在全場球迷的噓聲

中，作客舊主的快艇

當家球星李奧拿德並無因此影響表現，他獲

得全場最高的26分，助球隊以134：109大

炒馬刺，成功避免兩連敗。

賽後，李奧拿德在接受訪問時回應了被

馬刺球迷 「柴台」 的情況，他說： 「這可能

是因為我這個球員的類型、離開球隊的方式

及我被傳媒描繪的形象。當我在馬刺的時候

，這裏的球迷們很感激我，當球隊沒有比賽

或我在街道上行走時，他們總會感激我為球

隊所做的一切，當我還在馬刺時，他們尊重

我打球的方式。」
另一仗，公鹿在當家球星 「字母哥」 阿

迪圖昆保獲得22分、11個籃板、10次助攻

的 「三雙」 數據下，作客以123：102輕取

紐約人，以26勝4負的戰績，繼續安坐聯盟

「一哥」 位置。

在今年的女排世界盃賽，32歲的顏妮雙喜臨

門。她不僅隨隊奪冠，還繼去年的世界錦標賽後

再次以 「最佳副攻」 的身份入圍最佳陣容。頒獎

儀式上，顏妮開始沒聽清是在叫自己的名字，在

朱婷的提醒下才放心地收下了這份 「小驚喜」 。

「之前比賽的時候，我並沒想過能再次得到

最佳副攻這個獎。」 顏妮說。 「當時我們在領獎

台上聊一些比賽的心情，然後念我名的時候，其

實我並沒有聽清。我當時也想了，如果我要是出

去的話，要不是我也挺尷尬。然後朱婷在喊我的

時候我還確定了一下，她說是你是你！」
在世盃的攔網排行榜上，顏妮以平均每局

0.94次攔網得分排名第2，僅次於局均1.0次攔網

得分的俄羅斯副攻科洛列娃。被球迷們譽為 「北
長城」 的顏妮說，她對這次的數據還挺滿意，但

感受更多的是肩上的責任。

「作為副攻，可能在攔網方面還是責任更大

一些，其實我自身也會有壓力，也怕在比賽中體

現不出來需要體現的特點。」 顏妮說。 「我對自

己的攔網也並不是特別滿意，可能大家覺得很好

，但作為我來說，可能跟一些國外優秀的副攻比

還是存在一定的差距。」
在早期的職業生涯中，顏妮曾經打過1年零9

個月的沙灘排球，還跟沙排世界冠軍薛晨搭檔過

。那段經歷，對她的身體質素和攔網技術都有很

大幫助。

而立之年迎巔峰
網上曾有報道說，顏妮後來因為身高不利於

沙排發展而轉到了室內排球。但是，顏妮告訴記

者，自己從小的夢想就是成為中國女排的一員。

「我從小的時候就特別希望能進到中國女排

。我們母親那一代人都是關注排球比較多，郎導

（郎平）當時也在打球，其實她也是我媽媽的偶

像。」 顏妮說。

與徐雲麗、馬蘊雯、楊珺菁等年齡接近的副

攻國手相比，顏妮成名較晚。2009年，顏妮首次

入選國家集訓隊，但在倫敦奧運會周期出場機會

不多。2013年，郎平重掌中國女排帥印後，顏妮

在里約奧運周期逐漸在隊中站穩腳跟，但主要還

是打替補。東京奧運周期，帶傷堅持的顏妮終於

成為主力，並兩度在世界三大賽上當選 「最佳副

攻」 ，在而立之年迎來了職業生涯的巔峰時刻。

「以前可能評價我就是三進三出。在成長過

程當中，感覺還是比較艱辛的。」顏妮說。 「還是

自身能力不足，並不是說我運氣不好。當時也是

希望自己一直有一個目標，能變得更好更強。」
從年輕時有點大大咧咧，到後來練得更苦、

對自己要求更嚴，顏妮的付出終獲回報。2015年

9月5日，在上屆世盃倒數第二輪對俄羅斯的爭冠

對衝戰中，獲得首發機會的顏妮6次攔死對手、

全場貢獻14分。4年多過去了，她對這場在國家

隊的 「涅槃之戰」 仍記憶猶新。

「第一次參加大賽，我還是比較緊張。當時

俄羅斯還是比較強的，也是很重要的一個對手。

在跟她們打之前，我夢到過兩次，其實內心還是

非常渴望跟她們交手的。我們真正去準備俄羅斯

的時候，郎導就跟我講， 『可能會讓你首發』 。

我當時一聽，非常緊張，其實緊張也是帶着激動

的心情。上場的時候，我還是心跳比較快，但我

們開局非常成功（中國女排打了對手一個12：3

），然後我感覺緊張情緒就沒有了。」

感謝兼崇拜郎平
從三進三出，到坐穩主力，再到世界 「最佳

副攻」 ，顏妮非常感謝中國女排主教練郎平的幫

助，也特別崇拜她。最近幾年，顏妮一直為肩傷

和腰傷困擾，外界關於她要退役的傳聞就沒怎麼

斷過。當記者問到有關傷病的話題，她透露了和

郎平聊 「藥不能停」 的小故事。

「站在那兒，她（郎平）就是值得別人學習

的一個標桿。」 顏妮說。 「在領獎之前，我們一

直在聊天。我跟郎導講，我每天（訓練）都要吃

止痛藥才能堅持。然後郎導說， 『我也是，我每

天都要吃一把藥』 。她也很累，我覺得她其實特

別不容易，但我也是特別崇拜她。我覺得沒有任

何困難能把她壓倒，這種精神也帶動我，傳遞給

我一種讓我積極向上的心情。」
在今年的世盃賽中，郎平在副攻位置上主要

倚重顏妮和袁心玥兩員大將，其他副攻出場機會

不多。顏妮說，教練的信任也給了她克服傷病的

動力。

「我覺得這也是一種責任感，因為教練對我

的信任其實給了我很大的鼓勵，被人需要可能是

一種幸福。」 顏妮說。

【大公報訊】跟很多同齡人一樣，顏妮在業餘時間喜歡聽音樂放鬆

心情。 「我什麼歌都會聽。母親那個年代的歌我也會聽，就像梅艷芳、

徐小鳳。特別新的歌，像現在年齡比較小這種剛出道的（歌手）我也

會聽。」 除了聽音樂，顏妮還喜歡追劇，比如熱播的宮廷劇和宮

崎駿導演的一些片子。跟中國女排隊長朱婷一樣，顏妮也很欣

賞演員黃曉明。 「我覺得黃曉明特別帥。我看過他演的《

錦繡緣》，演得特別好。」 顏妮說。

將來真到退役的那一天，顏妮會去做什麼呢？

她說： 「我希望退役以後能長時間休息

一段，確實太累了。真正休息下來、放

鬆下來以後，再去給自己的未來規

劃一下。」
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【大公報訊】港超聯昨午上演兩仗，其

中理文在深水埗運動場主場對陣東方。憑着

顏樂楓於上半場補時階段 「一箭定江山」 ，

理文最終以1：0取勝，全取3分。理文贏波後

，以7戰16分排在聯賽榜次席，緊追同日擊敗

流浪、以8戰積19分排在榜首的富力R&F。

8分鐘，理文的基華尼頓左路突破入禁區

射地波，東方門將葉鴻輝飛身拍出。上半場

中段，東方開始取回主動，23分鐘，前鋒艾

華頓在禁區內施射中柱。完半場前，鄭兆均

右路罰球傳中，禁區外的顏樂楓撞射地波入

網，理文領先1：0返回更衣室。

易邊再戰，東方繼續積極搶攻，但迪高

、艾華頓等射門皆無功而還。東方最終未能

扳平，本季異軍突起的理文得以報捷。

另一仗，富力作客屯門鄧肇堅運動場，

依靠6名球員的7個入球，作客以7：1大炒流

浪，繼續鞏固榜首位置。
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被人需要是一種幸福
顏妮：

逐
夢
之
旅

艱
辛卻不乏味 【大公報訊】據新華社北京報道：從小夢想進入中

國女排，22歲首次入選國家隊，28歲站穩腳跟，年過三
十成為絕對主力並兩度當選 「世界最佳副攻」 。對於大
器晚成的顏妮而言，逐夢之旅雖然艱辛卻不乏味。儘管
為傷病所擾，但她依然全力保持遲來的巔峰狀態，因為
「被人需要是一種幸福」 。

年齡：
32歲

出生日期：
1987年3月2日

出生地：
遼寧瀋陽

身高：
1米92

體重：
74公斤

主要獎項：
●2016年里約奧
運會金牌

●2015年、
2019年世
界盃冠軍
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覺得很好，
但作為我來
說，可能跟
一些國外優秀
的副攻比還是
存在一定的差
距。 欣賞演員黃曉明夠帥

顏妮小檔案

◀顏妮（右）
在今年的女排
世界盃中，當
選 「最佳副攻」

▼

顏
妮
大
器
晚
成
，
是
中
國
女
排
的
主
力

▲顏妮（左）從小夢
想進入中國女排

【大公報訊】據新華社東京報道：

2020年東京奧運會和殘奧會主場館國立

競技場前天對外開放。

當日的活動涵蓋體育、音樂、文化

等方面，2020人一起在體育場裏繞場一

周，將活動推向高潮。日本短跑名將桐

生祥秀等參加，國立競技場設計師隈研

吾擔當發令員。

桐生祥秀說： 「我站在跑道上時不

禁想到：這裏將是參加奧運會的運動員

們起跑的地方。和大家一起繞場一周，

我感到非常有趣。」
國立競技場是明年東奧和殘奧的開

幕式和閉幕式舉辦地，在東奧期間，這

裏還將承辦田徑和足球賽事。國立競技

場是在1964年東奧主場館原國立競技場

原址上重建而成。下月1日，天皇盃決

賽將成為在此舉行的首場大賽。

東奧主場館國立競技場開放
李奧拿德無懼噓聲發威贏舊主

理文挫東方緊追富力


