
【大公報訊】
NBA常規賽昨天繼續

上演多場比賽，其中

湖人在主場以108：95

戰勝獨行俠，當家球星 「大帝」 勒邦占士在

生日前夕創出里程碑，他在昨仗首節的助攻

達到9000次，個人NBA職業生涯取得

33347分、9120個籃板、9009次助攻，成為

史上第一位得分33000分、籃板9000個和

助攻9000次以上的球員。

首節還剩4分35秒時，湖人勒邦占士直

接從後場發動進攻，他將球長傳送到前場，

安東尼戴維斯接到傳球，直接雙手入樽得分

，勒邦占士的NBA職業生涯總助攻數達到了

9000次，首節結束湖人以25：19領先。

次節湖人繼續佔優，獨行俠當家球星盧

卡當錫曾在此受傷離場，但他後來並無大礙

，在第三節回歸比賽。

易邊再戰，獨行俠防守依然漏洞百出，

湖人趁機擴大分差。第四節獨行俠防守仍無

改善，最終湖人主場輕鬆贏波，取得兩連勝

。整個比賽，勒邦占士共有13次助攻。

談到助攻達到9000次的里程碑時刻，

勒邦占士驕傲地表示： 「當我很小的時候，

我打波可能比其他孩子要好一些，我的教練

這時候告訴我，當你讓身邊不會運球和沒有

自主得分能力的小朋友拿到空位投籃的機會

時，這是更好的榮譽。當我還是個學生的時

候，就已經有這種想法。」

鞠盈智蘇沙建功 傑志2：1贏飛馬
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港超足球聯賽

美國職業籃球聯賽

周繼紅對國家隊冬訓成

果表示滿意。 「應該說從整

體上說是滿意的，但當然距

離特別滿意還有距離。」 此

次隊內測試，中國跳水隊在5

個達標項目中出現了世界級

的高分，對此，周繼紅表示

， 「好成績主要出現在女子

跳台單、雙人和女子跳板雙

人上，她們確實表現出了很

高的水平，這其中的原因，

我認為主要是這幾個項目進

入冬訓較早，所以選手狀態

比其他項目好也很正常。」

周繼紅：曹緣技術正改進
對於國際競爭更為激烈的男子

項目，周繼紅直言， 「這方面我們

的對手確實都很強，加上這個階段

，像曹緣的技術正處在改進的過程

中，狀態不是特別穩定。接下來的

一周，我們希望各方面能夠進入一

個更好的狀態。」
中國跳水隊在2019年的各項賽

事中表現出優異穩定的狀態，特別

是在游泳世錦賽上以包攬12金的戰

績展現了不俗的實力。

對於即將過去的這一年，周繼

紅表示， 「要從成績上面來看的話

，當然還是比較滿意的。但是不能

僅僅看到我們拿到多少塊金牌，雖

然2019年世錦賽上獲得金牌數量不

少，但是實際上我們的對手還是很

強的，有一些項目尚未與對手硬碰

硬。」

將準備參加世界系列賽
她說： 「明年的世界盃是奧運

會資格賽，也是東京奧運會的一個

測試，我想那個時候就會有真正意

義上的交手，所以實際上真正要打

硬仗的還是在明年。當然不可否認

，我們在2019年打下了一個

好的基礎，為隊伍提振了信

心。」
據介紹，由於在大賽中

一貫的優異表現而被稱作 「
夢之隊」 的中國跳水隊將在

一個月之後進行奧運選拔，

其後馬上出發參加世界系列

賽，包括準備世界盃的比賽

。周繼紅直言，在緊張的奧

運備戰中，即將到來的元旦

和春節對於這支國家隊而言

都將是普通的訓練日。

「轉眼就要迎接2020年

了，對於時間，我心裏其實很糾結

。」 已是身經百戰的周繼紅感嘆，

「一方面壓力真的很大，想要早點

比賽，另一方面，總希望時間再多

一點，能讓我們有更多的準備、更

充分的精雕細刻，還剩下的兩百多

天，我們能做的是扎扎實實做好每

一天的事情。」
展望東京奧運會，周繼紅仍以

「全力以赴」 作答，但這位 「夢之

隊」 掌門人也直言： 「中國跳水隊

一直都堅持自己的夢想，在東京也

是一樣，我們希望通過自己的努力

去實現。」

【大公報訊】據中新社報道：中國跳水隊在北京完成進入冬訓的首次隊
內測驗，施廷懋等冠軍選手表現穩定，中國跳水隊領隊周繼紅表示， 「為備
戰東京奧運會，大家這一段時間都挺努力的，訓練中的精神面貌很好。下一
階段，我覺得可能在動作的精益求精上還要加強，另外就是在體能訓練上要
再加強。」

中國跳水隊
動作要精益求精

▲中國跳水隊領隊周繼紅 新華社

施廷懋小檔案施廷懋小檔案
年齡年齡：：2828歲歲

出生日期出生日期：：19911991年年88月月3131日日

出生地出生地：：重慶重慶

身高身高：：11米米5959

主要獎項主要獎項：：

••20162016年里約奧運女子雙年里約奧運女子雙

人人33米跳板金牌米跳板金牌

••20162016年里約奧運女子單年里約奧運女子單

人人33米跳板金牌米跳板金牌

••世錦賽跳水金牌世錦賽跳水金牌88面面

••跳水世界盃金牌跳水世界盃金牌66面面

曹緣小檔案曹緣小檔案
年齡年齡：：2424歲歲

出生日期出生日期：：19951995年年22月月77日日

出生地出生地：：湖南長沙湖南長沙

身高身高：：11米米6060

主要獎項主要獎項：：

••20162016年里約奧運男子單年里約奧運男子單

人人33米跳板金牌米跳板金牌

••20122012年倫敦奧運男子雙年倫敦奧運男子雙

人人1010米跳台金牌米跳台金牌

••世錦賽跳水金牌世錦賽跳水金牌33面面

••跳水世界盃金牌跳水世界盃金牌55面面

▼▼曹緣在男子三曹緣在男子三
米跳板比賽中米跳板比賽中

新華社新華社

▼▼ 中國跳水隊中國跳水隊
舉行隊內測驗舉行隊內測驗
，，圖為施廷懋圖為施廷懋
在女子三米跳在女子三米跳
板比賽中板比賽中

新華社新華社

▲湖人勒邦占士（右）持球突破獨行俠芬
尼史密夫的防守 美聯社

上周日NBA賽果
主場

速龍
灰熊
金塊
湖人

比分

97：98
117：104
120：115
108：95

作客

雷霆
黃蜂
帝王
獨行俠

周二常規賽賽程
開賽（香港時間）

周三凌晨4時

周三凌晨4時

周三早上6時

周三早上8時

周三早上8時

周三早上9時

主場

黃蜂

溜馬

帝王

速龍

馬刺

雷霆

作客

塞爾特人

76人

快艇

騎士

勇士

獨行俠

占士創里程碑 湖人勝獨行俠
【大公報訊】據新

華社成都報道：30日，

成都2021年第31屆世界

大學生夏季運動會口號

、會徽、吉祥物及特許

經營全球發布會在成都

大學大運村舉行。

發布會上，成都大

運會的中英文口號正式

發布──中文口號是 「
在成都，成就每一個夢

想」 。其相對應的英文

口號是 「Chengdu Makes Dreams

Come True」 。

成都大運會口號、會徽、吉祥物

評審委員會成員周曉俊解讀了此次口

號、會徽、吉祥物的內涵和意義。他

介紹，本次大運會會徽主體在世界大

學生運動會對應英文首字母 「U」 的基

礎上，結合了天府文化象徵元素之一

的太陽神鳥。會徽由翠綠、大紅、明

黃、湖藍四個漸變色塊組成，對應成

都大運會綠色、智慧、活力、共享的

辦賽理念，並與

國際大體聯標誌

元素一脈相承。

大運會吉祥

物是一個名叫 「蓉
寶」 的大熊貓。除了手中 「31」 字樣

火焰的大運火炬，蓉寶的耳朵、眼睛

、尾巴也呈現火焰形態。

據悉，2021年夏季，預計將有來

自約170個國家和地區的1萬餘名運動

員前來成都參賽。

▼大運會吉祥物
「蓉寶」

成都大運會發布會徽吉祥物

▲大運會會徽

▲飛馬佐佐木周（前）引球推進 大公報記者張銳攝

▲

傑志林恩許（右）攔截飛馬陳曉鋒的腳下球
大公報記者張銳攝

【大公報訊】
記者張銳報道：港

超聯足球賽昨晚在

旺角大球場上演，

傑志主場憑蘇沙笠

射，以2：1擊敗飛

馬，全取三分。

開賽僅6分鐘，飛馬陳柏衡右路開

出角球，中堅米高加斯洛迎球衝頂，

皮球僅僅偏出。13分鐘，傑志踢出精

彩反擊配合，邊鋒費蘭度地波橫傳中

路，前鋒洛迪古斯順勢推射，但無角

度最後被梁興傑接實。20分鐘輪到飛

馬反擊，佐佐木周左路低傳，大衛拉

菲爾禁區中路外直接左腳遠射，皮球

僅僅門楣高出。31分鐘，傑志險些入

波，鞠盈智在飛馬禁區外左邊交出地

波，洛迪古斯順勢推射居然射高，現

場觀眾一片嘩然。上半場雙方互有攻

守，傑志稍微佔優，但雙方都未能開

紀錄暫時踢成0：0。

易邊再戰，傑志馬上開紀錄，49

分鐘，蘇沙右路地波傳中，鞠盈智輕

鬆推射破網，1：0。68分鐘飛馬追平

比分，佐佐木周左路地波傳中，中路

接應的陳柏衡順勢推射命中，1：1。

隨後傑志瘋狂進攻，鞠盈智68分鐘在

禁區外遠射中門楣。76分鐘出現難度

頗高的一幕，蘇沙在對方右邊角球旗

附近直接起左腳笠射，皮球在空中劃

出絕妙弧線飛入球門，門將梁興傑無

能為力，只能看着皮球入網，2：1。

領先的傑志繼續壓着飛馬來踢，終場

，傑志小勝2：1。


