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黑口罩得個樣 隔菌防病零功效

大公報記者昨日走訪銅鑼灣崇光百貨、時代廣場一帶十
多間藥房，發現N95口罩接近斷市，只一間藥房有售，但僅餘
十多個存貨。藥房員工稱，近日口罩熱銷，放在店前的十幾個
口罩賣完後，下批要等新春過後。 「而家內地都搶得好勁，好
難攞貨。莫講話N95，你喺藥房想是但搵個口罩都難！」 至於
其他款式的口罩，近半藥房也已售罄，店員異口同聲說， 「唔
知幾時有貨返」 。

大公報記者上周六訪問藥房業界，口罩以盒裝出售價格
，每個平均1元至1.25元。昨日在銅鑼灣 「散裝」 逐個購買，
最平的普通口罩也要每個賣2元，聲稱日本醫生專用的售價3
至4元一個，聲稱具活性炭的5元一個，聲稱日本製造的四層
口罩10元一個，N95要15元一個，黑色棉質口罩則35元一包
三個。藥房店員坦言近日口罩出現搶購潮，市面供應緊張，故
略為加價。

市民：黑口罩留返畀暴徒戴
當記者觀測一款黑色棉質口罩時，一間藥房的店員表示

， 「呢款 『扮型』 口罩，對防菌無任何作用㗎！你老老實實買
個正常口罩啦！」 事實上，黑色棉口罩備受注目，網上近日出
現的 「口罩攻略」 指稱，這款日、韓明星常用的黑色口罩，僅
能阻隔塵埃、花粉或霧霾，唯一 「優點」 只是用來 「扮型」 。
有市民更在網上留言： 「黑口罩唯一功能，就係遮住個樣，留
返畀暴徒戴至啱！」

中文大學呼吸系統科講座教授許樹昌稱，常見的黑色棉
質口罩，不能有效過濾帶病毒的飛沫，只屬裝飾用途，令人感
覺時髦。對於在網上 「口罩攻略」 獲評為防菌功效最強的N95
口罩，他指適用於預防肺癆等經空氣傳播的傳染病，較適合醫
護人員等專業人士佩戴。

口罩不宜重複用 最好即棄
三層外科口罩具備過濾、防水、吸濕三項功能。許樹昌

稱，感冒、流感等呼吸道疾病，主要透過飛沫傳播，外科口罩
能夠阻擋大部分飛沫，已可達到預防效果。不過，他提醒， 「
即棄口罩，唔可以戴成日。」 如口罩被弄濕或弄污，應立即更
換，更不應重複使用，以防弄髒雙手。

香港專業教育學院（葵涌）應用科學系系主任張桂宗表
示，外國研究顯示，多數細菌直徑超過0.3微米，而飛沫的大
小更在10微米以上。適當佩戴外科口罩已可防止透過飛沫的
感染傳播。他稱，黑色棉質口罩未能提供相關資料，能否阻擋
飛沫或細菌傳播成疑。

至於黑色棉質口罩標榜能沖洗多次使用，張桂宗稱，帶
菌的口罩或會污染一同沖洗的衣物，而且清洗次數愈多，口罩
的阻隔力亦會受影響，建議市民盡量選用即棄口罩。

內地武漢出現不明肺炎，加上冬季流感高
峰隨時 「殺埋身」 ，香港全城嚴陣以待，市面
再現搶購口罩潮。口罩款式多多，近月亂港暴
徒經常佩戴的黑色棉質口罩，專家直指 「最無
用」 ，無法阻擋飛沫傳播；而俗稱 「豬嘴」 的
N95口罩，市面上幾乎賣斷市。藥房業界稱，
可能在農曆新年後，即本月底才能補貨。專家
建議，市民一般選用三層式的外科口罩已經足
夠。有市民更戲言： 「黑口罩唯一功能，就係
遮住個樣，怕被人認到！」

專家：N95適合醫護戴 外科口罩已夠市民用

戴口罩防流感
蔡先生
冬天流感高峰期快
到，出門去人多密
集嘅地方，都會戴
口罩保護自己嘛。

【大公報訊】記者湯嘉平報道
：為嚴防武漢相關不明原因肺炎
入侵，鄰近內地的新界北區學校
，紛紛加強衛生措施，為學生量
度體溫、建議學生帶備兩、三個
口罩回校等。

有學校建議近日赴武漢的
學生，留家七日觀察再回校，有
學校要求學生若出現疑似肺炎，
症狀消失後至少兩天才可回校。

倡帶備三口罩回校
教育局於上周五去信全港

學校，呼籲提高警覺及加強防禦
措施。多間學校相繼展開預防措
施，上水彩園邨的香海正覺蓮社
佛教陳式宏學校，周末向家長發
通告，包括建議同學每天帶備三
個口罩回校備用，家長義工為學
生在進入校園前用稀釋酒精噴手
消毒、檢查體溫卡、為學生量體
溫等。

該校主要負責危機處理與
學校發展的康主任表示，截至昨
日午五時，並未發現疑似肺炎案
例。

三名學生表示近日曾到武

漢，由於病毒潛伏期是七日，校
方建議他們留家七日觀察，預計
本周內可陸續回校上課，老師會
為這三位學生留下課程資料。

每朝為學生量體溫
上水惠州公立學校校長鄭

風稱，學生問卷調查反映未有學
生曾到武漢，校方昨日向家長發
通函，建議每日為學生準備兩個
口罩，返校時在入口處消毒雙手
。學生若有發燒等徵狀，應按醫
生病假指示或直至徵狀消失、退
燒後至少兩日才回校。

大埔富善邨的三水同鄉會
禤景榮學校校長李小寶稱，已發
通告提醒家長防範肺炎，密切留
意學生請假狀況，若有不尋常便
啟動特別措施。校方一向有每天
早上為學生量體溫，流感高峰期
更要求搭校巴的學生戴口罩。

家長林女士認為，只要按
食衛局和教育局指引，相信今次
疫情不像2003年沙士那麼可怕
。他稱每日為兒子量體溫，書包
內備有五、六個口罩，讓他在校
內勤更換。

北區校嚴防肺炎
武漢回港生留家觀察七日

口罩防疫Q&A
Q：哪類口罩最合適？
A：日常普遍外出宜使用三層外科口

罩。市面流行的黑色海綿口罩僅
是裝飾。

Q：部分口罩聲稱可沖洗重複使用，
效果好嗎？

A：應盡量使用一次性口罩。如有破
損、弄濕或弄污，應立即更換。

Q：一次性口罩能使用多久？要每日
更換嗎？

A：不宜重複使用，如乘搭公共交通
工具上班，抵達辦公室後即可棄
置。使用時間長短以外，慎防手
部碰觸口罩而接觸細菌。

Q：同時佩戴兩個口罩，能增強過濾
效果嗎？

A：理論上可以，但並無實際必要，
更會阻礙呼吸。

資料整理：大公報記者

有􀎠戴􀎡無患

避去人迫地方
李小姐
除咗戴口罩，仲會
留意一啲生活習慣
，例如勤洗手，避
免經常出入人多嘅
地方。

資料整理：大公報記者

口罩大􀎠隔􀎡鬥

黑色海綿口罩
網上短評
• 主要阻隔塵埃、花粉或霧

霾
• 不能有效阻隔病毒
• 扮「型」

專家意見
• 如同裝飾
• 產品未有詳細資料，能否

阻擋飛沫或細菌傳播成疑

N95口罩
網上短評
• 防菌功效最強，

日常外出不需要
咁勁

專家意見
• 多數細菌直徑超

過 0.3 微 米 ，
N95 「豬嘴」 可
全數過濾

三層外科口罩
網上短評
• 具過濾、防水等功能
• 能夠阻擋大部分飛沫

專家意見
• 與N95口罩比較，正常

外科口罩過濾0.3微米懸
浮微粒的能力約66%至
76%，適合日常普通使
用

▲冬天容易傷風感冒，街上不少市民佩戴口罩，醫生建議選用外科口罩已足夠

▲▲藥房店員指暴徒經常用來蒙面的藥房店員指暴徒經常用來蒙面的
黑色棉質口罩對防菌無任何作用黑色棉質口罩對防菌無任何作用

【大公報訊】本港昨日新
增五名與武漢不明肺炎相關懷
疑個案，包括兩名兩歲與五歲
幼童，累計個案增至21宗，五
名患者已化驗發現感染甲型H3
流感等病毒，情況穩定。政府
昨日召開嚴重應變級別督導委
員會會議後稱，香港現時無發
現與武漢相關嚴重肺炎個案，
但會全速修訂《預防及控制疾
病條例》，把嚴重新型傳染性
病原體呼吸系統病納入為法定

須呈報的傳染病，預計本周內
刊憲。

新增個案均非不明肺炎
新增五名懷疑患者，包括

前晚送入威爾斯親王醫院的中
文大學聯合書院女學生，她確
診感染腺病毒和冠狀病毒OC43
。中大和聲書院兩名女宿生昨
日透過保安員召喚救護車送院
，未計入昨日公布懷疑個案。
據悉二人報稱上月曾到武漢，

上周回港。中大透露，其中一
名學生昨日傍晚不適，為安全
起見，她和宿舍同房同學在救
護員陪同下到公立醫院檢驗，
經檢查後均已出院。

前晚公布懷疑個案的聯合
醫院九歲男童，確診感染呼吸
道合胞病毒。昨日公布懷疑個
案的兩歲男童，感染人類偏肺
病毒，五歲女童感染呼吸道合
胞病毒。醫管局總感染控制主
任賴偉文稱，昨日新增懷疑個
案的病人，病發前未曾到過武
漢濕街市。

食物及衛生局局長陳肇始
昨日主持召開嚴重應變級別督
導委員會會議後稱，因應武漢
肺炎病例群組個案數字上升及
最新情況，各部門均需保持高
度警覺，進一步加強預防措施
。她稱，武漢出現的病毒性肺
炎病例群組個案，可被視為一
種 「對公共衛生有重要性的新
型傳染病」 。

政府全速修訂《預防及控
制疾病條例》（第599章）的
工作，把嚴重新型傳染性病原
體呼吸系統病納入為法定須呈
報的傳染病，預計在本周內刊

登憲報。政府並會密切留意世
界衛生組織的風險評估和建議
，繼續與國家衛生健康委員會
保持密切聯繫，監察武漢肺炎
病例群組個案的最新情況，因
應情況更新監測準則和化驗策
略。

另外，一名曾到武漢、有
肺炎徵狀的45歲內地女子，前
日拒絕在律敦治醫院留院，堅
持返沙田帝都酒店照顧女兒。
醫管局稱，院方當時把病人隔
離及安排合適測試，並呈報予
衛生防護中心。病人留院監察
期間並無發燒或肺炎徵狀，情
況穩定。她當晚要求離院，醫
院考慮病人臨床情況及其快速
測試對一般病毒（包括流感）
呈陰性反應。

沙田帝都酒店回覆稱，昨
日接獲衛生署來電，查詢涉事
女士入住資料。經查證後，並
無該女士的入住及訂房紀錄。
雖然該女士並非酒店住客，酒
店亦即時檢視所有入住紀錄，
同樣未發現有背景資料相近的
住客。截至目前，衛生署並無
要求酒店提供其他資料或採取
進一步行動。

新型傳染病納法定呈報 料本周刊憲

新增五宗懷疑個案全部情況穩定
懷疑個案

1月5日接獲報告

2歲（男）

5歲（女）

20歲（女）*

65歲（男）

1月6日接獲報告

41歲（女）

*前晚網上披露的中文大學女學生

註：前日公布的9歲男童（經私家醫生轉介聯合醫院）患者，確診
感染呼吸道合胞病毒

資料來源：醫院管理局

入住醫院

伊利沙伯醫院

大埔那打素醫院

威爾斯親王醫院

伊利沙伯醫院

屯門醫院

化驗結果情況

人類偏肺病毒

呼吸道合胞病毒

腺病毒和冠狀病毒（OC43）

甲型（H3）流感病毒

人類鼻病毒／腸病毒


