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﹁ 環 視 一 周 ， 我 發 現 自 己 依 舊 是 班 裏 唯 一 一 個 戴 口 罩 的 學 生

… … 不 知 道 哪 個 同 學 這 時 喊 了 一 句 ： ﹃ 切 爾 諾 貝 爾 ！ ﹄ ﹂ 二○ 二

○ 年 3 月 4 日 ， 意 大 利 下 達 全 國 封 城 令 5 天 前 ， 正 在 錫 耶 納 進 修

的 中 國 意 語 教 師 汪 詩 雄 在 朋 友 圈 寫 下 第 七 篇 疫 情 日 記 。 他 的 目 標

只 有 一 個 ， 就 是 在 這 個 即 將 被 病 毒 攻 城 略 地 的 國 家 ﹁ 活 下 去 ﹂ ，

然 後 盡 快 逃 離 。

汪 詩 雄 居 住 的 城 市 錫 耶 納 位 於 中 西 部 大 區 托 斯 卡 納 ， 北 部 緊

鄰 三 大 疫 區 ： 倫 巴 第 、 艾 米 利 亞 羅 馬 涅 和 威 尼 斯 所 在 的 威 尼 托 大

區 。 這 座 面 積 僅 一 百 一 十 八 平 方 公 里 的 小 城 ， 因 其 著 名 的 外 國 人

大 學 吸 引 了 世 界 各 地 前 來 學 習 語 言 文 化 的 年 輕 人 ， 以 及 學 識 淵 博

的 教 授 ， 但 在 3 月 4 日 停 課 前 ， 他 們 無 一 例 外 拒 絕 佩 戴 口 罩 。 口

罩 甚 至 超 越 了 膚 色 和 語 言 ， 成 為 橫 亙 在 華 人 與 外 國 人 之 間 最 大 的

隔 閡 。
汪 詩 雄 在 走 進 課 堂 時 ， 曾 被 自 己 的 教 授 調 侃 ﹁ 戴 着 防 毒 面 具

來 上 課 ﹂ ， 坐 在 一 旁 的 助 教 則 ﹁ 咯 咯 地 笑 出 了 聲 ﹂ 。 但 汪 詩 雄 仍 然

堅 持 戴 口 罩 上 課 ， ﹁ 我 不 介 意 別 人 覺 得 我 是 個 瘋 子 或 者 病 人 ﹂ 。

4 日 下 午 ， 意 大 利 教 育 部 門 在 反 覆 爭 執 中 終 於 給 出 了 定 論 ：

全 國 停 課 。 汪 詩 雄 這 才 鬆 了 一 口 氣 ， 而 另 一 邊 ， 市 中 心 的 酒 吧 和

夜 店 迎 來 了 一 波 波 慶 祝 的 學 生 。 截 至 14 日 ， 僅 5 萬 人 口 的 錫 耶 納

已 有 58 人 感 染 。
節 後 返 意 遭 房 東 禁 入 屋

意 大 利 民 防 部 門 2 月 底 曾 發 布 官 方 10 條 防 疫 法 則 ， 其 中 第 7

條 寫 道 ， ﹁ 只 有 疑 似 病 人 或 照 顧 病 人 者 需 佩 戴 口 罩 ﹂ 。 就 讀 博 洛

尼 亞 大 學 的 高 川 燕 1 月 31 日 提 前 結 束 寒 假 返 回 意 大 利 時 ， 其 意 大

利 男 友 曾 認 真 建 議 她 ﹁ 不 要 戴 口 罩 ﹂ ， 因 為 ﹁ 口 罩 是 病 人 才 戴 的

﹂ ， 為 了 防 止 被 誤 會 ， 高 川 燕 落 地 時 還 是 摘 下 了 口 罩 。

彼 時 疫 情 在 意 大 利 還 沒 有 大 暴 發 的 現 象 ， 戴 口 罩 的 中 國 人 卻

成 了 病 毒 的 代 名 詞 。

高 川 燕 透 露 ， 她 1 月 31 日 提 前 結 束 寒 假 ， 乘 坐 超 過 12 小 時 的

飛 機 ， 拖 着 兩 個 20 公 斤 重 的 行 李 箱 ， 輾 轉 機 場 大 巴 、 火 車 站 ， 終

於 在 夜 間 12 點 抵 達 博 洛 尼 亞 的 出 租 屋 時 ， 曾 經 和 藹 可 親 的 西 西 里

房 東 卻 厲 聲 禁 止 她 進 入 屋 內 ， 並 建 議 她 去 ﹁ 中 國 朋 友 ﹂ 家 暫 住 ，

因 為 ﹁ 全 世 界 都 對 中 國 封 鎖 了 ﹂ 。

在 室 外 溫 度 只 有 3 攝 氏 度 的 凌 晨 ， 高 川 燕 聯 繫 上 了 朋 友 ， 對

方 ﹁ 很 爽 快 ﹂ 地 邀 請 她 同 住 。 高 川 燕 回 憶 說 ， ﹁ 我 不 敢 跟 她 碰 面

， 怕 自 己 是 病 毒 攜 帶 者 。 就 直 接 鑽 進 空 着 的 小 房 間 裏 ， 不 敢 洗 澡

， 也 不 想 弄 髒 她 的 被 子 ， 從 行 李 箱 裏 拿 出 幾 件 衣 服 蓋 身 上

就 睡 了 。 ﹂ 那 個 晚 上 ， 高 川 燕 躺 在 床 上 ， 想 的 是 ﹁ 幸

好 沒 睡 在 大 馬 路 上 ﹂ 。

之 後 高 川 燕 出 門 ， 總 要 戴 着 寬 大 的 墨 鏡 、

塞 上 耳 機 ， 一 方 面 掩 蓋 自 己 華 人 的 特 徵 ， 另 一

方 面 屏 蔽 外 界 的 議 論 ， 畢 竟 ﹁ 中 國 病 毒 ﹂ 、 ﹁

骯 髒 的 病 毒 ﹂ 這 些 字 眼 在 她 聽 來 太 刺 耳 。

病 毒 加 重 了 歧 視

浙 江 溫 州 二 代 移 民 陳 達 居 住 在 意 大

利 已 有 5 年 。 他 也 曾 被 擦 肩 而 過 的 路 人

喊 過 ﹁ 中 國 病 毒 ﹂ ， 但 除 了 習 慣 以 外 似

乎 別 無 選 擇 ， ﹁ 歧 視 一 直 都 存 在 ， 疫

情 只 是 加 重 了 歧 視 ﹂ 。

不 過 也 有 暖 心 的 時 刻 ， 當 汪 詩 雄 擔

心 意 大 利 針 對 中 國 人 的 種 族 歧 視 情 緒 蔓

延 的 時 候 ， 意 大 利 同 學 發 來 消 息 安 慰 他

： ﹁ 你 不 要 擔 心 ， 我 們 不 會 因 為 你 是 中

國 人 而 懼 怕 你 。 ﹂

高 川 燕 說 ， 那 個 晚 上 是 意 大 利 人 幫 她 將 兩 個 20 公 斤 重 的 箱 子

搬 上 了 大 巴 ， 也 是 意 大 利 人 因 恐 懼 將 她 拒 之 門 外 ， ﹁ 這 就 是 他 們

極 端 的 防 疫 態 度 ， 一 部 分 人 無 所 畏 懼 ， 另 一 部 分 人 怕 得 要 死 ， 我

想 不 明 白 。 ﹂

回 國 還 是 留 意 陷 兩 難

直 至 全 國 封 城 第 一 天 ， 意 大 利 人 仍 固 執 地 持 有 ﹁ 要 自 由 不 要

口 罩 ﹂ 的 態 度 ， 民 眾 依 然 流 連 酒 吧 餐 廳 、 抗 議 封 鎖 指 令 ， 再 加 上

意 大 利 疫 情 死 亡 率 高 企 ， 不 少 華 人 和 留 學 生 為 了 安 全 只 好 連 夜 奔

赴 機 場 回 國 。 當 地 的 留 學 生 將 此 時 回 國 戲 稱 為 ﹁ 跑 毒 ﹂ ，

博 洛 尼 亞 大 學 切 塞 納 校 區 學 聯 主 席 金 冠 霖 透 露 ， 從 倫 巴 第

大 區 開 始 封 鎖 至 全 國 封 城 ， 他 預 計 有 三 分 之 一 的 留 學 生

回 國 。 中 國 社 交 平 台 上 甚 至 有 不 少 人 批 評 他 們 是 ﹁ 帶 病

回 鄉 的 不 肖 子 孫 ﹂ 。

在 威 尼 斯 進 修 的 意 大 利 語 教 師 劉 宇 菲 則 決 定 留 下

來 。 由 於 她 是 在 外 短 期 交 流 訪 問 ， 只 要 向 國 家 申 請

， 等 待 留 學 基 金 委 審 批 ， 提 前 結 束 交 流 就 可 以 回 國

。 但 她 表 示 ， 和 她 一 同 前 往 威 尼 斯 大 學 學 習 的 8 名

學 生 需 要 修 滿 一 學 年 的 學 分 再 回 國 ， ﹁ 作 為 老 師 ，

我 應 該 和 他 們 共 同 進 退 ﹂ 。

劉 宇 菲 的 室 友 萇 亞 琪 情 況 更 加 複 雜 。 萇 亞 琪 在

威 尼 斯 美 院 讀 大 一 ， 舊 的 居 留 證 已 經 過 期 ， 新 居 留

仍 未 拿 到 ， 一 旦 回 國 可 能 就 要 面 臨 學 業 中 斷 。 她 思 前

想 後 了 很 久 ， 還 是 決 定 暫 時 不 回 去 了 。

為 防 止 感 染 ， 留 下 的 華 人 和 學 生 開 始 囤 足 糧 食 居 家

隔 離 ， 積 極 自 救 。 意 大 利 超 市 目 前 物 資 充 足 ， 也 未 發 生 大

規 模 哄 搶 現 象 ， 雖 然 口 罩 和 消 毒 水 在 1 月 底 的 時 候 就 已 斷 貨 ，

但 ﹁ 華 人 還 是 各 有 各 的 渠 道 ﹂ 。 在 羅 馬 美 術 學 院 讀 研 究 生 的 雅 迪

說 ， 她 認 識 的 一 家 華 人 藥 店 老 闆 會 在 朋 友 圈 通 知 大 家 護 目 鏡 、 洗

手 酒 精 到 貨 ， 她 便 直 接 打 錢 購 貨 。

另 外 ， 不 少 華 人 不 願 在 家 中 ﹁ 坐 以 待 斃 ﹂ ， 而 是 前 往 人 煙 稀

少 的 區 域 避 難 。 雅 迪 搬 出 了 羅 馬 市 中 心 的 公 寓 ， 在 十 五 公 里 以 外

的 郊 區 安 頓 下 來 。 她 原 本 所 在 的 社 區 老 人 較 多 ， ﹁ 有 些 老 人 可 能

抱 着 活 夠 了 的 心 態 ， 根 本 不 做 防 護 ﹂ 。 被 房 東 趕 出 家 門 的 高 川 燕

也 在 南 部 沿 海 小 城 找 到 了 落 腳 點 ， 那 兒 人 煙 稀 少 ， 溫 度 適 宜 ， 男

友 及 對 方 父 母 也 終 於 開 始 每 晚 定 時 關 注 官 方 疫 情 ， 還 建 議 她 ﹁ 晚

點 回 博 洛 尼 亞 上 課 ﹂ 。
危 險 時 刻 中 國 伸 援 手

意 大 利 佛 羅 倫 斯 大 學 訪 問 學 者 潘 藝 指 出 ， 有 些 意 大 利 人 對 本

國 政 治 體 制 和 醫 療 體 系 存 在 盲 目 自 信 和 優 越 感 ， 很 少 去 主 動 獲 取

中 國 的 信 息 ， 對 中 國 疫 情 關 注 度 較 低 。 不 過 潘 藝 也 同 意 ， 病 例 激

增 與 意 大 利 政 府 的 管 控 不 當 有 關 。 意 大 利 大 區 政 府 比 中 央 政 府 更

加 強 勢 ， 擁 有 很 強 的 權 力 與 執 行 力 。 而 在 ﹁ 中 央 弱 、 地 方 強 ﹂

的 現 實 下 ， 中 央 在 管 控 決 策 上 承 擔 了 巨 大 壓 力 ， 因 此 前 期 ﹁ 浪

費 了 太 多 時 間 ﹂ 。

等 到 3 月 中 旬 ， 疫 情 越 發 嚴 重 ， 當 局 採 取 更 嚴 厲 的 措 施

後 ， 意 大 利 民 間 的 氛 圍 終 於 緊 張 起 來 ， 民 眾 也 開 始 認 可 ﹁ 中

國 模 式 ﹂ ， 安 心 在 家 隔 離 防 疫 。 加 上 中 國 醫 療 物 資 運 抵 意

大 利 ， 意 民 眾 對 華 人 的 看 法 也 發 生 了 改 變 。 在 意 大 利 那 不

勒 斯 從 事 翻 譯 工 作 的Emanuele 說 ， 大 部 分 意 大 利 人 非 常

感 謝 中 國 人 帶 來 的 幫 助 與 支 持 ， 亦 佩 服 中 國 人 大 局 為 重

接 受 隔 離 的 心 態 。 ﹁ 這 次 疫 情 我 覺 得 會 讓 兩 國 更 重 視 彼 此

， 因 為 在 危 險 時 刻 時 刻 ， 是 中 國 醫 生 前 來 幫 助 我 們 。 ﹂

意 如 夢 初 醒

認 可 中 國 戰 疫 模 式

前 期 政 府 輕 敵 釀 禍 留 守 華 人 積 極 自 救
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意 大 利 疫 情 自 2 月 下 旬 以 來 快 速 蔓 延 ， 目 前 仍 處 於 失 控 態

勢 ， 截 至 本 月 15 日 ， 該 國 累 積 確 診 病 例 高 達 二 萬 一 千 宗 ， 中 一

四 四 一 人 死 亡 ， 是 全 球 疫 情 最 為 嚴 峻 的 國 家 之 一 。 在 當 局 自 8

日 起 採 取 封 城 等 強 力 措 施 之 前 ， 意 大 利 人 一 直 處 於 相 當 ﹁ 輕 敵

﹂ 的 狀 態 ， 甚 至 對 於 戴 口 罩 持 有 歧 視 和 牴 觸 情 緒 ， 當 地 華 人 群

體 和 中 國 留 學 生 不 得 不 奮 力 自 救 。 但 在 初 期 防 疫 失 敗 後 ， 意 大

利 普 通 民 眾 開 始 真 正 重 視 起 疫 情 ， 認 同 ﹁ 在 家 隔 離 ﹂ 的 中 國 抗

疫 模 式 ， 對 中 國 也 轉 而 抱 有 感 激 之 心 。▲
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