
【大公報訊
】聯合國兒童基
金香港委員會昨

天發起 「口罩下的心情」 分享行動，一
眾運動員和名人身體力行支持。

包括聯合國兒童基金香港委員會大
使、中國跳水奧運冠軍郭晶晶、中國香
港單車運動員李慧詩及黃金寶三人，率
先於社交網站高舉 「心情卡」 ，透過圖
像展示自己的 「口罩下的心情」 ，藉此
守護兒童的微笑和情緒健康。

李慧詩分享了她的感受，她表示：
「疫情下大朋友和小朋友都可能會有好

多疑問，不過無論是開心、不開心、生
氣又好、笑又好，懷住怎樣的心情都好
，都不要怕和人分享，這才是愛惜自己
的方式。今天你的心情又怎麼樣？」

「口罩下的心情」 分享行動同時獲
空手道運動員李振豪、體操運動員石偉
雄、輪椅劍擊運動員余翠怡女士於社交
平台響應。

李振豪︰勇敢面對挑戰
最近才從新冠肺炎病情中痊愈的李

振豪更抒發與病毒打硬仗的感受，他表
示： 「這段日子的心情幾複雜，有過對
病毒的恐懼，有過留院期間的煩悶，但
無論如何都要勇敢面對。身體同心靈都
可以是道場，雖然面對着前所未有的挑
戰，我一定會用意志和信念打贏這場仗
！」

石偉雄亦為堅持抗疫的市民打氣：
「即使出外還未能除口罩，但都要保持

好的心情，珍惜每一刻。」

•年 齡：51歲

•國 籍：英國

•綽 號：克魯斯堡之王

•球員生涯：1985至2012年

•世錦賽冠軍：1990、1992至96
、1999年共七屆

紀 錄

•最年輕世錦賽冠軍（21歲，
1990年）

•世界第一最長紀錄（9季）

•連續23年位列世界16強之內

亨特利小檔案

簡 訊

美國籃球名宿，有 「波神」 美譽的米
高佐敦（現年57歲）曾在30歲時因父親被
殺意興闌珊，竟跑去打了兩年棒球，幸好
他在棒球界徹底失敗，令他兩年後復出籃
壇。經過一屆適應，他其後連續3年贏得
總冠軍，成就了公牛六奪總冠軍的偉績。
奧運史上奪金最多健兒（23金）、美國游
泳名將菲比斯（現年34歲），曾因吸食大
麻、沉迷博彩、酗酒、超速駕駛等私德問
題於2012年退役，後來他於2014年重新
振作復出，更於里約奧運勇奪5金揚威。

比利時女網名將克里斯特爾斯（現年
36歲）在26歲於結婚產子後復出，仍連奪
兩屆美網冠軍及一次澳網冠軍。而 「女金
剛」 娜華蒂露娃（捷克歸化美國籍，現年
63歲）是亨特利可借鑒的例子，她於38歲
退役，退隱六年後復出，贏得溫網美網兩
項混雙冠軍，49歲仍是大滿貫王者。

亨特利早前說： 「我近來和芬尼（著
名桌球教練）練了一陣，重新覺得打球很

有趣，但後來疫情就來了。如果上帝令克
魯斯堡（世錦賽舉辦場地）復賽，或許我
真能打上幾桿。」 也許在疫情下場所封閉
令長期 「餓波」 的亨特利覺得，原來打桌
球也非理所當然，因此萌生復出之念。

「長青樹」成功例子多
說回桌球壇，亨特利的前輩、6屆世

錦賽冠軍里爾頓在1981年至1982年度仍
然能夠殺入世錦決賽，當時他已年屆49歲
，雖然在決賽以局數15：18負於阿歷士希
堅斯而屈居亞軍，但他在1983年至1984
年度打入8強，1984年至1985年度仍能打
入4強，反映就算年逾五十的球手，在三
十多年前仍能維持在頂尖水平。

環顧當今桌球壇，像 「金左手」 威廉
斯、 「巫師」 希堅斯甚至 「火箭」 奧蘇利
雲都已年屆45歲左右，但他們仍然是世錦
賽的爭冠大熱門，亨特利如果經過熱身，
相信仍有力再起風雲。

體壇齊抗疫

曾七奪世錦賽冠軍，有 「桌球皇帝」 美譽的英國名將亨特利，
有意在退役8年後復出。其實體壇巨星復出不乏成功例子，如 「籃
球之神」 米高佐敦、游泳好手菲比斯、網球女將克里斯特爾斯、網
球傳奇娜華蒂露娃都取得成功，亨特利雖年屆51，但現時桌壇仍由
四十多歲的球星雄踞主流，大家也看好亨特利能再起風雲。
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正當亨特利有意復出，其昔日勁敵、
49歲的英國名將艾比頓就宣布因頸椎等多
種傷患退役。這位2002年世錦賽冠軍，
在決賽以18：17力克亨特利稱王。

艾比頓近年飽受頸部、背部、肩部和
手臂疼痛的折磨，若要延長職業生涯，他
更要接受危險的脊柱手術更換兩節椎骨，
若失敗極可能要坐輪椅渡過餘生。經過慎
重考慮，他決定為健康着想引退。這位以
慢見稱，綽號 「磨王」 的名將打算轉行做
桌球評述員。

這對於亨特利來講也許是好事，讓他

在復出之時莫過於勉強作高強度訓練，摧
殘了他復出的興致。亨特利在退役前曾受
到臀部傷患困擾，相信他可以憑經驗制定
適合他的復出訓練計劃。
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大公報記者 梁潤森

􀎠桌球皇帝􀎡擬重投賽場

冀再起風雲
亨特利亨特利 歲

體壇名將復出事例
球員（國籍）
米高佐敦
菲比斯

克里斯特爾斯

丘索維金娜

娜華蒂露娃
歌 比

項 目
籃 球
游 泳
網 球

體 操

網 球
花樣滑冰

復出年齡
32歲
29歲
26歲

27歲

44歲
不詳

復出後佳績
帶領公牛取得第二個三連冠
里約奧運勇奪五金
兩奪美網冠軍、一次澳網冠軍
烏茲別克名將，為白血病兒籌錢復出
，前年亞運時已43歲，仍贏得銀牌
六年內三奪大滿貫雙打冠軍
多次復出失敗，輾轉成為瑜伽老師

昔日宿敵艾比頓因傷退役

復出成功自然有復出失敗，現年31歲
、有冰上公主之稱的芬蘭花樣滑冰美女歌
比，在27歲已黯然退役，年來多次嘗試復
出都失敗，最終改行當上瑜伽老師，這說
明只要用心嘗試，失敗了仍可闖出新路。

歌比5歲便開始訓練花樣滑冰，於18
歲成為國家代表，翌年已是歐洲錦標賽銅
牌得主，即使曾因生病影響狀態，她仍能
在22歲一舉贏得花滑大獎賽法國站金牌，
為芬蘭花滑爭冠，她之後又在俄羅斯站奪
金，成為花滑界的明星。沒想到歌比在兩

年後取得最後一面金牌，競技狀態便一落
千丈，更於27歲黯然退役，過去三年間她
多次嘗試復出卻失敗而回，如今她更享受
當一名瑜伽老師。

歌比無復當年 轉型覓新路
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健兒支持􀎠口罩下的心情􀎡行動

德甲球隊酒店集宿備戰
德甲和德乙球隊已

進入為期一周的隔離狀
態，準備迎接本周末重

開的聯賽。榜首的拜仁慕尼黑、多蒙特
、禾夫斯堡等球隊選擇入住市內的酒店
，減少往返訓練場及到機場飛往作客的
時間，其他球隊如史浩克04、慕遜加柏
等就入住自己主場的酒店；利華古遜與
柏林聯就走到市郊酒店名副其實作隔離
，榜末的柏達邦更入住溫泉酒店。所有
職球員每人一房間，出入時都戴上口罩
，用膳時餐桌亦保持一定距離。

巴克利促取消NBA賽季
NBA名宿巴克利昨天在電視節目中

談論到NBA復賽的情況，他建議聯盟取
消本賽季，下賽季則由10月推遲到12月
開始。巴克利表示： 「讓所有球員在拉
斯維加斯和奧蘭多打季後賽。一旦他們
住入酒店就不能離開，我覺得不是所有
球員都肯這麼做。如果有球員或者球員
家人生病了，甚至病危，他們就會起訴
聯盟和電視轉播商。」

【大公報訊】綜合每日郵報
、法新社報道：英國政府昨晚公
布了最新的防疫指引，其中職業
體育比賽可以於6月1日起以閉門
方式重開，但除非有疫苗出現，
否則未來的賽事都只可以閉門進
行。

英超復賽日有待決定
英國政府在當地時間周一下

午公布放寬社區封鎖的藍圖，當
中包括在不早於6月1日開始，容
許文化及體育項目於閉門形式進
行，這些活動可以安排直播，以
減輕社區染疫風險。而涉及國際
航班的賽事例如歐洲足球盃賽、
板球賽、F1賽車等參賽人士，除
非獲得豁免，仍然要遵守入境英

國時需隔離14日的規定。
這也代表英超聯賽爭取於6

月12日恢復是開了綠燈。20間球
會的代表仍然要準備開會討論復
賽的細節。暫列第15位的白禮頓
上周日公布，他們有第3名球員
在新冠肺炎檢測中呈陽性（之前
二人在早兩三個月確疫），該會
行政總裁巴伯藉此再對英超復賽
計劃提出質疑。英超聯的20家球
會代表仍要開會就確實的復賽日
期，以及其他的防疫措施安排作
詳細討論。

另外，西甲聯賽會上周日發
聲明表示，甲、乙組共發現5名
球員結果呈陽性，雖然如此，賽
會目標仍然是在6月12日恢復比
賽。

英體育賽事6月1日起恢復
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