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清晨，天微光，在雞鳴聲中醒來
；推門，一池碧綠撲面而來，頭一天
自駕到夜晚才到達的疲憊瞬間盡消。
這是一場 「預謀已久 」 的自駕旅行。
疫情爆發以來，原來的出遊計劃就被
一度擱置，終於疫情的影響逐漸散去
，這才終於抓住夏天的尾巴，來了這
場 「說走，終於可以走的旅行 」 。近
日，記者駕車從雲南省會昆明出發，
目的地是350公里外的 「三生三世」 普
者黑，多個少數民族聚居於此，幾千
年來自強不息，此行最讓人期待的是
濕透身心的水仗狂歡。

大公報記者 譚旻煦

優
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之自駕遊

相比於讓遊客耳熟能詳的大理、麗
江，普者黑算是新近熱門的雲南旅遊景
點，一部電視劇功不可沒，那就是2017
年在內地和香港熱播的《三生三世十里
桃花》。普者黑風景區位於雲南省文山
州丘北縣，典型的喀斯特地貌。駕車前
往這個 「熱門打卡地」 也不是件輕鬆的
事情。從昆明出發，行程350公里，當日
抵達住下，第二天從客棧所在的仙人洞
村出發，在一座座山和一片片荷花花海
間穿梭，車行速度只有20碼，不能再多
，因為前後左右，隨時出現的是載着滿
車遊客的馬車，還有四方而來的遊客。

湖光山色 惹得遊人醉
來到電視劇拍攝地，沿着一條只能

兩三人並行的小路轉過一個個彎，眼前
突然豁然開朗起來。青山白雲倒映在湖
水裏，湖面上荷葉和碧綠的湖水相映襯
，青山綠水，荷花，桃花，符合青丘豁
達的氣質，桃林的氛圍，沒錯，就是這
裏， 「三生三世」 ！

在這裏，遇到了攜妻兒同來的文先
生一家，妻子喜歡《三生三世十里桃花
》，所以來到普者黑就一定要來這裏看
看，8歲的孩子還小，不懂 「三生三世」
，在一邊的樹枝上捉着昆蟲，小眼神不
時地瞟向父母。遊客小方和女朋友也專
程從四川來到普者黑，兩人租了一隻皮
划艇，好不愜意地划入屬於他們的 「三
生三世」 ……

這個季節是一年中最適合親水的季
節，普者黑風景區裏的柳葉舟打水仗遠
近聞名，不僅外地遊客會去玩，就連本
地人在周末，也會來這裏享受一番親水
的涼爽和快樂。

從所住的客棧整裝出發，坐上馬車
大約十多分鐘就到達碼頭。迎面出來的
不少人全身滴滴答答滴着水，讓記者不
禁為自己將要經歷的事情擔憂起來，還
好，他們臉上掛着的笑容，打消了臨陣
退出的念頭。

打水仗 一掃疫情陰霾
柳葉舟都是鐵製的小船，每一艘都

由一名當地的村民 「掌舵」 ，三四個人
上一葉小舟，穿好救身衣，就出發了。

水中，盛開的荷花連天接水，小舟
划過荷葉穩穩前行，剛穿梭到一片寬泛
的水面，迎面而來或擦身而行的小舟上
的人們，先是互相盯着，眼神是緊張、
試探，卻都帶着笑。突然，同船的人交
換一下眼神，或者不知道是誰喊出一聲
，開潑呀。清澈的湖水，被盆、桶、瓢
、水槍、杯子、雨傘、鞋子……還有些
不知名的，可以潑水的物體，高高拋起
，分灑開潑向對面船上的人們。大家笑
着，叫着濕透了全身，突然間有人低頭
一看，不好，船裏積水都沒過腳踝了。
「不好呀，船裏進水了，快要沉了。」
這一喊，兩艘、或者更多艘船從剛剛的
進攻仗，不約而同的轉成了防守──大
家都彎下腰，舀水去了。一個多小時下
來，也是筋疲力盡。

這一場自駕奔襲350公里的出遊重
點內容，前者領略到了自然之美、愛情
之美的浪漫；而後者，正給疫情以來在
家 「憋壞」 了的人們一個宣洩的途徑，
一掃疫情期間的陰霾。一靜一動，此行
稱得上優秀！

人間仙境普者黑
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•早晨出發，可自駕
，也可乘坐馬車前
往天鵝湖或者西荒
濕地。下午返回仙
人洞，日落前登山
觀看普者黑全景

•早晨坐馬車前往普者黑景區碼頭，乘柳葉舟遊覽或加入
「打水仗」 ，中午坐馬車返回，或繼續前往 「三生三世
」 取景地（記得帶好替換的乾衣物）

•上午遊覽建水陶瓷
小鎮，欣賞被譽為
「中國四大名陶」
之一的建水紫陶的
製作工藝。下午動
身前往普者黑

•早晨昆明啟程，抵達
建水，參觀建水文廟
，逛朱家花園，下午
參觀提督學政考棚，
遊覽古城，晚上品嘗
當地名小吃燒豆腐
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自駕普者黑─建水五日行程

Day 3

浪漫

▲在文廟，孩子們給父母行三叩九拜之禮
大公報記者譚旻煦攝

▲陽光透過窗戶曬到民宿房間裏倍感舒適
受訪者供圖

湖邊雅致民宿
重拾兒時記憶
近年來，民宿火熱，大公報記者之前一直對

民宿不太喜歡。為了方便遊覽，這次行程還是預
訂了位於景區裏的民宿，這家名叫 「小艾過家
家」 的民宿，讓記者找到了一種 「回歸」 的感覺
，回到小時候？還是穿越到前世？傻傻地分不
清楚。

到達 「小艾過家家」 已經是當天晚上9點多，
管理民宿的奶奶在路邊等着大家，走入客棧的那
一刻，有種回到家的感覺，或許是種滿花的小園
子勾起了兒時住在四合院的記憶。

小艾家客房一共只有13間。記者住在二樓的
大床房間，因為到得晚，除了山水的輪廓已看
不到什麼湖邊的風景，索性回到房間大床上一
躺，等待天明。

小艾家所在的仙人洞村，大大小小客棧接近
200家，有簡單平價的，有舒適經濟的，還有輕奢
享受的，小艾家算舒適經濟型。民宿奶奶把最好
的位置空間完全留給住客，在二樓面對湖水一面
，布置成喝茶休閒的公共空間。客人可以來這裏
喝茶飲酒，談天說地聊古今。夏天，望出去荷塘
一片碧綠，而秋冬天，據說湖面上、小山間總是
被縹緲如煙的薄霧纏繞，宛如仙境。

入住時，民宿奶奶特別推薦大家一定要去爬
一座小山，崎嶇山路爬上去，一覽普者黑全景，
隨手一拍就出大片。民宿奶奶還貼心給大家推薦
帆船、皮划艇等極具特色的玩法。玩累了，回到
小艾家，大床上一躺，舒服又舒心。

每年6月至9月是普者黑的旅遊旺季，基本上
客棧都是需要提前預訂的。

金碧壯麗甲全滇
建水文廟謝親恩
2020年全國新高考一卷語文閱讀題

裏考了《建水記》，建水隸屬於雲南省紅
河州，為一睹入選高考試題的建水，此行
專程開車前來，從昆明出發大約需要3個
小時，建水最為出名的，一個是中國南方
最大的孔廟，另一個就是燒豆腐了。

建水，古時稱臨安。建水文廟建於元
朝至元二十二年（公元1285年），從古
至今經歷代50多次擴建增修。建水文廟正
面22扇格子門，雕有形態各異的飛禽走獸
，玻璃瓦的屋頂，光彩奪目。廟宇周圍種
植的古柏讓整個文廟顯得莊嚴肅穆，有 「
金碧壯麗甲全滇」 之美譽，其規模僅次於
山東曲阜孔廟。

國人現在越來越重視中國傳統文化教
育和傳承，文廟也成為一個越來越熱門的
旅遊點，而八月正值畢業季和學校新生準
備開學的日子，雲南許多地方，家裏有學
子的人，都會選在這個時候來這裏走一
走，拜一拜。文廟為大家打造的儒家三禮
：開筆禮、成童禮、成人禮經常被人們預
訂一空。

在遊覽文廟的時候，正巧遇到剛剛行
完開筆禮的孩子們在三叩九拜給父母行禮
，感恩父母的生育之恩、養育之恩、教育
之恩……小孩子們跟隨指令做得認真，站
在面前的許多父母都流下了淚水。

今年內，景區對含港澳台地區在內的
全國所有醫護工作者實行免票。

必到打卡點

大公報整理

▲始建於清光緒年間，是當地
鄉紳朱渭卿弟兄所建的家宅和
宗祠，被譽為 「滇南大觀園」

朱家花園
★★★★

▲以萬畝濕地、濕地迷宮為主
要特色，集休閒、觀鳥、垂釣
、濕地體驗為一體

西荒濕地
★★★★

▲集喀斯特孤鋒群、湖泊群、
溶洞群、濕地為一體，有各類
動物205種，植物465種

天鵝湖
★★★★★

▲乘柳葉舟打水仗，觀賞山水
田園風光及萬畝野生茶花，登
山探秘喀斯特溶洞奇觀

普者黑
★★★★★
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◀圖為普者黑仙人洞村
受訪者供圖

▲電視劇《三生三世十里桃

花》劇照
網絡圖片

更多內容歡迎
掃描二維碼，
瀏覽雲南自駕
遊的資訊

尋找三生三世


