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林鄭：研准許內地港人回港免檢疫
【大公報訊】記者郭恩卓報道：行政長官林鄭

月娥昨表示，雖然本地第三波新冠肺炎疫情已相對
平穩，過去一周只有一宗源頭未明個案，但強調政
府不會掉以輕心，因為一宗個案亦可引起群組感染
或社區爆發。她表示，政府正研究先讓內地港人持
有核酸檢測陰性證明回港，可豁免14日強制檢疫
，以助他們回港探親和覆診等，研究並已進入最後
階段。但她未有提及會否在中秋節前實施。

須持檢測陰性證明
林鄭月娥昨日出席行政會議前會見傳媒時表示

，內地疫情已經控制得很好，連續幾十日沒有本地
個案，因此如能方便內地港人回港覆診取藥，有關
建議是十分合理，值得考慮。她表示，全面放寬必

須要等粵港澳政府都同意才可實施，現已積極和粵
澳商討，希望通過核酸檢測人士可豁免14日強制
檢疫，令內地與港澳三地往還恢復正常。

市民盼盡快推健康碼通關
她又提到，無論是恢復與內地往來還是建立 「

旅遊氣泡」 ，相信在頗長一段時間裏都需要市民持
有病毒檢測證明，因此她已要求有關部門跟進病毒
檢測收費過高的問題。她強調，政府會兩條腿走路
，透過逐步放寬社交距離措施和恢復人員往來，推
動香港經濟早日復甦。

工聯會立法會議員郭偉强表示，容許居於內地
的港人於持有陰性核酸檢測結果返港後可免檢疫
14日，是有助安全恢復兩地跨境人流物流的重要

開端及試點。
身處惠州的港人蔡先生表示，歡迎回港免檢疫

新措施，但未知會否在中秋前實施，因為這幾天很
多在內地的港商有意回港過節， 「消息一出，我回
港的行程立即延期多一兩天，希望十月一日前可實
施新政，免卻坐疫監。」

在澳門工作的港人周先生說，特首提出免檢疫
安排措施只談到內地，沒說明澳門是否包括在內，
令他困惑， 「我在澳門只有工作，沒有家人，大時
大節分外想念家人。我有想過辭掉澳門工作回港見
家人。」

他又表示，就算回港免了14日檢疫，但假期
後返回粵澳又要隔離14日，期望三地政府盡快推
出健康碼通關。

院舍疫下禁探訪 月圓人缺長者愁

家屬：下次不知何時再見
王先生的母親患有腦退化及心血管

疾病，視力和聽力也退化，看着王先生
的照片，有時也認不出是兒子。母親昨
到期去醫院取藥，護老院允許家屬陪同
，王先生終可與母親見面，他笑得瞇起
眼睛， 「半年多沒見，也沒說上半句話
，很高興她還認得我是兒子，目光一眼
都沒捨得離開她，因為這次見完，下次
不知道是什麼時候了。」

以往，王先生每天到護老院探望母
親，有時候帶點水果、小點來親自餵她
，中秋就必定帶母親外出，一家大小飲
茶吃飯。天天看着她，王先生說心裏比
較踏實，但從疫情後，他只能在屏幕
上，從院舍護工拍攝的幾分鐘視頻裏
看見母親近況，掛心母親吃不飽，怕
她想念自己。送尿片、奶粉等到院舍時
，他總是透過門簾縫隙，希望看到母親
情況。

昨天見過母親，王先生說， 「她的
狀態差了很多，反應也更慢了。能每天
看着她的時候，都沒發現她老得那麼快
；半年再見，心裏有種說不出的難受
……」 昨日送母親返到院舍門口時，他
不捨地將原本緊握着的母親的手交給護
工，怔怔地目送她們轉身入內。

今年護老院不讓家屬送食物入內，

王媽媽不能品嘗兒子送的月餅，王先生
嘆氣道： 「如果還有機會，希望在疫情
過後再補吧。」

「很掛念孫塞（曾孫），端午節那
時一齊食飯，真的很開心！」 88歲的陳
紅霏婆婆住在安老院舍，孫女就住在院
舍樓上的民居，以往經常見面，但受疫
情影響，院舍自七月中謝絕探訪，她跟
家人只能隔着玻璃、透過電話以視像通
話。

院友：懷念昔日家庭聚會
陳婆婆坦言，現時每日生活只是睡

覺、看報紙、看電視，非常懷念昔日每
逢節日的家庭聚會、參與歌唱表演活動
的日子。透過視像通訊，不能抱抱曾孫
兒，欠缺身體接觸，感覺有所欠缺。

高先生的媽媽住在安老院三年，他
習慣每星期探媽媽兩至三次，疫情期間
院舍謝絕探訪，他感覺很不好受， 「小
時候，媽媽很照顧我的，現在她老了，
我希望多點照顧她。」

「媽媽很喜歡傾偈，現在唯有靠通
電話溝通。我們每天都講電話，無所不
談。」 高先生說，原打算中秋和媽媽見
面過節，但疫情反覆無奈要取消， 「現
在院舍不准長者外出，又謝絕探訪，初
時都難以接受，但後來都同意院舍的做
法。明白不能那麼自私的。」

新冠肺炎疫情下，護老院嚴禁探訪，七個月來，透過手機屏
幕看看院舍發來的視頻，是王先生見到90歲母親的唯一方法，直
至昨天，他獲許陪母親取藥，兩母子終於在中秋前夕重聚，短暫
的數小時，王先生眼睛幾乎沒離開過母親， 「好久沒看過她了，
見一天就少一天，這下子半年多沒見，她狀態比以前又差了，心

裏有種說不出的難受……」 中秋人
月兩團圓，但疫情下，無數的安老
院長者未能與家人團聚，有老人家
的兒女就住在院舍樓上，但無法探
訪，幾層樓成了最遙遠的距離；有
孝順仔原計劃中秋與母親過節，卻
因疫情反覆，聚會無奈被煞停。

七個月沒見 子爭取陪母取藥暫聚天倫

兒童病房變身照顧確診長者
護士：婆婆出院成面眼淚想擁抱我
【大公報訊】記者吳嘉鈴報道：新冠肺炎第三波疫情

下，確診年長患者人數爆升，不少公立醫院的老人科病房
迫爆，屯門醫院的A6兒童病房也要變身為二線隔離病房，
醫護由原本照顧兒童患者轉為年長患者。有兒科護士說，
「大人唔係我哋專長」 ，但所有同事 「真係拎個心出去做
」 ，慶幸今次 「變身」 順利，於六星期內協助接收逾百名
確診女病患。

「真係拎個心出去做。」 屯門醫院A6兒科病房經理李
若芝稱，一名87歲婆婆因入住的安老院舍爆疫，家人又無
時間接她，於是主動聯絡婆婆的孫女，安排每日下午四時
與婆婆視像通話。她平日陪婆婆 「吹水」 ，形容婆婆出院
當日， 「成面眼淚，想衝入病房擁抱我。」 久未照顧成年
病人，她稱初時比較擔心，但見到各護士 「真係拎個心出
去做」 ，當老人家是自己親人，所以治療過程都好開心。

A6兒童病房於7月19日至8月30日改為二線隔離病房
，僅花六日完成改裝，李若芝說，病房內的一個枕頭、一
個沖涼位、一個馬桶，都要考慮同事和病人需要。她又稱
，隔離病房須在各病格內安裝八部高效能空氣微粒子過濾
器，機器散發的熱氣令病房氣溫上升，士多房和茶水間由

於冷氣不足，醫護休息時 「熱到出晒汗」 ，體感溫度高達
30度，透過是次合作，體諒到內科前線護士的辛苦。

「話唔擔心就假，第一日拖住行李箱返工，住咗兩個
幾月酒店，擔心傳染父母，所以食咗兩個幾月公仔麵。」
兒科護士李嘉寶稱，成人患者病史及用藥劑量都較複雜，
加上是新冠肺炎患者，有很多未知因素，加重工作壓力。
內科及老人科護士郎詩甄說， 「雖然兒科同事無咁熟悉，
但成個合作過程很順利，好感謝兒科樂意一齊打呢場仗。」

10．2起放寬宗教活動人數上限
【大公報訊】記者吳嘉鈴報道：本港

昨日新增四宗新冠肺炎確診個案，全部由
外地輸入。但相隔26日後再有安老院舍院
友懷疑 「中招」 ，涉及元朗護老院一名女
院友。大公報記者昨日以街坊身份致電院
舍查詢，職員稱有院友初步確診。另政府
昨宣布，10月2日起放寬宗教場所及隊際
體育活動的人數，但食肆四人一枱限制及
口罩令，則延長至10月8日，違規食客也
可被票控。

四人一枱限制延至8日
元朗護老院位於元朗鳳翔路一幢大廈

的一樓，昨日大門落閘。大公報記者以街
坊身份致電查詢，職員稱， 「有老人家驗
到出來係有，得一個老人家初步確診」 ，
並提醒附近的年長居民若有懷疑應前往檢
測。消息指，初步確診的女院友病毒量較
低。根據社署資料，該院舍有70多個宿位
。本港自七月初爆發第三波疫情以來，先
後有14間院舍 「中招」 ，對上一次有院舍

相關確實個案涉及匡智梨木樹宿舍，有照
顧員在9月3日確診。

社交距離措施將於明日午夜屆滿，政
府昨公布，豁免宗教活動處所聚集人數上
限，但參與人數不得多於處所容納人數的
50%，而體育處所進行的隊際活動，人
數上限可按項目性質多於四人；口罩令
及食肆四人一枱限制，有效期將延長至
10月8日。為加強執法，政府修例，規
定今日起若違反食肆每枱上限四人規定
，執法人員除可票控食肆負責人，還可按
限聚令同時票控食客。

特首林鄭月娥昨出席行會前重申，第
三波疫情雖已相對平穩，但未到大幅放寬
社交限制的時候。政府顧問專家、中大呼
吸系統科講座教授許樹昌形容，本港第三
波疫情近 「水尾」 ，但 「手尾長」 。他
認同暫不宜放寬食肆的防疫限制，並提
醒社區仍有隱形傳播鏈，呼籲病徵輕微
人士到醫管局普通科門診作免費深喉樣
本檢測。

增一院友中招 300院舍煞停放寬探訪
【大公報訊】記者郭恩卓、馮錫

雄報道：中秋臨近，有部分安老院舍
原本有意實施有限度放寬，讓院友和
家人在中秋節有條件下見面相聚，惟
昨天元朗護老院有一院友初步確診，
有關放寬措施或會因此煞停。

每逢佳節倍思親，香港安老服務
協會主席陳志育說，明白院友和親人
的感受，大約300間院舍原本有意放
寬探訪措施， 「有些院舍地方較大，
另設特別探訪室，可讓家屬與院友於
中秋佳節有限度會面。」

但因應再有院舍個案，院舍管理
層擔心疫情不穩，未敢放寬措施。陳
志育說，很多院舍正作緊急會議中，

評估風險與商討對策。該會亦正尋求
衞生防護中心意見。 「爆發第三波疫
情前是父親節，一方面大家抗疫疲勞
，另一方面過節有些放鬆。每逢節日
前後，院舍對於探訪、外出都會小心
處理。」

第三波疫情爆發後，政府宣布暫
停院舍探訪，陳志育稱， 「有些家屬
有情緒會鬧院舍職員，甚至強行要帶
老人家外出吃團聚飯，院舍都很為難
。」 他說，如長者外出後要作居家隔
離14天或作檢測呈陰性才可回院舍。

康瑞護老樂園主管鄒錚說，該院
舍原打算開放探訪室，但現在決定以
大局為重，取消安排。不過，這幾天

該院舍有為長者們預備節目，例如大
食會，希望讓長者感覺節日溫暖。

增添電腦助與外界接觸
紅磡耆樂天地安老院總主管龍紹

冰稱，疫情後添置多部平板電腦，方
便沒智能手機的長者可借用，透過視
像通訊跟外界接觸。該院舍註冊社工
饒偉森稱，不少長者視力和聽力較遜
色，就算有社工協助，仍無法跟家人
溝通，最常見是 「講極都聽唔到」 ，
長者與家屬會情緒波動，部分人會哭
泣，或感到憤怒，社工會作出開解。
另由於輪候使用者眾多，一般建
議每次使用15至20分鐘。
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▲疫情下，護老院嚴禁探訪，長者在中秋佳節未能與家
人團聚 大公報記者凱楊攝

▲▶陳紅霏婆婆現時只能透過平板電
腦以視像與家人兒孫通話
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▲行政長官林鄭月娥（左二）昨日下午到大嶼山視察剛落
成的竹篙灣第二期檢疫中心。旁為食物及衞生局局長陳肇
始（左三）
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