
好久沒有走進音樂廳，好好聽
一場音樂會了，演出的更是香港中
樂團這樣久負盛名的樂團。我早早
地來到香港文化中心，走進音樂廳
的第一眼就看到了如今這個抗疫時
期留下的 「時代印記」 ──偌大的
音樂廳中，每隔若干座位就有幾個
座位貼着告示空出來，確保前來欣
賞演出的觀眾，彼此之間保持足夠
的社交距離。

距離演出開始還有一段時間，
突然發現台上和原先印象中的有點
不一樣──簫、笛子、嗩吶這些吹
奏類樂師，每個人的前後左右都各
有一塊用來防止飛沫的透明塑料板
，將樂師與其他樂師、與觀眾隔離
開。看到這些塑料板，我的第一反
應不是 「防疫措施」 ，而是擔心樂
師們演奏的音色受到影響，最嘹亮
的嗩吶、最婉轉的牧笛、最淒婉的
洞簫，這些美妙的旋律將如何穿透
這冰冷的 「枷鎖」 呢？

剛好碰到一位相熟的樂師，向
她提出了我的疑問。她說樂團這次

演出，提前了很多天進入場地排練
，正是為了應對這些 「不可或缺」
的塑料板所帶來的困難，經過了一
次又一次調整，一次又一次適應，
現在全部的樂師都找到了應對之法
，相信今晚的演出，會讓我絲毫感
覺不到塑料板的存在。

《將軍令》、《春江花月夜》
、《昆蟲世界》、《梁山伯與祝英
台》、《十面埋伏》……一首首傳
世經典，一曲曲天籟之音。儘管這
些音樂都在網上聽過很多次，但現
場聆聽的魅力無與倫比。當沉浸在
中樂魅力的我，回過神來的時候發
現竟已經到了全場謝幕的最後時刻
。意猶未盡之際，突然想起果然整
場音樂會，我完全沒有從音樂上感
受到那些塑料板的存在！在優秀樂
師的面前，它們就是 「隱形」 的。
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看着手機裏阿塞拜疆的美食照
片，立刻就能想起它們的味道。雖
說阿塞拜疆有超過百分之九十五的
穆斯林人口，但完全不用擔心餐廳
類型單一的問題，各國菜式應有盡
有。

阿塞拜疆人美好的一天是從一
杯香氣濃烈的紅茶開始的，也是在
一杯紅茶後結束的。紅茶在這個國
度的重要性甚至超過咖啡在意大利
的地位。不管是在餐廳還是在當地
人家做客，紅茶旁一定會講究地配
好檸檬薄片和小粒方糖。Azercay是
國民最喜歡的本地紅茶品牌，物美
價廉，無論自己喝還是當手信，買
多少都不嫌多。

因為一年中大部分時間都處於
陽光充足的晴好天氣，阿塞拜疆生
產的蔬菜和水果質素很高，加點羊
奶酪或是俄式沙律醬做成簡單的沙
拉就很好吃又開胃。

以牛羊肉為主的飲食結構注定
讓燒烤成了主要的烹飪方式。阿塞
拜疆料理中各種香草和調料落得重
，既有中東菜的風味亦有東歐菜的
味道。在高加索山長大的羊肉質好
，完全吃不到羊膻味，連平時不吃

羊肉的朋友在巴庫的幾天頓頓都沒
離開羊肉。從裏海中新鮮捕撈的鱘
魚和鱒魚經過燒烤後肉質還是很緊
實，鹽、蒔蘿和檸檬汁的經典調味
讓人味蕾上的記憶深刻。

將牛羊肉、多種蔬菜和薄荷、
茴香等香料用菜葉包在一起的米飯
，塞滿了奶酪、菠菜或免治羊肉的
煎餅，用鷹嘴豆、羊肉與薯仔燉煮
的靈魂之湯……阿塞拜疆的傳統料
理種類非常豐富，光是手抓飯就有
三四十種，所以至少要準備四五天
時間才能過癮地嘗遍當地美食。

（阿塞拜疆之行，完）

舌尖上的阿塞拜疆 你說啥

大潭水塘周末，遊大潭水塘，感慨良多
。這是一次發現之旅。

從柴灣港鐵站搭乘小巴一路向
南，十分鐘便達大潭郊野公園。以上
水塘為起點，一路行去：副水塘碧波
蕩漾，透着和美；中水塘精巧構思，
頗具匠心；篤水塘豁達大氣，爽朗盡
顯；移步換景，各個不同。尤其是中
水塘裏滿是魚兒，暢遊於湖光山色，
動靜之間，賞心悅目，人魚同樂，好
不快哉！

動身之前，自以為對大潭水塘
還是有些了解的：位於港島東南部的
大潭郊野公園之內的 「水塘群」 ，於

一八八八年至一九一七年間分期落成
，是港島食用水的主要來源。最惹人
注目的，當屬它擁有多達二十一項法
定古蹟，這些古蹟連成了大潭水務文
物徑。

不過，今次遊歷，有兩點新發
現：一是大潭水務文物徑於二○○
二年啟用時，由時任發展局局長林鄭
月娥、古物諮詢委員會主席陳智思及
水務署署長馬利德主禮揭幕。這是我
第一次知曉並直觀地看到大潭水塘與

現任特首之間的聯繫。我不由暗忖：
很多時候，人們習慣於去觀察和指出
城市的父母官有哪些事情沒有做好，
偏偏就會忽略：哪些事情是本來應該
做卻沒有做的。事實上，做的多、錯
的多，這個道理很多人都懂，比起明
哲保身的聰明人，多做點實事更不容
易，也更需要擔當。大潭水塘的保護
與修繕很不容易，這一點上，時任發
展局局長的林鄭功不可沒。

二是大潭篤水塘主水壩由香港

總工程師謝斐設計和監督建造，一九
一二年始建，歷時五年，被譽為 「亞
洲第一壩」 。謝斐傾盡全力建設水塘
，水塘落成後，他患上壞血病返英治
療，並於兩年後逝世，終年四十六歲
。香港以一個總工程師的名字作為街
道名以作紀念，這是城市人文和底蘊
的一部分，令人自豪和感慨。

墟 里
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葉 歌

􀎠隱形􀎡塑料板

近來一首名為《你說啥》的歌火了。
MV裏的 「隔壁阿姨」 一臉疑惑地歷數網
絡流行詞和各類 「梗」 ，秋天的奶茶、淡
黃的長裙、腳藝人、996、去爬山、海王
、浪姐……聽到這些令自己費解的詞， 「
隔壁阿姨」 不停追問 「你說啥」 ，忙碌的
兒子有些不耐煩地回答：你不會百度嗎？

這首歌被稱為 「洗腦神曲」 。其旋律
簡單、重複，確有洗腦之效，但聽兩遍還
是覺得內涵挺豐富。三分多鐘的歌，反映
出網絡文化的語言特色，也讓人看到網絡
時代裏的文化鴻溝。在歌裏，阿姨搞不明
白是個 「啥」 的那些詞背後，是屬於網生
代的世界。而借阿姨之口，歌裏不但列出
了青年亞文化的這些語言標識，還點出了

網絡時代知識生產、傳播和獲取的方式
—— 「百度」 啊。正所謂：知之為知之，
不知 「百度」 之。

不經意間，歌詞還傳遞了對年輕人工
作壓力大、婚戀難的關心和理解，也流露
出代際之間缺乏交流的苦惱。更啟人思考
的是，在歌的最後， 「隔壁阿姨」 氣鼓鼓
又有些傷心地說： 「非得讓老娘 『百度』
嗎？兒子，媽會 『百度』 ，但你就不能親
口和我說說嗎？」 原來，這位阿姨一直在
「裝瘋賣傻」 ，比 「新詞」 更讓阿姨鬧心

的，是滿嘴 「新詞」 的人。
語言是思想外殼，也是文化之鎖。一

旦鎖上，交流就會出現障礙。前段時間，
網絡報道，有一位六旬女性，受到網絡平

台上 「假靳東」 之騙，離家出走，要去尋
求所謂 「真愛」 ，讀後令人不勝唏噓。任
何一段被欺騙的感情背後，都有至少一顆
缺乏感情滋潤的心靈。

過去我們老說，網絡讓世界變平了。
其實，在網絡化浪潮下變得扁平的，不止
是時間、空間或者這個客觀世界，還有我
們的情感。網絡製造亞文化群體，並拉大
它與其他群體的文化距離，同時又消除不
同群體的交流壁壘，把多代際的情感訴求
擺在了一個環境裏。因此， 「你說啥」 的
追問，其實是人倫的拷問。

前不久，香港演員任達華在內地 「中
國電視金鷹獎」 上，不僅成為該獎項的第
一位香港 「視帝」 ，也是其改革後的第一
位 「最佳男演員獎」 獲得者。

金鷹獎創立於一九八三年，定位市場
與大眾，最初由當時《大眾電視》雜誌讀
者投票選出。二○○○年起，金鷹獎落戶
湖南，依靠湖南衛視在大眾娛樂方面的影
響力和覆蓋力，希望吸引更多觀眾參與，
在獎項設置方面也從過去的 「最佳男、女
主角」 變成 「觀眾最喜愛的男、女主角獎
」 。但沒想到，伴隨互聯網與粉絲文化興
起，大量非理性、非專業的觀眾湧進投票
池，粉絲強大的投票和拉票能力，使得近
年來表演爭議較大但人氣高漲的流量明星

們屢獲大獎，從而導致金鷹獎面臨公信力
危機。

面對這樣的時代變化，金鷹獎在今年
果斷自我革新：將觀眾喜愛的男、女演員
獎從過去的各兩個消減到各一個，並增加
最佳男、女演員獎各一個，以加強獎項的
專業程度與含金量。任達華所獲即為是次
改革後所設立的更強調專業性的 「最佳男
演員獎」 。

網絡除了帶來大量的粉絲觀眾，也帶
來了越來越多的高質量、高水準的網劇。
今年內地 「電視劇三大獎」 （金鷹獎、飛
天獎、白玉蘭獎）都不約而同地首次將網
劇納入評選範圍。《慶餘年》、《長安十
二時辰》、《破冰行動》等優秀網劇在各

大頒獎典禮中都收穫頗豐。
金鷹獎每兩年舉辦一次，這恐怕與不

少香港觀眾對於影視節、頒獎禮一年一辦
的習慣略有不同。原因在於當初國產影視
行業起步不久，每年誕生的優秀作品數量
未必能夠支撐起一場高水準的頒獎典禮。
為確保入圍作品質量，只得拉長入圍周期
。電視界的飛天獎、金鷹獎與電影界的金
雞獎、百花獎皆採取隔年舉辦的方式。而
如今伴隨國產影視行業的迅速發展，優秀
作品層出不窮，電影方面金雞獎已經率先
作出改革，落戶廈門，一年一辦，相信電
視劇在此方面的改革亦將可期。

《紅樓夢》是中國偉大而備受讀者歡
迎的文學作品，歷久彌新。影視舞台亦有
不少改編，但就如《紅樓夢》的結構和內
涵，不容易讓觀眾一次性地盡窺全貌。戲
曲舞台當然不乏《紅樓夢》的曲本，越劇
和黃梅戲的悅耳曲調，將寶玉與黛玉的哀
怨纏綿發揮得淋漓盡致；京劇有多齣關於
《紅樓夢》的戲碼，《黛玉葬花》最為人
熟悉；粵劇以《紅樓夢》為主題的劇本不
多，現在仍流傳並上演的包括仙鳳鳴和雛
鳳鳴劇團的《紅樓夢》，以及老戲迷必然
記得的《情憎偷到瀟湘館》，名伶何非凡
當年曾創下連演三百多場的輝煌紀錄。

要演活《紅樓夢》，絕不容易。寶玉

、黛玉和寶釵的愛恨最能吸引觀眾，小說
有關王熙鳳的段落也是另一條主要脈絡。
康文署最近主辦的新編粵劇《紅樓彩鳳》
，就是以 「鳳辣子」 為第一主角。

六場戲由熙鳳進駐寧國府做當家說起
，上半部分她被賈瑞相纏，以至令到賈瑞
後來墮進 「風月寶鑑」 而亡；下半部分主
要是講熙鳳、賈璉和尤二姐的三角關連，
最後以尤二姐吞金自盡作結。全劇都以原
著小說的情節作藍本，沒有增鹽加醋，尚
能展現軸心人物熙鳳的獨特個性，正是 「
機關算盡太聰明，反算了卿卿性命！」

製作單位當初的構思是 「因人設戲」
，由香港粵劇界其中一位正印花旦南鳳飾

演王熙鳳，可說不需作第二人選。南鳳以
關目傳情，盡展熙鳳的嗔，她對尤二姐表
面寬懷，暗裏仇視，最終安排庸醫將對方
胎兒打掉，再藉秋桐令尤二姐心生怨氣。
南鳳演來不慍不火，能將熙鳳的氣度適量
開展，創造了小說文字的活潑形象。不過
，全劇末段只由幾句幕後合唱交代故事，
並沒有給予熙鳳一段主題曲來總結全劇，
感覺難以為軸心人物建立完整的藝術形象
，並不圓滿。

紅樓彩鳳

內地影視節改革

新冠肺炎疫情爆發半年多，美國
情況依舊嚴峻，已經從東、西岸蔓延
到我們中西部了。秋冬是流行感冒高
發期，大學衞生所宣布免費提供疫苗
接種。新冠疫苗上市推廣前，預防呼
吸道重症只能靠它了。往年我從不打
流感疫苗。今年情況特殊，於是上網
填表，約定時間，還接到指令：去打
疫苗必須戴口罩和面罩，帶上簽字的
知情書，表示自願接種，後果自負。

此次略有波折。一周前剛拔了牙
，遵醫囑服用抗生素一周。流感疫苗

告知書上說，如有發熱、咳嗽等症狀，要暫緩接
種。去牙科診所諮詢，牙醫認為打流感疫苗不會
有問題。不過我還是心中忐忑，只願牙齒別發炎
，讓我能如期打針。

早上按時到達。大學衞生所為降低感染新冠
病毒的風險，採用 「開車打針」 （drive-up）模
式，在停車場東西兩側擺好三個攤位，接待駕車
接種者。進口處第一個攤位根據打印好的預約單
確認姓名，另兩個離着好幾米遠的攤位有護士當
班，負責注射。護士接過簽好字的知情書，問我
打過流感疫苗沒有，我說從未，並詢問注意事項
。她說一般沒有不良反應；如過敏，打針後二十
分鐘就會出現症狀。打針部位過後可能肌肉發酸
，但不會有流感症狀。如要緩解肌肉酸痛，可多
運動胳膊。接着，我挽起左袖口，捋到上臂。護
士先用酒精棉球擦拭皮膚，然後一針打入，拔針
後給我貼上一個花花綠綠的創可貼。幾秒就解決
了，我還沒啥感覺。

打完針回家，一路碰到晨跑的同事，推童車
的鄰居。陽光正好，樹影婆娑。左上臂略麻，但
感覺不明顯，就看疫苗對付秋冬流感是否有效
了。

打
疫
苗
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嘉 妍

九月本欄開篇提到傳奇的北角
璇宮戲院，即最近獲 「特赦」 而登上
頭條新聞的皇都戲院。十月八日，香
港新世界發展有限公司以四十七億投
得皇都戲院整個商住地段業權後，隨
即宣布皇都戲院保育計劃， 「致力重
現上世紀五十年代的輝煌，建構以表
演藝術、文藝薈萃為主的香港 『文化
綠洲』 。」

這個消息對我等多年呼籲保留
璇宮戲院的微弱聲音，簡直不可思議
。大地產商豪擲幾十個億，保育一所
位於黃金心臟地段的老戲院，幾乎前
所未聞。所要致力重現的輝煌，具體
是怎樣的輝煌？

首先要說明的是：皇都戲院是

一所電影院，但播放電影並不是它的
全部。要認識這棟坐立港島東近七十
年的文化瑰寶，要從香港文化硬件建
設說起。

一九三三年，香港第一代音樂
廳的皇家劇院，隨着舊大會堂讓路給
滙豐銀行總行而拆卸。自此所有演藝
活動在戲院、酒店、學校以至教堂舉
行。戰後百廢待興，在香港文化沙漠
綻開的第一棵綠蔭，正是一九五二年
的璇宮戲院，揭幕後引來一眾音樂、
芭蕾、話劇等國際頂級演藝家及團體
登台演出，也成為香港著名必到景點
。一九五四年奧斯卡最佳男主角威廉
‧荷頓到訪璇宮，翌年再度來港拍攝
講述韓素音戀愛故事的著名電影《生

死戀》。
一九五九年大年初一改名為皇

都戲院之前的璇宮時期，那五、六年
的光景是該院的黃金歲月。它不但是
香港只此一家的高雅文化殿堂，為中
西表演藝術提供平台，也帶出一系列
文化活動。例如一九五五年四月首屆

藝術節，中英樂團（即香港管弦樂團
的前身）、戲劇等都在璇宮演出。該
一年一度的藝術節是為了正填海興建
的大會堂作前期準備，培養藝術氛圍
、聽眾，發展購票、推廣等軟件。璇
宮所扮演文化先行者角色，為一九六
二年開幕的大會堂提供不可多得的藝
術實踐，功德無量。

璇宮由傳奇娛樂大亨歐德禮（
Harry Odell）創建和主導，完全是
民間、商業行為。六十八年後的今天
，歷史似乎在重複。期待昔日輝煌再
現。

倖存瑰寶 輝煌再現
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