
黃翠如與蕭正楠曾經到外地過聖誕，翠如指今年無法
出行，或者可以去郊遊。她笑指老公蕭正楠每次郊遊都提
議去新娘潭，因為經常到那裏拍古裝戲，但每次去又找不
回曾經拍攝的場地。蕭正楠說： 「無法外遊，變成多了時
間在港，可以在家中放多些聖誕裝飾，布置聖誕樹。今年
很多商場活動都叫停，市道很靜。以前我們去旅行時買了
很多聖誕裝飾，現在正好合用。」 翠如亦指以往沒太多時
間布置家裏的聖誕樹，今年一早便布置好了。

談及難忘聖誕，翠如表示以往若不用工作，一定會去
旅行。記得有一次在日本過聖誕，當時與老公各自用了約
200港元，為對方買一套衣服，規定要穿足一整天。她笑說
： 「他買給我的那套衫真是好核突，哈哈。」
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應屆港姐冠軍謝嘉怡今年首次在港過聖誕，將會相約亞
軍陳楨怡、季軍郭柏妍一齊度過。三位港姐建議，大家可以
去行山或看夜景。

陳楨怡在英國讀書期間，每逢聖誕節都是與朋友及妹妹
在家中開派對，煮火雞。郭柏妍說： 「我就多數與朋友去
BBQ或者打邊爐。」

謝嘉怡說： 「我們以前過聖誕，聖誕當日一早起身便會
食雪糕、啫喱，每年都一樣，下午一家人一齊看聖誕的電影
，晚上就打扮得靚靚，去家庭聚會一齊食飯。我今年25歲，
以往每年也是這樣過。」 她續說，小時候收到很多由父母送
的聖誕禮物，很感謝他們。

郭柏妍笑言以前很愛打遊戲機，試過有一年收到一部遊
戲機作為聖誕禮物。陳楨怡就表示自己未收過聖誕禮物，聖
誕卡就收過很多。

黃翠如蕭正楠􀎠家􀎡添氣氛

陳豪費心思哄小朋友

港姐建議
行山看夜景

溫碧霞以往經常在聖誕假期
到外地旅遊，曾跟家人在峇里島
、紐約等地方過節，最難忘的就
是在瑞士過白色聖誕。那一次亦
是她最難忘的聖誕禮物，因為老
公安排好一切，送給她一個浪漫
的瑞士旅程。

今年因為疫情關係，溫碧霞
未能去太遠的地方，她將與家人
到澳門過聖誕。不少人會留港度
佳節，她建議大家可以去一些較
少人的地方行山看風景，或是與
家人在家中辦小型聖誕派對，享
受家庭樂。

呂慧儀表示以往聖誕節，不少人會出外
旅行，反而香港變得安靜，今年大家可以趁
機在香港發掘一下身邊的事物。她覺得香港
有很多地方都好靚，值得遊覽，並說： 「大
家可以去看燈飾、夜景，留港有多些時間跟
家人相處。其實去哪裏都沒所謂，最重要的
是跟自己鍾意的人在一起。」

問到會帶兒子去哪裏度聖誕？她指自己
當天應該要開工，看到時可否帶同兒子一齊
開工。而她最難忘的一份聖誕禮物，就是兒
子送的。呂慧儀笑說： 「他用一個盒，入面
放了很多心心裝飾及波波，我收到好冧，放

在聖誕樹下。現在我每年 『逼』
他送聖誕禮物給我，哈哈。」

鄧佩儀最難忘的聖誕是，有一年平安夜在香港看完
演唱會，當晚就飛返加拿大，因為有時差，趕及在加拿大

跟媽咪一齊過聖誕節。每年她都會跟朋友交換
聖誕禮物，通常大家會定一個金額或是一個主
題。她笑說： 「有一年我們的金額定了500元，

當晚我抽到禮物後，一拆開看，似是一個裝iPad的盒，當
時心想，這份禮物超額了。但打開後，發現入面是
一包女性生理用品，底下放了一張500元紙幣，我

覺得幾有創意。」
今年聖誕節，她希望大家忍耐一下，

減少出去玩或是私人聚會，希望疫情快點
過去。如果真的想出外，最好安排一

些戶外活動，如踩單車，那樣比
較安全。

今年聖誕，高海寧覺得即使無法外遊，卻可以留在家
人身邊，之前她多數跟朋友一齊過聖誕節，今年因為疫情
，大家要減少聚會，讓她多了時間跟家人相處，更可以過
一個開心的聖誕節。她說： 「在家也可以找到好多事一齊
做，我都再培養了閱讀習慣，又可以跟家人一齊玩Board
Game（棋盤遊戲），或是傾偈。」

談及難忘聖誕，高海寧記憶中多在工作中度過，有時
間就會跟朋友一齊BBQ或是嘆火鍋。她很希望可以在聖誕
節去芬蘭的聖誕老人村，感受一下有聖誕老人的聖誕節。
高海寧還記得小時候會在家中掛聖誕襪，父母亦會買一些
小禮物給她。

往年的聖誕
假期，很多人選擇出外
旅行，留港的則會跟親
朋開派對慶祝。受新冠肺
炎疫情影響，今年大家未能離
港外遊，多位藝人就提供一些
建議，供大家參考如何度過這
個普天同慶的節日，同時分享
自己難忘的聖誕經歷。

過去的聖誕佳節，陳豪大多與妻子陳茵媺去加拿大度過
，始終當地有落雪，氣氛特別好。如果留港，他們會在家中
辦派對，布置屋企以及裝飾聖誕樹。今年無法外遊，疫情又
嚴峻，陳豪笑言也在想是否辦聖誕派對。提到可再次在家中
「露營」，他笑說： 「我們真是絞盡腦汁，為小朋友安排活

動，最近連飯枱都搬到廚房，小朋友見到好開心，覺得好新
鮮。」

問到有什麼建議讓家長參考如何度聖誕？他想了想，說
： 「聖誕氣氛真是應該由父母提供給子女，可以在家做些聖
誕布置，放燈飾，播音樂。其實，幾個朋友或親人聚在一起

，已很有聖誕的感
覺，不一定要太多
人。」今年陳豪家
裏的聖誕大餐由老
婆負責，他大讚對
方廚藝了得。

大公報記者 溫穎芝
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◀溫碧霞難忘瑞士的白色聖誕
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