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樓宇密集的舊區地舖，五金舖和車房林立，是城市噪音重災區之
一，住在樓上的居民終日飽受噪音狂轟。大公報記者昨日到北角錦屏
街一帶，手持分貝儀實測，期間見到有裝修工人在邊做打磨，發出極
刺耳聲響，儀器錄得接近100分貝，遠超環保署噪音標準上限70分貝。

街坊坦言 「好難頂」 ，苦訴一家大小生活大受影響。有精神科醫
生指出，人長期受到噪音煎熬，必定影響身心健康，嚴重的更會令聽
力受損，甚至出現高血壓、心臟病。
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大公報記者 龔孝松（文） 蕭霖（圖）

地舖狂發音波功

《《大公報大公報》》北角實測 民居噪音爆燈北角實測 民居噪音爆燈
◀工人為貨車
打磨除鏽，噪
音刺耳、塵埃
飛揚。

街市由朝嘈到晚
苦了基層中五生
對 於 學 生 而

言，一個安靜的環
境可以幫助集中注

意力，提升學習效益。疫情之下，為
了確保學生的學習進度不受影響，學
校急推網上教學應對，但香港地少人
多，不少家庭的學習環境不如學校寧
靜，家中噪音污染嚴重，不僅會損傷
聽力，還會引起記憶力下降、頭痛、
血壓升高等不良反應，是影響學生學
習的一大重要因素。

旺角奶路臣街街市是香港大型露
天街市之一，總是擠滿了人，小販們
落力的叫賣聲更充斥着整條街道。居
住在露天街市樓上的黃同學，每天都
要與噪音為伴，直言 「使人煩悶」 ，
對於正在就讀中五及備戰文憑試的他
來說，噪音直接影響到他的學習。

「你自己聽下，樓下街市日日都
好多人買餸，就最影響我溫書。」 黃

同學無奈表示，本來老舊唐樓的隔音
已不好，街市 「由朝吵到晚」 。他解
釋道，街市由凌晨三、四點開始有貨
車搬貨，由早至晚街市營業，深夜更
有清潔打掃，不僅影響溫習，更令其
作息大亂，造成白天精神不濟。

疫情之下，黃同學如同其他學生
一樣需在家上網課及學習，但因家中
學習環境欠佳及噪音問題，網課對黃
同學來說並非易事。黃同學記得，有
一次網上學習的時候，窗外傳來巨大
的聲響，小販用 「大聲公」 與食環署
職員爭執，令他難以專注學習。當問
及有何解決方法，黃同學直言： 「我
從來冇打開過窗」 。他指該單位為社
會福利中心援助基層所提供的單位，
自己和家人不會有過多抱怨，僅希望
圖書館、自修室等公共設施早日開
放，提供安靜環境備戰DSE。

大公報記者顧媚

店舖嗌咪吸客 街坊鬧爆自私
檔戶林立的大埔

墟大光里向來是噪音
滋擾黑點，店舖為求

吸客，在舖前當眼處擺放揚聲器，實行
以 「音波功」 吸引街坊注意，雖然可招
徠生意，但產生的噪音嚴重滋擾民居，
大公報記者昨到現場觀察，有市民直斥
店舖有關行為自私。

「如果佢賣嘅嘢新鮮係好嘅，使乜
用喇叭，但不停咁播住埋嚟買埋嚟揀，
我真係覺得好煩，好滋擾。」 街坊黃太
說。另外，莫女士則認為應該嚴厲打擊
有關自私行為，免得情況蔓延。

記者現場目擊，短短200多米長、

兩旁約20多間店舖的通道，已有四間店
舖在門外如帳篷底、收銀機旁等不同位
置擺放揚聲器。有凍肉店直接將約一呎
乘呎半大揚聲器，擺放在向街櫃枱上並
將音量調至最大，一邊不停播放賀年歌
外，一邊重複播放店內特價資訊，完全
沒理會街坊感受。

唔怕罰錢 菜店照播歌
根據資料，大光里兩間分別經營連

鎖蔬菜及連鎖肉食的店舖，因持續大聲
播放叫賣錄音，對附近居民造成噪音滋
擾，本月二日已因違反《噪音管制條
例》，共被判罰款41000元。該兩間公
司董事亦因屢次違規，需負個人刑責，
共被判罰款7000元。

不過，記者昨再前往觀察，其中連
鎖蔬菜店繼續播放賀年歌，記者上前查
詢，店員拒絕回應。

大公報記者方學明

《大公報》近日接獲讀者投訴，指
北角錦屏街兩間小型工程店舖，長期發
出噪音滋擾居民。讀者向記者提供的照
片顯示，一名工人在店外燃燒高溫鐵
盆，其身旁有大量鐵枝，工人手執大鐵
槌不斷敲打鐵枝， 「叮叮噹噹」 聲音震
天。該讀者表示，雖然曾經報警，但店
舖發出噪音依舊，最終無奈賣樓搬走。

約100分貝 經常嚇親BB
大公報記者昨日到錦屏街附近實地

觀察，目測圍繞百福大廈、鴻福大廈及
幸福大廈周邊，至少有十間經營小型工
程店舖及五金舖。由於正值農曆新年，
雖只有約四間舖頭啟市，但噪音不絕。
其中一家五金舖的兩名工人手持打磨
機，為一輛貨車的載貨鐵架打磨除鏽，
發出刺耳的 「吱吱嘰嘰」 ，而揚起的鐵
鏽塵埃漫天飛散。有途經街坊掩着雙
耳，急步而去。

記者在場逗留約一個小時，打磨聲
音從未停止，當手持分貝儀靠近測試，
儀器顯示平均分貝值超過80分貝，最高
時更接近100分貝。之後記者再行到隔
籬街測量，錄得平均分貝值仍超過70分
貝。再走到相距約100米的位置，依然

錄得超過60分貝。
縱使記者再走到相
隔約一條街的新都
城百貨往錦屏街的出
口， 「吱吱嘰嘰」 打磨
聲仍傳入耳中。

長期生活在刺耳噪音下，有街坊向
記者大吐苦水，投訴 「好難頂」 ，並無
奈說， 「早幾日過年（商舖）休息，難
得可以耳根清淨，但呢兩日又開工，啲
噪音又嚟。想搬又搬唔走，唯有閂窗
囉！」

居住在該區數十載、年過八旬的梁
伯（化名）指出，除了店舖的噪音，超
市貨車晚上卸貨發出的 「轟、轟」 聲
音，擾人清夢。亦有居民投訴，噪音令
一家大小大受困擾， 「經常嚇醒BB」 。

嘈到拆天 樓價也被拖低
有附近的地產代理向記者透露，百

福大廈、鴻福大廈及幸福大廈圍着錦屏
街一帶，儼如一個 「小社區」 。他直指
該區噪音多少影響樓價及租金，但周邊
的交通及生活配套好，所以 「將貨就
價」 下，仍有買家及租客 「入場」 。

根據環境保護署2019年六大類污染

投訴數據顯示， 「住宅、公眾地方或
建築地盤以外的噪音」 接獲2726
宗， 「由建築物活動產生的噪音」
接獲1578宗，分別排在第二及第
四位；而2018年及2019年，環保
署接獲及由警方轉介的個案合共多
達10377宗。環保署指引訂明70
分貝為噪音標準，根據
《噪音管制條例》第
四、五條，觸犯住用
處所及公眾地方發出
噪音（鄰近環境噪
音），最高罰款為一
萬元。

長期的噪音給人帶來的健康
威脅深遠，猶如 「慢性毒藥」 慢
慢地危害心理及身體。精神科專

科醫生黃以謙指出，對聲音敏感的人長期生活在噪
音之下，會令其產生精神壓力，而如焦慮症、抑鬱
症患者，或會因長期噪音致病情加劇惡化。

黃醫生表示，超過80分貝屬高分貝，長時間在
這高分貝環境，會影響睡眠質素，繼而影響日常生
活；若高達100分貝，影響的不僅是情緒，聽力亦
會受損，不過一時半刻噪音或一聲巨響未必突然令
人有情緒問題，但有焦慮、抑鬱徵狀的人便要加倍
注意，因長期受噪音滋擾，有機會誘發病情。

聽力受損永難復原
噪音是導致聽力喪失的主要元兇，有專家指

出，一般人以為因職業及工種關係才會令聽力受
損，但事實上，在日常生活中如飛機、汽車、街市
及商舖等 「恆常噪音」 ，使人不自覺地喪失不同程
度的聽力而不自知，一旦耳朵感聲器官的細胞受到
傷害，將永難復原；另噪音還會提高人體內皮質醇
的分泌，進而引致高血壓、心臟病和胃潰瘍，並影
響心血管的健康、睡眠的品質，甚至胎兒的發育。

◀▲大光里有不少檔販
為吸客，在店內外裝了
多部揚聲器播放資訊，
產生大量噪音。

噪音如慢性毒藥
轟到你抑鬱焦慮

▲錦屏街一帶至少有十間經營小型工程店舖及五金
舖，而樓上是民居，人口稠密。

2019年
噪音污染投訴分布

▶有工人在店外
燃燒高溫鐵盆打
鐵，嘈到拆天。

▼記者在錦屏街檢
測，噪音持續超過
80分貝，有時更
達到約100分貝。

資料來源：環境保護署
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樓上煩到發瘋

◀不願出鏡的街坊
梁伯（化名）說，
近日過年，耳朵才
可 「休息幾天」 。

音害處處 影響學習

（宗數）

醫生的話


