
Q 疫苗接種中心供應哪款疫苗？

A 每間中心只會有一款疫苗，24間中心供應復星／

BioNTech疫苗，而九龍灣體育館、天水圍天輝
路、中央圖書館、官涌體育館、沙田源禾路體育
館會供應科興疫苗。

Q 為何要接種疫苗？

A 接種疫苗後身體會產生抗體，減低有症狀感染風險，而即使被感染，病情亦

會相對輕微和減少併發症，可減低社區傳播風險。

Q 長者適合接種疫苗嗎？

A 科興疫苗適用於60歲或以上長

者，但首階段不建議85歲以
上、卧床長者或嚴重體弱人士
接種科興或BioNTech疫苗。

Q 孕婦和準備懷孕者能接種疫苗

嗎？

A 孕婦和餵哺母乳者不建議接種

科興疫苗。任職高風險行業但
正懷孕或計劃懷孕者可接種
BioNTech疫苗。

Q 接種疫苗後會馬上發揮保護作

用？

A 科興及BioNTech疫苗都需要接

種兩劑。你可能在接種第一劑
後得到一些保護，並在接種第
二劑後得到最佳的病毒防護。
接種疫苗後需要時間讓身體產
生抗體來預防2019冠狀病毒
病。

Q 可以到哪裏接種？

A 市民可經四個途徑接種疫苗：

1.分布18區的29間疫苗接種
中心

2.醫管局18間普通科門診

3.指定私家醫院和診所

4.安老院、殘疾人士院舍及護
養院

安老院舍及
殘疾人士院友
及員工

60歲或以上人
士、陪同70歲或
以上接種者的兩
名同行者

醫療及參
與抗疫人員
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五優先組別明起預約打疫苗

英國新冠疫情嚴峻，去年12月已啟
動接種疫苗，至今已有1700萬人接種了
第一劑疫苗，而最新數據顯示，英國全
國感染率減少三分之二，住院人數亦減
少近一半。在倫敦協助接種新冠疫苗的
藥劑師、英國皇家醫學院專家顧問梁家
偉表示，英國老人院院友接種率高達
93.5%。當地約690萬人接種BioNTech
疫苗，約2.8萬人有頭痛、發燒等輕微
及預知副作用，形容 「比例已經算很
低」 ，而他在前線暫沒見有人出現嚴重
副作用。

倡社區藥劑師協助打針
香港醫院藥劑師學會、香港疫苗及

旅遊醫學會建議，政府應主動出擊，聯
絡優先組別接種，並建議參考英國的做
法，將疫苗接種服務擴展到社區藥劑師
及增設電話預約，加快疫苗接種速度。

香港醫院藥劑師學會會長崔俊明表
示，英國當地疫情更嚴重，所以接種速
度很快，超過95%的英國人願意打針，
近日新增個案已減少三分之二， 「他們
不能揀接種哪一種疫苗，有得打已經很
好」 。不過，本港有調查顯示，港人接
種疫苗意願仍偏低，令人擔憂，崔俊明
重申，盡快接種疫苗可保護身邊的親友
及達至群體效應，呼籲市民勿等疫情嚴
重到需排隊接種時才考慮。

崔俊明建議，政府應向市民普及接
種後的自我護理方法，令市民更安心，
避免出現常見副作用時湧往急症室。長
遠來看，政府亦可培訓社區藥劑師在社

區藥房提供接種服務，讓市民更方便接
種。

香港疫苗及旅遊醫學會副會長江啟
泰表示，接種疫苗後常見副作用包括注
射位置疼痛、低燒、痕癢、疲勞等，低
燒者可自行服藥，但若48小時持續高燒
就應求醫。若出現嚴重過敏反應如口
腫、臉腫，則應盡快召救護車。學會稱
雖然嚴重不良反應非常罕見，但建議院
舍職員或同住家人為接種疫苗的長者觀
察三日。

延遲注射 恐現滯後效應
政府專家顧問、港大醫學院院長梁

卓偉表示，科興和復必泰兩款新冠疫苗
都十分安全，每100萬人出現嚴重極端
反應情況的比率分別是一宗和4.7宗，
推算700萬港人接種後僅有單位數字市
民出現嚴重副作用。他提醒因疫苗需時
產生保護力，呼籲市民按政府建議的群
組接種時間打針，切勿因疫情緩和而延
遲注射疫苗，否則會出現滯後， 「第五
波第六波嚟到個個先湧嚟打太遲，又可
能排長龍未必畀到你」 。

衞生防護中心傳染病處主任張竹君
指，新冠肺炎疫情已持續多時，疫苗有
助個人保護，是唯一可減低疫情嚴重性
及死亡率的希望，有機會可以切斷社
區傳播鏈，並鼓勵市民盡早接種，稱
因醫護人員屬
優 先 次 序 人
士，自己會視
乎政府安排，
如過往每年接
種流感疫苗一
樣， 「安排咩就打咩」 。

新冠肺炎疫苗即將開打，明日起五個優先組別可預約，周五
開始接種。香港醫院藥劑師學會、香港疫苗及旅遊醫學會建議，
政府可 「主動出擊」 聯絡優先組別，並建議參考英國的做法，將
疫苗接種服務擴展到社區藥劑師及增設電話預約，加快疫苗接種
速度。

政府專家顧問、港大醫學院院長梁卓偉呼籲市民盡快接種，
「第五波第六波嚟到個個先湧嚟打太遲，又可能排長龍未必畀到
你」 。

學會倡政府主動聯絡 加快接種速度
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大公報記者 陳詠韶、解雪薇

陳肇始重申早打好過遲打 助社會盡快復常 亂港派破壞抗疫
【大公報訊】記者陳詠韶報道：

優先組別可於本周五起接種科興新冠
肺炎疫苗，行政長官林鄭月娥及司局
長會率先打針。政務司司長張建宗呼
籲市民積極接種，又指 「安心出行」
流動應用程式累計下載數字已超過
233萬，較上周70萬增加超過兩倍。
食物及衞生局局長陳肇始重申，打疫
苗一定好過不打， 「早打好過遲
打」 。

張建宗在網誌表示，國產科興疫
苗抵港，標誌本港抗疫進入新里程。
政府會以科學實證為根據，逐步有序
開展疫苗接種，同時監察疫苗使用，

相信市民接種疫苗的意願和信心會逐
漸增加。

陳肇始昨接受電台訪問時表示，
當局對新冠病毒疫苗接種已準備就
緒，未來一周內共有五個接種中心和
18間普通科門診提供接種服務，三月
中前亦會有私家醫生提供服務；而復
星／BioNTech疫苗會在下周抵港，所
以接下來會一直有疫苗供應。

陳肇始強調，所有政府批准緊急
使用的新冠疫苗，都是經專家審核認
為安全、有效和有品質保證，愈快有
群體免疫，對自己、家人及社會的效
益愈大，亦有助恢復正常及經濟活

動，包括出行和通關。全球新增確診
數字已出現回落趨勢，有專家認為或
與多國市民踴躍接種疫苗有關。

她又說，明白市民對疫苗安全有
疑慮，現時已有委員會評估打針後的
不良情況，一旦證實跟疫苗有關，市
民可申請保障基金，政府本周五會到
立法會財務委員會申請撥款。

院舍員工是優先接種群組。據
悉，社署已向安老院、殘疾人士院舍
及護養院發信，鼓勵員工接種疫苗。
員工可自行聯絡私營診所接種，院舍
亦可預約社區疫苗接種中心為員工集
體接種。

新冠肺炎疫情肆
虐逾一年，疫苗接種
成為抗疫重要手段。
首批約100萬劑國產

科興疫苗，日前由北京運抵香港，有助
香港盡快走出疫情陰霾。

然而，亂港派並未放棄攬炒香港
的圖謀，在全民抗疫路上不斷製造噪
音。

去年，內地專家馳援香港，希望
幫助香港實現全民普檢之際，亂港派利
用偽專家、偽學者之言，抹黑檢測效
果。但隨着第四波疫情爆發，更多的港
人為了保障自身健康，自願進行檢測，

港人以行動向亂港派製造的謊言說不。
政府推出 「安心出行」 程式，亂

港派又製造謠言，胡扯電子碼被利用
收集市民資料。截至前晚， 「安心出
行」 程式累計下載超過233萬次，較
上周70萬激增超過兩倍，港人又以行
動向亂港派製造的謊言說不。

本周五開始，五個優先組別的市
民可接種科興疫苗。亂港派又企圖透過
偽專家、學者之言，影響市民接種疫苗
意願。假的真不了，偽學者、偽專家洗
脫不了頭上的 「偽」 字。隨着接種疫苗
工作全面展開，港人會再次用行動向亂
港派製造的謊言說不。

透視鏡

蔡樹文

開始接受網上
預約接種科興
「克爾來福」
疫 苗 （www.
covidvaccine.
gov.hk）

2月23日
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接種疫苗後可獲紙本接種紀錄，同時可利用 「智方便」
流動應用程式下載 「電子針卡」 ，或通過
「醫健通eHealth」 手機程式查閱
接種紀錄
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跨境運輸、
口岸、港口工
作人員

疫苗接種紀錄

維持必要公共
服務的人員，如處
理環境衞生、紀律
部隊及郵政人

員等

接種疫苗
安排

時間表

開始在五間社
區疫苗接種中
心和醫管局轄
下18間普通科
門診，為優先
組別的市民接
種科興 「克爾
來福」 疫苗

2月26日

參與疫苗接種計劃的私
家醫生開始為市民接種
科興 「克爾來福」 疫苗

3月初

接種疫苗
常見輕微症狀

常見副作用

注射部位疼
痛、發紅、

腫脹

低燒、發冷

疲倦、噁心

關節痛

頭痛

肌肉痛

*若24小時後注射位置發紅或
疼痛加劇，徵狀持續數天令人
擔心，應盡早求醫
*若發高燒超48小時，且服用
止痛退燒藥仍無紓緩病徵，應
盡早求醫
資料來源：香港醫院藥劑師學
會、香港疫苗及旅遊醫學會

護理方法

冷敷注射位置，
作適量手臂運
動，可考慮服用
撲熱息痛
注意休息、多飲
水，可考慮服用
撲熱息痛
注意休息、多
飲水
注意休息、多飲
水，可考慮服用
撲熱息痛
注意休息，冷敷
或按摩頭痛位
置，可考慮服用
撲熱息痛
冷敷或按摩肌肉
痛位置，可作適
量運動，可考慮
服用撲熱息痛

新冠疫苗接種 AQ &

Q 接種疫苗後出現嚴重異常事件可

否索償？

A 政府會為接種人士出現嚴重異常

事件設保障基金，首階段撥款10
億元。受影響人士須符合兩項條
件，包括嚴重異常事件已得到註
冊醫生證明，以及專家委員會的
評估結果鑒定為因果關係。金額
以事件為準，市民接種一劑疫
苗後兩年內可申索，當局會適
時檢討期限。

▲藥劑師學會等昨舉行記者會，示範若
市民接種疫苗後出現嚴重副作用，應如
何急救。

Q 應該接種科興還是BioNTech疫苗？

A 視乎個人選擇。科興疫苗副作用如針口痛等會少一些，整體保護率約為

50.65%；BioNTech疫苗副作用會多一些，但有效率相對高一點，達95%。


