
▲手動體驗壓製麵餅的過程。 ▲麵餅製作完成後裝袋。

由搓揉麵粉到切麵，使用瞬間熱油乾燥法炸乾麵糰，到

包裝設計等步驟，讓參加者體驗即食麵製作的完整過程。
時長：90分鐘 費用：120元
備註：參加者最低身高要求為110厘米

出前一丁工作坊

了解穀物麥片誕生的緣由及製作過程。全球獨

家限定的穀物麥片工作坊，參加者可在 「清仔」 的
帶領及互動下了解穀物麥片的製作技巧，並選擇喜
愛的配搭材料。
時長：30分鐘 費用：60元
備註：參加者須年滿3歲

穀物麥片工作坊

▲參與 「穀物麥片工作坊」 ，大
家可在杯上畫畫。

因為疫情暫時不能外遊，大家玩出不少花樣，staycation、
flycation、buscation等，層出不窮。近日新冠肺炎疫情稍緩和，兩大
樂園重開，同時，香港新增不少體驗館和遊樂好去處，有些是可以
讓父母帶小朋友放電的新選擇，例如一起學
整杯麵，欣賞用積木拼砌的香港景觀等。
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▲以Friend系列為主題打造的夢幻樂
園。

［迷你天地］
以一塊塊細小的

Lego積木，砌出了壯
麗的香港景觀。九龍區景色除了大家熟
悉的鐘樓和文化中心，還有設計感十足
的戲曲中心建築。香港區的中環景色十
分迷人，隨港鐵行走的軌跡望去，更能
見到繁忙的灣仔港鐵站。經典景色更缺
不了離島區大嶼山的大佛。

［樂高好朋友］
以Friend系列為主題打造，是不少

女孩的夢幻樂園。心湖城共設有三個
Play Table，讓小朋友發揮小宇宙裝飾
城市，其內是屬於五位樂高好朋友
（Olivia、Stephanie、Emma、Andrea
及Mia）的家。

參觀區 ［魔法轉盤］
場內以魔法屋場景設計，3D樂高模型設有燈光及

聲效場景，猶如置身魔法世界，踩動腳踏可升高座位。
註：設有0.9米高度限制，而1.2米以下兒童須由家長陪同乘坐（最多可容
納12人）

［得寶農莊］
得寶穀倉外形滑梯（約高2米），並有約30厘米高動物模型，以及小

朋友最愛的大型得寶軟積木池。
註：適合1至5歲小朋友參與

［賽車場］
車輪形狀的積木池，備有建造賽車所需的樂高積木

和車輪。三條不同類型的坡道，用作測試作品的速度、
跳躍的距離和高度。場內有大大小小的輪子及車體零件，可以讓小朋友動
手做出屬於自己獨一無二的樂高賽車，然後把車放在測速道上奔跑。

［地震測試區］
讓參與者自己砌出不同 「建築物」 ，有三種不同地震強度選擇，亦可

以自行調校地震強度，好玩有趣。另外，大家可感受4D動感體驗。

每日都會舉行，每節約15至20分鐘（時間按實際
情況而定），每個工作坊最多可容納20人（先到先
得），每月將設有不同主題或教授不同的模型創作，不

論是想學習新的拼砌技巧或參與工作坊，皆可於創意工作室向模型拼砌達
人取經，發揮無限創意。
註：適合5歲或以上小朋友參與
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樂高探索中心
地址

時間

網址

費用

備註：參觀者需預先在官網購票或預約

九龍尖沙咀梳士巴利道18號K11
MUSEA地庫1樓B131-133號
11:00至20:00（最後入場時間19:00）
www.legolanddiscoverycentre.
com/hong-kong/
成人及3歲以上兒童240元，3歲以
下免費進場
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香港樂高探索中心日前正
式開業，這個三萬平方呎的室
內主題樂園，設有十個不同的
樂高主題園區，主要為有三至
十歲小朋友的家庭提供平均二
至三小時的互動和教學體驗，
讓小朋友發揮創意，體驗學習
的樂趣。

主題園區包括古堡歷險、
迷你天地、樂高好朋友、創意
工作室、得寶農莊、魔法轉
盤、賽車場、4D動感體驗、咖
啡室及禮品店。從入門口開
始，處處都是靚靚打卡位，小
朋友尤其興奮。

入口處門框以巨型樂高公
仔形象設計，兩位 「樂高職
員」 親切靜候大家入場。

室內園區

寓教於玩

玩樂區

科學探知區

創意工作室
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料，從4種湯料中選擇1種自己喜歡的，並可從12種
菜料中選擇4種作為配菜，同時為包裝畫上獨一無二
的設計，製作充滿個性的杯麵，從中了解合味道杯麵
的製作過程。
時長：30分鐘 費用：60元

日清家族一
眾成員已準備就緒迎接大家。訪客
可於特色展牆中了解安藤百福的三
大發明──即食麵、合味道杯麵和
「太空拉麵」 （Space Ram）以及

背後的趣聞，同時認識日清食品多
年來的發展里程碑。
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杯麵多面睇杯麵多面睇
即食麵的發明者，為人們的生活提供

了方便，即食麵獨特的口感和味道，也讓
大家喜愛，但它的製作過程卻讓人充滿好
奇。

「合味道紀念館香港」 日前開幕，這
是日本旗艦旅遊景點 「合味道紀念館」 的

香港版，佔地一萬平方呎，除了有展覽介
紹即食麵的發明過程，還有世界各地不同
版本的合味道杯麵展覽，最特別的是，大
家還能參加工作坊親身體驗製作過程，從
而擁有一份獨一無二的即食麵。參加者也
能在體驗過程中有所感悟，觸發在日常生
活中保持創意及好奇心，突破思考框架，
或能為生活帶來改變。

自製即食麵
❶ 清洗雙手

❷ 用手搓成麵糰

❸ 在切麵口放入麵布

❹ 將麵布切成麵條

❺ 把切好的麵放入蒸
麵機蒸麵

❻ 設計自己喜歡的包
裝圖案

❼ 瞬間油熱乾燥法

❽ 麵餅製作完成後裝
袋，封好包裝袋，
完成！

安藤百福在研發生產過程中以逆向思維突破既有思
考框架，以倒轉方式灌裝麵餅，促使杯麵可大量生產。
高達3米的 「大杯麵」 重現出安藤百福研發食品時所運用
的創意。

▶特色展牆展示 「三大發明」 。

▲ 「杯麵牆」 吸睛度高。

矚目的打卡位之一。牆上齊集來自全球各地不同口味及包裝的合
味道杯麵，氣勢非凡。訪客可從中了解它們在國際的發展版圖以及各地不同的特色口
味。

▲ 「大杯麵」 打卡位。

▶多款紀念精品。

合味道紀念館香港
地點
時間

備註：訪客需提前於網上預約參加工作坊（www.cupnoodles-museum.com.hk）

尖沙咀廣東道33號中港城2樓26-35號
周一、二、四、日11:15至20:15，周五、六及公眾假期11:15至21:15，周三休館

工作坊 􀎠我的合味道􀎡工作坊

展覽區 安藤百福的三大發明

打卡區 杯麵牆

大杯麵
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