
文 史

粵讀古詩文

B6
責任編輯：黃志高 美術編輯：神志英 2021年4月20日 星期二教育

《詩經》〈蒹葭〉

多多益善

解釋：
用以形容事情或人物等愈多愈好。

出處：
上問曰： 「如我能將幾何？」 信曰： 「陛下不
過能將十萬。」 上曰： 「於君如何？」 曰：
「臣多多而益善耳。」 ——《史記·淮陰侯列
傳》

古文詞義：
將：［動］帶領，帶動。
益：更加。

典故：
韓信原本是項羽旗下的將領，但一直得不

到重用，便投靠劉邦，成為劉邦手下的一位良
將。原本劉邦也不重用韓信，但在丞相蕭何的
推薦下，韓信做了大將軍，多年來為劉邦建立
西漢立下了汗馬功勞。

在劉邦與項羽爭奪天下的關中之戰，漢軍
僅數千人且為烏合之眾，由韓信指揮。韓信第
一仗在井陘與二十萬趙軍對陣。他背水一戰，
大敗趙軍，於是士氣大振。這就是歷史上著名
的以少勝多的 「井陘之戰」 。此後，也是韓
信指揮的漢軍擊敗了項羽，逼得項羽烏江自
刎。

劉邦稱帝後，由於多年戰功，韓信被劉邦
封為楚王。但由於劉邦害怕功臣們威望太高，
會覬覦自己的皇位，於是處處提防他們。不
久，劉邦接到密告，說韓信接納了項羽的舊部
鍾離昧，準備謀反。於是，他採用謀士陳平的
計策，假稱自己準備巡遊雲夢澤，要諸侯前往
陳地相會。韓信知道後，殺了鍾離昧來到陳地
見劉邦，劉邦便下令將韓信逮捕，押回洛陽。

回到洛陽後，劉邦知道韓信並沒謀反的
事，又想起他過去的戰功，便把他貶為淮陰
侯。韓信心中十分不滿，但也無可奈何。劉邦
知道韓信的心思，有一天把韓信召進宮中閒
談，要他評論一下朝中各個將領的才能，韓信
一一說了。當然，那些人都不在韓信的眼中。

劉邦聽了，便笑着問他： 「依你看來，像
我能帶多少人馬？」

「陛下能帶十萬。」 韓信回答。
劉邦又問： 「那你呢？」
韓信說： 「對我來說，當然愈多愈好！」
劉邦笑着說： 「你帶兵多多益善，怎麼會

被我逮住呢？」
韓信知道自己說錯了話，忙掩飾說： 「陛

下雖然帶兵不多，但有駕馭將領的能力，所以
我才會被陛下抓住啊！」 劉邦見韓信降為淮陰
侯後仍這麼狂妄，心中很不高興。後來，劉邦
再次出征，劉邦的妻子呂后終於設計殺害了韓
信。
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李白《月下獨酌》

《詩經》十五國風的《秦風》，收錄了十
首作品，大都是東周時代陝西關中到甘肅東南
部一帶的民歌。秦地僻處西陲，與戎、狄雜
居，環境促使秦人崇尚勇武的特質。因此，
《秦風》的詩，多反映秦地勇武好鬥、粗獷質
樸的民風。可是其中〈蒹葭〉一詩卻透發淒婉
纏綿、超逸瀟灑的情致而別具特色，清代方玉
潤（1811-1883）《詩經原始》評說： 「此詩
在《秦風》中，氣味絕不相類。以好戰樂鬥之
邦，忽遇高超遠舉之作，可謂鶴立雞群，翛然
自異者矣。」

關於〈蒹葭〉的內容，眾說紛紜，有說是
諷刺秦襄公的，有說是渴求賢人的，近代學者
多說是一首情歌。筆者認為，說是一首情歌，
是從民歌的角度切入，這未必真能直尋詩人的
原意，但卻能避免 「穿鑿附會」 之譏。

「 蒹葭蒼蒼，白露為霜。所謂
伊人，在水一方，溯洄從之，道阻

且長。溯游從之，宛在水中央。

蒹葭萋萋，白露未晞。所謂伊

人，在水之湄。溯洄從之，道阻且

躋。溯游從之，宛在水中坻。

蒹葭采采，白露未已。所謂伊

人，在水之涘。溯洄從之，道阻且

右。溯游從之，宛在水中沚。」
詩篇的第一章，開頭以寫景起興： 「蒹葭

蒼蒼，白露為霜。」 兩句點明時間、地點和景
物；在深秋的破曉時分，晚間凝結的霜露依
然，眼前盡是青蒼的蘆葦。詩人在此氛圍與色
調下，懷念在遠水一方的意中人。 「所謂伊
人，在水一方」 ，詩人沒有正面描寫所懷之人
的形象和風度，只寫二人相距遙遠，給讀者留

下想像的空間。詩人對意中人的企慕，隨之化
為行動上的追求， 「溯洄從之，道阻且長。溯
游從之，宛在水中央」 ，詩人沿河逆流而上，
道路難行，崎嶇而漫長，又順流而下。意中人
彷彿在水中的一方，若隱若現，若有若無，可
望而不可即。而詩人眼前最真切的，就只有蒹
葭蒼蒼，秋水茫茫！空靈的秋思與惆悵茫然的
懷想，互為激盪，構成獨特而感人的意境。

第二章承接首章，換了幾個字。 「蒹葭萋
萋，白露未晞 」 ， 「萋萋 」 ，茂盛貌；
「晞」 ，曬乾的意思。地點、景物不變，時間

上稍稍遞進。詩一開始時，詩人只看到白露成
霜，此刻太陽也許出來了，熱力融化霜露，但
露水仍停留在蘆葦葉上。 「所謂伊人，在水之
湄」 ， 「湄」 ，水和草交接處，指岸邊；詩人
想像 「伊人」 原在水的遠方，此刻在 「水之
湄」 。詩人要尋找 「伊人」 ， 「溯洄從之，道
阻且躋。溯游從之，宛在水中坻」 ， 「道路且

躋」 的 「躋」 ，升也，這裏因協韻，讀作
「基」 。詩人逆流而上，由於道路險阻，地勢

漸高而陡（躋），找不到；又再順流而下，
「伊人」 彷彿在遠方水中高地（坻），若隱若

現，若有若無，可望而不可及。
進入第三章，詩人又換了幾個字。 「蒹葭

采采，白露未已」 ， 「采采」 ，（因協韻，讀
作 「始始」 ），也是茂盛的樣子； 「已」 ，
止，這裏作 「乾」 解。詩人看到茂盛的蘆葦，
時間上儘管推移了一些，可是葉上的露水仍未
全乾。詩人接着寫： 「所謂伊人，在水之
涘。 」 「涘 」 （音嗣，因協韻，讀上聲
「似」 ），指水邊。詩人的意中人在水的另一

邊。詩人努力尋找， 「溯洄從之，道阻且右。
溯游從之，宛在水中沚」 ，逆流而上，道路是
曲折迂迴的。 「右 」 （因協韻，讀作
「以」 ），鄭玄（127-200）解釋： 「右者，
言其迂迴也。」 順流而下，意中人彷彿在遠方

的水中洲（沚）上，若隱若現，若有若無，可
望而不可得。

前人曾評論讀完詩的第一章，興味已足，
接下只是餘音而已。但讀者的情感，卻在這
「餘音」 縈繞中，引起接二連三的共鳴。

詩中的 「伊人」 形象，其樣貌和服飾詩人
沒有交代，只通過蒹葭露白、秋水澄明的景致
映襯出來，又通過上下求索的執著烘托出來。
最終，詩人因阻隔而見不到 「伊人」 ，讀者便
不能循着詩人找到 「伊人」 後而一窺究竟。
「伊人」 的美，就只能從想像中產生。但由於
「伊人」 的存在，使詩人獲得了前行的勇氣和

堅守的動力，在孤獨中找到了最有價值的依附
和寄託。於是在水一方的 「伊人」 ，便使詩人
的精神得到寄託，心靈得以安慰，而生命也得
到了昇華，釋放出最大的魅力與價值，為人們
留下了一種朦朧美感的詩意和熱切的愛戀。

總言之，〈蒹葭〉這首詩，寫景則色彩明
麗，抒情則委婉曲折，通過對特定情境和時空
條件下客觀景物的描寫，達到了情景交融、互
起襯托，以至於產生渾然不可分的藝術境界。

陳樹渠紀念中學校長、
粵語正音推廣協會主席 招祥麒博士

寶安商會王少清中學中五學生 黃廸雅

在李白四十五歲的時候，他在高力士多次
的詆毀下，終於忍耐不住並覺得自己留在長安
已經不能再有所作為，於是上疏當時的皇帝
──唐玄宗，並且請辭離去。而此時的玄宗也
對李白失去興趣，所以很快就給了他一些賞
賜，使他離開長安。在李白留在長安的三年
裏，他的政途受到大大的打擊，在作品中企圖
醉酒放誕去擺脫內心的極大痛苦。《月下獨
酌》便是這一情況寫下的詩歌。這首詩歌有很
多豐富的想像，裏面的情節大膽，感情表達得

委婉含蓄。
在這篇詩歌裏面最使我印象深刻的部分，

是作者寫自己與月亮和影子喝酒的那一部分。
而且在詩歌的開首，李白就已經運用了反襯的
手法。 「花間一壺酒，獨酌無相親」 ，李白藉

着月亮下花間的繁盛，反襯自己孤獨的心情。
李白身處花間，當晚又有明月當空，正值良辰
美景。但他卻孤身一人，獨酌無味。這句詩句
以樂景寫哀情，更加突出了李白的哀傷。

此詩歌中，李白邀請月亮和影子結伴同
樂，是因為他自己一人在月下飲酒無味，身邊
又沒有朋友，所以只可以想出與這些沒有感情
的死物結伴同樂，也藉此排解內心的孤獨和寂
寞。

同時我也很佩服他在遇到痛苦之後可以自
我開解的特性。藉這首詩歌可以看見他依靠飲
酒來排解內心的痛苦，在感到孤獨的時候也自
己幻想出影子與月亮在陪伴自己飲酒，來慰解
自己內心痛苦。但是借酒消愁這個做法並不值
得我們的參考，正所謂借酒消愁愁更愁，遇到

煩惱的時候，還是
選擇其他做法比較理

想，比如跟朋友聊天，多
一個人想想怎麼樣解決，又

或者是做做運動，放下煩惱一會
兒，看看過一會兒會不會有其他辦

法出現。所以其實我是不太贊成作者
借酒解愁這個做法的，這個做法並不可

以解決任何事情，還可能會把事情惡化，把
問題像雪球那樣愈滾愈大。再加上，傳聞中李
白就是因為飲酒，分不清現實還是夢境。當他
坐在船上飲酒的時候，看見湖裏有月亮想去撈
它而失去平衡掉到湖裏淹死。因此我認為喝酒
不能解決任何事情，也不會像他一樣依賴酒
精。

掃一掃，
收聽朗誦示範


