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副刊

倘若契訶夫活在我們
這個時代，恐怕他不會錯
過這樣一個故事：一個邊
遠地區的小城青年，某天
偶然走進親戚的攝影鏡
頭，短短幾秒的影像以短
視頻的形式在新媒體平台
上傳播。一夜之間，他的

臉在全中國的手機裏瘋轉。數不清的 「粉絲」
為之目眩神迷，連他養的小馬都擁有了 「粉絲
後援會」 。他的住址與電話信息成為鄰居們的
「致富密碼」 。不出幾天，傳說某偶像選秀節
目組已經快馬加鞭地飛去小城找他，籌劃出道
事宜。一眾網民開始擔憂，當代 「造星」 機制
將會毀掉這個淳樸的男孩。不過這種擔心很快
因為另一個網絡頭條化作狂喜：在當地政府的
幫助下，他搖身一變為旅遊大使。很快地，他
的臉出現在小城的旅遊宣傳片中，他開始成為
當地的文化符號。這個沒上過幾年學的 「放牛
娃」 ，開始學習普通話和漢字。不久後，他現
身於時尚雜誌的年度派對，拍起了電影，甚至
登上了聯合國的演講台。

這是一個具有十足契訶夫氣質的故事。它
根植於市井，源於小人物，發展邏輯足夠 「傳
奇」 。不過，恐怕契訶夫也不會想到，這一切
的源頭，僅僅因為他 「長得帥」 。

我們當然可以說，這是中國 「流量經濟」
的當代奇跡，也是女性在文化場域獲得一定主
體性的體現──即便這種主體性產生於審美消
費之中，我們仍然是在經濟層面尋求發言位
置。但從 「男性凝視」 轉換到 「女性凝視」 ，
視點位置的對調不吝是一種積極的可能性。

不過，只要 「凝視」 機制不改，一切都還
在父權制的權力施行範圍內。女性今天的 「男
色消費」 背後是一種 「顏值即正義」 的暴力邏
輯，它提出了一套審美圖式， 「陽剛氣質」 和
「花美男」 、 「小鮮肉」 是不同審美圖式的呈
現，其根本都是對 「完美男性氣質」 的差異演
繹。但暴力的鐵拳從來都不會 「偏心」 。進行
審美消費的女性也將 「男性凝視」 內化為對身
體的規訓中。近年來由 「A4腰」 、 「直角
肩」 、 「IPhone腿」 引發的網絡文化狂歡是
這種畸形審美的具象體現。在對健康的追求之
外，女性念茲在茲的 「白幼瘦」 、對肌肉的排

斥，以及 「少女感」 的審美無一不是對東亞男
性凝視中 「完美女性氣質」 的實踐。

在如今兩性話題討論愈來愈多的環境中，
作為邊緣的女性外貌焦慮獲得了不少關注。但
是，邊緣是一個相對位置，男性在這個敘述框
架中常被忽視。實際上很多男性的外貌焦慮並
不比女性小，這與他們在 「顏值時代」 的社會
資本直接相關。它不僅僅指向職業發展等公領
域，更深入到婚戀空間等私領域。在此，他們
感受到前所未有的挫敗。本來， 「拚爹」 已經
使曾經由 「拚文憑」 塑造的社會公正性受到污
損。如今， 「拚臉」 更進一步取消了知識的有
效性。

在媒介層面上而言， 「帥」 不是原生的，
而是 「平台」 生產的。高顏值能夠帶來大量流
量，相對於知識、文化等利潤機制，這是一種
短、平、快的經濟生產邏輯。所以當今青年男
女走進任何一個 「網紅工廠」 、 「偶像公
司」 ，整容很大程度上會成為第一道 「裝修」
工序。

在這裏，原生態的高顏值能獲得更多象徵
資本。天然 「無添加」 的 「神顏」 是沒有原罪
的。換個角度來看，這跟 「血統論」 實際上共
享同一種邏輯。韓語中的 「臉蛋天才」 鮮明地
傳達了東亞人對先天美的執念。不過，這種
「血統論」 沒有市場，如今是新自由主義語法

橫行的天下。它表示：不夠美，那就努力變
美。變美意味着變成 「更好的自己」 。顏值高
低跟個人價值由此掛鈎，它被眾多商業美容機
構挪用為營銷話術，鼓勵所有人為自己的身體

改造進行消費。
我們擁有身體主導權，這固然是一種自由

的體現。但無法忽視的是，如今新自由主義與
父權制早已合流。我們所認為的自由到底是一
種主體意志的體現還是另一種意識形態的灌
輸？它到底在何種程度上是自由的？如果這一
切是一種自由選擇，那為何美的標準如此單
一？外貌完美主義是一種無休止的 「內卷」 。
畢竟，沒有最瘦，只有更瘦。

「顏值即正義」 意味着一種更深層次的
「剝削」 與 「壓榨」 。韓炳哲曾在《倦怠社
會》中提到，如今我們已全然將這種 「剝削」
內在化，變成了一種自己主動強加於自己身上
的規訓。這才是這種暴力最狡猾的地方。它經
常會以健康之名引導我們成為資本鏈條中的消
費者，例如健身作為一種 「身體雕刻」 常常從
健康話語那裏借來正當性。不要忘了，我們會
對自己的腿和腰百般不滿，但不會說自己的胃
和肺不夠美。況且，如今在健康話語也已經被
資本邏輯所全面收編。為了獲得良好的呼吸系
統，我們需要購買空氣清新裝置；為了讓生育
系統豁免於身體損害，非法市場發明了子宮購
買業務。毫無疑問，從外貌焦慮的生成邏輯延
伸開去，在父權制的凝視和資本鏈條的雙重夾
擊下，一種結構性的暴力正在更大範圍內廣泛
發生。

沒有任何一個人和美顏濾鏡中的臉一樣零
毛孔，紅唇明眸，白如日光燈。既然 「變美」
已經被權力所裹挾，我們至少應該擁有說
「不」 的權利。

􀎠顏值即正義􀎡真的正義嗎

◀在社交網絡
的影響下，如
今的審美似乎
趨向單一化。
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沙縣是福建
三 明 市 的 一 個
區。沙縣人走南
闖北，把沙縣小
吃打造成為富民
特色產業。這個
經驗值得借鑒。

報載沙縣俞
邦村被譽為 「沙
縣小吃第一村」 ，打造這
一品牌的俞和法，回憶了
一路走過來的歷程。一九
九五年他二十九歲到泉州
開了沙縣小吃店，每月可
賺二三千元。五年後有了
積蓄，花了十多萬蓋起了
頗有氣派的三層半樓房。
二○○五年又把沙縣小吃
打進寧波，不久後站穩腳
跟。二○○九年他回到村
裏，並被選為村主任，小
吃店由女兒經營。去年他
們還在上海開設了沙縣小
吃店。俞和法先富起來，
之後帶領村民發展 「小吃
富民」 ，創立了 「沙縣小
吃第一村」 ，同時以小食
為賣點帶動當地旅遊業。

「沙縣小吃」 如今可
謂家喻戶曉，它的成功在
於定位準確，填補了低消
費的空白，薄利多銷，闖
出一條路子。品牌店遍布
全國二十多省三十多個大

中城市。而且沙
縣小吃已蜚聲至
海外，為了做大
做 強 品 牌 ， 據
悉，在六十二個
國家及地區註冊
了商標，在美、
日、法諸國還成
立 了 合 資 子 公

司。一個小吃做成品牌大
產業，對我們確實頗有啟
示。

香港的早茶、茶餐廳
也做得有名氣，不單做成
品牌，甚至成功包裝上市
的不在少數。然而，不斷
認真總結，加強研究和培
訓，深入挖掘小吃業拓展
空間，如沙縣小吃那樣下
決心發展成為支柱的第三
產業，而且有敢於闖出去
參與國際競爭雄心的卻寥
寥。

筆者見到沙縣小吃正
在着手提升其產品質量，
在拌麵、扁肉、燉罐、蒸
餃諸多方面精益求益，還
開發穿山龍、黃花菜、金
線蓮、芥菜、鐵皮石斛等
各種優質獨特食材種植基
地，這些無疑為其走向國
際增添競爭力。

沙縣小吃邁向國際品
牌，讓人拭目以待。

沙縣小吃

觀
塘
新
貌

觀塘，是我居住了超過半世紀的地區，在
那裏留下了大量昔日生活的足跡。二○○七
年，市區重建局啟動了觀塘市中心重建項目，
這是香港歷史上最大規模的市區重建項目，重
建面積達五十七萬平方呎，涉及逾一千六百個
建築物業權，跨越裕民坊心臟地帶幾條街道，
分五期發展。經過十幾年大興土木，拆舊建
新，至今頭三期發展區建築工程如期落成，觀
塘市中心區面貌煥然一新，令人眼前一亮。

今天出現人們眼前的觀塘市區新面貌，最
矚目的是矗立於裕民坊公園旁的四幢樓高四十
八至五十二層的巍峨華廈，名為 「凱匯」 的住
宅單位。群廈基座四層平台上設有商場、交通
交匯處、小販市集及公眾休憩用地等。最令人
感到興趣的，是位於商場內的公共運輸交匯
處，它是全港最大的室內公共運輸交匯處，率
先運用多項創新和智慧元素，包括在巴士總站
設置香港首個應用人車分隔概念的冷氣候車
區，以及全自動操作的智能登車閘門控制系
統；而小巴總站裝設了由本地企業研發的智能
通風裝置，並為小巴提供充電設施。交匯處共
容納八條巴士路線，十二條專線綠色小巴及九
條紅色公共小巴路線。

這個新型室內公共運輸交匯處於本月二日

正式啟用，部分商場及小販市集也開張營業，
許多觀塘居民視之為一樁地區喜事，先睹為
快，紛紛前去參觀、購物或乘車，感受新環境
帶來的喜悅，場面十分熱鬧。我這個觀塘老居
民也禁不住誘惑，那天早上與家人和親戚到酒
樓茶敘後一齊前去逛遊，在商場和運輸交匯處
流連良久，看到在有冷氣的商場巴士站前排隊
的乘客，等待巴士到站停定，透明閘門會自動
開啟，並有廣播通知候車乘客登車，秩序良
好。對於這項新設施，我們都感到頗為新鮮。

位於 「凱匯」 基座的商場被命名為 「裕民
坊」 ，共有幾層，內設許多零售商店和食肆，
但現時大多數尚未開張營業。另外特別設立
「裕民里」 ，用以容納受重建計劃影響而需遷
移的昔日小商戶復業。還設有一個 「裕民市
集」 ，將聚集昔日同仁街臨時市場經營者。商
場內亦設有不少綠色設施和綠化休憩空間供公
眾使用，包括位於三樓的空中花園，種植多種
不同種類的植物，營建市區綠洲。

據悉，觀塘市中心早於一九六○年代規
劃，當時的設施只是計劃提供給區內約六萬人
使用，但時至今日，該區人口已大幅增至六十
萬以上，交通等各項公共設施配套嚴重不足，
許多建築物亦殘舊破落，為了讓社區更切合市

民的需要，改善他們的生活素質，有需要展開
重建計劃。

觀塘市中心重建計劃尚有第四、五期發展
區待完成，該兩區位處政府合署及裕民大廈一
帶，將以商業發展為主，樓面面積達二百萬平
方尺，計劃作零售、辦公室及酒店用途，商場
面積將逾一百萬平方呎，規模比現時的APM
商場還要大，將成為區內最大型商場。

欣看今天觀塘市區出現的新面貌，閉上眼
睛腦海就會浮現昔日生活在這個地區的種種印
象，感到時光飛逝，心中不無感慨。早在上世
紀六十年代，那時還是我的女朋友的妻子，一
家人住在裕民坊的裕華大廈，她在樓下的珠江
國貨公司任職，而我的父親又在同大廈的寶漢
酒樓工作，因此我對這個地方自然十分熟悉。
其後我們的婚宴也就順理成章在寶漢酒樓擺
設。我還清楚記得那晚出席婚宴的親友和同
事，氣氛十分歡樂熱烈。尤其令我感到高興的
是，為我拍攝照片的是與我同在《新晚報》任
記者的著名攝影師陳迹先生，我們尊稱他 「迹
叔」 ，他拍攝的照片質素很高，至今我閒來翻
開相簿，看到他的佳作，便油然憶起他給我的
教益。

再說觀塘裕民坊，這條短短的街道，有兩

家電影院，一家叫 「寶聲」 ，另一家叫 「銀
都」 ，後者專門放映國產影片和本港 「長鳳
新」 （長城、鳳凰、新聯三家影片公司的簡
稱）攝製的影片，我常是座上客。這些影片對
於我認識祖國和香港社會很有幫助。

以上所說，都是我不會忘懷的昔日生活片
段。

芍藥，春夏之交的季節
寵兒。一場春雨，把春和夏
連接起來，此兩季之間，若
有橋，當有兩座，一座是用
雨滴搭建，一座是用芍藥搭
建。若是芍藥綻放，偏逢落
雨，那就是橋上橋，彩虹一
樣，把時光扮得俏麗好看。

雨後看芍藥，嬌艷欲滴，姹紫嫣紅，帶着雨
滴，更多了幾分嬌羞，一直覺得，牡丹是大家閨
秀，芍藥是小家碧玉，更溫婉一些，可人一些，
香氣也更悅人一些。牡丹的芬芳我不喜歡，有一
絲苦和嗆人在其中，讓人親近不得。芍藥就好多
了，蜜蜂也喜歡光臨。少年時，芍藥花的骨朵挺
立在花棵上方的時候，上面結着蜜，鄉間少年多
喜俯身用舌尖來舔食，那滋味，帶着花香，甜得
很。

芍藥，是最宜家養的。芍藥的嬌，最配中國
園林的典雅。庭院幽深，文石玲瓏，人在松蔭裏
喝茶，隱約可見太湖石後面，紅艷艷的芍藥開得

正好，這是《十八學士圖之琴》裏的場景，手中
茶香，身後花香，松蔭隱隱的松香，加之書卷在
握的墨香，夾雜在一起，就是古代士人風雅至極
的生活場景。

作家當中，王祥夫當屬最愛芍藥的，寫過多
篇關於芍藥的散文，亦愛畫芍藥花，我有幸請到
過一幅，橫幅的芍藥，就一朵，繪在橫幅的左
側，旁逸斜出的一枝，用胭脂壓了洋紅來畫，用
墨考究得很，款曰： 「予家小園曾植芍藥數十
本，花開之時燦若雲霞也。珊瑚堂。」 畫幅的右
側，是大面積留白，後來，在我的請求下，他多
附贈了一隻小蜜蜂給我，算是請一送二，真值。

我的故鄉安徽亳州，種植約有百萬畝芍藥
田，花開時節，若落雨，雨後有虹，天地被暈染
成一色，那是最好的國畫，若是在虹的臂彎下，
有一輪紅日出來，好似瞳仁，芍藥太美，天空的
眼睛睜開，也要看一眼這醉人的芍藥。

不過，我還是喜歡看兩三朵芍藥，在庭院的
一角，兀自開着，在晚風中搖曳，暗自妖冶。我
總覺得，芍花應該是寵兒，不是放養的羊群，也

許我太自私，總想着把如此美好的尤物奇葩都收
到自家庭院，沒事的時候，獨自樂呵。這種霸
佔，好比年輕時看到了心愛的女孩子，好想和她
談一場沒有人打擾的戀愛一樣。

寫這篇文章的時候，芍藥花正含苞，用楊萬
里的話說，好似一隻隻粉拳。粉拳伸展之後，就
是燦黃的花蕊了，這過程好似猜拳。小時候，總
喜歡用紅布條拴着一枝芍藥和小夥伴打賭，它已
經幾歲了？從芍藥花的花萼看它的年份，這不就
是猜拳嗎。

芍藥一般三年才可藥用，這讓我想起了芍藥
的五德──

秀外。可悅人，芍藥花開顏色好；
慧中。能祛病，芍藥根的藥用價值高；
遠矚。多年生，不急功近利，不一蹴而就；
謙遜。不沽名，色不輸牡丹，卻甘居 「花

相」 ；
生機。生命力，分根可活，種落可生，不懼

風霜，來年重生。
──等待落雨，去故園看芍藥。

雨後觀芍藥
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自由高達落戶上海

HK人與事
朱昌文

如是我見
姚榮銓

自由談
賴秀俞

藝苑草
李丹崖

市井萬象
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日前，總高十八點○三
米，重約五十噸，由二百八十
八個零部件拼裝組成的實物大
自由高達立像，在上海完成最
後的頭部拼裝工程，這是日本
海外的首座實物大自由高達立
像。自由高達是 「機動戰士高
達SEED」 中的主角機甲。

新華社


