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新􀎠回港易􀎡返港市民：等咗一年，終於回家了！
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專家：擊退世紀疫症只能靠疫苗
疫苗誕生以來，成功擊倒多類傳染病，政府專家顧問、新發現

及動物傳染病科學委員會主席許樹昌分享，在疫苗的效用下，如天
花、麻疹等多個世紀大疫症，在香港已近乎銷聲匿跡。西醫工會創
會會長楊超發表示，一直困擾兒童的水痘，在免疫接種計劃下，現
時 「已經無咩生水痘的小朋友睇醫生」 。新冠肺炎疫情襲港一年
多，專家表示，接種疫苗對擊倒新冠疫情至關重要，呼籲大家接種
疫苗。

全民打針建功 天花麻疹在港近絕跡
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疫苗激活免疫系統防禦病毒

▲接種疫苗對擊倒新冠疫情至關重要，專家呼籲市民盡早接
種，將有助控制疫情持續擴散。

􀎠旅遊氣泡􀎡熱爆背後

•自1988年起
香港推行初生嬰
兒普及接種計劃；
於2009乙型肝炎
表面抗原<1%。

乙型肝炎

•自1967年起
麻疹疫苗納入本
港兒童免疫接種
計劃；2016世衞
確認香港中斷麻
疹病毒於本地

傳播。

麻 疹

•1963年起引入
口服小兒麻痹症疫
苗；2000年世衞宣
布小兒麻痹症已在
香港絕跡。

小兒麻痹症
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現代的疫苗源於十八
世紀的晚期，當時，一位
顯赫的醫學家愛德華．詹

納（Dr. Edward Jenner）引進突破性概
念，由於牛痘相對於天花是較為無害，故採
用已感染了 「牛痘」 的患者的膿液，用以預
防一種致命的傳染病天花，其後經實踐證明
是安全有效。而疫苗的英文字 「vaccine」
源於拉丁語 「牛痘」 。

疫苗是現代醫藥學成就的重要例子，是
以激活人們的免疫系統，去防禦一些由病
毒、細菌或其他致病原所引起的傳染病或癌
症。世界衞生組織估計，疫苗在2010年至
2015年期間，已於世界各地減少了因感染
嚴重疾病而死亡的個案，至少有約一千萬
宗。另外，疫苗亦已證實是能防禦多種曾經
肆虐的疾病，包括天花、結核病、白喉、破
傷風、百日咳等。

話你知

香港與新加坡 「旅遊氣
泡」 將於5月26日啟動。昨
日經網上訂票，一連多天
「旅遊氣泡」 航班爆滿，最

快6月3日才能買到 「旅遊氣泡」 機票。其中，
經濟客艙來回機票盛惠11634元，港人竟然肯
花高出平日兩倍的票價，只為 「衝出」 香港。

港星 「旅遊氣泡」 極速爆滿，反映喜歡旅
遊的香港人，因疫情被困香港一年多後， 「餓
旅遊」 餓得慌。

香港雖然飽受疫情衝擊，經濟出現衰
退，相當一部分人底氣仍足，擁有一定經濟實

力，經濟衰退對他們影響輕微，有能力支付貴
價機票，實現旅遊夢。

可以預期，港人壓抑了一年多的消費欲，
一旦疫情受控，將出現報復式消費，帶動經濟
從谷底強力反彈，令飲食、零售、旅遊等行業
受惠，改善當前高企的失業率。

報復式消費何時出現？能否提早出現？一
切端視外防輸入，內防反彈的措施。外防輸
入，須政府採取嚴格入境管控措施，特別是嚴
防變種病毒輸入。內防反彈，除市民注意個人
衞生外，更重要是積極配合政府疫苗注射計
劃，及早實現群體免疫。

透視鏡

蔡樹文

疫苗曾幫助香港戰
勝多場疫症，衞生防護
中心表示，疫苗接種是

公認最成功、最安全和最具成本效益的衞
生干預措施之一，每年保護全球數以百萬
計的生命，免受麻疹、乙型肝炎以至某些

癌症等嚴重甚至可致命疾病的威
脅。當中世衞於2000年宣
布小兒麻痹症已在香港絕
跡；而麻疹於2016年
已確認中斷本地傳
播，乙肝於2011年已
成功達到控制目標。

小兒麻痹症曾是
香港的一個公共衞生
問題，在50年代及60

年代，引致顯著的病發
和死亡，具高度傳染性，

至今仍未有藥物可根治。隨着
1963年引入口服小兒麻痹症疫苗，本
港錄得個案數字急劇下跌，最後一宗個

案於1983年呈報。世衞在2000年宣布，
小兒麻痹症在包括香港等地已經絕跡。而
據2018年的一項調查，本地兒童的小兒
麻痹疫苗的接種覆蓋率超過95%。

未有麻疹疫苗前，麻疹在香港是普遍
的兒童傳染病，並有高傳染性。政府於
1967年將麻疹疫苗納入免疫接種計劃，
1997年為超過100萬名兒童和青少年安排
注射，其後發病率大幅下降，2012年跌
至只有八宗個案，是有紀錄以來最少。世
衞在2016年確認，香港每年麻疹個案總
數均處於低水平。

慢性乙型肝炎是隱形殺手，感染者可
持續多年沒有徵狀，直至出現肝硬化和肝
癌。自1988年起，政府為所有初生嬰兒
分階段注射三劑的乙肝疫苗，1998年開
始小六學童乙型肝炎疫苗補種計劃，大大
減低了年輕一代的乙型肝炎感染率。
2011年7月，世衞認證香港已成功達到控
制乙型肝炎的目標。

大公報記者吳嘉鈴

戰勝疫症

小兒麻痹症疫苗 在港成效最顯著

世界衞生組織的 「世界免疫周」 ，於每
年四月最後一個星期舉行，目的是促進疫苗
使用，使所有年齡組別人群得到保護，疫苗
可預防疾病，今日是今年免疫周最後一天。
今年活動主題為 「疫苗使我們更緊密」 ，呼
籲全球更廣泛地投入免疫接種工作，共同提
倡接種疫苗之重要性，以改善世界各地每個
人的健康和福祉。

「其實好多流行病，好似天花、麻疹、
小兒麻痹症，都係隨住更多人接種疫苗，慢
慢喺香港近乎消失。」 許樹昌表示，過去多
個世紀大疫症都在疫苗接種計劃下近乎絕
跡，所以絕對認同新冠疫情同樣可借助疫
苗，逐漸降低感染率。

毋須多犧牲人命戰勝疫情
新冠疫苗在本港開始接種以來，港人

對打針存在猶豫，原來12年前襲港的豬流
感，也有疫苗猶豫情況。許樹昌說，2009
年豬流感爆發，政府購買H1N1流感針，
希望阻止疫情擴散，但當時出現吉巴氏症
等嚴重反應，市民對打針有疑慮，最後
「（疫苗）扔咗好多」 。不過他強調，當
時豬流感病情輕微，疫情才得以盡快穩
定，而有關疫苗現已納入每年的四價流行
性感冒疫苗。

「眼見由好多小朋友生水痘，到有咗水
痘針之後，已經無咩生水痘的小朋友搵我睇
醫生。」 楊超發憶述，兩針水痘疫苗於
2014年納入 「免疫計劃」 之前，每年均有
不少兒童病人往求診。水痘可透過飛沫或空
氣傳播，孩童可相互感染，且水痘病毒可潛
伏人體內，並在多年後復發引致 「帶狀疱
疹」 （俗稱 「生蛇」 ），影響甚大，多年來

困擾不少病患。
楊超發說，現存很多傳染病若能達

到人人接種，便早已絕跡，如所有人均
能接種子宮頸癌疫苗，惟不少市民仍有
誤解，包括不少男士以為自己無須接種
疫苗，但其實人類乳頭瘤病毒（HPV）
亦可感染男性生殖器官。

「我哋無可能好似
以前面對瘟疫咁，犧
牲一大部分人命去
戰勝疫情，所以
控制疫情至關重
要的工具係疫
苗。」 呼吸系
統專科醫生梁
子超表示，上
世紀50年代起，
卡界苗用於預防
結核病，但初時未
獲市民廣泛接受，其後
逐漸廣泛注射；70年代起，
大部分市民已完成接種，自此結核病確診
數字下跌。

醫生：勿讓偏見影響接種信心
梁子超說，現時的疫苗爭議，主要是因

為資訊科技發展，市民較易從不同渠道接收
大量相關資訊，當中涉及不少錯誤且帶有偏
見的信息，影響市民接種信心。梁子超續
稱，疫苗先後解決多個肆虐本港的世紀大疫
症，他相信纏繞香港一年多的新冠
肺炎疫情，當疫苗覆蓋率提高，
大部分市民盡早接種，將有助控
制疫情持續擴散。

「回港易」 計劃擴至廣東
省及澳門以外的內地其他省市，
符合指明條件的香港居民返港後

可豁免強制檢疫14日，首批受惠於新政策的港人
昨日陸續抵港，有市民表示等待一年，終於可以
跟家人見面，飽嘗香港地道美食，感謝政府放寬
政策。

昨日中午，陸續有市民透過計劃，由港珠澳
大橋返港。市民劉小姐早前到湖南探親，得悉擴
大回港易計劃後，兩日前隨即轉到珠海，獲得陰
性檢測證明後，昨日抵港，她稱讚 「回港易」 有
幫助，但仍期望疫情盡快過去，兩地可以恢復正
常通關。

過關過程順利便捷
另一名市民張先生表示，自己在北京公幹，

得悉計劃擴大後，轉到珠海獲得陰性檢測後返
港，昨日過關過程順利，認為 「回港易計劃應該
一早擴大至內地其他省市」 。

空路方面，昨日共有五班航班由內地抵港，
分別來自杭州、上海浦東及廈門。在上海工作的
陳小姐昨日下午3時22分抵港，經 「回港易」 通
道，在特定採樣區接受檢測，然後在專屬等候區
等待檢測結果，取得陰性結果後，隨即辦理入境
手續和取行李，傍晚接近6時22分，即三個小時

後，終於 「出閘」 ，重踏接機大堂。
「我冇預到要（滯）留（內地）這麼長時

間，但也沒辦法……」 她表示，已滯留在上海超
過一年，若兩地也要隔離，需隔離接近一個月，
會影響其工作，今次返港是見家人，計劃留港十
多天，便要再返內地工作。對於 「回港易」 擴展
至內地多個省市，她表示： 「非常多謝這個計
劃，非常之方便！」

從事私募基金工作的周先生，也是經 「回港
易」 由上海返港，他透露，航班上只有約20多
人，但大部分也是轉機客，回港只有大概六、七
人，因人數少，故檢測過程大致暢順。

周先生認為，部分長者搞不清 「回港易」 的
複雜申請步驟，導致部分人最後也無法及早回
港，期望政府可以簡化及完善措施，他又稱，回
到家後，希望飽嘗香港地道美食， 「時隔一年，
疫情已經沒有去年般嚴重，可以逛逛街。」

從事資訊科技工作的劉小姐表示，自己需要
往返上海與香港兩地工作，但受疫情影響，從去
年開始一直留在內地，如果沒有 「回港易」 ，往
返隔離時間太長，她便不會來港， 「有 『回港
易』 就比較方便，知道後立即申請！」

「回港易」 推出之前，部分因急事往返兩地
的港人，仿如坐 「隔離監」 。目前身在上海的港
人朱女士表示，去年往返兩地兩次，耗時64日隔

離，即足足兩個月，其中一次更在除夕夜，她孤
身一人在隔離酒店，坦言感到心酸又無奈。

盼加速雙向豁免隔離
此外，市民劉小姐說，外婆在今年二月離

世，在港父母縱使立即動身返廣東，礙於14日的
隔離期，也無法在葬禮當日現身送外婆最後一
程，此事令父母極為遺憾， 「疫下悲情之事不一
而足，希望香港疫情早日受控，以加速雙向豁免
隔離，以便利省親及跨境家庭團聚。」

大公報記者胡家俊、解雪薇、馮錫雄

◀
「回港易」 計劃擴至各省，首批受惠於新政策

的港人昨日陸續抵港。 大公報記者梁堅攝

◀

周先生表示，經 「回港
易」 由上海返港，由於同
航班只有約六、七人回
港，故檢測過程大致暢
順。

大公報記者梁堅攝

◀

陳小姐表示，已滯留
在上海超過一年，今次
返港是見家人，計劃留
港十多天，便要再返內
地工作。

大公報記者梁堅攝

◀昨日抵港人
士 完 成 檢 測
後，會獲派檢
測 樣 本 收 集
瓶，收集其抵
港第12天的深
喉唾液樣本再
作檢測。

大公報記者
梁堅攝


