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全球人口持續增長，世界銀行估計全球人口到2050年將達近100
億。但在日韓等國，少子化、老齡化等社會問題日益凸顯，人口增長
緩慢導致勞動力減少、社會經濟增長潛力下降。為規避人口危機帶來
的風險，日韓政府多措並舉，如通過發放補貼、增加社會保障措施，
甚至推動住房福利，鼓勵民眾生育。

各國退休年齡規定

•採取以自願為原則、
漸進式的退休制度，
1937年及以前出生
者，退休年齡是65
歲；1937年以後出生
者按每年延遲2個月年
齡的方式延遲退休；
1960年及以後出生
者，統一退休年齡為
67歲。在 「正常」退
休年齡之後退休的
人，可以按工作月份
獲得相應額外獎勵，
直至70歲。

美 國

•目前法定退休年齡為
62歲，將在2033年前
逐漸延遲到65歲。

韓 國
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▲東京街頭一名戴着口罩的老者。 法新社
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▲3月25日，日本福島縣兒童迎接東京奧運會火炬經過當地。 路透社

各國發補貼鼓勵生育
新加坡 2015年1月1日之後，新加坡
生孩子的獎勵金提高到了8000新元，

加上給新生兒的其他補助，生第一
胎的獎勵總額可達14000新元（約
8.2萬港元）。如果願意生更多，政

府的獎勵還要更多。

韓 國 從2022年起，向有1歲以下
嬰兒的家庭，每月提供30萬韓圜（約
2078港元）的育兒補助，並在2025年
逐步上調至50萬韓圜（約3471港

元）；此外，韓國政府還將一次
性發放200萬韓圜（約1.4萬港
元）的生育補貼。

日 本 去年11月，日本自
民黨要求將生育一次性補貼從
目前的42萬日圓（約3萬港
元）提高至50萬日圓（約3.6
萬港元）。日本產婦在產假
期間均可照常領取工資，如
果公司不支付的話，可以向
政府申請補助，每天可以拿
到日薪約三分之二的金額。

勞動力增減影響經濟
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多國用數碼技術普查人口
【大公報訊】綜合美國之音網站、

中新網報道：人口普查是一國掌握本
國人口增長、構成、流動等情況的
必要手段，全球許多國家都會定期
進行人口普查，尤其是人口大

國。隨着數碼化技術的普及和發
展，各國在人口普查中越來越廣泛使

用數碼技術，印度在普查貧民窟等地點
的人口信息時用上了無人機和實時衛星
定位系統等工具。

根據此前的人口普查數據，大約有
6500萬人生活在印度的貧民窟中，但
專家稱這一數字遠低於實際人數。孟
買的官員已經在用無人機繪製貧民窟

地圖，班加羅爾則使用衛星成像技術記
錄了約2000個非正規定居點，而政府紀
錄中的非正規定居點不到600個。

印度內政部長早前宣布，作為 「數
字印度」 倡議的一部分，該國2021年的
人口普查將通過手機應用程序進行。但
由於疫情持續惡化，普查工作預計受到
影響。

俄羅斯的人口普查原定於2020年
10月實施，目前已被暫時推遲至2021
年9月進行。俄此次將首次採取數碼化
方式開展人口普查，所有統計員將配備
裝有電子問卷、製圖等應用程序的平板
電腦，大部分數據將以數碼形式收集。

•4月1日起，日本政府
正式實施《改正高年
齡者僱傭安定法》，
把企業員工的退休年
齡從此前的65歲延遲
到70歲，但不具有強
制效力。

日 本

大公報整理 大公報整理

•目前普遍退休年齡為
65歲，將在2029年前
逐漸延遲至67歲。

德 國

•自2020年10月起，男
女退休年齡為66歲；
2026年到2028年將延
遲到67歲；2037年至
2039年將延遲至68
歲。

英 國

（%）

實際增長率（左軸） 勞動年齡人口
增減率（右軸）

來源：聯合國、世界銀行
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歐洲深挖􀎠銀髮族􀎡商機
【大公報訊】綜合新華社、Health

Europa網站報道：人口老齡化是西方國家普
遍面臨的一大挑戰。近年來，歐洲國家普遍
採取延長退休年齡等措施，開源節流，探索
社會化養老、提升醫療服務水平等多種養老
方式，努力緩解養老壓力。同時，歐洲也正
努力挖掘 「銀髮經濟」 商機，並帶動相關產
業發展。

2019年，歐盟27國65歲以上老齡人口
達9050萬，佔總人口的20.3%，已整體步入
「超高齡社會」。據測算，目前歐盟65歲以上
老年人年消費總額超過3萬億歐元。到2025
年，「銀髮經濟」對整個經濟的貢獻總規模有
望達到6.4萬億歐元，佔歐盟GDP的32%，在

住房、服務、老年用品等領域將創造8800萬個
就業崗位，佔歐盟就業總人數的38%。

此外，針對老年群體最為關注的醫療
問題，歐盟建立了 「歐盟創新夥伴」 平
台，整合各方力量，推動老年醫療服務數
碼化，提升醫療服務質量。獲歐盟支持的
非營利組織EIT Health正在開發大量針對
長者的產品和服務，包括防止長者跌倒的科
技以及改善長者認知能力下降的數碼工具。

e-Seniors患者協會的創始人愛潑斯坦
認為，在疫情期間，老年人意識到Skype，
Zoom和WhatsApp等工具的重要性，我們
需要幫助他們熟悉和使用這些在線工具和
服務。

早在2006年，英國牛津大學人口學
教授科爾曼作出預警，稱韓國將成為全
世界第一個消失的國家。韓國出生率僅
為0.84，全球墊底，相較於世界平均水
平低65%。去年，韓國新生兒只有27.2
萬，首次出現了死亡人口大於出生人口
的 「死亡交叉」 現象。與此同時，低生
育率也導致學生數量不斷減少，平均每
年有30多所學校關閉。在未來20年內，
韓國一半的大學面臨消失的危機。

韓夫婦均可申請育兒假
近15年來，韓國總計投入約200萬

億韓圜（約1.4萬億港元）的巨額預算，
用於鼓勵結婚、提高生育率等。去年12
月，韓國總統文在寅推出了最新的鼓勵
生育政策。從2022年開始，一對韓國夫
婦每生一個孩子，將一次性獲得200萬
韓圜（約1.4萬港元）的現金獎金以及醫
療和其他福利。另外，韓國政府將為每
名1歲以下的新生兒提供每月30萬韓圜
（約2078港元）的補貼，並在2025年逐
步上調至50萬韓圜（約3471港元）。

新政還推出了 「3+3育兒假」 制
度，即父母雙方都為未滿12個月的子女
申請3個月的育兒假，每人每月最高可獲
300萬韓圜（約2.1萬港元）的育兒津
貼，以此鼓勵夫妻雙方共同育兒。

主導此次政策的 「低生育率．老齡
化社會委員會」 表示，與其把低生育率
看成一個問題，不如視為一種 「結
果」 ，即在不穩定的僱傭關係和高昂的
居住成本、過度競爭以及不能兼顧工作
和育兒的社會結構下，很多韓國年輕人
感受到結婚和生育的困難，不再認為這
是人生的必要選項。

日本女性產假照常領工資
日本政府很早就意識到日本社會正

陷入高齡化和少子化泥潭，從1972年起
就實行兒童津貼制度，上世紀90年代開

始陸續出台一系列鼓勵生育的福利政
策。日本政府規定，女性生孩子，政府
一次性補助42萬日圓（約3萬港元）。
去年11月，日本自民黨要求將這一金額
提高至50萬日圓（約3.6萬港元）。

日本產婦在產假期間均可照常領取
工資，如果公司不支付的話，可以向政
府申請補助，每天可以拿到日薪約三分
之二的金額。從孩子出生之後一直到初
中畢業，每個月都可以領到1萬日圓（約
715港元）的 「奶粉錢」 ；如果生了二
胎，那麼兩個孩子的奶粉錢每月增加到3
萬日圓（約2145港元）。

日本不少地方政府也有自己的扶持
政策。例如東京都就規定2022年之前生
育的家庭，每個孩子可以領取價值10萬
日圓（約7150港元）的育兒用品和服務
等。

除了發放補貼和政策支持外，一些
國家在住房方面也會向有子女的家庭傾
斜。韓國政府到2025年將為多子女家庭
提供2.75萬套專用公租房，並考慮將多
子女家庭的標準從現行的3名以上子女放
寬至2名以上；低收入家庭的第三胎起大
學學費全免。新加坡在由政府建設的組
屋出售時，給予有孩子的夫婦優先選購
權，以鼓勵生育。如果是單身人士必須
等到35歲及以上才能申請，且購房的補
助也會比一對夫妻少很多。

▲2020年5月27日，韓國蔚山大田小學
的學生返回學校。 美聯社


