
潮流有時候又會帶動傳統風，
就連玩樂亦不例外。隨着年代的變
遷，不少公共遊樂場已經改為以塑
膠為主要物料，地下鋪着安全墊，
在1950年代至1970年代出生的人眼
中這些玩意千篇一律，並不刺激。

過去的玩樂設備，多以鐵架、
石頭等物料製成，這些設備仍然存
在，不過越來越少。今期 「城市地
圖」 就與記者一起尋覓舊式玩樂設
施。與此同時，有不少公園開始引
入新元素，提升小朋友的玩樂質
素，讓他們尋求新穎和探索。
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「以前試過從鐵滑梯的高處跌下來，雖然地下沒有現在那種
防撞地墊，但當時沒什麼大受傷。」 1950年代出生的林小姐分
享， 「記得以前和朋友一起玩鐵滑梯成日都被 『辣親』 屁股，因
為太陽長期曬着滑梯，加上鐵的材質很受熱，真是 『辣』 到扎扎
跳。現在很少見到有鐵滑梯了，全部都是膠，加上長度很短，感
覺沒有以前的刺激。」

記者這天來到青衣長安邨，看到一架紅黑色的鐵架火車玩樂
設施，有些地方已經生銹，眼看着一邊想着 「其實這個火車架
如何玩呢？」 說時遲，那時快，小朋友已經急不及待地爬上去
了，有攀爬的、扮搭火車的、挑戰人體拉展極限的，比起現
有的玩樂設備，他們更能發揮創意精神投入玩樂。

大埔宏福苑懷舊設施多
原來不止這裏仍然有舊式的玩樂設施，位於大埔的

宏福苑更是懷舊遊樂場的集中地。在旁邊的巴士站一
下車，映入眼簾的是一座高高的螺旋形舊式鐵滑梯，
旁邊還有蝸牛形攀爬架和垂直式鐵滑梯，慢慢行上
去螺旋形舊式鐵滑梯，完全不敢俯瞰地下，不過由
於鐵滑梯的滑度並不順滑，所以速度一點都不
快，而且需要借助雙腳幫手往下走。

一路走入屋邨內，還有另一款由木架搭建
的滑梯組合，上面的油漆已經脫落得七七八
八，木條也是充滿年月的行跡，不過仍然吸
引到大批小朋友盡情玩樂攀爬。除此之
外，還有一毛毛蟲模樣的攀爬鐵架，老街
坊形容其充滿歷史痕跡和回憶，玩樂之
餘亦少不了打卡。

受訪者張小姐回憶，小時候玩樂
就是與朋友一起到公園玩跳飛機，地
下寫了幾個數字，然後其與朋友輪
着單腳跳過。這種簡單的玩意甚
少在香港見到，或者那些數字早
已脫色失修。不過記者發現，
石硤尾南山邨有一大塊飛行棋
的大型防撞地墊，與之前的跳飛
機有異曲同工之妙，若飛行機不夠
人又如何玩呢？而在旁邊的公園
亦不缺少玩樂元素，更見傳統轉
轉盤。張小姐表示， 「小時候
玩的轉盤更加大，可以容納好
多小朋友，不過香港已經好
少見到這類型轉盤了，或
者 變 成 其 他 模 式 的 轉
盤。」
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大白灣沙灘兒童遊樂場是近年受大
人小朋友歡迎的免費兒童遊樂場，除了可

以暢泳外，還可以玩不同類型的玩樂設施。
大白灣沙灘遊樂場自2017年引入多款香港罕有的

遊樂設施，於2019年底進一步擴建沙灘遊樂場，增添
全新遊樂組合設施。當中包括我們上兩期介紹過的鞦
韆外，還有香港罕有的繩網連長滑梯、全港遊樂場獨
有的飛天吊索、 「風火輪」 等等，實在讓人樂而忘
返。

大白灣沙灘兒童遊樂場

地址：愉景灣大白灣沙灘

大公報記者
許詠妍（文、圖）

創新設計概念
不少人都會認為現今小朋友的遊樂設備欠缺新穎和創意，然而有一些免費公園

已經開始引入相對具創新、新意的遊樂設施，不知道讀者去過沒有？

▲青衣公園的巨型毛蟲攀爬架刺激
好玩。

青衣公園的兒童遊樂場區域分為
四層，每層有不同的遊樂設施。而有部
分遊樂設施可謂十分少見，如這個巨型

毛蟲攀爬架，別看其只是一個簡單的攀爬
架，其實另有乾坤，這個攀爬架是可移動

的，絕對是考驗小朋友的平衡力，甚具挑戰
性。而另一層則見馬仔搖搖椅，可以幾個小朋友
一起坐然後前後移動，非常有趣味。

地址：青衣青敬路60號

青衣公園

▲ 「捐山窿」 一樣讓小朋
友玩足大半日。

「捐山窿」 公園顧名思義就是可以 「捐山
窿」 （穿山洞），大型的渠管遊戲，讓小朋友
任意攀爬。設計以1970年代葵涌石籬邨渠管遊
樂設施作為參考，現今的小朋友既可以挑戰不
同的高度，更可以當半截管道為滑梯，盡情玩
樂，創意度十足。

「捐山窿」公園

地址：西營盤豐物道海濱休憩用地
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屯門公園共融遊樂場的設計首次加入
「水」 和 「沙」 兩項自然元素，由於疫情的緣

故， 「水」 的部分暫停開放，不過旁邊的遊樂
設施則是加入更具挑戰性、冒險性的設計。當
中有滾輪滑梯、攀爬氹氹轉等，在其他的遊樂
場亦十分少見。

屯門公園共融遊樂場

地址：屯門屯門鄉事會路

牛池灣瓊麗苑

沙田廣源邨

沙田好運中心平台

屯門兆康苑

屯門田景邨

青衣青泰苑

青衣青華苑

荃灣海濱公園

除了上述舊式玩樂設施，其實有不少地方
仍然存在供玩樂。
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▲位於大埔的宏福苑，螺旋式的鐵滑梯甚
高，從上望下讓人生畏，不過滑度就一般。
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▲這座大型的毛毛蟲攀爬鐵架考驗小朋友創意。
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