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中環．石板街酒店Gradini意大利餐廳聯乘刺繡藝術品牌
La broderie繡飾．度人，推出瑰麗典雅的 「夢幻莊園下午
茶」 ，當中更以藝術品牌The dream手工珠寶蝴蝶胸針系列
作為創作靈感，這些蝴蝶胸針就在餐廳展出，恍如夢幻莊
園，大家嘆下午茶之餘，便可欣賞 「蝴蝶飛舞」 。與此同
時，部分下午茶美食，例如鮮果撻飾以蝴蝶形朱古力片，與
胸針系列相呼應；有些食物則以食用花裝飾，形成蝶舞花間
的意象。

美點盛於鳥籠層架
「夢幻莊園下午茶」 配合精美的鳥籠層架，

綴以蝴蝶裝飾，手機先食不在話下。鳥籠層架分
為三層，放滿不同的美食，當中鹹點包括迷你鵝
肝慕絲脆筒、意式風乾火腿配松露蜂蜜、黃瓜刁
草忌廉芝士卷、鴨肉醬三文治；甜點則有雜莓泡沫莫斯
卡托果凍、不同顏色的馬卡龍和鮮果撻。

而記者推薦的就是配以車厘子果醬和傳統奶油忌
廉的英式鬆餅，入口鬆化。至於飲品方面，人手調配的夏
日冰茶能帶給大家一絲涼意，於盛暑之時呷一口，感覺很
爽，另外，還可以選擇即磨咖啡或Tea WG原片茶葉沖泡
的頂級茗茶配搭。

蝴蝶形態千變萬化
現場所見，The dream手工珠寶蝴蝶胸針系列用上

18K金鑲鑽石，將每一隻從夢幻中塑造而成的蝴蝶化為真
實，而設計師為每一個胸針繡出千變萬化的形態，

成為獨特的作品，華麗非凡。這些作品在酒
店大堂亦可見到。

High Tea，惹人垂
涎。正值既熱又經常下
雨的季節，不想留在家
中，可以去哪？與三五
知己，又或者一家人到
酒店享受豪華下午茶，
是不錯的選擇。靠坐在
窗邊的位置，觀賞香港
的景色，置身優雅的地
方嘆一杯cappuccino，品嘗輕
食，心曠神怡之餘，更能釋放
壓力。

酒店的下午茶，除了食物，配合
環境的舒適度，再佐以藝術品的點
綴，讓下午茶昇華到另一層次。

大公報記者 許詠妍

香港尖沙咀凱悅酒
店咖啡廳現推出全新
「港式仲夏下午茶」 ，
以一系列香港風味小食

作主打。懷舊港式鹹點有港式茶餐廳的經
典美食蜜糖火腿迷你菠蘿包、港式芝麻蝦
多士、配上甜酸醬的炸龍蝦肉雲吞。還
有，新鮮出爐的自家焗製牛油軟包西多
士，外形小巧精緻，面層放上一塊慢慢融
化的牛油，配上煉奶，賣相與味道均讓人

難以抗拒。
至於甜點，均以水果入

饌，包括香桃雲呢拿忌廉吉

士杯、芒果港式蛋撻、葡萄拿破侖及西瓜
草莓蛋糕，它們與士多啤梨手繪茶壺及餐
碟十分匹配。在享用下午茶的尾聲，餐廳
更會送上半熟蜜瓜金箔雲呢拿軟雪糕，可
算是夏日透心涼之選。飲品方面，客人可
以選擇港式冰鎮奶茶、懷舊紅豆冰或桃蜜
茉莉茶。

為豐富客人的下午茶體驗，酒店今次
特別與粵東磁廠合作，後者是香港首家及
現今碩果僅存的手繪瓷器廠。粵東磁廠特
地為酒店量身製作一系列下午茶餐具，於
白瓷器上手繪多款彩蝶、鳥語、花香等典
型瓷器圖案，極具舊香港情懷。

茶餐廳是香港獨有的
餐飲方式，融合中餐與西
餐，快捷便利。近日在山
頂廣場見到新開的敏華冰

廳，裝修尤其別致，例如設有山頂纜車模型
的打卡位，以及充滿復古味道的卡座。

這家地道港式茶餐廳提供的 「白色系
列」 ，是山頂分店獨有的餐品，有酥皮鮮奶
蛋白撻、蛋白杏仁茶、黑松露蛋白厚多士、
杏汁燉白肺湯。濃郁的蛋白香味以及誘人的
白色質感，受不少女性喜愛。蛋白杏仁茶看
似簡單，煮起來也需費些工夫，需要將杏仁
打碎熬煮杏汁，直至杏汁香味四溢，快起鍋
前加入蛋白，才能保證蛋白順滑的口感。這
是一道港式經典養顏甜品。黑松露蛋白厚多
士則是在原有厚多士的基礎上進行一番創

新，用自製的麵包厚切烘烤，鋪上厚厚的蛋
白，再綴以黑松露，香脆嫩滑。

黯然銷魂飯（叉燒煎蛋飯）因周星馳電
影《食神》，令人印象深刻。敏華冰廳選用
的叉燒，焦香恰到好處，半肥瘦的叉燒肥而
不膩，瘦而不柴，搭配上半生熟的流心煎
蛋，撒上少許秘製甜豉油，口感豐富。

最特別的是見到 「忌廉溝鮮奶」 ，這本
是上世紀七八十年代香港的冰室潮飲，地位
與現在的奶茶相比，有過之而無不及。侍應
會備上一個空杯，一瓶 「忌廉」 汽水，以及
一瓶鮮牛奶。顧客可以依自己的喜好調製
「忌廉」 與牛奶的比例，當牛奶帶有了汽水
的口感，不僅解渴，也因為其豐富的口感，
讓牛奶喝起來多了許多的樂趣。

大公報記者 湯艾加 文、圖
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今年特別熱，在家也大汗淋漓，長期開冷
氣又令室內非常乾燥，嘴唇與皮膚也變得繃
緊，即使每天喝八杯水也改善不了。家人要我
多吃水果，但知我怕麻煩又有潔癖，不喜歡剝

果皮和切水果，所以買了一盒蜜柑回來。蜜柑剝皮容易又解渴，
平日懶吃水果的我一試就愛上，決定向讀者推介。

家人買的是盒裝 「唐津柑」 ，產自日本佐賀縣。漂亮的紙盒
中有十二個蜜柑，每個大小相若，直徑如一般女士掌心的長度。
小小的蜜柑捧在手中，色調明亮，橘色予人開朗與活力充沛的感
覺，觀賞已是享受。剝開柑子，皮薄肉厚，每片果肉皆飽滿又多
汁。吃下時嘗到的是清新自然的柑甜，不會有人為注入糖分的假
味。柑味甜酸適中，讓人心情放鬆，大大減輕了盛暑的悶氣。

夏天沒胃口吃正餐，不妨餐前十分鐘先吃一個 「唐津柑」 作
前菜，簡單方便又能增加食慾。筆者雖然每天也喝大量茶水，但
仍常常感到喉乾舌燥。自從家人開始買小蜜柑給我吃，我就可在
百忙中適時迅速補充水分和維他命C，人精神多了，皮膚質素也
有改善。

日本人愛研究蔬果種植，推出新穎奇異的品種，如方形西
瓜、軟糖味巨峰葡萄、糖心蘋果，相信讀者也不感陌生。然而，
筆者始終喜歡味道天然的生果，基因改造或人為加工的，淺嘗即
止。難得 「唐津柑」 質素上乘，卻能保持天然風味。原來果農在
種植時，不單嚴格控制濕度和水分，還細心觀察每棵柑樹的枝
條，會將多生的果實剪去，確保每根樹枝只培育一個果實，就能
讓蜜柑在生長過程中獲得最充足優質的養分，所以每個都肉質細
緻，有品質保證。

「唐津柑」 最好放冰箱保存，可放約十天。由於包裝精美，
橘色亮澤，加上柑與金同音，意頭好，所以也是送禮的上佳選
擇。相信酷熱天氣還要持續好一段日子，在家中拿着清甜的小蜜
柑慢慢品嘗，絕對是今年夏季的上佳享受。
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地址地址：：中環皇后大道中中環皇后大道中7474號號
中環中環．．石板街酒店大石板街酒店大
堂樓層堂樓層

價錢價錢：：298298元元（（一位一位））
528528元元（（兩位兩位））
須另加一服務費須另加一服務費

供應供應：：即日起至即日起至77月月1616日日
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夢幻莊園下午茶夢幻莊園下午茶

地址：九龍尖沙咀河內道18號凱悅酒店咖啡廳
價錢：488元（兩位）
供應：即日起至8月31日（周一至六）

港式風味下午茶

懷舊美食啖啖滋味

仲夏透心涼

簡飲擇食

簡嘉明

山頂茶餐廳

▼多款港式小食以富有香港特色的圖案餐具盛載。

夏日炎炎吃蜜柑

▲半熟蜜瓜金箔雲呢拿軟雪糕。

港式仲夏
下午茶
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▼蜜柑皮薄
多汁。

◀酥皮鮮奶
蛋白撻（左起）、
黑松露蛋白厚多士、
蛋白杏仁茶。

▼
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▶鮮果撻（左起）、馬卡
龍及雜莓泡沫莫斯卡托果
凍併在一起，營造蝶舞花

間的意象。

◀各款18K金鑲
鑽石蝴蝶胸針，
栩栩如生。

▼美食布滿鳥籠層架
內，惹人垂涎。
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