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小學申政府基金 助基層生學劍擊
本港坊間的劍擊

課 堂 學 費 一 般 不
菲，被視為 「貴族
運動興趣班」 。

沙田一間津貼小學擬先後
斥資400萬元，包括申請教育局
和民政事務局相關基金，持續
優化校舍劍擊運動訓練場地和
設備，透過廉價租借劍擊場
地、免費提供劍擊裝備以及學
費優惠等，讓基層學生有機會
接觸劍擊運動，幫助發掘學界
有潛質的劍擊幼苗。

大公報記者 黎慧怡
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堂費優惠提供裝備 發掘有潛質運動員

總商會打針大抽獎 逾千人成幸運兒

中學生創意設計奧運進場服

【大公報訊】本港昨日接種疫苗人數再次
跌破六萬，有59537人打針，兩針接種率分別
為57.3%與44.9%。為鼓勵市民打針，香港總
商會舉行的大抽獎，昨日舉行第三輪抽獎，隨
機抽出1009位得獎者，送出總值接近600萬元
的禮品，包括港鐵全年車票。

已完成接種兩針新冠疫苗的市民，均可以
在網上報名（www.hkgccluckydraw.com）
參加抽獎。總商會稱，昨日送出的獎品包括港
鐵全年車票（約值160萬元）、置地廣場購物

禮券（總值95萬元）、英皇戲院電影禮券（總
值41.6萬元）、專業法律服務現金券（總值80
萬元）、數百份購物、餐飲和現金禮券，以及
數十份酒店住宿。

總商會共舉行七輪抽獎，稍後還有四輪抽
獎，送出數以千份獎品，包括兩部平治C系列
房車、總值數百萬元的購物和餐飲禮券，以及
數百份酒店住宿。總商會稱，會員公司為是次
抽獎活動捐贈超過6700份獎品，總值高達4300
萬元。

運動員退役應有保障
港隊羽毛球混雙組合鄧俊文和

謝影雪，在東京奧運勇闖四強，創
香港羽毛球歷來奧運最佳成績。謝
影雪表示，成為全職運動員，家人

的支持很重要，但香港運動員退役後欠缺出路保
障，令不少家長卻步，不欲有潛質的子女做全職運
動員。若能像其他國家或地區，有社會企業為運動
員退役後提供職位，便能讓家長放心。

全職運動員退役後的出路保障問題，應從兩個
角度思考。實現體育產業化和普及化，大幅提升參

與體育運動人數，政府提供政策鼓勵商界扶持體育
事業，把體育事業的 「餅」 做大。一則為發掘精英
運動員擴闊基礎；二則創造就業機會，為退役運動
員繼續在體壇發光發熱，做好傳承工作。

其次，從運動員自身角度看，運動生命是短暫
的，退役是必然發生的事。運動員必須做好個人生
涯規劃，學習更多文化專業知識，為退役後新生活
做好準備。體操王子李寧、乒乓名將鄧亞萍、女排
名宿郎平、籃球巨星米高．佐敦的成功經驗告訴我
們，機會是留給有準備的人。

透視鏡

蔡樹文

位於馬鞍山的保良局雨川小學
於2019/20學年把劍擊融入校本體
育課程。該校校長蔡曼筠表示，綜
觀現時學界的精英生力軍主要來自
私立及直資小學，劍擊運動推廣受
到場地不足、器材費用較高等限
制，以致劍擊運動推廣與普及化仍
有不足。

她透露，學校近年推行校本劍
擊運動課程，先後成功申請保良局
李兆忠優質教育基金13萬元及教育
局優質教育基金90萬元，加上校方
補貼，共注資約150萬元進行優化
校舍工程及購置劍擊器材。

蔡曼筠說，今年年初，學校繼
續申請民政事務局轄下 「戴麟趾爵
士康樂基金（主要基金）特別計
劃」 約260萬元，進一步優化和專
業化校內體育設施，並添置一定數
量的劍擊基本裝備，免費借給有需

要的校內外學員使用，並積極聯繫
劍擊總會，期望成就更多基層兒童
參與劍擊運動。

該校體育科主任高曉峯說，校
方計劃循 「普及化、專業化、盛事
化」 推廣劍擊運動，將利用上述撥
款在 「地下有蓋操場」 添置空調、
防滑地板和摺疊門，另於一樓多用
途場地鋪設防滑地面，設置符合比
賽標準的劍擊訓練用劍道，以及相
關訓練及比賽的專用器材；而在校
園四樓禮堂亦會申請流動式劍道，
可用於進行大型比賽，協助劍擊運
動走向盛事化、精英化。

學費較坊間平一半
蔡曼筠稱，上述工程有望於兩

年間完成，承接劍擊運動的熱潮，
讓區內學生及有潛質的劍擊運動員
可以在更優質、安全的場地下進行

訓練，期望學校將來成為 「新界東
兒童劍擊訓練基地及比賽中心」 。

為可惠及更多基層學生，該校
2019/20年起，參與教育局於民政
事務局合作的 「開放學校設施推動
體育發展計劃」 ，現時與香港劍擊
總會轄下屬會合作，廉價租出場
地，予他們在校園
舉辦劍擊培訓課
程，於周六和暑假
進行。蔡曼筠坦言
近一年多疫情對校
園課外活動影響十
分大，今年四月起
終於可再開四個劍
擊培訓班，讓小二
學生參加開放計
劃，新學年會視乎
疫情和學校發展，
擬加開兩個劍擊

班，每班約收16至20名學生。
劍擊學堂（九龍）有限公司總

監胡兆祥透露，坊間俱樂部一般劍
擊課堂每堂200至300元，個人課
堂的市場價為600至700元，而與
學校合作參與開放校園計劃，每堂
僅收120元，比坊間低至少一半。

港隊國際地理賽奪一金二銀

在保良局雨
川小學，一班參
加暑假期間劍擊

培訓課程的學生正在進行訓練。新
學年即將升讀小二的鄺曉淇學習花
劍約四個月，她表示 「劍擊好好
玩」 ，亦可以與同學仔一齊學，增
添不少樂趣。她的媽媽鄺太表示，
女兒剛開始學劍擊時未出現劍擊熱
潮，期望女兒透過這項運動鍛煉體
能，培養專注力和頭腦冷靜等能
力，希望她學得開心。

小二起學花劍較合適
鄺太說，疫情期間很多課外活

動暫停，學校提供劍擊培訓的機
會，亦有場地和資源，於是放心讓
女兒嘗試。她說，除了學業，現時
學習講求全人發展，未來會讓小朋
友嘗試更多體育項目，接觸更多不
同類型的運動，培養她的興趣。

劍擊學堂（九龍）有限公司總
監胡兆祥形容，張家朗在奧運奪金
後， 「收電話收到手軟」 ，不少家
長查詢劍擊課堂、興趣班的情況。
他表示，小學階段由二年級起學習
花劍較合適，亦更容易過渡到其他
劍種，有利於小朋友培養專注力、
手腳協調能力和反應能力等。

被問及有無發掘到有潛質的學
生，胡兆祥指培訓班甫進行四個月

左右，仍言之過早，目前更重要的是給予小
朋友接觸劍擊運動的機會，未來若有教練發
掘到好苗子，再讓學生進行培訓或參加興趣
班。他說： 「俗語有講： 『十年磨一劍』 ，
最緊要小朋友對這項運動投入，都有機會取
得好成績。」
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【大公報訊】記者郭如佳報道：今屆東京奧運香港代
表隊勇奪佳績，有機構以 「奧運進場服（中國香港）」 作
主題，邀請全港中學生為香港男、女運動員設計奧運進場
服。保良局蔡繼有學校作品將國際都市與懷舊復古相結
合，以洋紫荊、懷舊海報展現香港的獨特之處，奪得賽事
冠軍。

由中港新世代協進會主辦，獲中原地產代理有限公司
全力贊助， 「good morning CLASS」 協辦的中學生時裝
設計比賽 「MY STAGE─Inter─School Fashion Design
Competition 2020-2021」 上周五舉行頒獎典禮，暨服裝
秀作品展覽。比賽共吸引68間中學參與，收到超過400份
參賽作品。

冠軍作品凸顯香港特色
冠軍作品出自保良局蔡繼有學校余臻兒的設計，其設

計靈感來自香港區花洋紫荊，以香港舊海報以及茶餐廳中
常見的酒紅色和孔雀綠，再配以香港街頭風標誌版畫，背
面加上香港特色摩天大樓，突顯出港風的炫麗奪目。

藍田聖保祿中學蔡佩佩、周志瑩、陳可欣的作品奪得

亞軍，該設計上身以白色為主，配上獅子山、洋紫荊等香
港元素，道出本土特色，下身用上全黑色布料，配上反白
的中華龍在雙腿盤旋的圖騰，以示和合騰飛的精神意義，
體現出 「君子以自強不息」 的民族精神。季軍由萬鈞伯裘
書院的雲廸生獲得。主辦方宣布，下一屆比賽主題為 「邁
向銀禧」 ，繼續為時裝業界發掘更多具有潛質的年輕人而
努力。

教大迎新周鼓勵學生打疫苗
【大公報訊】開學在即，香港

教育大學昨日發布網上迎新短片，
校長張仁良勉勵新生保持開放的態
度探索新知識，廣結良朋及參與不
同活動，並鼓勵學生盡快接種疫
苗，盼疫情早日過去，盡快回復正
常生活。

張仁良聯同副校長（研究與發
展）陳智軒歡迎一眾新生，短片中
張仁良緬懷昔日大學的生活點滴，
他說： 「大學是人生的新一頁，我
希望新生能夠帶着熱誠、專心致志

地達成目標。」 他又指教大校園環
境優美，希望新生善用大學各種設
施及教學資源。

為幫助新生適應校園生活，教
大學生事務處將舉辦為期兩星期的
迎新周，讓新生分批回校園參與迎
新活動。

校方亦會舉辦一系列的網上分
享會，向新生介紹各學生組織、社
會服務、獎學金及工作實習計劃等
資訊，幫助新生更了解教大，融入
校園生活。

【大公報訊】本港派出四位選
手於8月11至16日參加 「第17屆國
際地理奧林匹克」（iGeo 2021）。
在全球46支參賽隊伍、179名參加
者中，香港代表隊共獲得一金、二
銀三個獎牌。

今次比賽原本在土耳其伊斯坦
布爾舉行，因疫情原因改為線上形
式。港隊共派出四位優秀選手，分
別是喇沙書院蔡勇健、英華書院植
俊維、皇仁書院石昕濤及聖保祿中
學李靖怡。其中，蔡勇健取得金
牌，全球排名11，而植俊維及石昕

濤則分別獲得銀牌。
iGeo是地理界一年一度的盛

事，將全球數十個國家／地區的年
輕地理選手匯聚一堂進行地理競
賽。本屆的主題是 「氣候變化」 ，
各隊伍需透過海報設計，分享氣候
變化對本國／地區的影響，並解釋
如何應對氣候變化帶來的各項挑
戰。該比賽旨在透過多媒體測驗、
回應、寫作及考察練習來評估選手
對世界各地自然及人文地理範疇知
識的掌握程度，以考察選手們的地
圖闡釋能力及繪圖技能。
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▲港隊著名劍擊選手江旻憓（右一）擔任
2019-2020學年沙田區保良局小學聯校運動會嘉
賓，與全場總冠軍保良局雨川小學合影。
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