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如是我見
嚴詩喆

在都市中，習慣了生活於奔波中的人
們，是否還記得，童話故事裏 「王子和公主
永遠幸福地生活在一起」 的大團圓結局？是
否仍能感覺到當中流瀉的甜蜜、幸福與溫
馨？

在殘酷的現實中，大多數人早已拋棄了
對童話的迷戀，有的人甚至已失去了對追求
世間永恆真愛的信心。的確，現實世界與童
話世界是有距離的，現實與夢想也是一樣。

上中學時，我就讀過簡．奧斯丁
（Jane Austen）的《傲慢與偏見》，並一
度迷戀上了這部作品。該作品以十八至十九
世紀的英國鄉村為背景，活生生地展示了兩
百年前那個保守、閉塞的社會風情畫，以及
當時人們生活交往的形態。它其實是以作者
自己的生活故事為原型（女主角伊莉莎白即
作者本人，達西先生是作者曾經的戀人），
以細膩、生動的筆觸描繪了一個結局圓滿的
愛情故事。

然而，稍微了解過簡．奧斯丁生平的人
們會發現，愛情的圓滿結局僅是其一生的願

景而已。簡終身未婚，與其深愛的男子只能
成為相愛而最終無法走在一起的 「朋友」 。
現實與夢想的又一次 「擦肩」 ，令我不禁想
起了比爾．蓋茨給青少年的忠告： 「生活不
是牧歌！」

要問奧斯丁本人的愛情故事與小說結局
迥異的原因，那大概就是兩個字： 「金
錢」 。在奧斯丁看來，愛情與財產是婚姻幸
福的兩要素，缺一不可。人們也許都會留意
到，奧斯丁與其心上人沒有錢財的事實是兩
人婚姻的最主要障礙，而小說中的達西先生
腰纏萬貫，雄厚的家產成為其婚姻幸福的保
障。可見愛情與麵包兼有，是 「王子與公主
永遠幸福生活在一起」 的重要條件。雖然已
跨越兩個世紀，作品裏頭反映的生活相較今
天已有一定距離，但是那些豐富的描寫、經
典的刻畫、深邃的內涵，仍然能打動我們，
對作者的愛情觀、婚姻觀等，仍有許多值得
當代人思考、咀嚼的空間。

原來，現實故事與童話故事結局的差異
是有其必然性的。在童話小說中，當成就大

團圓結局的因素 「碰巧」 組合在一起之時，
才能為這故事畫上完滿的句號。而在現實生
活中，能 「湊齊」 這些因素，從而成就美好
姻緣，除了需要 「緣分」 （即巧合）之外，
人的主觀能動性的充分發揮也是必不可少
的。

這樣說來，現實世界中童話般的圓滿幸
福是可以爭取的，現實與童話或僅一牆之
隔。也就是說，每個人都有追求幸福的機
會、權利，包括擁有童話的現實情懷。儘管
也依然有人認為，幻想都是用來破滅的，童
話總會在現實面前變成普通……

有一首流行歌是這樣唱的： 「願這世界
如童話／抱着想像實現它／就用摘星的手臂
／為地球每夜放煙花／就算世界無童話／放
下包袱完成它／就來學攀山者／有心不會
怕。」

「做最好的夢寐」 ，現實生活再苦、再
累，也要在心靈中開闢一片淨土，留下夢想
的地帶。

「咬定青山不放鬆」 ，鎖定目標，堅持

不懈地努力、爭取、追求， 「只顧風雨兼
程」 ，留下一生難忘的崢嶸歲月。

「預最傷的結局」 ，做最壞的打算，充
分地做好承受挫折的心理準備，從而盡可能
地減輕殘酷現實的傷害，為自己，為下一個
夢想的追求留下機會。

只有這樣，興許我們才能讓美人魚復
活、讓灰姑娘足下生輝、穿穩水晶鞋，找到
現實與童話同頻共振的契合點，才能在現實
生活中找到童話……
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這個星期全世界
最矚目的新聞，莫過
於阿富汗變天，電視
新聞上美軍直升機降
落美國大使館撤僑的
鏡頭，與當年美軍潰
敗倉皇逃離南越西貢
的情境，相似度達九
成以上。最不可思議

的是，在一片混亂的喀布爾機場，成百上
千的阿富汗民眾包圍並且不顧危險爬上一
架正在跑道滑行、準備起飛的美軍大型運
輸機，以及攝影師拍到飛機起飛之後有兩
個人從飛機上墜落，這組鏡頭，必將成為
經典畫面載入歷史，記下美國的恥辱和阿
富汗人民的苦難。

阿富汗局勢突變，從這幾天媒體大幅
報道和網上熱烈討論的情況來看，兩岸三
地民眾最關注的問題是：撤軍阿富汗美國
是如何考慮、對美國有影響？阿富汗最新
局勢對中國有何影響？我也來湊熱鬧談一
點看法。

阿富汗突然變天的直接原因，是美國
提前撤軍，塔利班趁機全面反攻，美國情
報部門一而再錯判敵情，以致演變成首都
喀布爾成千上萬人倉皇出逃的人道災難。
拜登周一在白宮發表電視講話，為撤軍決
定辯護，他指美軍進入阿富汗的目的是打
擊恐怖主義，重建阿富汗從來不是美國的
任務，堅稱撤軍的決定是正確的。拜登的
意思是，二十年前美軍攻佔阿富汗推翻塔
利班政權是正確的，今天美軍撤離阿富
汗，令塔利班得以重奪政權，也是正確
的。拜登的邏輯，就是美國的邏輯：美國
對其他國家做任何事情都是對。拜登既不
會對兩名冒險跟隨美國人逃離阿富汗而從
美國飛機上摔死，以及一名被美軍運輸機
起落架活活夾死的阿富汗人感到半點愧
疚，也沒有對成千上萬在一夜之間被美國
拋棄陷於絕望的阿富汗民眾說一聲抱歉。
簡言之，拜登作出撤軍決定，是因為他認
為繼續駐軍阿富汗不符合美國國家利益，
二十年兩萬億美元打了水漂，拜登一咬牙
一跺腳認了，至於阿富汗人的死活，或者

說死多少阿富汗人，都不重要。
事實不容爭辯，美國人不僅丟掉阿富

汗，還丟臉，在全世界面前丟臉，美國今
後還有臉說自己是世界第一嗎？網上有一
句話說得好：拜登說 「美國回來了」 ，其
實是 「美國回家了」 。此役令美國國家形
象、軟實力遭受重挫，影響深遠。至於拜
登本人，路透社和益普索（Ipsos）於十
六日（周一）進行的網上民調顯示，在塔
利班佔據首都喀布爾後，拜登的支持率急
跌七個百分點，跌至只有百分之四十六，
是他上任近七個月以來最低。共和黨參
議 院競選委員會主席斯科特（Rick
Scott）更呼籲罷免拜登，他在推特上寫
道： 「在阿富汗發生災難性事件之後，我
們必須面對一個嚴肅的問題：拜登總統是
否有能力履行他的職責，還是已經到了該
動用憲法第五十二條修正案的時候了？」

至於阿富汗最新局勢對中國有何影
響？目前作出評估似乎言之尚早，需要進
一步觀察。近日美國和西方盟友紛紛倉皇
撤僑，但中俄兩國似乎未見驚慌失措。中
方廣結善緣的外交策略收到成效，在塔利
班攻佔喀布爾的大約半個月前，中國國務
委員兼外長王毅在天津會見塔利班代表，
要求對方打擊 「東伊運」 在內各種恐怖主
義勢力，塔利班承諾絕不允許任何勢力利
用阿富汗領土做危害中國的事情。中國和

阿富汗兩國在狹長的瓦罕走廊東端相毗
鄰，邊界線九十二點四五公里。瓦罕走廊
的安全形勢非常複雜，阿富汗政權更迭局
勢混亂之際，中國勢必提高警覺。塔利班
重新上台之後將面對恢復國家經濟和社會
重建的巨大壓力，如果塔利班能信守承
諾，相信中方也會願意出手相助，達至雙
贏。

最後一個問題，美國突然棄阿富汗政
權而去，在台灣島內引發憂懼，藍營名嘴
趙少康警告蔡英文當局 「小心，阿富汗是
台灣（地區）的前車之鑒！」 呼籲執政民
進黨 「台灣（地區）如果不想成為第二個
阿富汗，就要在 『和』 『戰』 之間想清
楚」 。其實，對於蔡英文當局以為有美國
撐腰，不斷在兩岸關係問題上測試大陸底
線的玩火做法，馬英九早在幾年前就以
當年美國斷然拋棄南越政權和台灣的國
民黨政府為例，提出美國承諾不可靠的
警告，今日阿富汗的局勢，證明馬英九
的擔憂絕非杞人憂天。今天美國不願意
為一個花了二十年付出兩萬億美元扶植
起來的阿富汗政府，再去跟塔利班打仗，
明天，恐怕到時候美國會有一百個理由拋
棄台灣。不過，民進黨當局似乎都沉醉在
「有美國支持、中共不敢打台灣」 的幻想
中，有誰願意認真從阿富汗變天事件中汲
取教訓？

從兩岸角度看美國潰退阿富汗
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從包豪斯時代開始，
德國在建築領域集實用、
高效和藝術於一體的綜合
理念享譽全球。以前這對
我來說，僅僅是停留在理
論和文字上的概念而已，
直到我見識了德國人設計
的窗戶。

德國新房建築對窗戶
的標準基本上是無一例外的三層
玻璃。新樓房的窗戶直接關係着
這座建築的環保評級。環保評級
越高，在銷售上和環保稅方面會
具有一定的優勢。

隨着建築材料價格的瘋長，
政府對環保等級的要求提升，現
在越來越多的建築設計都 「忍
痛」 放棄了好看的大玻璃落地窗
設計。大玻璃窗不僅僅意味着保
暖節能上相對牆來說更低效，也
意味着在隔離噪音上的困難。而
相對小一點或者窄一點的窗戶在
節能防噪上都明顯更加高效。聰
明的設計師有時候會把傳統一整
塊落地玻璃窗設計成幾個豎條狀
的玻璃窗，這樣既保證了採光和
美觀，又更利於實現更高的環保
等級。

德國人雖然尤為重視噪音污
染問題，但這並不影響房地產開
發商們在鐵軌附近拿地建房。因
為在德國，建築設計師對在鐵軌
附近修建房屋已有多年經驗。在
柏林你甚至經常會看到地鐵從一
棟樓中間穿過的景象。一棟樓的
中間、側面或者樓的平街層，都
有可能是地鐵路過的地方。

緊挨着地鐵修樓，建築設計
師要保證的不僅僅把樓房內部的
噪音降到最低，更重要的是要保
證地鐵通過時建築內部幾乎不會
感受到明顯震動。即便是這樣，
你依然能看到一些緊挨着地鐵的
樓面有着可能 「不得已而開設」
的窗戶。這些窗戶，在防治噪音

上體現了德國技術的最
高水準。住在室內的
人，也許打開窗可以聽
到刺耳的地鐵聲，但關
上窗，這樣的噪音會消
失掉百分之九十五。這
便是德國窗戶的自信。

當然還是要順便提
一句，所有通過或貼近

樓房的鐵軌都經過了特殊的處
理，並且火車也會有相應的限
速，所以叫做 「靜音鐵軌」 。這
意味着這一段的噪音會比普通地
鐵鐵軌少三分之二。

除了環保節能和防噪，德國
建築在窗戶設計上還有一個重點
──減少 「光污染」 。顧名思
義，就是讓居室主人不會受到任
何不希望有的光亮的照射。所以
德國新房住宅的窗戶都會有遮光
窗簾的設計，有的是百葉窗似
的，有的是帆布捲簾，都安裝在
窗外，並且它們在屋內都會有一
個控制升降的電動開關。這樣的
窗簾一般還會有一個自動收起的
功能，一旦遇到大風天氣，這個
功能便會啟動。

不光是新房的窗戶設計讓人
嘆為觀止，我也特意去看了一些
前東德老房子的窗戶。原本老房
子的窗戶確實 「單薄」 得讓人心
疼。然而，德國人也不願意破壞
它原本的樣子，但也不會放過任
何無法有效保暖防噪的老窗戶。
於是，你便會在很多的老窗戶朝
屋內的一面看到新增加了一扇向
內開的窗戶。這樣的窗戶一般也
是雙層設計，是的，加上老窗戶
的那一層，便成功達到三層標
準。

小學語文便學過， 「眼睛是
心靈的窗戶」 。這一次，我通過
窗戶，我看到了德國建築全心全
意為着環保節能的 「美麗心
靈」 。

窗 戶 感恩是喜悅之源
感恩是指對於別人的

給予和幫助表示謝意和讚
賞，並用自己的方式加以
回饋和報答。為什麼要感
恩？因為在社會中個人的
能力有限，需要分工和合
作才能生存或讓生活更加
舒適。例如想有飯吃就得
有人耕田，而農夫所用的

工具或機械又離不開工廠的製造，有道
是：孤掌難鳴、獨木難支，大家只有在別
人助力下才能成事，禮尚往來形成良性循
環令社會更和諧。我國早在《詩經》中就
有 「投我以木桃，報之以瓊瑤」 詩句歌頌
這種情懷。

人有了感恩心就會謙卑，多一份欣賞
和敬畏。人生在世，首先我們要感恩大自
然賜予豐富的物質來維持生命；若能夠生
活在和平國度免遭戰火侵襲更是上蒼的恩
賜；再從大的層面講，每個公民忠誠愛
國、報效國家也是感恩的一種。最近東京
奧運會順利閉幕，雖在疫情衝擊下延遲了
一年舉辦，但這體壇盛事在主辦方精心籌

備、志願者辛勤付出下圓滿完成。同時也
感謝體育健兒們奮力拚搏為大家帶來精彩
賽事和歡樂；國家隊獲獎牌數目和精神文
明雙豐收，並在多個比賽項目上刷新世界
紀錄、 「零」 的突破；港隊代表亦創造了
一金、兩銀、三銅有史以來最佳成績，他
們為國、為港爭光，贏得了掌聲和讚賞，
運動員們這種永不言敗、努力堅毅的精
神，對世人無疑是巨大的鼓舞，勉勵大家
團結起來共同抗疫。

俗話說： 「飲水思源」 。十多天的東
奧已曲終人散，運動員能夠站在領獎台
上，除了個人天分加上刻苦努力，更離不
開國家的栽培，提供場地和設施及先進的
訓練技術，金牌的背後往往是教練、家
人、醫護、營養師等許多人員的默默付
出，當得獎者發表感言時首先都是感謝祖
國的支持，功勞和榮譽屬於整個團隊。

因此，感恩是一種處世哲學和智慧，
可表現在方方面面：最基本的是遵紀守
法、富有公德心，不可忘恩負義，在家孝
順父母、在校尊師重道，感謝他們的養育
栽培之恩，重視家教與校風，才會有文明

和諧社會風尚；朋輩之間貴在互相扶持，
「善人者，人亦善之」 ，懂得知恩報德者
才是真正良師益友；生意人要講求誠信、
依法營商，並要有 「取諸社會、用諸社
會」 感恩精神，回饋社會、造福民眾。

當下新冠肺炎仍然肆虐，公共衞生面
臨重大挑戰，不幸中我們感恩有醫護人員
堅守抗疫第一線，盡力醫治照顧患者，科
學家們日以繼夜研發出各類疫苗，為徹底
控制疫情帶來希望，值得社會大眾尊敬感
謝。

感恩是一種積極的人生態度，充滿正
能量。感恩的效用不僅僅是對施恩者的回
報，更在於人們在感恩過程善於發現事物
美好一面，體會平凡中的美麗，從而獲得
生命的滿足和喜悅。

經常感恩，就會知足不計較並隨遇而
安，往日的煩惱也會煙消雲散；心情愉悅
了，對健康亦有益，研究發現，樂觀情緒
能激活副交感神經系統，起到鎮靜作用，
降低應激反應，從而保護免疫系統，減少
生病， 「喜樂的心乃是良藥」 ，讓我們常
懷感恩之心。
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顛倒視覺館

自由談
方潤華

柏林漫言
余 逾

維港看雲
郭一鳴

市井萬象

▲電影《傲慢與偏見》改編自簡．奧斯丁的
同名小說。 劇照

山西省太原市，一家 「顛倒視覺
館」 吸引年輕人拍照。這裏的室內裝
修將傢具倒置鑲嵌於房頂，遊客拍照
後將照片旋轉一百八十度，即可造成
一種倒立的視覺效果。

中新社


