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石屋咖啡冰室位於石屋家
園內，甚具懷舊特色，店內掛
滿裝飾，亦保留着花紋方地
磚，更設有露天的茶座，是一
間充滿古色古香的冰室，記載
了香港年代社區生活點滴。在
店內更保留了香港文化古蹟，
當中包括上世紀六七十年代舊
式電話、舊唱機、電影掛畫、
木桶、舊啟德機場的相片等，
讓人一邊享受冰室的濃郁咖啡
或者經典懷舊餐點，一邊感受
昔日舊香港的情懷，別有風
味。

石屋屬於三級歷史建築物，亦是
侯王廟新村僅存的建築物，透過發展
局第二期活化歷史建築夥伴計劃活化
為 「石屋家園」 ，位置由於有大樹擋
住，相對較隱蔽。

石屋家園是二次大戰後落成的一
列中式民居，反映該時期的建築方
式，並顯示了當時居民的生活面貌。
它是一幢由5個單位組成的中式村
屋，5個單位並列，樓高兩層，以花

崗石及混凝土築建而成。而石砌
的牆身和混凝土橫樑承托着

木結構樓板，以及

由木椽、桁樑和瓦片構成的金字形屋
頂。

石屋家園是以 「懷舊冰室」 為主
題，並以社會企業形式營運，提供懷
舊冰室、文物探知中心、多功能用途
室、露天劇場等設施。石屋家園計劃
的目的就是恢復石屋舊貌、活化 「何
家園」 舊址，當中更是修復了32號單
位原有的廚房和煙囱，再配以昔日傢
具和用品供遊人體會昔日石屋的生
活，如舊式的廚房、煮食器皿、碌架
床、衣櫃、櫥櫃等等。這裏更不時舉
辦不同活動吸引遊人前往。

石屋家園
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自今年6月港鐵宋皇臺站啟用後，為九龍城區的居民帶來
更快捷方便的出行方式，亦讓市民輕鬆遊歷有 「小泰國」 之稱
的九龍城。在九龍城區，除了品嘗地道泰式美食，其實這裏隨
處可見古蹟，值得人們在繁忙紛擾的日常之中，以雙腳丈量舊
城，探索前人的蹤跡，細味歷史。

宋王臺刻石，宋皇
臺站，還有一條宋皇臺道。不
難發現 「王」 與 「皇」 ，不同字眼

的運用。有傳聞 「王」 是 「皇」 的代替字。有關宋朝，
民間一直有看法認為，宋代最後兩位皇帝，趙昰和趙昺
都是流亡時自立為帝，並不算正統皇帝，所以不用皇帝
的 「皇」 字。在無綫節目《探古尋源》中，嶺南大學歷
史系教授劉智鵬分析： 「這二人在正史內並不屬於接續
南宋最後一個皇帝，恭帝的兩個小皇帝，所以後來用了
『王』 去顯示事實，他並不是正正式式的皇帝。」 至於
「宋皇臺道」 會用 「皇帝」 的 「皇」 ，劉智鵬指，這是
在1959年，政府興建這公園時，為了尊重宋王及順應民
間請求，就將 「王」 變成了皇帝的 「皇」 。
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▲石屋內的舊式廚房，導賞員介紹當中
的器皿是市民捐贈的。

港鐵宋皇臺站內設 「聖山遺粹
─宋皇臺出土宋元文物展」 ，展出
約400件宋元文物。這令到它周邊的
歷史遺跡再次被關注，當區名物─
宋王臺花園裏的 「宋王臺」 刻石更是
許多遊人必到之地。

相傳於南宋末年，小皇帝宋端宗
趙昰和弟弟趙昺，當時兩人一個八
歲，一個七歲，為了逃避元朝大軍的
追捕，在陸秀夫、楊亮節等遺臣護衛
下，遂循水路不斷向南逃至香港，到
達 「官富場」 ，即是今日之九龍城一
帶，並在當地建立了 「行宮」 ，短暫

居住。因為元軍窮追猛打，眾人再逃
去 「淺灣」 （今天的荃灣），還有
「梅蔚」 （疑為梅窩）等地方駐蹕了

近一年時間。逃亡過程中，端宗帝曾
墮海受驚染病，流落 「碙州」 （疑為
大嶼山）去世。於是遺臣擁立趙昺臨
危登位，繼續抗元。可惜自恭帝投
降，已失士氣，不久端宗亦駕崩。翌
年最終全軍覆沒，宋室遺族投海殉
國。

據記載，趙昰和趙昺喜歡到官富
場附近一處小山崗玩，因為 「聖上」
到訪，後被稱為 「聖山」 。後人為了

紀念南宋小皇帝來港避難的歷史，在
崗頂的大石刻上三個字 「宋王臺」 ，
成為遊人乘涼和遊覽的景點。惟巨石
在第二次世界大戰中被破壞，斷成3
塊，但 「宋王臺」 三字的部分剛好保
留到，1950年代中期政府把刻石裁成
長方形，即見到的這石碑，移至宋王
臺花園保存。

除了 「宋王臺」 ，石上還有一
行小字： 「清嘉慶丁卯重修」 。
換言之，刻石為清代人所立；
至於在重修之前，則不可
考了。

􀎠宋王臺􀎡刻石

在港鐵宋皇臺站B出口（南角
道）旁邊的行人隧道裏，潛藏着一
個 「海底世界」 ──由香港藝術家
李學鋒以海洋為主題繪製的大型壁
畫，全長22米的隧道一邊是身長8
米的鯨鯊，另一邊是栩栩如生的巨
鯨，十分搶眼。鯨鯊是全球最大的
魚類，平均長5.5至10米，最大的
可達20米長。隧道內畫有的鯨鯊，
栩栩如生，就如真實大小一樣。繽
紛的海底世界中，還有不少趣致的
海洋生物，比如蘇眉、小丑魚、海

馬、海龜及八爪魚等，引人駐足
欣賞。

穿過隧道上行，來到鄰近九龍
城迴旋處的世運花園，設有飛機主
題的兒童遊樂設施。園中有一架黃
藍色飛機，機頭位置有長滑梯，機
翼位置另有一條短滑梯，搖搖橋、
攀爬設施都有一些。場地雖小，但
飛機造型吸睛，連地面也有飛機圖
樣。毗鄰的還有宋王臺遊樂場（寵
物公園），為寵物及主人們提供一
個好去處。

九龍寨城公園

鯨鯊壁畫

▲南角道旁行人隧道內的鯨鯊壁畫，讓人猶如置身海底世界。 ▲九龍寨城公園坐落於歷史
悠久的九龍寨城原址，園
內保存了多處歷史古
蹟。

石屋咖啡冰室

▲石屋咖啡冰室頗具懷舊特色，店內掛
滿裝飾，保留不少舊物。

▲▲ 「「宋王臺宋王臺」」刻石刻石，，
清嘉慶丁卯重修清嘉慶丁卯重修。。

大公報記者 許詠妍、謝敏嫻（文、圖）

宋王臺花園 德高道
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九龍寨城公園坐落於歷史悠久的九龍
寨城原址，園內保存了多處歷史古蹟，供
遊人撫今追昔。公園是以清初江南園林為
設計藍本，據了解，在為公園進行設計
前，建築署人員前赴內地實地考察。
1995年12月22日，公園正式開放給市民
使用。

九龍寨城公園佔地31000平方米，以
一所復修的三進衙門為中心，令昔日寨城
風貌重現人前。整個公園主要分為8個景
區，即衙府緬昔、南門懷古、八徑異趣、
四季同馨、生肖倩影、棋壇比弈、獅子窺
園和歸璧半亭，8個景區的整體設計融為

一體。
甫入園內，迎面而來的是位於中央位

置的衙門，這是僅存的古建築物。衙門內
設有展覽，介紹寨城的歷史和公園的興建
過程，並陳列一些在寨城範圍掘出的文
物，包括兩塊石碑、兩尊古炮等。

在園內走着，會途經八徑，那是穿插
於公園不同景區的小徑，包括松徑、玉蘭
花徑、紫薇花徑、竹徑、紅葉徑、香花
徑、石榴花徑和蕉葉徑，同時可以觀賞到
旁邊的植物。除此之外，在童樂苑內陳列
的十二生肖以青白石雕琢而成，造型維妙
維肖。

用雙腳丈量宋皇臺宋皇臺之美
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