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港聞

病因不明延誤治療 基因測序偵病源

教育線上
ABC

微藻變素蝦子麵 助解決饑荒
【大公報訊】記者葉心弦報道：微藻是單細胞

生物，含有豐富蛋白質，常被稱為超級食材，可替
代肉類。香港首間生物科技公司甲茵科技研究微藻
培植，並將微藻運用在食品製作之中，包括蝦子
麵、素食咖喱魚蛋等。研究人員表示，食用微藻可
加快新陳代謝、減低患特定心臟病風險，同時亦有
增肌、減肥及美顏等功效。

微藻是優質植物蛋白質來源，早在中古時期已
被人類當作營養保健品。甲茵科技
創辦人張遴琪表示，微藻有很多有
益的元素，但現在很少被利用，希
望能用微藻增強食品供應。現時全
球近七億人口面對饑荒問題，微藻
或可成為救命稻草，張遴琪舉例，
「非常理想的方向是，如果黃豆收
成不好，可用微藻的植物蛋白質去
補充。」

降低患心臟病風險
張遴琪介紹，他們培育的微藻

非基因改造，蘊藏逾50種維他命、
礦物質蛋白質和人體所需氨基酸，
且在培植過程中不使用任何農藥，

同時用水量和能源消耗少，實現低碳培養。張還指
出，團隊目前的微藻培養技術，能快速倍增清水中
的微藻產量，每公頃微藻蛋白產量平均為30至50
噸，是大豆蛋白產量的15倍。

張遴琪表示，微藻不僅能促進腸道健康、抗氧
化，還有助增加肌肉及降低患特定心臟病的風險。
張遴琪介紹，團隊透過冷凍乾燥技術製造微藻粉，
應用於食物製造當中，改變傳統素食市場模式；同

時與食品製造商合作，生產細小裸藻
食品，現時已推出手工微藻蝦子麵。

長期使用加快新陳代謝
研究微藻食品的廚師陳希裕表

示，之前很多人吃微藻像吃藥一樣，
每日定時定量，枯燥又不好吃，但如
果將微藻做成大眾喜愛的美味佳餚，
或加入日常飲品當中，長期使用會加
快新陳代謝，有助於排毒、美顏、提
神等，進而保持身體健康。陳希裕
指，微藻可廣泛應用於飲食之中，他
正研究一款能代替蛋白質粉的微藻食
品，口感及大小和糯米糍一樣，吃一
個就可令運動健身人士補充蛋白質。

IQ高達150分、自幼在數理上顯露天賦的13歲神童江誥綸，在父母悉心栽培
下多次跳級，今年更破格獲香港城市大學工學士錄取。爸爸媽媽曾多次為誥綸轉
校，從主流學校轉到直資或私立學校，尋求適切教育。江媽媽昨日感嘆，本地教
育制度窒礙資優生發展，希望政府投入更多資源支援資優學生學習及升學。

大公報記者 黎慧怡

▲張遴琪（右）與廚師陳希裕
致力推廣微藻食品。

大公報記者葉心弦攝

兩歲懂背乘數表 英高考全奪A

數理天才
13歲神童入讀城大

▲江誥綸（左一）與王錦輝中小學總校長陳偉佳（中）
及十五歲負笈英國牛津大學讀數學系的同校學生何子駿
合照。

有資優潛質學童特徵（部分）

成績突出

尤其在個別科目持續保持優秀表現，如數理、藝
術等

喜歡發問

有別於普通學生的問題，資優生較好奇，往往喜
歡問學術性問題

喜愛閱讀

沉醉在閱讀的世界，對數字、符號敏感，喜歡與
年齡較大的學生或人士傾談
資料來源：香港浸會大學附屬王錦輝中小學首席副校長廖詠琪

浸大細胞傳感器 低成本篩查耐藥性細菌
【大公報訊】抗生素被

廣泛用於治療細菌感染，但濫
用及誤用抗生素卻導致耐藥性
問題。現時市面上的 「抗菌藥
物敏感性測試」 能夠用於檢測
指定抗生素是否能有效抑制某
種細菌，但目前傳統的測試方
法用時較長，約16至24小時
才能完成；而新式的快速測試
方法則成本高昂，且需要大量
實驗室設備，故有需要開發一
種快速及具成本效益的方法為
細菌樣本進行實地篩查。為
此，香港浸會大學團隊研發出
一款創新的細胞傳感器，其微
管道結構的外觀與條碼相似，
能低成本為耐藥性細菌作快速篩查。

浸大化學系副教授任康寧帶領研究團隊設
計出一套全自動、無需使用顯微鏡的藥敏測試
系統。該系統由細胞培養區和 「條碼」 細胞傳
感器組成，其使用方法亦較為簡單，可在三小
時內完成現場篩查，並得知測試樣品中是否存
在耐藥細菌病原體。研究人員需將細菌樣本注

入細菌培養區進行培養，待培
養完成後，細菌會流動形成可
看見的垂直 「條碼」 ，條碼長
度與在不同濃度抗生素培養出
來的細菌數量成正比。最後，
使用者可用手機拍攝條碼並上
傳，研究人員開發的手機應用
程式會對圖像作自動分析。

造價低於一美元
為了檢測成果，研究團隊

利用新儀器測試大腸桿菌和金
黃葡萄球菌，結果與傳統藥敏
測試一致，但測試所需時間大
大減少，三小時內即可完成。
雖然目前有其他技術可以相同

速度完成檢測，但普遍需要使用成本高昂的儀
器作分析。

任康寧表示， 「條碼」 細胞傳感器的生產
成本低廉，估計每個造價低於一美元。由於新
系統不需要先進的臨床設施或專業檢測技能，
任康寧希望系統能惠及食品工業、公用地方和
醫療設施的耐藥性細菌常規篩查。

▲細胞傳感器的微管道結構外觀
與條碼相似，並由兩個主要部分
組成，包括細胞培養區和「條碼」
細胞傳感器。
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江爸爸憶述，誥綸兩歲多時，在幼稚園
看見簡單乘數表，回家後好奇地問他 「點解
只得1乘1」 。見及兒子對數字感興趣，江爸
爸便買來完整乘數表，未料誥綸在短時間內
便背誦如流。5歲的誥綸已能快速心算雙位數
的乘數，六歲時參加智力（IQ）評估測試，
總成績獲150分，尤其在數理、運算速度及記
憶方面表現突出。因表現超乎同齡人，誥綸
由幼稚園起多次跳級，包括K2跳到小二、小
五跳升中一，再跳至中三、中五等。

本身任職小學教師的江媽媽感嘆，作為
資優生家長，在培育孩子、尋找資源時遇過
不少難題，亦行過不少 「冤枉路」 。她舉例
指，誥綸喜歡鑽研學術，從小精於數學，已
有能力做到跨級別的試題，同級的數學課程
滿足不了他的學習需要，曾申請在數學堂讓
他到圖書館自習，惟校方沒有允許，找坊間

適合資優生的培訓機構亦十分困難。
江媽媽說，曾多次為誥綸轉校，直至去

年方知香港浸會大學附屬王錦輝中小學設有
資優教育中心，於是去年九月叩門並成功安
排兒子入讀中五（第11級）。她強調，發掘
資優生需要政府及社會支援，政府應投放更
多資源培育資優生， 「不要讓令有能力的資
優小朋友被教育制度打沉。」 她亦分享道，
父母在培育資優學童上的角色十分重要，要
及時識別他們的特質，以及多花時間陪伴孩
子的成長，給予他充足的資源和滿足他的學
習需要。

誥綸與年長同學無代溝
經校方有針對性的資優生培育及提供升

學指導，誥綸今年報考英國高考（GCE
A-level），在數學、化學、物理及生物等五
科考取全A級佳績，IELTS獲8級佳績，並破
格獲城大錄取，選修工學士智能製造工程課

程。他看好工業4.0時代到來，認為
現時所學課程能綜合工業製造及電腦
相關知識，未來計劃往信息技術（IT）方面的
行業深造。

雖然年紀細細入讀大學，誥綸坦言校園
生活與一般大學生無異，與同學們相處亦沒
有代溝。他說，自己愛好閱讀和下棋，亦不
時與同學切磋棋藝，亦喜歡學習Python等編
程語言，空餘時間亦會進行編程訓練。

浸會大學附屬王錦輝中小學首席副校長
廖詠琪表示，該校一般每學年於中學部和小
學部各有一至兩名資優生跳級，而資優教育
中心協助老師確認其潛能並準確識別，由於
資優生一般需要與較年長學生一同學習，若
家長同意讓子女跳級或跳科，會將學生轉介
教育心理學家進行評估，及全方位照顧。

城大表示，會與學生家人緊密聯繫，並
為他提供適切支援，協助其適應及融入大學
生活，並在學術上追求卓越。

人類基因組含有約30億個DNA鹼
基對，經基因組測序後會發現約300萬
個基因變異，要從中選出不常見、可能

致病的基因變異。不同專家透過不同方式，尋找到致病
基因，科學家、生物信息學家會根據基因變異頻率、基
因本身的功能及基因變異後如何影響等，做出初步評
估，一般會篩選出超過100個基因變異，接着需要靠醫生
及遺傳輔導員，根據病人臨床病症、遺傳模式配對，選
出與病人疾病相關的致病基因變異。

資料來源：香港基因組中心首席科學總監鍾侃言醫生

【大公報訊】記者解雪薇
報道：病徵嚴重卻病因未明，
恐延誤患者治療時機。有女童

視障七年數度求醫仍找不到病因，經基因測
序，確診患罕見病；有女孩腎衰竭嚴重到換腎
程度，病因仍屬 「未解之謎」 。 「香港基因組
中心」 行政總裁羅思偉表示，透過 「全基因組
測序」 ，可為未能確診病症及與遺傳相關癌症
患者找到病因，並提供個人化治療方案，長期
可提升大眾整體健康水平。先導計劃已於7月開
始，有關測序即將展開，設於基因組中心的實
驗室預計明年進行測序工作。

患者病魔纏身平均達四年
10歲的朱納浵患有視障及聽障，出街要備

三副眼鏡。她出生前的檢查無任何問題，惟到
三四個月時常瞇眼，父母帶她遍尋兒科、眼科
及視光師診治， 「都講唔到乜問題，直至七歲
仍未尋到病因。」 朱先生十分憂心，三年前帶
女兒接受基因測序，確診為Alstrom氏症候群。

「當初未做基因測序前，感到茫無頭緒，
好像在海裏漂浮瞎撞。」 朱先生形容Alstrom氏
症候群是與時間競賽的疾病，有病友錯過關鍵
治療期，脊柱側彎壓迫內臟， 「測序確診後可

早點介入，力求避免惡化。」

有助縮短確診時間
香港基因組計劃是本港首個大型基因組測

序計劃，由去年五月成立的香港基因組中心推
行，旨在為二萬個合資格人士進行 「全基因組
測序」 。該中心首席科學總監鍾侃言表示，根
據研究，由未確診到確診，患者平均歷經四
年、三次誤診、五名醫生，花費逾七萬元，而
透過基因測序，相信可縮短確診時間，助患者
及早精準治療。

先導計劃於七月試行，鍾侃言說，目前招

募的九個家庭共22位參加，共同處是均曾輾轉
求診不同醫生， 「其中一個15歲女孩，換腎都
唔知發生咗乜事，亦無特別相關的家族病史，
咁細就腎衰竭。甚至去到換腎階段，好少
見。」 女孩並出現難以解釋的其他病徵， 「希
望測序後有機會幫助佢。」

全基因組測序包括三個步驟，病人DNA樣
本經測序後，經儀器整合數據，再加上臨床症
狀闡釋。至於尋找病因過程所需時間，鍾侃言
說因人而異，涉及患者基因變異是否存於文獻
紀錄或已有基因數據庫等， 「由幾周到幾個
月，甚至幾年都有。」

羅思偉稱，現時國際基因數據庫以西方人
基因為主，建立本地數據庫，對疾病篩查、臨
床應用等大有裨益，也可作為本地醫學發展的
「催化劑」 ，帶動科研工作，長遠有助促進香
港醫療發展，滿足醫療保健需要。

羅思偉說，在先導階段，合資格人士（見
表）免費參加，須透過三間夥伴中心轉介，包
括香港兒童醫院、威爾斯親王醫院和瑪麗醫
院，明年會增加其他醫院轉介。 「如中途退出
計劃，病人的數據庫會在兩周內封存。」 羅思
偉表示，參與者可於任何時間退出計劃，退出
後所接受的常規醫療服務不會受影響。

基因組測序計劃詳情
先導階段：招募2000宗個案＊

❶ 患有未能確診病症的病人及其家屬

❷ 患有與遺傳有關的癌症病人及其家屬

主階段：18000宗個案＊

❶ 先導階段所涵蓋的病人及其家屬

❷ 其他可受惠於全基因組測序的病人及其家屬

＊所有合資格人士需經相關夥伴中心的醫生轉介
資料來源：香港基因組中心
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母：港教育制度窒礙資優生發展


