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德州健康與科學大學（Texas Health And
Science University），原名德州中醫學院，是
位於美國德州奧斯汀市的一所私立綜合大學，
亦是德州歷史最悠久的針灸和中醫院校。學校
開設針灸與中醫學以及商科課程，致力培養在
傳統中醫和醫療保健管理領域的新一代人才。

與內地多間著名大學合作
2013年，隨着學校規模的不斷擴充，增

設了針灸與東方傳統醫學博士學位、商學院和
語言培訓學院。該校中醫碩士學位課程由針灸
和中醫學課程認證委員會認證；中醫學士、工
商管理學士、工商管理碩士以及健康醫療管理
碩士則由美國獨立院校認證委員會認證。另

外，該校也獲得中國教育部認證。
為了促進美國高等教育的普及與教育機構

之間的學術、學者、學生的交流，並鼓勵針灸
和東方醫學領域的國際合作，美國德州健康與
科學大學和福建中醫藥大學、天津中醫藥大
學、長春中醫藥大學、台灣大葉大學、台灣元
培醫事科技大學等多所學校均有合作。

該校中醫學院分別設中醫學士（Bachelor
of Science in Traditional Chinese Medicine）
及針灸與中醫碩士 （Master of Acupuncture
with a Chinese Herbal Medicine Specialization）
兩個專業課程。其中，中醫學士入學要求為60
個大學學分 ，GPA至少2.0/4.0，托福iBT至少
50分或雅思至少5.5分；課程時長為四個學期
（約一年四個月）。針灸與中醫碩士入學要求
為60個大學學分，GPA至少2.0/4.0，托福iBT
至少61分或雅思至少6分；該課程
為10個學期（約三年四個月）。

北京中醫藥大學 設專部培訓僑生

港大中醫課程 內地􀎠取經􀎡實習機會多 德州健康與科學大學 設中醫及針灸課程

北京中醫藥大學（Beijing University of
Chinese Medicine）創建於1956年，是內地
最早成立的四所中醫藥高等學府之一。該校秉承
「勤求博采、厚德濟生」 校訓，倡導 「人心向學、傳
承創新」 理念，堅持 「立德樹人、以文化人」 宗旨，
弘揚 「追求卓越、止於至善」 精神，培養了不少品學兼優
的醫學人才。建校伊始，學校已為94個國家和地區培養了
逾二萬名中醫藥專門人才；亦設立台港澳中醫學部，專門
對台港澳地區及海外華僑進行學歷教育及進修教育，致力
培養熱愛中醫的台港澳僑學子。

大公報記者 鍾怡

香港大學中醫藥學院中醫全科學士（全
日制）學位課程為期六年，旨在培養優秀的
中醫學專業人才，讓他們具備中醫學、生物
醫學科學的理論知識和所需的實踐技能。

該課程為學生提供系統和專業的培訓，
其中臨床實習要求學生在中醫藥學院直屬或
附屬八個中醫臨床教學研究中心的教師指導
下進行臨床觀察，並撰寫醫療病例報告。四
年級時將在香港大學深圳醫院進行為期四周
的階段實習。另外，六年級學生須按學院安
排於內地著名中醫藥大學附屬教學醫院，進
行連續四十周的畢業實習。

課程亦設內地交換生計劃，有助中醫學
生了解內地中醫教育，加強本港中醫學生與

內地學生交流。本專業的三年級學生，若學
業成績良好，普通話溝通能力佳，並在課外
活動和社會服務方面有優良表現，便有機會
獲交換生資格，如獲取錄，交換生將被派往
上海中醫藥大學修讀中醫學相關課程，學習
計劃一般安排於暑期六至七月，上海中醫藥
大學學生管理部門亦會協助本港交換生適應
大學生活。

通過執業資格試可成為註冊中醫
持有中醫全科學士學位者可報考香港中

醫執業資格試，取得合格後，便可成為註冊
中醫。註冊中醫可選擇投身公私營中醫診所
或私人執業，也可加入中醫藥企業、生物科
技工業等機構研發中醫藥產品，或從事中醫
藥有關行業之管理、推廣、營運和保險方面
的工作。另外，畢業生亦可選擇攻讀研究生
課程或在大學從事中醫藥教育工作。

北中醫直屬教育部管理，由教育部、國家衞生健康委員會、國
家中醫藥管理局和北京市共建。中醫學、中西醫結合、中藥學三個
學科入選國家 「雙一流」 建設學科名單。學校目前設有中醫學、中
藥學、針灸推拿學、護理學等12個本科專業。學校現有東直門醫
院、東方醫院、第三附屬醫院、深圳醫院等八所附屬醫院。另有中
日友好醫院、廣安門醫院等16個臨床教學基地，承擔着全校學生的
臨床教學、見習、實習工作。建設有國醫大師傳承工作室六個，全
國名中醫傳承工作室三個，全國中醫學術流派傳承工作室兩個和全
國名老中醫藥專家傳承工作室40個。

培育了逾二萬中醫藥專才
建校伊始，學校已成為新中國最早接收外國留學生攻讀中醫學

的高等中醫藥院校，到目前已為94個國家和地區培養了逾二萬名中
醫藥專門人才，並先後與31個國家和地區的118所知名大學和研究機
構建立合作關係。1996年與英國密德薩斯大學合作設立了我國第一
個在國外高校獨立頒發醫學學士學位項目。與西班牙巴塞羅那大學
醫學院合作開設獲歐盟認可的第一個中醫學碩士學位項目。1991年
在德國建立北京中醫藥大學魁茨汀中醫醫院，開創了中國大學在海
外辦中醫特色醫院的先例，成為中醫藥走向世界的典範。

學校的國際化發展不斷探索創新，首創了集醫療、教育、科研
與文化傳播於一體的 「海外中醫中心」 ，為中醫藥海外發展提供了
行之有效的 「北中醫方案」 ，先後建立北京中醫藥大學澳大利亞中
醫中心、俄羅斯中醫中心、美國中醫中心、中國─德國中醫藥中心
（魁茨汀），把中醫藥打造成中外人文交流的亮麗名片。

北京中醫藥大學下設台港澳中醫學部，該部門成立於1997年，
是學校對台港澳地區及海外華僑進行學歷教育及進修教育的專門機
構，致力培養熱愛中醫的台港澳僑學子。同時，學校希望在加強通
識教育的基礎上，側重中醫學的基本素質教育，注重人文素質培
養、中醫文化的薰陶、中醫思維的培養和中醫臨床技能的訓練，注
重學生發展潛力的塑造。目前在校港澳台僑本科學生約500人。

中醫學五年制 實習期兩年半
台港澳中醫學部唯一招生專業是中醫學，學制為五年制，文理

科兼收。旨在培養掌握系統的中醫藥基本理論知識，具備較強的中
醫思維與專業實踐技能，具有自主學習和終身學習的能力，從事臨
床醫療、教育、科研、預防、保健、康復等工作的中醫藥學專業人
才。

主要課程有中醫基礎理論、中醫診斷學、中藥學、正常人體解
剖學、生物化學、內經、方劑學、生理學、病理學、病理生理學、
藥理學、傷寒論、金匱要略、溫病學、中醫各家學說、診斷學基
礎、中醫內科學、中醫急診學、中醫婦科學、中醫兒科學、中醫外
科學、針灸學等。

該課程前兩年半在中醫學院完成通識課程、中醫學和現代醫學
基礎課程的學習，後兩年半在臨床醫院完成臨床課程、實習等學習
工作。待學習期滿，若學生成績合格，通過論文答辯，並符合該校
學士學位授予條件者，畢業後將授予醫學士學位。

「我希望幫助別人，雖然能力
不大，但我有着拯救人類的想法。」
梁萬坤坦言，學醫可以治療父母親戚
的疾病，也能解救貧苦人的病災，對
自己來說也能保持身體健康，所有人
都能受益。

需學習西醫知識
中學時期，梁萬坤接觸到春秋

戰國時期的道家思想，便對中醫學產
生興趣。他舉例說，中醫的一大基礎
理論──陰陽五行與道學一脈相承，
又如在道家養生理論中，精、氣、神
被視為人體生命活動的原動力和基本
要素，與中醫有相通之處。

梁萬坤在北京中醫藥大學的專
業是臨床中醫學，但他也需要學西
醫，西醫課程更是佔了大三理論課的
六成。 「我們要與社會同步，而且中
西醫各有優勢，不同的病症使用不同
的治療方法會有不同的治療效果。」

除了課堂學習，梁萬坤和同學
也會跟着老師去學校門診部跟診，坐
在後面記病例，研究患者病症，有機
會亦給病人把脈看舌苔。中醫講究

「望、聞、問、切」 ，梁萬坤說每一
個步驟都是按順序來的，很多人以為
直接診脈就能檢查出身體的問題，這
並不準確。他始終牢記 「要對病人負
責」 的原則，從不幫人亂看病扎針，
除非自己很有把握。

學習之餘，梁萬坤還加入北京
高校香港學生聯合會（京港聯），參
與不少活動，包括探訪孤兒院。孤兒
院裏的孩子很多都患有先天性和遺傳
性的疾病，無論是中醫還是西醫都很
難治愈他們。 「學醫的我看着他們束
手無策，其實心裏很失落難受。」 梁
萬坤說，透過京港聯這個平台，和同
伴們一起用公益活動
傳遞正能量。

立志行醫 港生冀為貧苦者治療

◀梁萬坤希望學
有所成，能為貧
苦者治疾。

●北京中醫藥大學下設台港澳中醫
學部，致力培養熱愛中醫的台港
澳僑學子。圖為學生去年參加
「遠志北京行」 實踐活動。

●北京中醫藥大學目前設有12個本科
專業，圖為護理學院的學生練習心肺
復甦術。

●學生在中藥
鑒定DIY實
訓中心，學
習各類藥用
植物的特性
和 使 用 方
法。

▲北京中醫藥大學至今已為94個國家和地區，培養了
逾二萬名中醫藥專門人才。

港生入學資訊
DSE成績要求：中文、英文、數學、通識總分達12分

招生名額：不超過60名，具體名額視生源情況而定

招生專業：中醫學

獎學金：特等8000元人民幣／年
一等6000元人民幣／年
二等5000元人民幣／年
三等4000元人民幣／年

學費：5800元人民幣／年

住宿費：900元人民幣／年

生活水平（伙食及雜項）：約1500元人民幣／月

台港澳中醫學部
台港澳中醫學部

中藥學院中藥學院

護理學院護理學院

對港招生聯絡資料
電話：86-10-64287402/64287401

傳真：86-10-64287402

電郵：tgazyxb@bucm.edu.cn

聯絡人：李老師

院校網址：www.bucm.edu.cn

對港招生資訊網站：taigangao.bucm.edu.cn

微信公眾號：bucmweixin（院校）


