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《香港參與國家改革開放志》面世

屯院失誤 57歲病人心臟驟停不治

《香港志》第二冊 用數據圖片講故事

《香港參與國家改革開放志》一共有19章，
分為上下兩冊，還設有兩個附錄、一篇大事記，
逾100萬字，歷時兩年完成。全志以經濟和金融
為主，亦涉及社會和文化範疇，全部資料搜集共
參考超過4700項，包括官方文件、報章刊物、檔
案、專著、口述歷史和訪談等等。志中的資料圖
片豐富，共有超過500張，其中還有從未面世的
珍貴獨家照片，包括1977年香港工商界代表團應
邀到北京考察的大合照，雖然

該照片已有四十餘年，但依舊清晰可見考察團成
員胡應湘等港商們，意氣風發地站在綠皮火車頭
上。

陳坤耀：香港人應該自豪
香港大學專業進修學院董事局主席陳坤耀為

該志主編之一，他表示，香港在國家改革開放中
擔任好重要的角色， 「香港人應該自豪」；同

時，改革開放亦對香
港經濟發展

的轉

變產生決定性的影響。陳坤耀解釋，中國改革開
放之初，採納四小龍經濟模式並建立四個經濟特
區， 「以四個小型的經濟體，學習香港的出口導
向的經濟發展模式」 。另一方面，國家改革開放
令香港在能源危機受挫後，重新恢復金融中心地
位，打消走艱難的重工業道路的念頭。陳坤耀還
勉勵香港年輕人要多了解國家與香港的經濟關
係，以及改革開放兩地的互利共贏模式。

主編之一的香港地方志中心編輯總監陸錦榮
表示，志書的資料搜
集和整合是

非常艱巨的任務。他說，在香港搜集的資料和數
據都較為分散，還要在對資料集中化、濃縮的同
時，確保內容符合事實發展，對資料的真實性亦
要嚴格把關。

據悉，繼《香港參與國家改革開放志》後，
還將有9大主題的志書陸續出版，包括自然、經
濟、文化、社會、政治、人物等。另外，粵港澳
三地合作的《粵港澳大灣區志》專志亦將提上日
程，其合作備忘錄簽署儀式於12月6日下午舉行。

中國改革開放是二十世紀以來人類社會歷史發展進程中的最重大事件之一，香港
在改革開放進程中一直扮演獨特且重要的角色。繼香港第一部地方志《香港志》首冊
《總述 大事記》出版後，第二冊《香港參與國家改革開放志》專志亦已面世。

該專志記述1978年至2017年期間，香港參與國家改革開放的歷程。專志用大量
數據和圖片講故事，述而不論，鑒古知今，為研究香港與內地的互動提供準確的參考
文獻，市民可在書店購買或在網站上閱讀。
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大公報記者 葉心弦（文、圖）
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【大公報訊】記者邵穎報道：本身是精神科醫院
的葵涌醫院，正在進行重建工程，是醫院管理局十年
發展計劃的項目之一。葵涌醫院行政總監阮家興表
示，第二期擴建工程預計在2023年底完成，料將增80
張病床，拓展更多專科服務，並提升病房空間及私密
性， 「令病人有家居嘅感覺」 。

葵涌醫院現時為葵涌、青衣、荃灣、北大嶼山以
及旺角、深水埗和黃大仙等地區提供精神科服務。重
建工程包括在荔景山路興建升降機塔，塔上設有連接
橋通往重建後的葵涌醫院主座，節約患者及醫護的時
間。阮家興稱，現時醫院服務較分散，病人若同時需
要門診與夜間治療，縮短各座間的距離將提供不少方
便。

增80病床 提升病房空間私隱
硬件設施上，新增的80張病床主要提供專科服

務，包括老人精神科、兒童精神科。重建後提供限制
較少、較舒適的治療環境，包括改善洗手間及睡房的
環境，提升病房的空間與質素，增強私隱性等， 「令
病人有家居嘅感覺」 。

阮家興稱，重建後的葵涌醫院將在地區提供廣泛
的精神健康服務，減少不必要的入院；並設日間醫療
中心，有臨床專科和跨專業團隊提供精神健康服務。

每月堅持做臨床醫療工作
行醫30年的阮家興，有16年在葵涌醫院工作，包

括在這裏開始從醫。當下雖以行政工作為主，他每月
仍會去瑪嘉烈醫院參加會診及替放假的醫生出診，在
前線做臨床醫療工作。

他憶述行醫第三、四年時，在社福機構轉介下，
去到一位思覺失調的中年男患者家中，見到他的住所
太凌亂，便幫手執屋。過去在一線工作時，他經常到
醫院餐廳與病人一起吃飯、聊天， 「病人食乜，我就
食乜」 ，認為有助更了解病人情況。

他表示，病人的精神壓力源頭，可能源於個人、
經濟、家庭等，有時需通過家訪識別問題。曾有一位
30多歲男患者，無業在家，終日睡覺，家訪後才知
道，他因為家人尤其是媽媽的期望極高，心理壓力很
大。該患者不遵醫囑， 「一次食晒所有藥」 ，阮家興
於是與同事為他進行藥物調試，並與其母溝通，患者
病況逐漸好轉，由害怕接觸人變成從事推銷工作。

戰勝溺水陰影 􀎠小飛魚􀎡成學界冠軍
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▲ 「小飛魚」李港飛（左）與好朋友葉偉發經常一起練習及互相勉
勵。 大公報記者邵穎攝

▲▲《《香港參與國家改革開放志香港參與國家改革開放志》》為研究香港與內地的互動提供準確參考文獻為研究香港與內地的互動提供準確參考文獻。。
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【大公報訊】記者邵穎報道：新世界維港泳將於周日（12日）
舉辦，兩位參與 「飛躍新世界」 計劃的 「小飛魚」 分享經歷。14歲
的 「小飛魚」 李港飛曾於五歲學水時經歷溺水，但仍選擇嘗試挑戰
自己，並獲得學界冠軍，人生導師何詩蓓 「要犧牲少少娛樂時間，
多多訓練」 的態度讓他獲益良多。

李港飛是學界荃灣及離島區男子B GRADE 50米背泳冠軍，殊
不知，他曾在五歲與父親、哥哥到泳池嬉水時，於池中遇溺，一度
昏迷，經搶救後甦醒。港飛說，這次經歷讓他 「好驚」 ，但自己不
願就此認輸，深信 「我能做到」 。

現時在讀中三的他表示，平衡課業與訓練亦是不小的挑戰，有
時會因貪玩而不練水。談到未來打算，港飛說，希望辛苦訓練能看
到成績，有想過做全職運動員，亦有成為奧運冠軍的夢想。

何詩蓓等泳將 擔任人生導師
同齡的葉偉發初參與計劃時則 「完全唔識游」 ，如今頗為 「健

碩」 的他自嘲，當時是有大肚腩的 「肥仔」 。他說練習時常有孤獨
感，有朋友放棄，但他因為鍾意游水，所以始終堅持。2019年時，
葉偉發曾報名參加維港泳，當時水試成績是1公里游40分鐘，可惜比
賽終因疫情取消，這也使他對今次賽事更期待。他今次水試成績是

27分鐘完成1.5公里，希望透過比賽挑戰自己， 「看看能游成點」 。
「飛躍新世界」 計劃每年招募基層家庭小朋友免費參與。今屆

維港泳邀請何詩蓓等五位香港 「世一」 運動員為大使，並擔任 「小
飛魚」 的人生導師，冀為他們樹立正向的人生觀。

【大公報訊】記者張小山報道：一名57歲患有高血壓、心臟病
及曾經中風的男病人，上周二因為抽筋及胸口不適，被送入屯門醫
院，在院內進行的心電圖顯示異常，但內科病房當值醫生無判斷為
心肌梗塞，病人最終疑心臟病發死亡。而主診醫生在病人心臟驟停
及失去知覺時，致電病人的家屬，要求考慮是否不作心肺復甦術，
令家人失望不安。屯門醫院承認臨床判斷錯誤，而且無充分顧及家
屬感受，向家屬致歉。

這名男病人於11月30日晚上七時半，由救護車送到屯門醫院急
症室，被列為危殆個案，經初步治理後，他的情況稍為好轉。他於

晚上8時15分轉送往內科病房留醫，並進行所需檢查，他的腦掃描、
心電圖、心臟酵素指數、血壓、血氧讀數均無出現異常。

至凌晨約4時半，病房人員按照指示，再次安排該名男病人進行
心電圖。這次心電圖顯示異常。院方稱，當值醫生當時再檢視該病
人其他臨床表徵及驗血報告，但未有根據心電圖的異常情況，及時
作出心肌梗塞的診斷。該名當值醫生只因應病人有嘔吐，處方止嘔
藥，並繼續觀察病人情況。

12月1日早上約11時許，該名男病人向主診醫生表示胸口不適，
醫生檢視他的病歷後，安排抽血、緊急心電圖檢查，並處方俗稱
「脷底丸」 的硝酸甘油。參與會診的心臟科醫生決定，安排病人轉
往心臟科深切治療部，並進行通波仔手術。

未顧家屬感受 院方致歉
不過，該名病人的情況急速惡化，於下午1時出現心臟驟停，失

去知覺，需急救並插喉。院方表示，主診醫生曾致電家人稱，病人
的情況急轉直下，要求家屬當刻考慮是否不作心肺復甦術。

該名男病人於當日下午2時再次心臟驟停，醫生持續進行心肺復
甦法，並為他注射強心藥，但他於下午2時32分離世。

院方表示，已於上周五與家屬會面，對臨床判斷錯誤，以及未
有充分顧及家屬感受，深表歉意，承諾會積極跟進及提出改善措
施，避免同類事件再發生。

明知心電圖異常 未察心肌梗塞


