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國學大師錢穆80多年前的著作
《國史大綱》，是一部反映作者的歷
史觀，也是流露出其內心的溫婉的作
品。當時中國半壁國土淪陷，民族認
同感空前低下，部分人產生否定一切
歷史的錯誤觀念，錢穆先生遂著書以
舒其憤，讓國人了解中國光輝歷史和
文化，對中國未來產生信心。而《國
史大綱》中很多見地，對當下仍有很
好的啟示。

《國史大綱》（商務印書館，二
○一○年十二月）作為錢穆最被推崇
的經典作品之一，以時間線進行內容
排布，講述了從上古傳說始到清末民
國創建的歷史。與單純講述歷史的書
籍不同，《國史大綱》更注重 「綱」
和 「論」 ，先以論斷式語言提出創
見，然後通過縝密論證，勾勒出各歷
史年代的時代特徵和演變過程，充分
體現了錢穆先生的史學理念和文化背
景，帶有鮮明的個人特色。

《國史大綱》全書飽含錢穆先生
愛國家、民族的情感，尤其是華夏發
祥發展的部分章節，闡述詳盡，不惜
筆墨，愛之深沉，溢於言表。他寫
到： 「吾人若一遊西安、洛陽、安
陽、商丘以及濟南、曲阜諸平野，溯
大河，歷廣土，茫茫乎，蒼蒼乎，徘
徊俯仰之間，必能想像我民族先民偉
大創基之精神於依稀彷彿中也。」 然
而，當時的錢穆先生，卻是顛沛流

離，適逢 「盧溝橋倭難猝發……取道
香港，轉長沙，至南嶽，又隨校遷
滇，路出廣西，借道越南，至昆明，
至宜良，居城外西山岩泉下寺」 ，其
間 「暴寇肆虐，空襲相隨」 ，其中艱
辛，難以言表。

以史為鑒 可以知興替
《國史大綱》的成書背景，是整

個中華民族最危險的時刻，半壁國土
淪陷，民族認同感空前低下，精英知
識分子們陷入全盤否定、盲目西化的
誤區。錢穆先生隨西南聯大西遷，心
意鬱結，不得通其道，故述往事、思
來者，著書以舒其憤，讓國人了解中

國光輝歷史和文化，對中國未來產生
信心。先生文筆如黃鐘大呂，雄渾洗
練，震人心魄。

他開篇即寫道： 「凡讀本書請先
具下列諸信念……所謂對其本國已往
歷史略有所知者，尤必附隨一種對其
本國已往歷史之溫情與敬意……」 這
種 「對本國歷史應有溫情與敬意」 ，
是錢穆先生的歷史觀，也是作為國學
大師內心的溫婉表達。

但最讓我熱血澎湃的文字，是錢
穆對當時部分人持有的因國家衰落就
否定一切歷史的錯誤觀念的反駁，期
中也飽含他對未來的希望： 「今日治
國史者，適見我之驟落，並值彼之突
進，意迷神惑，以為我有必落，彼有
必進，並以一時之進落為彼、我全部
歷史之評價，故雖一切毀我就人而不
惜，惟求盡廢故常，以希近似於他人
之萬一。」 可為字字鏗鏘，發人深
省。

《國史大綱》年成書，至今已逾
80年。在中國近代史的至暗年代，
滿飲這份溫情和敬意的讀書人，相信
都曾迸發出澎湃的家國之情，滿懷未
來會更美好的願景並投身其中。 「以
史為鑒，可以知興替」 ，《國史大
綱》中很多見地，對當下明確前進的
方向，堅定理想信念，讓我們在對歷
史的深入思考中更好走向未來，仍有
很好的啟示。
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香港華菁會理事、招商局集團香港青年聯合會主席 趙陽

《香港志》的出版，正如全國政
協副主席、國務院港澳辦主任夏寶龍
所言： 「有助於人們弄明白香港從哪
來、走過哪些路、將向哪去，從而進
一步增強香港同胞的愛國主義情懷、
民族自豪感和自信心，在中華民族偉
大復興的歷史進程中創造香港更加燦
爛的明天。」

歷史總是從昨天走到今天、再走
向明天的。歷史的聯繫是不可能割斷

的。人們總在繼承前人的基礎上向前
發展。一個民族、一個國家及其事業
有無前途？其前途何在？都可從歷史
中探尋追溯。這即是讀史的意義所
在。習近平總書記曾指出： 「我們從
哪裏來？我們走向何方？中國到了今
天，我無時無刻不提醒自己，要有這
樣一種歷史感。」 學習歷史，一定要
「立足中國、放眼世界，立時代之潮

頭，通古今之變化，發思想之先

聲。」 而這何嘗不是對香港青年一代
學習歷史的要求和期盼？

《香港參與國家改革開放志》是
香港新時代歷史研究的重要成果之
一。 「治之所資，唯在一心，而史特
其鑒也」 。歷史研究是一切社會科學
的基礎，也是歷代執政者治國理政的
重要憑藉與資鑒。如果說去年《香港
志》首冊的歷史性出版，象徵着經歷
兩百年風雨滄桑之後、香港終於回歸
中華民族的修志傳統，那麼如今《香
港參與國家改革開放志》準確、客
觀、系統、全面記錄 「一國兩制」 下
的香港走上與祖國共同發展、永不分
離的寬廣道路，對於當下香港的治理
有着深刻的啟迪。

祖國是香港的強大後盾
香江兩岸，浪奔浪流；獅子山

下，紅旗招展。讀罷《香港參與國家
改革開放志》，我不禁又一次沉思：
香港的命運，必須掌握在當家作主的
香港同胞手中，掌握在愛國愛港者的
手中，掌握在從萬萬千千心有國之大
者的才俊手中，才能獲得持久永恆的

發展。歷史已經雄辯地證明：任憑國
際金融危機一次次衝擊，任憑 「非
典」 「新冠」 等疫情災害來襲，任憑
各種反華勢力興風作浪，香港總能戰
勝挑戰，化險為夷，保持繁榮穩定。
靠的是祖國的強大後盾，是 「一國兩
制」 的偉大實踐；那麼未來，新時代

的香港青年，必須始終堅持 「愛國者
治港」 根本原則，必定理直氣壯地高
高舉起愛國愛港旗幟，確保 「一國兩
制」 實踐行穩致遠，用香港青年的智
慧與汗水，獅子山下且共濟，書寫新
時代香江名句，為實現中華民族偉大
復興作出應有的貢獻。

一九八三年，上海美術電影製片廠出
品的動畫片《天書奇譚》問世，獨特的中
國文化符號和製作技術上的大膽創新，在
當時世界動畫界引發轟動；三十八年後的
這個冬天，《天書奇譚紀念版》上映，不
但吸引中年人重溫童年時光，也吸引着○
○後們一探究竟。

《天書奇譚》講述了袁公、蛋生與三
隻狐狸精鬥智鬥勇、奪回記載法術的《天
書》、懲惡揚善為百姓造福的故事。片中
的人物設計令人稱絕。多個人物造型來自
於京劇臉譜，生旦淨末丑均有對應，舞龍
舞獅、跑旱船、踩高蹺等豐富的民俗元
素，笙簫、腰鼓等民族樂器，充分體現了
中國傳統文化和特有的精氣神。片中每個
角色都賦予了獨特的性格，讓人印象深
刻；工匠精神貫穿製作和成片始終。

九十多歲的錢運達導演及主創人員深
情講述了當年的製作過程：在那個沒有電
腦的時代，長達89分鐘的影片全部靠手工
繪製，耗時3年，留下手繪原畫12萬張。
無論是他們的講述還是呈現的文獻資料，
我都能從中深深感受到老一輩動畫人對藝
術的那份熱忱和嚴謹，對細節的精益求
精，他們甚至對於一些遺憾和不足都毫不
諱言、認真反思剖析，這樣的態度和精神
在如今已經不多見了。

2018年開始的菲林修復工作，他們
逐幀修正、清潔整理、補錄缺失，精心調
色，每個步驟都需要極大的耐心和細心。

雖然主創名單上有6位已過世，沒能見證
影片登上大銀幕的珍貴瞬間，但他們為中
國動畫作出的貢獻，他們精益求精的工匠
精神將經世留存。

國家發展靠人才，民族振興靠人才。
當今世界，圍繞科技制高點和高端人才的
競爭空前激烈，國家 「十四五」 規劃提出
要培養造就高水平人才隊伍。粵港澳大灣
區發展規劃綱要提出建設人才高地，建立
國家級人力資源服務產業園。今年10月，
特區政府在施政報告中提出要在北部都會
區發展創科產業，要實現這些宏偉藍圖，
人才必不可少。

青年需要的不應該是 「娘炮」 、網
紅、流量、偶像，而應該是 「英雄文
化」 ，需要科學家精神，需要新時代幹事
創業的精氣神。我們要繼承和發揚老一輩
專家追求真理、嚴謹治學的求實精神，潛
心研究，建功立業。我們要培養造就一批
善於傳播中華優秀文化的人才，發出中國
聲音、講好中國故事。

《生活的藝術》（二○一○年，
江蘇文藝出版社）圍繞着 「生活」 展
開，以人生作為課本，抒發作者林語
堂先生的個人見解，引導人們認知如
何將生活變成一種藝術。

我尤其喜歡 「論夢想」 這一章
節。作者認為 「夢想」 起源於想像
力，想像力越大，不滿足感越強烈，
從而推動人的進步。夢想也可以說是
志向和抱負，或多或少地影響着我們
的行動，有些人的夢想較清晰，有些
較模糊，前者有實現夢的動力，後者
卻在成長過程中逐漸消失了夢想，
「有時還沒有找到我們所要說的話，
我們已經死了。」

這讓我想到自己的夢想或做過的
夢。我曾希望成為一個設計師，小時
候便沉迷於畫畫，去哪都要帶上畫
本，等人、坐車、就餐間隙的點滴時
間，我都忍不住畫上幾筆。而如今
呢？似乎早就把畫畫的習慣拋在爪哇

國去了。
讀完《生活的藝術》，我在想，

夢想的遺失究竟是什麼原因？這本書
給我的重要啟示正在於：畫畫前，我
實際上想的是 「我應該怎樣做」 而非
「我想要什麼」 ，愛好和夢想的交織

與碰撞，實際上是一個人內心豐富的
過程，這就是生活的藝術，它讓人在
愉悅中去思考和理解生活、理想乃至

命運。
於是，在最近的一次畫畫中，我

選擇把腦袋放空，由筆尖去帶領我的
行動，在經過思考前先下筆，先塗上
一片顏色再勾線，漸漸地，我得了
趣，一幅雖不精細但生動的作品誕生
在我面前，我看着眼前跳躍的色彩，
好像回到 「做了再算」 的那個階段。

看來，閱讀帶給我的不僅僅是思
考，《生活的藝術》帶給我的更有真
實的實踐，在這個過程裏，我更深刻
地領悟了林語堂本來要告訴讀者的人
生哲理：現實總有我們不能控制的因
素，隨着年齡的增長我們承擔的責任
也越來越多，生活可能會磨去我們的
一些棱角，可夢想卻提供了一個供我
們暫時休息的地方，讓夢暫時地歇歇
腳。調整一個人整體的狀態和精氣
神，然後再出發、繼續奮鬥，這才是
生活的智者，也才能獲得更多 「生而
為人」 的樂趣。

提起簡．奧斯汀，很多
人會想到她的田園文學，筆
下誕生了一部部經典、一個
個鮮活的角色、一幕幕起伏
的情節，勾勒出一幅幅田園
風景圖。作為經典之一，
《傲慢與偏見》（一九八○
年，上海譯文出版社）總被
人津津樂道，書中雖無驚心
動魄的恢宏場景，亦無觥籌
交錯的名利場，讀起來卻是清
新淡雅，沁人心脾。

初讀時，會跟着伊利莎白與達西的感
情線體會主人公的情感角力，從針鋒相對
再到彼此和解，引人入勝。細讀時，除了
領略玫瑰莊園、紳士淑女、田園風情，更
多的是看到作品的生活寫實與對現實的啟
示。傲慢與偏見每天都在上演，不論是在
200多年前的英國鄉村，還是在日新月異
的當下，每個人都會受限於有限的認知，
難以跳脫自身的舒適圈。

正如書中的主人公一樣，對己對人都
抱有一定的傲慢與偏見，傲慢容易讓別人
難以了解自己，而偏見容易讓自己誤解他

人，造成惡性循環，會讓大
家陷入認知的泥潭。伊利莎
白從最初的固執己見，片面
狹隘，幾經周折與考驗，才
認清了自己的內心並重新認
識了達西，待到一切誤會消
除後，才恍然發現自己的眼
界之窄，見解之淺。同樣，
風雨過後達西逐漸放下自身
的優越感、距離感，開始敞
開心扉，開誠布公，學會平

和對等的溝通。
都說好的情感關係是勢均力敵，所有

的良性關係皆是如此，生活、學習、工作
等方面都需要有一個開放包容的心態，推
己及人，換位思考，放下傲慢與偏見，才
能擁抱多元與融合。我們也應努力提高自
身的認知水平，刷新自我認知的天花板，
不因固化的偏見、刻板印象而故步自封，
困於其中。只有打破這層舊的壁壘，才能
煥然新生，自我革新，不去霧裏看花，水
中望月，而是跨越舊識的泥潭，踏上新知
的綠洲，用開放多元的心態開啟新的篇
章。
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招商局集團香港青年聯合會 馬明睿

《國史大綱》的溫情與敬意
招商局集團香港青年聯合會 梁學慧

《天書奇譚》與工匠精神

柴灣社區青年 王宇昕

夢想是現實休憩處 灣仔社區青年 遲婉君

《傲慢與偏見》永不過時

▲錢穆在中國半壁國土淪陷，民族
認同感空前低的情況下，著書讓國
人了解中國光輝歷史和文化，對中
國未來產生信心。

了解香港過去和未來的《香港志》
在冬日煦暖的陽光裏，《香港志》第二冊《香港參與國家

改革開放志》正式出版。猶記得去年此時，《香港志》第一冊
問世，我捧讀它時內心的激動，在它的字裏行間，我看到的是
香港人自強不息、同舟共濟的動人故事，是香港與祖國命運與
共、不可分割的文化血脈，更有香港學者存真求實、嚴謹細緻
的學術精神。如今，《香港參與國家改革開放志》繼續向世人
講述香港的前世今生，闡述香港參與並受益於國家改革開放的
歷史，記載了幾代香港人發揚獅子山下努力拚搏的精神，緊跟
國家高速發展步伐、與內地互補共贏的發展成果。

▲《香港參與國家改革開放志》闡述香港參與並受益於國家改革開放的歷史，
記載了幾代香港人努力拚搏的精神，緊跟國家高速發展步伐、與內地互補共贏
的發展成果。


