
地址：觀塘彩榮路58號彩福邨第三期。

如果早上行完山，不妨帶上小朋友前
往觀塘彩榮路體育館。這間體育館是觀塘
區第九個室內體育館，於2021年12月29日
正式啟用，總面積達10萬平方呎。當中設
施包括多用途主場（可用作2個籃球場或2
個排球場或8個羽毛球場）、乒乓球室、室
內緩跑徑、兒童遊戲室和2個活動室。其中
的室內緩跑徑甚是吸引，適合不想曬黑又
想做運動的市民。

而體育館採用了多種節能裝置和可再
生能源技術。在綠化環境方面，設置綠化
屋頂和進行垂直綠化工程，以收環保和美
化之效，估計會種植20棵樹及闢設大概
1200平方米綠化園地。

彩榮路體育館

如何前往：
港鐵九龍灣站B出口步行約15分鐘；
或乘搭多條巴士或小巴路線到達。

備註：每月第一和第三個星期一
上午9時至下午3時暫停開放。

▲觀塘彩榮路體育館於2021年12月
29日啟用。 政府新聞處供圖
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有時候想行山不一定到郊區，市區亦都
有不少山讓大家去發掘。今次行的山名叫平
山，又名大灣山，是位於香港九龍東部觀塘
區的山丘，高188.98米，在地圖上多沒有標
示。因為昔日能於平山眺望前啟德機場，故
亦俗稱為 「機場山」 。這個山對於大部分行
山初學者來說，可以說是 「BB級」 ，簡單
步行10分鐘左右就可以登上山頂，更能看到
獅子山日落美景，如果當日天氣好可以遠眺
港島。

平山位於彩德邨後方，以石級為主，這
裏更成為附近居民晨運或飯後散步的地方。
當晚，記者實測上山，看看到底是否真的這

麼容易行，結果發現石級的斜度並不少，走
到一半已經要扶着旁邊的欄杆往上行，花的
力氣並不少。而且由於夜晚沿途都沒有路燈，
只是山下家家戶戶的照明，晚上路程相對危
險，建議還是選擇早上或者黃昏時段前往，
景色美之餘，更比較適合打卡。若然當天天
氣好，登上山頂後更能清楚看見獅子山，與
其合照。

雖然行石級很辛苦，當成功上到山後，
望見腳下的萬家燈火，有種溫暖的感覺，更
有一種 「大地在我腳下」 之感。不過由於冬
天，所以記者晚上六、七點走上山已不見人
影，所以就匆匆地落山了。

10分鐘登頂􀎠機場山􀎡

發掘更多好去處
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踏入新的一年，當然少不了繼續外出走走，吸收一
下天地靈氣之餘，更可以發掘香港更多新設的好去處。
今期 「城市地圖」 介紹觀塘彩榮路體育館、啟德大道公
園等，既可以鍛煉身體，又可以與家人出外活動一番。
除此之外，位於市區亦有小山供大家發掘，讓一家大細
去快閃行山，呼吸新鮮空氣，為新一年展開一個好的新
開始。

大公報記者 許詠妍（文、圖）
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▲啟德大道公園的草地、裝置都非常美觀。

▲繩索橋只供5至12歲小朋友玩樂。

全新落成的啟德車站廣場（一期）和啟德大道
公園日前正式開幕，啟德車站廣場一期建於前機場
北停機坪地區，連接港鐵啟德站，佔地約3.5公頃，
當中提供了寬敞優質的露天廣場和草坪，讓不少市
民可以前往野餐玩樂，不失為一大親子好去處。

至於面積約3.2公頃的啟德大道公園鄰近啟德車
站廣場，提供多元化的康體設施，滿足不同年齡人
士的需要。當中設施包括主題花園、兒童遊樂場、
健身設備、籃球場、花形燈裝置、音樂管花園等。
而兒童遊樂場更為吸引，有各種特色遊樂設施，例
如六人鞦韆、繩索橋、攀爬網等，有別於傳統的玩
樂設施，外形更為特別。以一條繩索橋聯繫兩個小
山丘，而繩索橋只限5至12歲小朋友經過，在入口處
更有一工作人員負責維持秩序，確保安全。

這裏地方大，較易迷路，當天記者在尋找啟德
大道公園偶遇一個居住已久的居民，她告訴記者，
她每天都會在這裏散步40分鐘， 「一開始搬入來都
沒有這個公園，只能在外邊圍着散步，現在就可以
在公園內走，很舒服。」

另外在附近，啟晴邨內的兒童遊樂場的遊樂設
施及樓梯亦以啟德機場為主題，設有飛機、登機、
離境等入口，外觀突出不在話下，適合讓大人小朋
友偽坐飛機一番。而啟晴邨是位於啟德發展區1A
區，前身為啟德機場內皇家香港輔助空軍基地，更
前身為九龍十三鄉之一的沙地園鄉。

如何前往：
由港鐵啟德站A出口步行前往；

或乘搭多條巴士及小巴路線到達。

油尖旺區砵蘭街休憩花園早前已完成
翻新工程，亦重新開放予公眾使用。而此
休憩花園的顏色、設計有別於以往，以全
新面貌出現在鬧市當中。

康文署聯同建築署、政策創新與統籌
辦事處及信言設計大使的年輕設計師為砵
蘭街休憩花園進行設施翻新工程，在改善
花園環境的同時，鼓勵使用者互相交流，
讓花園變成凝聚社區的聚腳點。翻新後的
砵蘭街休憩花園一部分會保留原有的布局
作設施翻新，優化照明設施和座位；而另
外一部分設計則帶現代感，加入創新的設
計和藝術元素。整個花園包括地面、休憩
設施和植物等以簡約的單色調呈現，令場
地煥然一新。

而相信最吸引市民的地方是其以粉紅
色為主題，包括涼亭、石椅，就連平時用
來捉象棋的棋盤都紅粉緋緋，很具現代
感，亦適合年輕一代前來打卡。

砵蘭街休憩花園

◀就連棋盤都是以粉紅
色為主，非常可愛。

政府新聞處供圖

▶翻新後的旺角砵蘭
街休憩花園以粉紅色
為主色調。

啟德大道公園
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▲雖然路程僅約10分鐘，不過長長
的石級不是那麼容易行。
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地址：旺角砵蘭街。

▲啟德大道公園長長的走廊亦很適合打卡。


